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Platz VereinJahrg. AKName, Vorname Gesamt 5 aus 9 VEC Düm OSC Din Müh Lgf Ste DAMBRO

TuS BW Lohne Leichtathletik1 ---2001980Bröring, Andreas M 40 50505050 mmhm

2 ---1821973Diephaus, Tobias M 50 k46444745 kkkk

3 ---1731998Schillmöller, Lennard MÄNNER k47473544 kklk

SC Bakum4 ---1701980Peters, Jens M 40 k41414642 kkkk

TV Dinklage-Burgläufer5 ---1601961Ochsenfahrt, Manfred M 60 35364544 mmhm

6 ---1551977Kampers, Stefan M 45 37384139 mmhm

Polnische Adler Dinklage7 ---1471993Bienkowski, Mateusz M 30 k484950 kkk

SV Kroge-Ehrendorf8 ---1451974Bokern, Markus M 45 29394532 mkkm

TuS BW Lohne Leichtathletik9 ---1441991Meyer, Johannes M 30 484947 mmh

Landkreis Vechta Laufgruppe10 ---1421980Ewest, Marius M 40 33323938 mmlm

SG Diepholz11 ---1401987Franke, Julian M 35 484646 kmk

Frieler Lauftreff12 ---1401989Dirkes, Dominik M 30 434849 mmm

13 ---1401999Bünger, Matthias MÄNNER 474647 mhm

Running Gag14 ---1381982Schmitt, Mark M 40 434847 kkk

15 ---1351978Mertins, Frank M 45 454545 mlm

16 ---1341980Wahmes, Stephan M 40 424448 mlk

17 ---1251989Sündermann, Henning M 30 404045 mmm

Triathlon Dammensia18 ---1251988Meisenheimer, Johannes M 35 414341 mmm

19 ---1241973Sander, Guido M 50 k444238 kkm

LF SFN Vechta20 ---1051967Evers, Karl-Heinz M 55 k403827 kkl

21 ---991981Hintze, Benedikt M 40 4950 hk

RW Damme22 ---981965Moormann, Manfred M 55 k312938 kkk

23 ---971984Ulbrich, Lars M 35 4849 hk

24 ---952004Steinkamp, Jannik MJ U20 k15153530 kkkk

TuS BW Lohne Leichtathletik25 ---931982Penski, Tobias M 40 4449 mk

Hannover 9626 ---901995Fangmann, Stefan MÄNNER 4941 ml

27 ---891993Schnitker, Tobias M 30 4643 mh

Polnische Adler Dinklage28 ---881979Lipski, Tomasz M 40 k16113625 kkkk

OSC Damme29 ---871984Bei der Hake, Mario M 35 242637 mmh

Hunteburger SV30 ---861991Ellermann, Patrick M 30 4244 mm

TV Georgsmarienhütte31 ---851978Machner, Christian M 45 3946 ml

Mukki-Latte32 ---831973Schönfeld, Kay M 50 21162026 mmhm

LT Gnadenlos33 ---831972Frilling, Hendrik M 50 282134 mmm

TSV Ueffeln34 ---801967Mohrahrend, Volker M 55 232928 mhm

Landkreis Vechta Laufgruppe35 ---801995Kenneweg, Phillip MÄNNER k3941 kk

SW Osterfeine Darts36 ---791999Hagedorn, Cedric MÄNNER 233521 mkh

SV Falke Steinfeld37 ---771981Röhling, Christian M 40 k4334 kh

TuS Neuenkirchen38 ---771954Gieske, Heiner M 65 k252032 kkm

MSG Harpendorf-Düpe39 ---721974Trumme, Christian M 45 4222521 mkmm

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon40 ---711972Wollering, Thorsten M 50 3833 mm

OSC Damme41 ---671984bei der Hake, Daniel M 35 3235 mm

42 ---651972Treschanke, Sven M 50 3629 lm

LT Pumpstation Hagstedt43 ---641977Pohl, Michael M 45 k34723 kmm
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Landkreis Vechta Laufgruppe44 ---621983Grieshop, Christoph M 40 52334 mmk

45 ---611975Schwarberg, Gerold M 45 3724 kk

Lauftreff 2.Kp Südlohne46 ---611990Ideler, Patrick M 30 20401 mkl

47 ---601980Brock, Christian M 40 k3030 km

Lauftreff 2.Kp Südlohne48 ---591972Meyer, Frank M 50 k32261 kkl

Trail Explorer49 ---561970Dreßler, Claus M 50 168824 mmlm

Holzrausch50 ---551982Becker, Stefan M 40 2233 mm

OSC Damme51 ---541971Storck, Frank M 50 2331 hm

SG Voßberg-Lohne52 ---531969Büssing, Frank M 50 2231 mm

FCM53 ---511979Sanftenberg, Tino M 40 2724 mm

Hunteburger SV54 ---511987Ellermann, Tobias M 35 2625 mm

55 ---501973Runnebom, Jörg M 50 82814 kkk

Bahr Madultechnik56 ---501993Riechers, Nicolai M 30 50 l

Bramscher Rumläufer57 ---501978Maschmeyer, Sebastian M 45 k50 k

LG Osnabrück58 ---501999Huhtakangas, Nils MÄNNER 50 k

59 ---501983Bethke, Christoph M 40 50m

60 ---491998Vink, Arne MÄNNER k49 k

61 ---491995Mehrens, Niko MÄNNER 49m

BV Garrel62 ---491994Hasselbach, Alexander MÄNNER 49 l

SV Eintracht Neuenkirchen63 ---481976Steffen, Markus M 45 48 l

Lauftreff SV Uffeln64 ---481987Janning, Simon M 35 48m

65 ---471986Steinberg, Marius M 35 47m

LG Deiringsen66 ---471969Schröer, Ludger M 50 47m

67 ---471974Kampeter, Maik M 45 47 l

Quakenbrücker SC 9968 ---461989Puncak, Jan M 30 46m

LG Osnabrück69 ---462007Küthe, Jan Henrik MJ U18 46 k

Mühlen70 ---461990Henke, Hendrik M 30 46m

SV Falke Steinfeld71 ---451980Tönsing, Lars M 40 k133011 kkkk

TV Dinklage72 ---452006Meyer, Johannes MJ U18 k45 k

SC Schölerberg73 ---451971Lewandowski, Uwe M 50 45 k

74 ---451979Kampers, Christian M 40 45m

Trail Explorer75 ---451967Bergfeld, Olrik M 55 1827 hm

Wilhelm-Fredemann-Oberschule76 ---441981Salewsky, Dominik M 40 44 h

Lauftreff 2.Kp Südlohne77 ---441984Rolfes, André M 35 1925 mk

LT Waldschleicher Lohne78 ---441982Caselitz, Christian M 40 44 k

Die Bormanns79 ---441973Borrmann, Dirk M 50 44m

TTC Mennighüffen80 ---431992Speckmeier, Nils M 30 43 k

1.FC Varenesch81 ---431968Sieveke, Dieter M 55 k10429 kmk

82 ---431977Linkemeyer, Stefan M 45 43m

83 ---431984Heckert, Daniel M 35 43 l

DJK Füchtel-Vechta e.V.84 ---431980Eckholt, Klaus M 40 43 k

Vechta85 ---431990Bokop, Franz M 30 43m

MSG Harpendorf-Düpe86 ---421980Stuntebeck, Christoph M 40 42 h
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TuS BW Lohne Leichtathletik87 ---422010Hintze, Carl-Philipp MJ U14 k42 k

88 ---421987Hegerfeld, Sebastian M 35 42 k

89 ---421996Elsner, Nassim MÄNNER 42m

90 ---421992Debring, Maximilian M 30 42m

Osnabrücker Hospiz e.V.91 ---421988Brockmeyer, Steffen M 35 42 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld92 ---411975Türke, Michael M 45 140 mk

Die Bormanns93 ---412005Südkötter, Luis MJ U20 41m

94 ---412004Miller, Daniel MJ U20 41 k

SV Barver95 ---411986Kisse, Christoph M 35 734 kk

GW Brockdorf96 ---411994Hermesch, Tobias MÄNNER 81221 mml

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon97 ---411973Abeln, Hendrik M 50 41m

SV Höltinghausen98 ---401977Schulte, Frank M 45 40m

TSG 07 Burg Gretesch99 ---401973Pollmann, Christian M 50 40 h

Blau-Weiß Hollage100 ---401997Meyer, Jannis MÄNNER 40m

SW Osterfeine101 ---402012Lapke, Jasper MK U12 40 k

Hunteburger SV102 ---401975Kruse, Markus M 45 40 l

SW Osterfeine103 ---391980Schildmeyer, Bernd M 40 39 k

LF SFN Vechta104 ---391989Perk, Christian M 30 39m

Endmoräne Kroge-Ehrendorf105 ---391969Krogmann, Gerald M 50 1524 mk

Warnking Elektrotechnik106 ---392000Hilgefort, Alexander MÄNNER 39 k

Tri-Geckos Dortmund e.V.107 ---391985Fölting, Christian M 35 39 h

BS Vörden108 ---391977Brömlage, Dennis M 45 39m

RSG Lohne Vechta109 ---381977Wulff, Stefan M 45 k38 k

110 ---381967Werring, Jürgen M 55 1136 mlk

111 ---381993Weigandt, Maximilian M 30 38 k

112 ---381976Quebe, Michael M 45 38 h

Kilver Racers113 ---381967Baierlein, Christian M 55 38 l

114 ---371972Wollerimg, Thorstem M 50 37 l

Marathon Ibbenbüren115 ---371974Wennemer, Maik M 45 37 k

116 ---372003Niemann, Tjark MÄNNER 37 k

TV Georgsmarienhütte117 ---371979Hüntelmann, Henrik M 40 37m

Landkreis Vechta Laufgruppe118 ---371976Espelage, Daniel M 45 k37 k

119 ---371979Böckmann, Bernd M 40 37m

120 ---371993Bohmann, Julius M 30 37m

RSG Lohne-Vechta121 ---361977Wulf, Stefan M 45 36 k

BW Lohne Schwimmen122 ---362005Patzelt, Jakob MJ U20 36m

Blau-Weiß Hollage123 ---361991Lührmann, Michael M 30 36m

TG-Werste124 ---361973Katilar, Noris M 50 36 h

Sehwindefluss 96125 ---361972Hanke, Markus M 50 1323 ml

126 ---361991de Amorin Machado M 30 36m

Mateus

VFL Oythe127 ---362007Barklage, Friedrich MJ U18 k36 k

Volksbank Vechta eG128 ---351968Windeler, Markus M 55 k22112 kmm
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SV Carum129 ---351989Ostendorf, Michael M 30 35 h

130 ---351993Makoschey, Sebastian M 30 35m

131 ---351971Kossen, Dieter M 50 35 k

HLA Lohne132 ---352005Kohake, Jan MJ U20 k35 k

133 ---351966Evers, Stephan M 55 35m

134 ---351963Barklage, Walter M 60 k1133 klk

135 ---341996Vollert, David MÄNNER 34 k

TuS Wehe136 ---341967Lüttermann, Dieter M 55 34 l

SW Osterfeine137 ---341993Ihorst, Patrick M 30 34m

138 ---341970Heitmann, Dirk M 50 34m

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon139 ---341977Bergmann, Florian M 45 34m

TuS Jahn Werdohl140 ---331974Wiebke, Lars M 45 k33 k

SW Osterfeine141 ---331993Stöppelmann, Philip M 30 33m

SW Osterfeine142 ---332011Putthoff, Alan MJ U14 33 k

143 ---332002Pund, Luis MÄNNER 33 k

144 ---331973Kühhirt, Tom M 50 33 h

145 ---331964Krampe, Paul M 55 33 l

Jammeruschis146 ---321980Steinemann, Christian M 40 32 l

LT Visbek147 ---321965Moormann, Günther M 55 32 k

148 ---321981Menger, Andre M 40 32 h

OSC Damme149 ---322006Landorff, Hendryk MJ U18 32 k

150 ---321991Dase, André M 30 32 k

151 ---311968Walter, Karsten M 55 31 h

152 ---312004Schlegel, Oliver MJ U20 31 k

Freiwillige Feuerwehr Visbek153 ---311993Scheele, Michael M 30 31m

SW Osterfeine154 ---311992Rusche, Philipp M 30 31 k

Lohne155 ---311964Mihlan, Christian M 55 31 k

Endmoräne Kroge-Ehrendorf156 ---311970Meyer, Christian M 50 k1813 kk

Visbek157 ---311990Fraas, Dirk M 30 31m

Bramscher Rumläufer158 ---311970Brink, Hubert M 50 31 l

OSC Damme159 ---301983Siemer, Daniel M 40 30 k

LT Waldschleicher160 ---301972Selimaj, Arben M 50 30m

161 ---301994Pöhlking, Gerrit MÄNNER 30m

Feuerwehr Visbek162 ---301972Kühling, Jens M 50 255 kk

Deindrup163 ---301965Holtvogt, Claus M 55 30m

Live Lauftreff in Versmald164 ---301961Heptner, Jürgen M 60 30 l

MSC Osnabrück165 ---301989Hausfeld, Frederik M 30 30 h

HLA Lohne166 ---292004Wandel, Oliwier MJ U20 k29 k

Lauftreff SW Osterfeine167 ---291982Wadulla, Dawid M 40 29m

TV Georgsmarienhütte168 ---291971Pankratz, Oli M 50 29 l

169 ---291954Kühs, Georg M 65 29 k

Blau-Weiß Hollage170 ---291998Hörnschemeyer, Pascal MÄNNER 29m

SV Barver Running Kids171 ---281988Wagner, Jens M 35 28 k
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MSG Harpendorf-Düpe172 ---281990Thobe, Martin M 30 28 h

173 ---281968Schockemöhle, Thorsten M 55 2125 mlm

VfL Löningen174 ---281972Revermann, Tobias M 50 28m

HLA Lohne175 ---282005Möhlmann, Malte MJ U20 k28 k

LF SFN Vechta176 ---282005Kalwa, Jonas MJ U20 28 k

SC Hörstel177 ---281994Heeke, Yannick MÄNNER 28m

Füloh178 ---281975Fürste, Christian M 45 28 l

179 ---281960Espelage, Rainer M 60 k11242 kkkk

180 ---271984Wrobel, Peter M 35 27 k

181 ---271973Weber, Henning M 50 27m

LF SFN Vechta182 ---271961Schröer, Antonius M 60 1314 mm

SW Osterfeine183 ---272011Robke, Anton MJ U14 27 k

Vechta184 ---271979Pille, Ulrich M 40 27 k

185 ---271984Jentsch, Eduard M 35 27m

BSV Barnstorf186 ---271995Henschel, Marc MÄNNER k27 k

187 ---271988Freese, Michael M 35 27 h

MSG Harpendorf-Düpe188 ---271965Arkenberg, Bernd M 55 126 mm

189 ---261993Schmidt, Christian M 30 26 h

SW Osterfeine190 ---261978Robke, Andreas M 45 26 k

LF SFN Vechta191 ---261977Pille, Stefan M 45 1817 mml

TuS Bersenbrück192 ---261968Kuschel, Michael M 55 26 l

TuS Lutten193 ---261965Fragge, Andreas M 55 26 k

HLA Lohne194 ---262005Bahlmann, Carl MJ U20 k26 k

Lauftreff VfR Voxtrup195 ---251987Gussenberg, Alexander M 35 25 h

TV Georgsmarienhütte196 ---251973Fels, Markus M 50 25 l

LT Waldschleicher Lohne197 ---251988Bosche, Fabian M 35 25m

Running Gag198 ---241967Werring, Peter M 55 123 lk

Landkreis Vechta Laufgruppe199 ---241996Wallenhorst, Lars MÄNNER k24 k

Lauftreff Frisia Goldenstedt200 ---241964Scheele, Udo M 55 1149 mmm

LG OUTATIME201 ---241980Langfermann, Christian M 40 222 mk

BerlinHeart202 ---241969Jaschke, Frank M 50 24 l

IB-Gerdom203 ---241979Gerdom, Matthias M 40 24m

Keniatics204 ---241981Geers, Markus M 40 24 h

LT Waldschleicher Lohne205 ---231949Wulf, Franu M 70 23 k

LT Waldschleicher Lohne206 ---231961Krogmann, Ulrich M 60 k122 kk

207 ---231970Fabricius, Thomas M 50 23 k

TVD Floorball Otter208 ---231977Arns-Bünnemeyer M 45 k23 k

Michael

die-zukunftsgestalter.org209 ---221964Weckel, Jürgen M 55 22 l

SW Osterfeine210 ---221984Stärk, Jan-Bernd M 35 22m

211 ---221976Meinecke, Ralph M 45 22m

TV Georgsmarienhütte212 ---221991Lauxtermann, Thorben M 30 22 h

SV Kroge-Ehrendorf213 ---211950Wempe, Benno M 70 21 k
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IB-Gerdom214 ---212002Sommer, Marian MÄNNER 21m

215 ---211980Homrighausen, Dirk M 40 21 k

HLA Lohne216 ---212005Heidkamo, Johann MJ U20 k21 k

Stadtverwaltung Vechta217 ---211983Ecke, Thomas M 40 21 k

Bramscher Rumläufer218 ---201967Wieland, Karsten M 55 20m

SW Osterfeine219 ---201975Stöppelmann, Johannes M 45 20m

220 ---201987Nordlohne, Michael M 35 k20 k

TV 01 Bohmte221 ---201987Michael, Ralf M 35 20 l

222 ---201987Glaser, Oliver M 35 20m

TFA Mpower VEC223 ---201972Fleerkortte, Mario M 50 20 k

Warnking Elektrotechnik224 ---201987Drunagel, Daniel M 35 20 k

Lauftreff SW Osterfeine225 ---191967Steinkamp, Franz M 55 19m

Langförden226 ---191976Schmedes, Michael M 45 118 ml

227 ---191980Kröger, Philipp M 40 19 h

OFV Ostercappeln228 ---191977Kovermann, Markus M 45 19m

SV Falke Steinfeld229 ---192001Korbion, Max MÄNNER 19 l

230 ---191993Kasperlik, Jakob M 30 19m

HLA Lohne231 ---192005Hausendorf, Lucas MJ U20 k19 k

GVWE232 ---191968Grüterich, Stefan M 55 1117 mmm

233 ---191969Frilling, Matthias M 50 19 k

LF SFN Vechta234 ---191984Blömer, Werner M 35 19 k

235 ---181962Zobel, Karsten M 60 18m

Marathon Ibbenbüren236 ---181961Rottmann, Rainer M 60 18m

237 ---181978Pöppelmann, Jörg M 45 315 ml

Frisa Goldenstedt Laufsport238 ---181972Menke, Reinhard M 50 18m

Stadtverwaltung Vechta239 ---181993Kirchhoff, Marius M 30 18 k

RWD240 ---181977Buck, Hendrik M 45 18 k

241 ---172010Susen, Emil MJ U14 k17 k

242 ---171995Schulz, Martin MÄNNER 17 k

OTB Osnabrück243 ---171968Kuhl, Hermann M 55 17m

244 ---171982Hugenberg, Ansgar M 40 17 h

245 ---171981Hampel, Marcel M 40 17 k

246 ---171976Grote, Andreas M 45 17m

Münster247 ---171977Brockmann, Torsten M 45 17 l

248 ---171981Brägelmann, Stevo M 40 17m

249 ---161968Thole, Dirk M 55 115 mm

Lauftreff SW Osterfeine250 ---161999Steinkamp, Dennis MÄNNER 16 k

VFL Wildeshausen251 ---161986Rüdebusch, Michael M 35 16m

Keniatics252 ---161966Meyer zu Allendorf M 55 16 l

Ulrich

253 ---161973Macke, Thorsten M 50 115 mh

SV Molbergen254 ---162000Lüken, Niklas MÄNNER 16 k

LT Osnabrück Nord255 ---161986Hesse, Sascha M 35 16 h
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256 ---161992Günther, Daniel M 30 16m

257 ---151963Schuling, Reinhold M 60 15 k

TV Georgsmarienhütte258 ---151971Pankratz, Oliver M 50 15m

IB-Gerdom259 ---151987Mattheis, Alexander M 35 15m

Langförden-Nord260 ---141972Schöneich, Norbert M 50 14m

261 ---141961Makoschey, Gerd M 60 14 h

TuS Bersenbrück262 ---141976Küthe, Lorenz M 45 14 l

Magic Laiens Lohne263 ---141971Hoyer, Andreas M 50 14m

Burgläufer Dinklage264 ---141967Grave, Thomas M 55 14 k

HLA Lohne265 ---142004Bramlage, Paul MJ U20 k14 k

Düpe266 ---131971Timphus, Sascha M 50 13m

Stoppelmarkt SV267 ---131972Tapke-Jost, Dirk M 50 13 h

Tauchertreff Bakum268 ---131959Schürmann, Harri M 60 1111 mlm

everything in the green area269 ---131971Niehaus, Andreas M 50 13m

Burgläufer Dinklage270 ---131970Mönnig, Ted M 50 67 km

271 ---131995Mowka, Marius MÄNNER 13 k

HLA Lohne272 ---132004Mahlich, Jonas MJ U20 k13 k

NLV Stuttgart-Vaihingen273 ---131988Legrand, Cedric M 35 13 l

Feuerwehr Visbek274 ---131999Dickebohm, Georg MÄNNER 310 mk

275 ---121997Wüllner, Pierre MÄNNER 12 h

HLA Lohne276 ---121969Nordlohne, Peter M 50 k12 k

277 ---121962Noffz, Alfred M 60 39 mm

TV Dinklage278 ---121977Koslitzki, Arndt M 45 12m

Warnking Elektrotechnik279 ---121971Kaesemeier, Jens M 50 12 k

Lauftreff Bahndammexpress280 ---121970Eveslage, Udo M 50 1110 mmm

RWD D4281 ---121986Bruse, Robert M 35 12 k

Live Lauftreff in Versmald282 ---121976Brinkmann, René M 45 12 l

283 ---121994Borchers, Andre MÄNNER 12m

284 ---111997Preuss, Jonas MÄNNER 11m

285 ---112006Kache, Eric MJ U18 k11 k

286 ---111999Hömberg, Alexandro MÄNNER 11m

TV Vechta287 ---111961Dr. Nitschke, Peter M 60 11 l

SV Quitt Ankum288 ---111970Burlage, Michael M 50 11m

Dynamo Dosenbier n.e.V.289 ---111980Bräuer, Jens M 40 11 h

TV Georgsmarienhütte290 ---101979Vogelsang, Philipp M 40 10m

OSC Damme291 ---101982Steinemann, Martin M 40 10 k

Gehrde292 ---101954Schwarz, Olaf M 65 10m

Spvg. Gaste-Hasbergen293 ---101954Krüwel, Friedrich M 65 10 l

TV Dinklage294 ---101977Hüttig, Jürgen M 45 10m

OS V295 ---101964Brüse, Reinhold M 55 10 h

SV Kettenkamp296 ---91949Tepe, Eugen M 70 9 m

UltraRudel / WeRun4Fun e. V.297 ---91967Schumacher, Ingo M 55 9 h

298 ---91973Ketteler, Thomas M 50 9 l
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HLA Lohne299 ---92003Karew, Kirill MÄNNER k9 k

300 ---91977Giesinger, Markus M 45 9 k

301 ---91974Dumrath, Ronny M 45 9 m

Holdorf-Mitte302 ---91970Behre, Markus M 50 9 k

OSC Damme303 ---81972Storck, Holger M 50 k251 kkm

304 ---81967Post, Christoph M 55 8 m

305 ---81973Jahn, Andre M 50 8 h

Freiwillige Feuerwehr Visbek306 ---81987Hake, Hannes M 35 8 m

307 ---82005Burgart, Paul MJ U20 k8 k

308 ---81962Avermann, Detlef M 60 8 k

309 ---71969WOLTER, CHRISTOPH M 50 k7 k

VfL Löningen310 ---71977Winkeler, Bernd M 45 7 m

Lauftreff Bahndammexpress311 ---71968Van de Ven, Marinus M 55 7 m

312 ---72001Thölking, Malte MÄNNER 7 k

SV Kroge Ehrendorf313 ---61982Walbröhl, Sebastian M 40 6 m

314 ---61965Schumacher, Ulrich M 55 15 mm

315 ---61981Scheper, Florian M 40 k6 k

316 ---61983Nienaber, Stefan M 40 6 m

Team long distance317 ---61953Meyer-Makoschey M 70 6 m

Reinhard

318 ---62005Jansen, Alexander MJ U20 6 k

ATSV Espelkamp319 ---61956Gläscher, Günter M 65 6 l

HLA Lohne320 ---52006Wesjohann, Carl MJ U18 k5 k

Marathon Ibbenbüren321 ---51970Strotmann, Robert M 50 5 l

322 ---52001Rapp, Michael MÄNNER 5 m

323 ---41949Wulf, Franz M 70 13 kk

324 ---42000Schmedes, Christoph MÄNNER 4 k

325 ---42006Riesselmann, Theo MJ U18 k4 k

Burgläufer Dinklage326 ---41970Ostendorf, Dirk M 50 4 k

327 ---41980Köhne, Mathias M 40 4 l

Holloflitzer328 ---41973Hoge, Tobias M 50 4 m

329 ---31957Möllmann, Werner M 65 111 mml

330 ---31984Göttke, Alexander M 35 3 l

TV Georgsmarienhütte331 ---31948Boberg, Friedel M 75 111 mml

332 ---32006Bauer, Juri MJ U18 k3 k

BW Lohne333 ---21970Willenborg, Peter M 50 11 mm

Lauftreff Bahndammexpress334 ---21968Van de Ven, Marc M 55 11 mm

335 ---21996Taphorn, Jan MÄNNER 11 mm

Steinfeld336 ---21975Schwarberg M 45 11 mm

Gerold Rembert

Die drei Streifen337 ---21991Landwehr, Thorsten M 30 2 l

338 ---21979Kuhlen, Jens M 40 2 m

LT Waldschleicher Lohne339 ---21975Hausfeld, Jürgen M 45 11 ml
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340 ---22004Feichtinger, Valentin MJ U20 2 k

Lauftreff SW Osterfeine341 ---21970Dickmajer, Olaf M 50 11 mm

342 ---21980Baumann, Thomas M 40 11 ml

Live Lauftreff in Versmald343 ---11961Windau, Hans-Dieter M 60 1 l

IT-Provide344 ---11966Wiegmann, Bernd M 55 1 m

HLA Lohne345 ---12004Wiebe, Julian MJ U20 k1 k

346 ---12006Westerhoff, Knud MJ U18 k1 k

347 ---11987Wessels, Reinhard M 35 1 l

TVD348 ---11959Wehebrink, Günter M 60 k1 k

HLA Lohne349 ---12004Vornhagen, Nils MJ U20 k1 k

Lauftreffartland350 ---11965von der Wellen, Martin M 55 1 m

351 ---11996Trimpe, Christian MÄNNER 1 m

352 ---11967Tombrägel, Stephan M 55 1 m

Quakenbrücker SC 99353 ---11968Toepfer, Karsten M 55 1 m

HLA Lohne354 ---12004Tavitov, Mark MJ U20 k1 k

355 ---11999Taphorn, Bernd MÄNNER 1 m

LT Waldschleicher Lohne356 ---11979Suding, Ansgar M 40 1 m

Die drei Streifen357 ---11990Stuntebeck, Benedikt M 30 1 l

358 ---12006Stuke, Carl MJ U18 k1 k

SW Osterfeine359 ---11983Stärk, Stephan M 40 1 l

LT DW Hausstette360 ---11972Sommer, Susanne M 50 1 l

LT Waldschleicher Lohne361 ---11970Sieverding, Frank M 50 k1 k

362 ---11979Siebers, Pascal M 40 1 m

363 ---11975Schwarberg, Henric M 45 1 m

SV Gehrde läuft...!364 ---11963Schnelle, Holger M 60 1 l

365 ---11946Schmitt, Manfred M 75 1 k

366 ---11988Schibalski, Charles M 35 1 m

367 ---11997Schäferhoff, Alexander MÄNNER 1 l

368 ---12005Schade, Fabian MJ U20 k1 k

GW Mühlen369 ---11963Rolfes, Josef M 60 1 l

Lauftreff 2.Kp Südlohne370 ---11984Rolfes, Andre M 35 1 l

LF SFN Vechta371 ---11977Radau, Gernot M 45 1 l

HLA Lohne372 ---12004Quatmann, Lukas MJ U20 k1 k

SV Nortrup373 ---11969Pruß, Friedrich M 50 1 m

374 ---11987Post, Thomas M 35 1 l

OSC 99375 ---11963Portala, Martin M 60 1 l

Düpe376 ---11975Paysen, Torge M 45 1 l

377 ---11979Oluschinsky, Stefan M 40 1 l

LT Waldschleicher Lohne378 ---11974Notheis, Siegfried M 45 k1 k

379 ---12006Nordiek, Tobias MJ U18 k1 k

IT-Provide380 ---11964Nierste, Rüdiger M 55 1 m

HLA Lohne381 ---12006Niemann, Jack MJ U18 k1 k

Lauftreff Ganderkesee382 ---11961Müller, Bernhard M 60 1 m
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TVD Dinklage383 ---11972Möllers, Frank M 50 1 k

LT Waldschleicher Lohne384 ---11957Mowka, Horst M 65 k1 k

Ballschule Damme385 ---11983Moormann, Simon M 40 1 m

Trail Explorer386 ---11971Middendorf, Uwe M 50 1 m

KMH & friends387 ---11980Meyer, Dennis M 40 1 m

FC SW Kalkriese388 ---11974Meßmann, Peter M 45 1 l

Ahlhorner Sportverein389 ---11978Meiners, Philip M 45 1 m

TuS BadEssen390 ---11971Martling, Frank M 50 1 l

SW Osterfeine391 ---12001Lamping, David MÄNNER 1 l

Lauftreff SW Osterfeine392 ---11969Lampe, Ulrich M 50 1 l

393 ---11998Kühling, Tim MÄNNER 1 m

394 ---12000Kühling, Philipp MÄNNER 1 m

395 ---11983Kuban, Piotr M 40 1 m

SW Osterfeine396 ---11983Kruse, Bernd Dr. M 40 1 l

397 ---11976Krehl, Thomas M 45 1 m

HLA Lohne398 ---12004Koops, Willem MJ U20 k1 k

399 ---11983Kolbeck, Markus M 40 1 l

400 ---12006Kenkel, Leon MJ U18 k1 k

401 ---11992Kähling, Thorben M 30 1 l

Marathon Ibbenbüren e.V.402 ---11955Katzmann, Ulrich M 65 1 k

403 ---11997Kansy, Alex MÄNNER 1 m

404 ---11958Kampsen, Josef M 65 1 l

TV Georgsmarienhütte405 ---11962Jädtke, Claus M 60 1 l

#Südflügel406 ---11970Jakobmayer, Achim M 50 1 l

Live Lauftreff in Versmald407 ---11966Iczek, Frank M 55 1 l

Jede Oma zählt408 ---11956Hornung, Mathias M 65 1 l

FC SW Kalkriese409 ---11969Holtmeyer, Jörg M 50 1 l

ATSV Espelkamp410 ---11963Holle, Jörg M 60 1 m

SW Osterfeine411 ---11978Hillmann, Hendrik M 45 1 l

412 ---11997Heyng, Jonas MÄNNER 1 k

413 ---11979Herrmann, Udo M 40 1 m

Keniatics414 ---11966Hartmann, Andreas M 55 1 m

Müller-Technik415 ---11965Gescher, Jörg M 55 1 l

Tura Löhne Lauftreff416 ---11979Gertz, Markus M 40 1 m

Die drei Streifen417 ---11991Garvels, Lucas M 30 1 l

LF SFN Vechta418 ---11967gr.Beilage, Heiner M 55 1 l

419 ---11987Flasskamp, Martin M 35 1 l

SV Gehrde läuft...!420 ---11953Fehrmann, Franz-Josef M 70 1 l

Keniatics421 ---11965Echterkamp, Carsten M 55 1 l

"Lauftreff ""Vorbereitung Halber Kasten"422 ---11984Duda, Thorben M 35 1 m

LF SFN Vechta423 ---11968Donner, Andreas M 55 1 l

424 ---11988Dinklage, Andreas M 35 k1 k

HLA Lohne425 ---12004Denker, Rojhat MJ U20 k1 k
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SV Eintracht Neuenkirchen426 ---11942Daniel, Wolf-Dieter M 80 1 k

427 ---11982Dahlmann, Timo M 40 k1 k

428 ---11970de Joung, Gerald M 50 1 l

429 ---11982Busch, Christian M 40 1 l

430 ---11964Bruse, Reinhold M 55 1 m

SW Osterfeine431 ---11987Breitenstein, Thomas M 35 1 l

432 ---11991Bornhorst, Timo M 30 k1 k

"Lauftreff ""Vorbereitung Halber Kasten"433 ---11979Bolte, Marcel M 40 1 m

GW Brockdorf434 ---12004Bokern, Henrik MJ U20 k1 k

435 ---11969Bohne, Frank M 50 1 m

LT Waldschleicher Lohne436 ---11963Becker, Heinz-Georg M 60 1 k

437 ---11979Beck, Dimitrij M 40 k1 k

Kilver Racers438 ---11971Bartsch, Michael M 50 1 l

Horst Schlämmer e.V439 ---11963Backermann, Tom M 60 1 m

BW Langförden440 ---11983Averbeck, Michael M 40 1 m

SV Carum441 ---11975Arlinghaus, Christian M 45 1 l

442 ---12005Antemann, Johannes MJ U20 k1 k

SV Gehrde läuft...!443 ---11965Alswede, Uwe M 55 1 l

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.5Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten5 aus 9:
Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon


