
5. Dezember 2023 1SeiteGesamtwertung AK-Frauen

Läu
fe5 aus 9GesamtName, VornamePlatz VereinJahrg. AK DAMSteBROLgfMühDinOSCDümVEC

weibliche Jugend U14   12+13 Jahre
---1 WJ U142010Schwarberg, Martha 50 1 50 k

weibliche Jugend U14   12+13 J 1Anzahl Teilnehmer: 1

weibliche Jugend U16   14+15 Jahre
---1 WJ U162008Skrzipczyk, Dana 50 1 50 k

---2 WJ U162008Albers, Neele 50 1 50 k

---3 WJ U162008Grave, Jule 49 1 49 k

---4 WJ U162009Kohake, Eva 48 1 48 k

SW Osterfeine---5 WJ U162008Stärk, Carolotta 47 1 47 k

SW Osterfeine---6 WJ U162008Neteler, Eva 46 1 46 k

SW Osterfeine---7 WJ U162009Große Austing, Rosalie 45 1 45 k

SW Osterfeine---8 WJ U162008Wilke, Ida-Sofie 44 1 44 k

SW Osterfeine---9 WJ U162008Macke, Charlotte 43 1 43 k

SW Osterfeine---10 WJ U162008Börger, Katharina 42 1 42 k

SW Osterfeine---11 WJ U162008Drellmann, Leni 41 1 41 k

SW Osterfeine---12 WJ U162009Sandermann, Karlotta 40 1 40 k

SW Osterfeine---13 WJ U162008Enneking, Romy 39 1 39 k

SW Osterfeine---14 WJ U162008Rathke, Amelie 38 1 38 k

SW Osterfeine---15 WJ U162008Scharmm, Fiona 37 1 37 k

SW Osterfeine---16 WJ U162008Ewald, Lilly Jane 36 1 36 k

SW Osterfeine---17 WJ U162008Macke, Johanne 35 1 35 k

weibliche Jugend U16   14+15 J 17Anzahl Teilnehmer: 161

Frauen - 17 Jahre
VfL Löningen---1 WJ U182007Miller, Lera 150 3 505050 mkk

TV Dinklage---2 WJ U182007Scheper, Neele 96 2 5046 kk

---3 WJ U182007Schmidt, Nike 50 1 50 l

TV 01 Bohmte---4 WJ U182006Holm, Melina 50 1 50 k

SV GW Mühlen---5 WJ U182006Trenkamp, Jana 49 1 49 k

BW Lohne Schwimmen---6 WJ U182007Schwarberg, Greta 49 1 49 k

SW Osterfeine---7 WJ U182007Schildmeyer, Jola 49 1 49 k

---8 WJ U182006Kuper, Emilie 48 1 48 k

Endmoräne Kroge Ehrendorf---9 WJ U182007Büscherhoff, Hanna 48 1 48 k

---10 WJ U182007Bohmann, Florentine 48 1 48 k

SW Osterfeine---11 WJ U182007Stärk, Antonia 47 1 47 k

Steinfeld---12 WJ U182006Schwarberg, Martha 47 1 47 k

HLA Lohne---13 WJ U182006Mechsner, Rike 47 1 47 k

SW Osterfeine---14 WJ U182006Kümper, Linn 46 1 46 k

---15 WJ U182006Glißmann, Charlotte 46 1 46 k

SW Osterfeine---16 WJ U182006Kuhlmann, Carla 45 1 45 k

OSC Damme---17 WJ U182006Dietzel, Emma-Johanna 45 1 45 k

HLA Lohne---18 WJ U182006Beck, Justina 45 1 45 k

Gymnasium Lohne---19 WJ U182006Jalvingh, Louise 44 1 44 k
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SW Osterfeine---20 WJ U182007Dalinghaus, Karina 44 1 44 k

HLA Lohne---21 WJ U182006Rießelmann, Jule 43 1 43 k

SW Osterfeine---22 WJ U182006Macke, Antonia 43 1 43 k

SW Osterfeine---23 WJ U182006Macke, Pauline 42 1 42 k

Horst Schlämmer Junior e.V---24 WJ U182007Backermann, Julia 41 1 41 k

Frauen - 17 Jahre 27Anzahl Teilnehmer: 96111

Frauen 18 + 19 Jahre
SW Osterfeine---1 WJ U202005Pieper, Neele 50 1 50 k

HLA Lohne---2 WJ U202004Fahling, Emma 50 1 50 k

OSC Damme---3 WJ U202004Diekhaus, Amelie 50 1 50 k

---4 WJ U202005Schockemöhle, Greta 49 1 49 k

SW Osterfeine---5 WJ U202005Osterhues, Anna 49 1 49 k

HLA Lohne---6 WJ U202004Hertfelder, Ellis 49 1 49 k

HLA Lohne---7 WJ U202005Meyer, Julia 48 1 48 k

SW Osterfeine---8 WJ U202005Kalus, Greta 48 1 48 k

HLA Lohne---9 WJ U202005Schulz, Lea 47 1 47 k

SW Osterfeine---10 WJ U202005Griesehop, Marieke 47 1 47 k

SW Osterfeine---11 WJ U202005Meyer, Johanna 46 1 46 k

SW Osterfeine---12 WJ U202005Drellmann, Nina 45 1 45 k

SW Osterfeine---13 WJ U202005Koldehoff, Ida 44 1 44 k

Frauen 18 + 19 Jahre 13Anzahl Teilnehmer: 427

Frauen 20 - 29 Jahre
LT Waldschleicher Lohne---1 FRAUEN1995Hermesch, Luisa 149 3 504950 mml

SV Kroge-Ehrendorf---2 FRAUEN1997Seidel, Antonia 145 3 494947 mkl

Landkreis Vechta Laufgruppe---3 FRAUEN1997Kühne, Marie 145 3 484849 kmm

---4 FRAUEN1999Endemann, Nane 92 2 4844 kk

TuS Bersenbrück---5 FRAUEN1996Sonneck, Corinna 50 1 50m

---6 FRAUEN1994Ruholl, Miriam 50 1 50m

SW Osterfeine---7 FRAUEN2000Lampe, Julia 50 1 50 k

OSC Damme---8 FRAUEN1998Kröger, Merle 50 1 50 k

---9 FRAUEN1995Kirsch, Anna-Lena 50 1 50 k

SW Osterfeine---10 FRAUEN1998Gravemeyer, Theresa 50 1 50 h

TV Dinklage---11 FRAUEN1999Bley, Carolin 50 1 50 k

---12 FRAUEN1996Biehahn, Judith 50 1 50m

SW Osterfeine---13 FRAUEN2000Wiehebrink, Anna 49 1 49 k

---14 FRAUEN2000Weiss, Emma 49 1 49 k

SW Osterfeine---15 FRAUEN2000Robke, Antonia 49 1 49 h

OSC Damme---16 FRAUEN2001Lagemann, Anna 49 1 49 k

---17 FRAUEN2001Kettleler, Miriam 49 1 49 l

SW Osterfeine---18 FRAUEN1998Wiehebrink, Lena 48 1 48 k

---19 FRAUEN1996Sextro, Sabrina 48 1 48m

SW Osterfeine---20 FRAUEN2001Meyer, Melissa 48 1 48 l
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SW Osterfeine---21 FRAUEN2002Eismann, Hannah 48 1 48m

Feuerwehr Visbek---22 FRAUEN1999Berns, Maria 48 1 48 k

SW Osterfeine---23 FRAUEN1999Berens, Laura 48 1 48 h

---24 FRAUEN1997Wagenleitner, Kerstin 47 1 47m

BW Lohne Schwimmen---25 FRAUEN2000Orthaus, Lena 47 1 47m

---26 FRAUEN1994Kalkmann, Friederike 47 1 47 k

SW Osterfeine---27 FRAUEN1996Beckmann, Louisa 47 1 47 k

LF SFN Vechta---28 FRAUEN1998Wickel, Kristin 46 1 46 l

---29 FRAUEN1995Schlarmann, Annika 46 1 46 k

---30 FRAUEN1997Neufeld, Nathalie 46 1 46m

SW Osterfeine---31 FRAUEN1997Kamphaus, Mareen 46 1 46 k

---32 FRAUEN1998Wagenleitner, Carolin 45 1 45m

---33 FRAUEN1999Pigge, Judith 45 1 45 k

---34 FRAUEN1999Meyer, Lisa 45 1 45 k

---35 FRAUEN1997Zilke, Vanessa 44 1 44m

---36 FRAUEN2001Olberding, Jana 44 1 44 k

---37 FRAUEN1998Themann, Lara 43 1 43 k

Freiwillige Feuerwehr Visbek---38 FRAUEN1996Hermes, Johanna 43 1 43m

OSC Damme---39 FRAUEN1997Höltermann, Henriette 42 1 42 k

SW Osterfeine---40 FRAUEN2000Kalus, Hannah 41 1 41 k

---41 FRAUEN1998Fortmann, Friederike 40 1 40 k

---42 FRAUEN1998Achtert, Melanie 39 1 39 k

---43 FRAUEN1994Hake, Stefanie 38 1 38 k

---44 FRAUEN1994Whitworth, Alina 37 1 37 k

---45 FRAUEN1997Meyer, Jana 36 1 36 k

Frauen 20 - 29 Jahre 52Anzahl Teilnehmer: 116314

Frauen 30 - 34 Jahre
---1 W 301993Hillebrand, Samira 99 2 4950 mm

Grey Gym Vechta---2 W 301990Weiland, Christina 50 1 50 h

---3 W 301991Siekmeyer, Katja 50 1 50m

---4 W 301993Grave, Astrid 50 1 50 k

---5 W 301993Glandorf, Franziska 50 1 50m

KMH & friends---6 W 301989Feldhaus-Hüttemeyer 50 1 50 l

Carina

SW Osterfeine---7 W 301992Bertelt, Annika 50 1 50 k

Warnking Elektrotechnik---8 W 301992Warnking, Anna 49 1 49 k

---9 W 301991Tasche, Anika 49 1 49 l

SW Osterfeine---10 W 301990Renzenbrink, Franziska 49 1 49 k

SW Osterfeine---11 W 301990Milena, Putthoff 49 1 49m

---12 W 301991Espinoza, Mariana 49 1 49m

---13 W 301990Balgenort, Wiebke 49 1 49 h

SW Osterfeine---14 W 301993Wehri, Franziska 48 1 48 k

---15 W 301989Matzke, Larissa 48 1 48 l
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---16 W 301989Kock, Elisabeth 48 1 48 h

---17 W 301989Kania, Anna 48 1 48m

---18 W 301990Sutmöller, Hanne 47 1 47 l

---19 W 301989Abramowski, Christina 47 1 47m

Frauen 30 - 34 Jahre 20Anzahl Teilnehmer: 2126

Frauen 35 - 39 Jahre
---1 W 351985Hackfeld, Mareike 99 2 4950 mm

Landkreis Vechta Laufgruppe---2 W 351988Ruholl, Lena 98 2 5048 kk

Lauftreff 2.Kp Südlohne---3 W 351987Rohe, Judith 97 2 4750 kk

Lauftreff 2.Kp Südlohne---4 W 351988Tapke-Jost, Ute 95 2 4946 kk

LF SFN Vechta---5 W 351984Sieveke, Viktoria 95 2 4847 kk

Laufgruppe SVA Rechterfeld---6 W 351985Thole, Petra 50 1 50 k

---7 W 351988Tabeling, Julia 50 1 50 l

KMH & friends---8 W 351988Meyer, Franka 50 1 50m

---9 W 351988Gussenberg, Lena 50 1 50 h

TV Georgsmarienhütte---10 W 351986Grigaite, Rita 50 1 50 k

SV Barver Running Kids---11 W 351987Wagner, Mandy 49 1 49 k

SW Osterfeine---12 W 351984Stärk, Sabrina 49 1 49 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld---13 W 351984Martin, Silvia 49 1 49 k

SW Osterfeine---14 W 351985Kremborg, Ulrike 49 1 49m

---15 W 351984Fölting, Anna 49 1 49 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld---16 W 351985Meyer, Anja 48 1 48 k

---17 W 351986Kubisiak, Justyna 48 1 48m

SW Osterfeine---18 W 351986Breitenstein, Katharina 48 1 48 l

die flotten 2---19 W 351987Schraad, Maria 47 1 47m

---20 W 351988Hogt, Sonja 47 1 47 k

---21 W 351988Buschmann, Nicole 47 1 47 l

---22 W 351987Weier, Johanna 46 1 46m

BW Lohne---23 W 351988Runnebom, Katharina 46 1 46 k

SW Osterfeine---24 W 351984Kruse, Amelie 46 1 46 l

---25 W 351985Wichmann, Judith 45 1 45 k

SV Barver---26 W 351987Kisse, Dhana 45 1 45 k

Injoy Vechta---27 W 351987Gelhaus, Rebecca 45 1 45 l

Dynamo Dosenbier n.e.V.---28 W 351987Aldenhoff, Lisa 44 1 44 l

Frauen 35 - 39 Jahre 33Anzahl Teilnehmer: 68154

Frauen 40 - 44 Jahre
---1 W 401979Kampers, Patricia 187 4 46464649 mkmk

Lauftreff SW Osterfeine---2 W 401981Meyer, Diana 138 3 474546 kkk

Laufgruppe SVA Rechterfeld---3 W 401982Kohls, Nina 99 2 4950 kk

LF SFN Vechta---4 W 401980Wimmer, Friederike 98 2 5048 km

Landkreis Vechta Laufgruppe---5 W 401981Wahls, Claudia 98 2 5048 ml

---6 W 401980Glässel, Ines 97 2 4750 mk
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Burgläufer Dinklage---7 W 401981Homrighausen, Stefanie 93 2 4746 kh

Damme---8 W 401981Walter, Anja 50 1 50m

SV Höltinghausen---9 W 401982Schulte-Saß, Tanja 50 1 50m

---10 W 401982Menger, Melanie 50 1 50 h

---11 W 401982Linkemeyer, Kristine 50 1 50 k

TuS BW Lohne Leichtathletik---12 W 401981Hintze, Inga 50 1 50 l

TuS Bersenbrück---13 W 401982Groneick, Wibke 50 1 50m

Landkreis Vechta Laufgruppe---14 W 401982Reershemius, Sandra 49 1 49 k

Jammeruschis Barnstorf---15 W 401979Peukert, Madlen 49 1 49m

SuS Holzhausen---16 W 401983Ovesiek, Julia 49 1 49 l

TuS Neuenkirchen---17 W 401981Lammers, Christina 49 1 49 h

VfL Löningen---18 W 401979Huy, Luise 49 1 49m

SV 1860 Minden---19 W 401980Friebel, Andrea 49 1 49m

---20 W 401982Bendig, Sabine 49 1 49 k

Landkreis Vechta Laufgruppe---21 W 401982Wehage, Nadine 48 1 48 k

---22 W 401980Schnepp, Judith 48 1 48m

---23 W 401981Niehaus, Silke 48 1 48 k

die flotten 2---24 W 401979Hartmann, Andrea 48 1 48 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld---25 W 401979Gerdes, Sabrina 48 1 48 k

---26 W 401980Dölle, Jana 48 1 48m

UltraRudel / WeRun4Fun e. V.---27 W 401983Askin, Yvonne 48 1 48 h

TSV Bassum---28 W 401982Ugorets, Stephanie 47 1 47 l

---29 W 401979Mauritz, Anika 47 1 47m

---30 W 401983Lask, Annika 47 1 47 k

---31 W 401981Grunwald, Sabrina 47 1 47 h

---32 W 401983Finke-Siebers 47 1 47m

Pia Olivia

TSG 07 Burg Gretesch---33 W 401979Conrads, Uta 46 1 46 l

Frauen 40 - 44 Jahre 43Anzahl Teilnehmer: 910186

Frauen 45 - 49 Jahre
---1 W 451977Macke, Ramona 149 3 504950 mhm

LF SFN Vechta---2 W 451976Heitkamp, Sonja 100 2 5050 mh

---3 W 451978Zillig, Marina 98 2 4949 mk

Laufgruppe SVA Rechterfeld---4 W 451976Wilkens, Sabine 50 1 50 k

SV Quitt Ankum---5 W 451975Martin, Heike 50 1 50 k

---6 W 451974Grave, Anja 50 1 50 k

---7 W 451977Büscher, Susanne 50 1 50 l

Burgläufer Dinklage---8 W 451977Bösemann, Melanie 50 1 50 k

Die Bormanns---9 W 451976Borrmann, Karina 50 1 50m

---10 W 451978Vocks, Tina 49 1 49m

TV Georgsmarienhütte---11 W 451977Stindt-Hoge, Maren 49 1 49 l

Landkreis Vechta Laufgruppe---12 W 451977Kühling, Bettina 49 1 49 k

SVE Börninghausen---13 W 451977Ireland, Anna 49 1 49m
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---14 W 451977Dammann, Birgit 49 1 49 k

Landkreis Vechta Laufgruppe---15 W 451976Brokamp, Astrid 49 1 49 k

SW Osterfeine---16 W 451976Stöppelmann, Anja 48 1 48m

---17 W 451978Schmidt, Nadine 48 1 48 k

---18 W 451975Lückerath, Evelin 48 1 48 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld---19 W 451977Kröger, Stefanie 48 1 48 k

SV Gehrde läuft...!---20 W 451977Wübbelmann, Andrea 47 1 47 l

GW Mühlen---21 W 451974Wollering, Nicole 47 1 47m

Laufgruppe SVA Rechterfeld---22 W 451978Lehmkuhl, Melanie 47 1 47 k

Füloh---23 W 451978Fürste, Terry 46 1 46 l

Frauen 45 - 49 Jahre 27Anzahl Teilnehmer: 43146

Frauen 50 - 54 Jahre
---1 W 501973Blömer, Ruth 96 2 4947 kk

---2 W 501972Sommer, Susanne 50 1 50m

LT Visbek---3 W 501972Sadelfeld, Iris 50 1 50 k

LT Waldschleicher Lohne---4 W 501971Meistermann, Cornelia 50 1 50 k

SuS Vehrte---5 W 501972Küthe, Marion 50 1 50 k

---6 W 501973Krömer, Melanie 50 1 50 k

TV Dinklage-Burgläufer---7 W 501970Korte, Renate 50 1 50m

Bramscher Rumläufer---8 W 501971Kohls, Iris 50 1 50m

Quakenbrücker SC 99---9 W 501973Goeke, Sonja 50 1 50 h

---10 W 501969Gausepohl, Anja 50 1 50 l

SV Quitt Ankum---11 W 501973Burlage, Melanie 50 1 50m

Tura Löhne Lauftreff---12 W 501970Tiemann, Klaudia 49 1 49 k

Burgläufer Dinklage---13 W 501971Tanklage, Sabine 49 1 49 k

SV Gehrde läuft...!---14 W 501971Molenda, Kerstin 49 1 49 l

---15 W 501973Debus, Helena 49 1 49 k

SC Rasta Vechta---16 W 501973Warnken-Göllner, Andrea 48 1 48 l

LT Waldschleicher Lohne---17 W 501972Schumacher-Notheis 48 1 48 k

Sabine

---18 W 501970Schuling, Annegret 48 1 48 k

LT Visbek---19 W 501970Emke, Andrea 48 1 48 k

Ednmorände Kroge-Ehrendorf---20 W 501973Meyer, Birgit 47 1 47 k

BSC Blasheim---21 W 501972Meyer, Andrea 47 1 47 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld---22 W 501972Ischen-Lange, Sandra 47 1 47 k

SGE Exter---23 W 501972Schrader, Carmen 46 1 46 l

---24 W 501969Rassel, Monika 46 1 46 k

Jammeruschis Barnstorf---25 W 501972Henschel, Helga 46 1 46 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld---26 W 501973Bramlage, Irmgard 46 1 46 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld---27 W 501970Kossen, Marion 45 1 45 k

SV Quitt Ankum---28 W 501972Droppelmann, Heike 45 1 45 k

---29 W 501972Schmidtke, Diana 44 1 44 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld---30 W 501971Meyer, Kerstin 44 1 44 k

Frauen 50 - 54 Jahre 31Anzahl Teilnehmer: 83128
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Frauen 55 - 59 Jahre
OSC Damme---1 W 551965Perick, Ulrike 100 2 5050 kk

---2 W 551964Koditek, Silvia 99 2 5049 ml

OSC Damme---3 W 551968Kuhlmann, Maria 98 2 4949 km

ohne---4 W 551967Heinrich, Meike 97 2 4849 kk

---5 W 551967Slabig, Martina 50 1 50 k

LTTV Schwanewede---6 W 551965Kosog, Katharina 50 1 50 h

Marathon Ibbenbüren---7 W 551968Jackson, Claire 50 1 50 k

Damme---8 W 551968Bohmann, Ingrid 50 1 50 l

TV Heiligenloh---9 W 551965Abeling, Kathrin 50 1 50m

Laufgruppe SVA Rechterfeld---10 W 551966Scholz, Brigitte 49 1 49 k

---11 W 551966Meerpohl, Jutta 49 1 49m

Keniatics---12 W 551965Wickmann, Christine 48 1 48 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld---13 W 551966Müller, Anja 48 1 48 k

---14 W 551968Aulike, Heike 48 1 48m

Warnking Elektrotechnik---15 W 551966Warnking, Karin 47 1 47 k

SW Osterfeine---16 W 551966Robke-Piening, Maria 47 1 47 l

Frauen 55 - 59 Jahre 20Anzahl Teilnehmer: 6284

Frauen 60 - 64 Jahre
OSC Damme---1 W 601959Bultmann, Silvia 200 4 50505050 kkmm

---2 W 601959Möller, Christiane 99 2 5049 hm

TSG 07 Burg Gretesch---3 W 601959Weith-Hornung, Beate 50 1 50 l

Marathon Ibbenbüren---4 W 601961Twiehaus, Ingrid 50 1 50 k

VfL Löningen---5 W 601961Beckmann, Hildegard 50 1 50m

Bramscher Rumläufer---6 W 601959Schürmann, Marlies 49 1 49m

BW Lohne---7 W 601961Landwehr, Annegret 49 1 49 k

Frauen 60 - 64 Jahre 11Anzahl Teilnehmer: 2342

Frauen 65 - 69 Jahre
LF SFN Vechta---1 W 651956Wieferig, Johanna 150 3 505050 mmh

LF SFN Vechta---2 W 651955Bröring, Gisela 148 3 494950 mmm

Burgläufer Dinklage---3 W 651958Lampe, Ursula 50 1 50 k

TV Georgsmarienhütte---4 W 651958Burg, Birgit 48 1 48m

Frauen 65 - 69 Jahre 8Anzahl Teilnehmer: 332

Frauen 70 - 74 Jahre
Wildeshauser Lauftreff---1 W 701953Pietrucha, Gerda 100 2 5050 ml

---2 W 701949Nieuwenhuizen-Henke 100 2 5050 km

Maria

TV Dinklage---3 W 701953Mertz, Theresia 49 1 49 k

Frauen 70 - 74 Jahre 5Anzahl Teilnehmer: 212

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.5Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten5 aus 9:
Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon


