
7.000 m Langstrecke
1. 1404 Nils Huhtakangas 1999 m Männer LG Osnabrück 22:49,2
2. 1416 Jonas Kulgemeyer 2004 m Männer Osnabrücker TB 23:26,5
3. 1394 Marcus Demmler 1980 m Senioren M40 Viva con agua Osnabrück 25:40,6
4. 1461 Dirk Strothmann 1969 m Senioren M50 LC Solbad Ravensberg 25:49,8
5. 1415 Thorsten Krüger 1975 m Senioren M45 SV Brackwede 26:13,0
6. 1377 Ingo Assmann 1979 m Senioren M40 LC Solbad Ravensberg 26:18,6
7. 1432 Ann-Christin Opitz 1999 w Frauen SC Melle 03 26:52,8
8. 1418 Julian Kuse 2001 m Männer OTB Osnabrück 27:35,5
9. 1406 Hans Peter Igelbrink 1963 m Senioren M55 TV Georgsmarienhütte 27:53,6
10. 1407 Pier Jaroschek 1990 m Senioren M30 28:05,8
11. 1382 Andreas Berges 1977 m Senioren M45 LAC Spenge 28:16,0
12. 1410 David Kammann 1998 m Männer 28:44,7
13. 1441 Martin Schmidt 1987 m Senioren M35 ASV Köln 28:53,9
14. 1387 Markus Bokern 1972 m Senioren M50 28:54,9
15. 1460 Jörn Strothmann 1973 m Senioren M45 LC Solbad Ravensberg 29:01,7
16. 1392 Steffen Brockmeyer 1988 m Senioren M30 Osnabrücker Hospiz e.V. 29:20,1
17. 1462 Nils Rinke 2005 m Männer Osnabrücker TB 29:39,0
18. 1456 Jakob Pöling 2005 m Männer Osnabrücker TB 29:39,6
19. 1393 Dino Cosentino 1977 m Senioren M45 29:45,2
20. 1425 Britta Mergelmeyer 1972 w Seniorinnen W50 TV Georgsmarienhütte 29:46,7
21. 1427 Olaf Meyer 1971 m Senioren M50 TSV 29:48,2
22. 1439 Christian Ronning 1975 m Senioren M45 Wtv Wellingholzhausen 29:53,3
23. 1402 Daniel Heckert 1984 m Senioren M35 29:54,7
24. 1423 Andreas Mayer 1990 m Senioren M30 SC Melle 03 30:01,1
25. 1438 Sebastian Rekate 1974 m Senioren M45 30:35,2
26. 1463 Dirk Schnelle 1966 m Senioren M55 SV 06 Oetinghausen 30:50,1
27. 1391 Christian Breeck 1958 m Senioren M60 SC Melle 03 31:07,4
28. 1419 Christopher Leonhardt 1987 m Senioren M35 31:39,3
29. 1440 Christian Rother 1978 m Senioren M40 TuS Bad Essen 31:46,2
30. 1424 Sonja Mayer 1989 w Seniorinnen W30 SC Melle 03 32:05,9
31. 1445 Anthony Touzard 1985 m Senioren M35 TV01 Bohmte Triathlon 32:21,2
32. 1412 Dennis Koch 1978 m Senioren M40 RC Endspurt Herford 32:36,5
33. 1385 Anja Bitter 1969 w Seniorinnen W50 SC Melle 03 32:53,5
34. 1401 Maksim Harniakou 1987 m Senioren M35 33:00,6
35. 1449 Pascal Westrup 1991 m Senioren M30 33:45,5
36. 1437 Stefan Pikulik 1991 m Senioren M30 33:58,2
37. 1452 Marie Wassink 1999 w Frauen 34:10,3
38. 1397 Marco Dreyer 1978 m Senioren M40 34:10,6
39. 1414 David Kriege 1991 m Senioren M30 34:18,9
40. 1409 Michael Käller 1987 m Senioren M35 34:24,1
41. 1443 Andrea Spieshöfer 1973 w Seniorinnen W45 SC Melle 03 34:29,9
42. 1420 Raphael Lienesch 1983 m Senioren M35 TV Georgsmarienhütte 34:43,5
43. 1430 Alfred Noffz 1962 m Senioren M60 Spulen Sprinter Leopldshöhe 35:24,7
44. 1379 Michael Bartelheimer 1981 m Senioren M40 35:37,4
45. 1405 Matthias Hülsmann 1985 m Senioren M35 35:46,6
46. 1375 Lars Altemeier 1980 m Senioren M40 36:32,8
47. 1400 Christoph Harmeyer 1983 m Senioren M35 TuS Bad Essen 36:35,1
48. 1433 Mathias Otto 1979 m Senioren M40 SC Melle 03 36:39,4
49. 1421 Sebastian Lux 1985 m Senioren M35 36:42,1
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50. 1413 Jochen Kötter 1967 m Senioren M55 36:45,8
51. 1389 Cindy Bordihn 1973 w Seniorinnen W45 SC Melle 03 37:14,7
52. 1381 Bettina Beinke 1973 w Seniorinnen W45 TG Ennigloh v. 1887 e.V. 37:27,9
53. 1396 Annika Dobiat 1992 w Seniorinnen W30 PT Osnabrück 37:46,1
54. 1446 Gerrit Voss 1977 m Senioren M45 BTW Bünde 37:52,1
55. 1398 Kai Driehaus 1977 m Senioren M45 39:27,3
56. 1390 Karina Borrmann 1976 w Seniorinnen W45 SC Melle 03 40:19,8
57. 1426 Bernhard Meyer 1950 m Senioren M70 SC Melle 03 40:31,4
58. 1395 Ralf Dieckmann 1981 m Senioren M40 40:54,7
59. 1417 Johanna Kull 1987 w Seniorinnen W35 42:39,9
60. 1388 Ilke Antonia Bonacker 1997 w Frauen 42:42,3
61. 1380 Angela Becker 1976 w Seniorinnen W45 HighClass Fitness Löhne 42:45,0
62. 1399 Fin Glodde 1994 m Männer 45:09,2
63. 1448 Milena Weber 1994 w Frauen 45:09,5
64. 1429 Stefan Müller 1971 m Senioren M50 45:25,4
65. 1422 Paul-Gerhard Maasboel 1965 m Senioren M55 SC Melle 03 45:55,5
66. 1434 Martina Pahmeyer 1967 w Seniorinnen W55 100MC/ Teuto Run and Fun 46:57,3
67. 1408 Merle Kaiser 1982 w Seniorinnen W40 51:26,0
68. 1436 Stefanie Peterwerth 1976 w Seniorinnen W45 55:56,5
69. 1435 Beate Pastorff 1973 w Seniorinnen W45 55:57,6

Anzahl Teilnehmer: 69
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