
Active Trail-Cup Short  -  2023/24  -  Männer

SNR Pl. Nachname, Vorname JG AK Verein GPkt. Run&Roll Böckst. Gütersloh WeihBorg Luise Hermann
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯1254   1. Lundström, Ingmar 1972   1. M50 DJK Gütersloh   3   1 37:16   1 36:06   2 35:30   1 46:48

1240   2. Beversdorff, Malte 1986   1. M35 TEAM LÜBBERING   4   3 38:25   2 36:37   1 36:34   1 35:20
1243   3. Hanhart, Patrick 1990   1. M30 TEAM LÜBBERING   7   2 37:42   3 37:07   3 36:17   2 48:23
1205   4. Denzel Lantada, Elias 2001   1. M TSVE 1890 Bielefeld  10   4 39:39   4 37:49   2 38:13   4 37:03
1245   5. Ullrich, Domitian 1982   1. M40 TEAM LÜBBERING  11   5 38:36   3 39:03   5 37:48   3 48:47
1253   6. Hönemann, Jonas 2000   2. M Active Sportshop Team  17   8 43:08   5 39:34   4 52:02
1234   7. Dölling, André 1978   1. M45 TSV Bösingfeld  18   6 41:40   6 38:45   6 54:16
1270   8. Strothmann, Joern 1973   2. M50 LC Solbad Ravensberg  19   7 40:12   7 40:08   5 54:16
1238   9. Sauerwald, Manuel 1980   2. M40 Teilzeitläufer Bielefeld  20  10 43:30   4 39:13   6 39:38
1267   9. Kränkl, Simon 1996   3. M  20   7 42:31   8 41:05   6 39:46   7 40:08
1216  11. Dr. Dransmann, Milan 1988   2. M35 Universität Bielefeld  21   5 40:57   9 41:40   7 54:41
1239  12. Lange, Andreas 1979   3. M40 LG Volldampf Clarholz  27  11 46:57  11 43:44   8 41:36   8 41:19
1237  13. Krusemark, Michael 1966   1. M55 LC Paderborn  28   9 43:43   9 43:07  10 43:01
1249  14. Fehlberg, Stefan 1968   2. M55 BSG Sparkasse Bielefeld  31  13 49:23  14 46:47  11 45:53  11 47:47   9 1:05:00
1266  14. Pofalla, Bernd 1963   1. M60 SV Brackwede  31  10 45:36  12 44:10   9 42:47
1264  16. Hagedorn, Andreas 1968   3. M55 SG Hankenberge/Wellendorf  35  18 51:01  12 48:09  13 51:06  10 1:09:20
1268  16. Heptner, Jürgen 1961   2. M60 LiVe-Lauftreff in Versmold  35  12 47:54  13 46:12  10 45:04
1265  18. Freker, Rainer 1970   3. M50 SG Hankenberge/Wellendorf  40  17 50:51  14 49:16  15 51:30  11 1:11:11
1255  19. Biere, Daniel 1967   4. M55 LG Oerlinghausen  42  14 49:38  15 50:12  13 48:17
1219  20. Schulze, Hans-Jürgen 1955   1. M65 TSVE 1890 Bielefeld  44  15 54:26  19 52:11  17 53:40  12 1:12:31
1230  21. Reinsch, Jörn 1971   4. M50 SV Brackwede  48  21 53:25  15 53:02  12 50:02
1222  22. Werner, Andreas 1965   5. M55  49  17 55:41  16 50:45  16 53:04
1229  22. Hörtzsch, Thomas 1971   5. M50 Herforder Devils  49  23 54:35  18 54:15  18 54:21  13 1:13:22
1248  22. Zurek, Mike 1979   4. M40 SG Stern Bielefeld  49  18 56:27  25 56:01  17 54:11  19 54:47  14 1:15:11
1259  22. Ober, Florian 1983   4. M40  49  16 55:27  20 53:06  19 55:38  14 51:18
1221  26. Klages, Torsten 1978   2. M45  51  20 59:27  22 54:28  16 53:24  20 55:24  15 1:16:55
1225  27. Kreutzmann, Johannes 1974   3. M45  55  19 59:20  24 55:12  20 57:11  21 56:54  16 1:17:29
1220  28. Schattenberg, Ben 1977   4. M45  62  26 57:06  22 1:01:38  23 58:18  17 1:22:04
1224  29. Frerkes, Andreas 1974   5. M45  64  23 1:09:32  29 1:06:07  23 1:06:05  18 1:32:29
1204  30. Mook, Heinrich 1960   3. M60  65  22 1:03:23  21 57:41  22 57:35
1250 Wattenberg, Carsten 1971 M50 TV Lemgo  27 57:15   8 58:24
1263 Botsch, Mario 1974 M45  21 1:03:17  28 1:01:00
1203 Lange, Frank 1972 M50
1212 Klarhorst, Daniel 1978 M45 TUS Hillegossen
1214 Mußgnug, Oliver 1974 M45 TSVE 1890 Bielefeld e.V.
1232 Dr. Ruhe, Matthias 1985 M35
1233 Hoffrichter, Dirk 1987 M35
1236 Brune, Pascal 1972 M50 WSU Tri-Team Warendorf
1251 Kespohl, Sebastian 1979 M40
1252 Kespohl, Milan 2009 MJU16
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Active Trail-Cup  -  2023/24  -  Frauen

SNR Pl. Nachname, Vorname JG AK Verein GPkt. Run&Roll Böckst. Gütersloh WeihBorg Luise Hermann
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯1246   1. Wittler, Marion 1975   1. W45 TEAM LÜBBERING   3   1 43:34   1 43:43   1 44:32   1 42:55

1215   3. Reimering, Claudia 1965   1. W55 SV Brackwede   8   2 49:48   2 47:46   4 48:53
1247   2. Röthe, Nicole 1972   1. W50 TSVE 1890 Bielefeld   8   3 48:21   2 48:00   3 46:54
1241   4. Große-Halbuer, Jana 1991   1. W30 TEAM LÜBBERING   9   4 53:48   5 49:57   3 48:08   2 46:36
1226   5. Genuit, Jule 1998   1. W  11   7 52:50   5 51:36   5 50:34   1 1:07:18
1242   6. Güths, Felicitas 1990   2. W30 TEAM LÜBBERING  12   6 51:39   4 50:03   2 1:09:05
1206   7. Grimm, Christina 1982   1. W40 Post SV Gütersloh  13   3 52:08   4 49:31   6 51:19
1261   8. Pemsl, Wilte 1976   2. W45  18   8 1:01:12   9 56:46   8 54:58   7 52:56   3 1:11:46
1256   9. Sievert, Josephine 1999   2. W  19   8 56:38   7 54:23   4 1:13:25
1217  11. Petersen, Diana 1990   3. W30  24   9 1:05:03  11 1:00:12  11 1:00:21  10 1:02:05   5 1:17:17
1260  10. Zizka, Mareike 1990   3. W30 TSG Altenhagen-Heepen  24   6 59:06   9 56:27   9 58:02
1257  12. Diekhof, Lina 1999   3. W TSVE 1890 Bielefeld e.V.  31  10 1:08:19  13 1:05:48   8 58:00
1227  13. Hörtzsch, Manja 1974   3. W45  32  17 1:13:27  14 1:06:42  11 1:05:26   7 1:27:05
1258  14. Riedel, Susanne 1963   1. W60  33  14 1:06:10  13 1:04:55   6 1:22:39
1210  15. Beckmann, Simone 1971   2. W50  35  11 1:14:13  15 1:07:14  12 1:01:47  12 1:06:24
1262 Botsch, Ursina 2008 WJU16   7 1:00:47  10 59:40
1201 Weitekemper, Nicole 1982 W40 Rietberg  12 1:02:37  10 59:55
1223 Stockkamp, Angelika 1973 W50  12 1:15:25  16 1:11:32
1207 Schrader-Thiet, Alexandra 1973 W50 VfL Ummeln e.V.   5 55:18
1244 Otte, Anna 1989 W30 TEAM LÜBBERING   6 53:28
1269 Von Nordheim, Melissa 1989 W30 Tsve Bielefeld  15 1:07:30
1208 Worner, Kathrin 1991 W30  16 1:09:30
1209 Thiel, Katharina 1987 W35  17 1:16:47
1213 Cardinale, Mira 1986 W35  18 1:14:26
1202 Lange, Anke 1971 W50
1211 Klarhorst, Madlen 1982 W40 TUS Hillegossen
1218 Kalkmann, Friederike 1994 W
1228 Hörtzsch, Tabea 2004 WJU20
1231 Dr. Ruhe, Stefanie 1988 W35
1235 Kaltenbach, Bettina 1957 W65
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