23. Dammer Stadtlauf
Siegerliste Jedermannlauf 3,3km

Platz Name Jg. Verein Zeit GesPl AKPI Startnr.

Jedermannlauf 3,3km

Mannlich

1. Rudi Siemens 1994 11:38,2 1. 1. 582
2. Adriaan von Schemde 2004 Endmorane Kroge-Ehrendorf 12:.07,6 2. 1. 587
3. Sebastian Maschmeyer 1978 Bramscher Rumlaufer 12:09,1 3. 1. 592
4, Andreas Miller 2012 VfL Loningen 12:26,7 4. 1. 888
5. Stefan Kampers 1977 TuS BW Lohne Leichtathletik 12:26,9 5. 2. 607
6. Henning Stindermann 1989 LF SFN Vechta 12:28,2 6. 1. 556
7. Julian Heinrich 1999 12:284 7. 1. 589
8. Mark Schmitt 1982 12:455 8. 1. 535
9. Pavlenko Vitaly 1982 VL Loningen 12:49,3 9. 2. 887
10. Friedel Mensing 1965 Fury Forest 12:59,1 10. 1. 575
11. Jens Bach 1975 OSC Damme 13:12,7 11. 1. 522
12. Dennis Steinkamp 1999 Volksbank Dammer Berge eG 13:17,2 12 2. 518
13. Anthony Touzard 1985 TV01 Bohmte Triathlon 13:23,2 13. 3. 558
14. Maximilian Weingandt 1993 13:441  14. 2. 831
15. Mario Bei der Hake 1984 Aloha Running Crew 13:47,8 15. 4. 577
16. Dominik Dirkes 1989 Frieler Lauftreff 14:00,8 16. 2. 532
17. Paul Witmer 2014 BV Garrel 14:10,3 17. 1. 879
18. David Vollert 1996 LF SFN Vechta 14:14,4 18. 3. 900
19. Joachim Schneppat 1982 RW Damme 14:17,4 19. 5. 551
20. Manfred Ochsenfahrt 1961 TV Dinklage 14:29,7 22. 2. 533
21. Carl-Philipp Hintze 2010 TuS BW Lohne Leichtathletik 14:33,6 23. 1. 616
22. Lucas Bavendiek 2005 PA Oldenburg 14:34,0 24. 2. 560
23. Mariusz Drozdzowski 1990 14:38,6 26. 3. 557
24. John Philipp von der Heide 2003 Hunteburger SV 14:431  27. 3. 898
25. Markus Bokem 1975 Endmorane Kroge-Ehrendorf 14:45,0 28. 2. 896
26. Fritz Eikis 2015 Rot Weil Damme 14:45,3 29. 2. 811
27. Jakob Bach 2011 OSC Damme 14:52,7 30. 2. 523
28. Julius Hintze 2013 TuS BW Lohne Leichtathletik 14:53,8 31. 2. 617
29. Waldemar Baumbach 1989 SG Diepholz 14:56,4 32. 4. 583
30. Soéren Sandmann 1989 Zerhusen Kartonagen 15:05,0 33. 5. 553
31. Marco Heinrich 1992 TV 01 Bohmte 15:16,7 34. 3. 586
32. Ole Punte 2008 Zerhusen Kartonagen 15:20,7 35. 1. 375
33. Matthias Marcordes 1990 Lauftreff 2.Kp Sidlohne 15:32,7 36. 6. 591
34. Manfred Moormann 1965 Zerhusen Kartonagen 15:35,2 38. 3. 427
35. Frank Meyer 1972 Lauftreff 2.Kp Sutidlohne 15:41,8 40. 3. 538
36. Ronny Dumrath 1974 Burglaufer Dinklage 15:47,6 41. 4. 902
37. Simon Kampers 2013 TuS BW Lohne Leichtathletik 16:02,3 43. 3. 609
38. Simon Eckel 2014 16:03,4 44. 3. 585
39. Marlon Zurheiden 1999 16:25,6 46. 4. 526
40. Dennis Bihler 1983 RW Damme 16:28,1 47. 6. 570
41. Ted Monnig 1970 Lauftreff Artland 16:32,1 49. 1. 542
42. Stephan Jetscho 1986 Rot Weill Damme 16:39,6 50. 7. 823
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43. Heiner Gieske 1954 TuS Neuenkirchen 16:42,2 51. 1. 605
44, Christian Zobel 1981 RW Damme 16:46,4 52. 7. 546
45, Sebastian Mattioli 1986 16:51,4 53. 8. 619
46. Fabian Wagner 1991 NaturErlebnis-Holdorf 16:59,0 54. 4. 621
47. Lukas Evers 2006 RotRunner 17:08,4 55. 1. 611
48. Frederick Freimann 1989 Zerhusen Kartonagen 17:11,9 56. 9. 569
49. Matthias Meyer 1983 17:11,9 57. 8. 513
50. Carsten Czarkowski 1972 17:24,8 61. 5. 515
51. Jonas Kampers 2011 TuS BW Lohne Leichtathletik 17:26,6 62. 3. 610
52. Marlon Lampe 1997 Zerhusen Kartonagen 17:30,2 63. 5. 579
53. Thomas Lampe 1980 17:31,3 64. 3. 891
54. Dieter Sieveke 1968 1. FC Varenesch 17:49,2 66. 2. 495
55. Christoph Schmertmann 1988 17:51,8 67. 10. 539
56. Mario Hoffmann 1976 RW Damme 17:55,8 69. 4. 882
57. Szymon Narolewski 2007 Zerhusen Kartonagen 17:57,4 70. 2. 573
58. Alfred Noffz 1962 Binde 17:58,5 71. 4, 540
59. Pierre Schmidt 1980 17:59,4 72. 5. 571
60. Mathis Meyer 2006 17:59,5 73. 3. 537
61. Theo Gottbehoede 2016 Zerhusen Kartonagen 17:59,9 75. 1. 603
62. Marco Julian Schafer 1992 LG Ostfriesland 18:02,0 76. 5. 544
63. Jens Brauer 1980 Dynamo Dosenbier n.e.V. 18:02,8 77. 6. 598
64. Hendrik Hugenberg 1984 NaturErlebnis-Holdorf 18:08,9 79. 9. 622
65. Friedel Boberg 1948 TV Georgsmarienhtte 18:13,2 80. 1. 543
66. Phil Cotton 2014 Zerhusen Kartonagen 18:20,6 82. 4. 786
67. Christopher Cotton 1989 Zerhusen Kartonagen 18:25,7 83. 11. 593
68. Alexander Blngerr 1987 18:30,2 84. 12. 899
69. Egon Spiegel 1952 18:52,7 87. 2. 524
70. Niklas Weif} 2005 RotRunner 18:52,9 88. 4. 614
71. Mateusz Ufniarz 1996 19:14,4 92. 6. 623
72. Burkhard Gerken 1963 Aloha Running Crew 19:18,9 94. 5. 530
73. Markus Stelmecke 1971 19:29,2 95. 6. 566
74. Manuel Gausepohl 1991 19:49,4 98. 6. 620
75. Thorsten Bussmann 1972 19:52,8 99. 7. 521
76. Frank von Lehmden 1969 FC St. Pauli Triathlon 20:01,0 103. 3. 511
77. Ole Moorbrink 2005 RotRunner 20:03,9 104. 5. 612
78. Erik Assmann 2002 Zerhusen Kartonagen 20:17,4 108. 7. 594
79. Oliver Harwart 1997 20:25,5 111. 8. 541
80. Sebastian Proboteanu 2005 Zerhusen Kartonagen 20:36,1 112 6. 574
81. Jan-Bernd Fischer 1990 Zerhusen Kartonagen 20:49,5 113. 13. 549
82. Jakob Brunner 2015 21:54,5 122. 5. 881
83. Christin Holtmann 1980 23:38,3 129. 7. 890
84. Stefan Pohlmann 2013 Rot Weil Damme 23:46,6 130. 4. 842
85. Konrad Siemer 2015 OSC Damme 25:05,3 133. 6. 568
86. Carsten Thomas 1944 Eintracht Neuenkirchen 28:18,9 136. 1. 865
87. Mario Fleerkortte 1972 Kinderhospiz Lowenherz Spenden 29:01,2 137. 8. 510
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1. Martha Schwarberg 2010 Steinfeld 14:25,1 20. 1. 563
2. Lina Bernholt 2012 Clever fit Damme 14:26,6 21. 1. 604
3. Madlen Stelmecke 2011 SC Melle 03 e.V. 14:37,8 25. 2. 567
4. Lea Linnemann 2016 SV Barver Running Kids 15:34,7 37. 1. 606
5. Anne Meyer 1981 15:39,1  39. 1. 536
6. Lea von der Heide 2008 OSC Damme 15:59,4 42. 1. 534
7. Rebecca Gelhaus 1987 Injoy Vechta 16:18,1 45. 1. 584
8. Nikola Kunz 1992 Holdorf-Langenberg 16:31,1 48. 1. 860
9. Carolin Briining 2006 SV GW Mihlen 17:18,1 58. 1. 545
10. Ulrike Dumrath 1978 Burglaufer Dinklage 17:18,4 59. 1. 901
11. Ute Tapke-Jost 1988 Lauftreff 2.Kp Sidlohne 17:22,6 60. 2. 590
12. Jessica Niehues 1988 LF SFN Vechta 17:37,0 65. 3. 576
13. Madlen Peukert 1979 TSV Drebber Lauftreff 17:54,9 68. 2. 424
14. Judith Gottbehoede 1982 Zerhusen Kartonagen 17:59,8 74. 2. 602
15. Jessica Caplan 1977 18:03,1 78. 3. 564
16. Birgit Burg, Dr. 1958 Keniatics 18:19,8 81. 1. 555
17. Jessica Pellenwessel 1986 18:41,8 85. 4. 600
18. Anna Ferati 1984 OSC Damme 18:46,6 86. 3. 861
19. Anni Klene 2014 RW Damme 19:01,0 89. 1. 516
20. Jane Tapke-Jost 1993 Lauftreff 2.Kp Sudlohne 19:07,4 90. 2. 618
21. Lina Bode 2011 Aloha Running Crew 19:13,4 91. 3. 578
22. Sandra Schwarter 1988 Lauftreff 2.Kp Sudlohne 19:17,6  93. 5. 519
23. Sandra Wibbelmann 1987 19:39,2 96. 6. 599
24. Meike Heinrich 1967 19:49,3 97. 1. 601
25. Sophia Henneke 2004 RotRunner 19:56,2 100. 1. 613
26. Antonia Ebbinghaus 2014 19:56,8 101. 2. 596
27. Britta Ebbinghaus 1980 19:57,3 102. 4, 597
28. Elisabeth Riesenbeck 1986 LT Waldschleicher Lohne 20:06,6 105. 7. 893
29. Patricia Kampers 1979 TuS BW Lohne Leichtathletik 20:07,4 106. 5. 608
30. Maren Angermann 1996 Zerhusen Kartonagen 20:11,3 107. 1. 572
31. Claudia Putthoff 1966 TVD Dinklage 20:24,1  109. 2. 547
32. Dagmar Bley 1972 SV Holdorf 20:24,1 110. 1. 548
33. Jule Thobe 2013 20:51,2 114. 2. 813
34. Ines Thobe 1983 20:52,4 115. 4, 816
35. Lara Sagner 1997 20:56,0 116. 2. 559
36. Laila Elmeligy 2014 20:57,9 117. 3. 624
37. Melissa Frahm 2015 20:57,9 118. 4. 625
38. Judith Runnebum 1978 21:06,4 119. 6. 580
39. Lihui Yin 1996 21:19,5 120. 3. 525
40. Natalya Schlotthauer 1981 OSC Damme 21:34,7 121. 5. 894
41, Katharina Belz 1986 SV Holdorf 21:54,6 123. 8. 527
42. Anitta Braksmeier 2005 21:58,3 124. 2. 561
43. Julia Zimmermann 2002 21:58,5 125. 4. 562
44, Nadine Bannert 1990 22:14,8 126. 9. 565
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45. Vivian Habekost 1994 22:58,2 127. 3. 520
46. Djineta Radovanovic 1990 OSC Damme 23:26,0 128. 10. 528
47. Simone Holtmann 1981 23:52,7 131. 6. 889
48. Lydia Eggert 1970 OSC Damme 24:37,4 132. 3. 514
49. Zoe Landorff 2009 OSC Damme 26:21,9 134. 2. 895
50. Diana Meyer 1981 OSC Damme 28:18,4 135. 7 588




