23. Dammer Stadtlauf
Siegerliste Hauptlauf 10km

Platz Name Jg. Verein Zeit GesPl AKPI Startnr.
Hauptlauf 10km

Mannlich

1. Danny Koppelman 1997 Aco van elderen 0:30:41,4 1. 1. 406
2. Andreas Broring 1980 TuS BW Lohne Leichtathletik 0:34:11,4 2. 1. 364
3. Alexander Hasselbach 1994 BV Garrel 0:34:57,7 3. 1. 837
4, Ruben Koppelman 2001 Aco van elderen 0:35:53,1 4. 2. 404
5. Tobias Kebernik 1996 Cloppenburg 0:36:05,0 5. 3. 903
6. Sebastian Maschmeyer 1978 Bramscher Rumlaufer 0:37:51,1 7. 2. 422
7. Gerrit Meyer 1986 OSC Damme 0:37:58,5 8. 1. 357
8. Fabian Kampsen 1992 Aloha Running Crew 0:38:13,4 9. 2. 336
9. Marius Steinberg 1986 Aloha Running Crew 0:38:43,4 10. 2. 910
10. Andre Altermeyer 1984 TuS Recke 0:40:07,3 11. 1. 905
11. Florian Lange 1987 Aloha Running Crew 0:40:13,8 12. 3. 356
12. Bastian Ignatzek 1983 0:40:25,4 13. 2. 360
13. Patrick Ellermann 1991 Hunteburger SV 0:40:29,3 14. 3. 479
14. Dominik Dirkes 1989 Frieler Lauftreff 0:41:56,9 15. 4. 349
15. Hendrik Abeln 1973 Aloha Running Crew 0:42:00,0 16. 1. 908
16. Paul Fanslau 1987 Barney Army 0:42:06,5 17. 5. 348
17. Christopher Bley 1992 LT Waldschleicher Lohne 0:42:19,7 18. 4, 347
18. Simon Hasnik 1987 Intersport Run Team 0:42:33,5 19. 6. 923
19. André Rolfes 1984 Lauftreff 2.Kp Stdlohne 0:42:34,9 20. 3. 297
20. Andreas Hohnstadt 1979 0:42:43,9 22. 3. 387
21. Guido Sander 1973 LAZ Rhein-Sieg 0:42:46,7 23. 2. 493
22. Henning Wéhrmann 1999 0:42:56,0 24. 4. 408
23. Julian Franke 1987 SG Diepholz 0:43:27,6 26. 7. 478
24. Linus Menke 2006 TusS Frisia Goldenstedt 0:43:49,6 27. 1. 379
25. Tobias Ellermann 1987 Hunteburger SV 0:44:16,3 29. 8. 334
26. Lucas Garvels 1991 Aloha Running Crew 0:44:22,6 30. 5. 916
27. Christian Machner 1978 TV Georgsmarienhitte 0:44:25,2 31. 4. 499
28. Justus Morganti 2004 0:44:28,8 32. 1. 411
29. Lars Kriger 1985 0:44:53,6 33. 4. 366
30. Dominik Wehmeier 1996 Aloha Running Crew 0:44:56,1 34. 5. 390
31. Florian Bergmann 1977 Blau-Weil} Lohne Triathlon 0:45:02,4 35. 5. 928
32. Dirk Fraas 1990 LF SFN Vechta 0:45:06,1 36. 9. 907
33. Dirk Bernholt 1975 Clever fit Damme 0:45:08,3 37. 3. 444
34. Julian Tabor 1991 Aloha Running Crew 0:45:20,1 38. 6. 337
35. Julian Frick 2003 0:45:25,7 39. 2. 363
36. Paul Blémer 2000 0:45:40,8 40. 6. 303
37. Leander Witte 2009 Rot Wei Damme Handball 0:45:56,2 41. 1. 421
38. Johannes Deters 1982 Lauftreff Steinfeld 0:46:06,7 42. 5. 501
39. Philip Hagedorn 1990 0:46:11,0 43. 10. 490
40. Benni Kathmann 1984 Aloha Running Crew 0:46:18,5 44. 6. 367
41. Laurenz Schlarmann 2008 Rot Wei Damme Handball 0:46:21,2 45. 2. 416
42. Christian Caselitz 1982 LT Waldschleicher Lohne 0:46:28,5 46. 7. 432
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43. Dawid Wadulla 1982 LT SW Osterfeine 0:46:39,7 47. 8. 321
44, Steffen Lindemann 1994 Aloha Running Crew 0:46:51,5 49. 7. 396
45. Johannes Béckmann 1996 Aloha Running Crew 0:46:52,2 50. 7. 800
46. Hendrik Frilling 1972 LT Gnadenlos 0:47:12,0 52. 4. 500
47. Cedric Hagedorn 1999 Aloha Running Crew 0:47:14,1 53. 8. 446
48. Stevie Pfeiffer 1991 0:47:19,6 54. 8. 310
49, Carsten Weier 1987 0:47:47,6 55. 11. 383
50. Sasa llic 1984 0:47:50,2 56. 9. 345
51. Ole Enneking 2007 Rot Weil Damme Handball 0:48:01,1 57. 2. 414
52. Mike Otte 1973 0:48:02,7 58. 5. 333
53. Max Berg 1990 0:48:02,8 59. 12. 344
54. Julian Libbehiisen 1992 SV Holdorf 0:48:06,3 60. 9. 440
55. Christoph Schlarmann 1989 Aloha Running Crew 0:48:07,2 61. 13. 822
56. Michael Landwehr 1974 Aloha Running Crew 0:48:34,9 62. 6. 915
57. Noah Burdiek 2007 Rot Weils Damme Handball 0:48:49,4 63. 3. 413
58. Bernd Winkeler 1977 VL Léningen 0:48:50,6 65. 6. 351
59. Max Wiese 2002 Rot Weils Damme 0:48:51,8 66. 9. 911
60. Oscar Wessel 2007 Rot Weil Damme Handball 0:48:58,0 67. 4. 420
61. Sergej Belz 1985 SV Holdorf 0:48:59,5 68. 10. 343
62. Christian Trumme 1974 Lauftreff Steinfeld 0:49:03,3 69. 7. 320
63. Martin Enneking 1976 OSC Damme 0:49:16,3 70. 7. 482
64. Markus Vono der Huch 1973 MGV Harmonia 0:49:31,6 71. 8. 917
65. Claus Dreller 1970 Trail Explorer 0:49:34,6 72. 1. 299
66. Simon Moormann 1981 0:49:35,1 73. 11. 491
67. Christoph Kramer 1985 RotRunner 0:50:15,5 74. 12. 449
68. Dieter Schwarte 1964 Quakenbriicker SC 99 0:50:20,0 75. 1. 488
69. Tobias Buck 1990 Aloha Running Crew 0:50:21,9 76. 14. 365
70. Andreas Zobel 1971 Next Gerneration 0:50:26,5 77. 9. 892
71. Frank Bohne 1969 Bohne Crew 0:50:52,4 78. 2. 401
72. Andre Runnebaum-Suszka 1975 Aloha Running Crew 0:51:02,8 80. 10. 494
73. Jaden Graf 2004 RotRunner 0:51:05,0 81. 3. 448
74. Jonas Blomer 2000 Hagener SV 0:51:06,6 82. 10. 486
75. Kay Schonfeld 1973 Mukki-Latte Vechta 0:51:07,1 83. 11. 393
76. Josua Pauli 1995 0:51:09,4 84. 10. 409
77. Niklas Becker 1998 RotRunner 0:51:12,5 85. 11. 457
78. Kalle Bragelmann 2008 Rot Weilt Damme Handball 0:51:41,0 87. 3. 412
79. Markus Vocks 1975 SV Handorf Langenberg 0:51:42,1 88. 12. 370
80. Aron Storck 2008 Zerhusen Kartonagen 0:51:42,3 89. 4, 376
81. Soénke Von der heide 2007 Rot Wei Damme Handball 0:51:43,4 90. 5. 419
82. Peter Bekermann 1959 TuS Bersenbriick 0:51:49,0 91. 1. 316
83. Gerold Rembert Schwarberg 1975 Steinfeld 0:51:52,1 92. 13. 388
84. Kasparas Lipskis 1985 0:51:59,0 93. 13. 385
85. Henrik Wulferding 1990 RotRunner 0:52:10,8 94. 15. 458
86. Seth von der Weide 1990 Zerhusen Kartonagen 0:52:13,3 95. 16. 377
87. Tim Droppert 1992 0:52:13,4 96. 11. 914
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88. Matthias Wessel 1979 Aloha Running Crew 0:52:14,5 97. 8. 392
89. Lutz Kuhimann 1951 VfL Herford 0:52:16,2 99. 1. 906
90. Jorg Rensmeyer 1994 0:52:28,0 100. 12. 329
91. Thomas Breitenstein 1987 SW Osterfeine 0:52:35,0 102. 17. 920
92. Max Rémer 2005 SW Osterfeine 0:52:40,5 104. 4. 480
93. Christoph Johannes Dultmeyer 1982 0:52:42,5 105. 14. 485
94, Jan Brune 2011 SV Handorf-Langenberg 0:52:51,3 106. 1. 864
95. Narcis Murat 1978 0:53:06,3 108. 9. 361
96. Markus Niehues 1984 Aloha Running Crew 0:53:07,0 109. 15. 429
97. Jorg Poppelmann 1978 Aloha Running Crew 0:53:07,2 110. 10. 425
98. Henrik Becker 2001 RotRunner 0:53:11,0 111. 12. 456
99. Patrick Ideler 1990 RotRunner 0:53:15,3 112. 18. 461
100. Sebastian Niedzial3k 1999 0:53:18,6 113. 13. 435
101.  Andreas Austing 1981 Rot Weils Damme Handball 0:53:18,9 114. 16. 417
102. Tim Mertens 2000 0:53:19,9 115. 14. 304
103. Dirk Eveslage 2000 SV Carum 0:53:20,2 116. 15. 302
104. Sebastian Budke 1978 Aloha Running Crew 0:53:29,4 117. 11. 481
105. Johannes Bertelt 1991 0:53:34,3 118. 13. 410
106.  Ulrich Schumacher 1965 Lauftreff VIR-Voxtrup 0:53:40,2 119. 2. 339
107. Jan-Bernd Echtermann 1996 Volksbank Dammer Berge eG 0:53:42,1 120. 16. 322
108.  Justus Broring 1999 SV Holdorf 0:53:42,7 121. 17. 441
109. Marvin Gottkehaskamp 1993 RotRunner 0:53:43,1 122. 14. 455
110. Ted Monnig 1970 Lauftreff Artland 0:53:56,2 123. 3. 358
111.  Veit Arkenau 2013 0:54:12,3 124. 1. 423
112.  Hendrik Buck 1977 Running Man Damme 0:54:14,7 126. 12. 296
113. Bernd Kruse 1983 0:54:18,4 127. 17. 867
114.  Henning Scheper 1995 0:54:19,1 128. 15. 389
115. Sebastian Schmies 1994 0:54:19,5 129. 16. 340
116. Rolf-Hendrik Bldmer 1982 RW Damme 0:54:25,5 130. 18. 866
117.  Jirgen Hausfeld 1975 LT Waldschleicher Lohne 0:54:32,1 131. 14. 434
118. Jos Von der heide 2007 Rot Weilt Damme Handball 0:54:35,0 132. 6. 418
119.  Michael Arns-Binnemeyer 1977 TVD Floorball Otter 0:54:42,7 133. 13. 497
120. Tomasz Lipski 1979 Polnische Adler 0:54:45,8 134. 14. 445
121.  Kevin Kieller 1991 SV Holdorf 0:54:46,4 135. 17. 437
122. Roland Zerhusen 1962 Zerhusen Kartonagen 0:54:53,3 136. 3. 378
123.  Stefan Enneking 1980 Rot Weil Damme 0:54:58,8 138. 15. 922
124. Marcel Heitmann 1976 LT Waldschleicher Lohne 0:55:00,0 139. 16. 355
125.  Christian Olberding 1985 RotRunner 0:55:03,6 140. 19. 447
126. Stefan Krogmann 1990 0:55:11,1 142. 19. 930
127.  Tim Diekmann 1997 0:55:28,3 144. 18. 909
128. Hans Beckmann 1995 0:55:30,1 145. 18. 394
129. Stefan Nienaber 1983 Aloha Running Crew 0:55:31,9 146. 20. 381
130. Steffen Ignatzek 1979 0:55:45,2 150. 17. 871
131.  Marvin Anten 1999 Aloha Running Crew 0:55:58,5 151. 19. 483
132. Henning Koch 1992 SV Holdorf 0:56:01,6 152. 19. 442
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133. Hermann Kage 1984 Zerhusen Kartonagen 0:56:06,2 153. 21. 373
134. Alexander Krieger 1989 Zerhusen Kartonagen 0:56:06,3 154. 20. 374
135.  Werner Molimann 1957 OSC Damme 0:56:11,1 155. 2. 400
136. Jens Meyer 1977 RotRunner 0:56:22,7 156. 18. 451
137. Michael Schwarze 1996 0:56:32,8 157. 20. 342
138. Fiete Nieberding 2008 Rot Weil Damme Handball 0:56:35,2 158. 5. 415
139. Stefan Lukas 1989 0:56:49,7 159. 21. 305
140. Ronald Bragelmann 1986 Zerhusen Kartonagen 0:56:57,6 160. 22. 372
141.  Antonius Schréer 1961 SFN-Vechta 0:57:08,1 161. 4. 331
142.  Otmar Vogelsang 1977 OSC Damme 0:57:12,0 162. 19. 826
143. Andreas Hoyer 1971 BW Lohne 0:57:19,2 164. 15. 927
144. Peter Willenborg 1970 BW Lohne 0:57:55,2 167. 4, 925
145. Tobias Aechtner 2005 RotRunner 0:58:09,0 168. . 929
146.  Michael Wehring 1959 0:58:51,7 171. 3. 371
147. Timo Meyer 1992 SV Holdorf 0:58:53,9 172. 20. 439
148. Josef Kampsen 1958 Osterfeine 0:59:06,8 173. 4, 913
149.  Philipp Fischer 1988 0:59:55,2 174. 23. 931
150. Mathias Hornung 1956 Jede Oma Zahlt 0:59:56,3 175. 5. 918
151.  Fynn Sagner 2001 1:00:23,1 178. 21. 308
152.  Frank Duisen 1968 1:00:53,3 179. 5. 886
153. Fabian Leupold 1986 SV Holdorf 1:01:02,1 180. 24, 436
154. Kai Lirding 1992 1:01:56,8 182. 21. 335
155.  Andree Diersen 1991 1:01:58,7 183. 22. 403
156. Florian Hasse 1989 1:02:09,9 185. 25. 428
157. Holger Storck 1972 OSC Damme 1:03:47,4 191. 16. 362
158.  Felix Juttner 1979 1:05:57,6 192. 20. 932
159.  Friedrich Pruf3 1969 SV Nortrup 1:07:01,2 194. 6. 352
160. Tobias Kapels 1984 1:09:27,9 200. 22. 325
161.  Ansgar Barenbriigge 1983 1:09:52,8 202. 23. 306
162.  Finn Fischer 2000 1:10:05,0 204. 22. 353
163. Markus Piekenbrock 1993 1:11:07,7 205. 23. 801
164. Ufuk Yildiz 1998 RotRunner 1:11:24,2 206. 23. 450
165. Steven Sporkmann 1976 1:11:29,1 207. 21. 298
166. Klaus Weber 1958 1:16:32,2 208. 6. 904
167. Jan-Bernd Osterhus 1992 1:17:32,2 209. 24, 405
168.  Guido Luken 1975 Lauffreunde Emsland 1:22:32,2 210. 17. 926
Weiblich

1. Gemma Llabres Busch 1998 CA Palma 0:36:41,8 6. 1. 924
2. Anna Scheper-Stuke 1995 Aloha Running Crew 0:42:35,5 21. 1. 912
3. Carolin Bovenschulte 1999 TV Georgsmarienhiitte 0:43:23,4 25. 2. 368
4, Lilli Lagemann 2002 0:44:12,1 28. 3. 314
5. Anja Walter 1981 Aloha Running Crew 0:46:44,4 48. 1. 430
6. Julia Rammbholdt 1997 TV Georgsmarienhutte 0:47:09,2 51. 4, 315
7. Christina Weiland 1990 Aloha Running Crew 0:48:49,7 64. 1. 426
8. Johanna Wieferig 1956 LF SFN Vechta 0:51:01,5 79. 1. 338
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9. Luisa Berkemeyer 2001 TuS Neuenkirchen 0:51:13,7 86. 5. 332
10. Sina Rolfes 2006 0:52:14,6 98. 1. 933
11. Pia Bohne 1997 Bohne Crew 0:52:33,4 101. 6. 402
12. Katharina Breitenstein 1986 SW Osterfeine 0:52:35,0 103. 2. 921
13. Hannah Pétter 2001 Uferlos Sportverein Karlsruhe e.V. 0:52:55,4 107. 7. 397
14. Julia Kramer 1994 OSC Damme 0:54:13,2 125. 2. 919
15. Hanna Scheper 1998 0:54:55,9 137. 8. 380
16. Olga Lipskene 1982 0:55:07,4 141. 2. 384
17. Katharina Kudrisch 1996 TuS Blau-Weil} Lohne Triathlon 0:55:18,7 143. 9. 443
18. Rosalie grof’e Austing 2009 SWO 0:55:32,2 147. 1. 407
19. Janine Dombrowski 1985 0:55:36,6 148. 3. 323
20. Sarah Kramer 1998 SW Osterfeine 2. Handballdamen 0:55:37,4 149. 10. 503
21. Tina Vocks 1978 SV Handorf Langenberg 0:57:18,5 163. 1. 369
22. Marita Wuller 1968 SV Fortuna 47 Eggermihlen 0:57:24,8 165. 1. 395
23. Miriam Budke 1982 Zerhusen Kartonagen 0:57:42,7 166. 4, 484
24, Mandy Koplin 1984 SW Osterfeine 2. Handballdamen 0:58:18,7 169. 5. 502
25. Annalena Caselitz 1983 LT Waldschleicher Lohner 0:58:47,4 170. 6. 433
26. Lara Wellmann 2003 0:59:59,9 176. 1. 391
27. Ella Wenzel 2002 1:00:21,9 177. 11. 309
28. Finja Gesa Meyer 2009 1:01:53,8 181. 2. 359
29. Rebecca Ruthemeyer 2001 1:02:03,5 184. 12. 489
30. Lisa Meyer 1999 SW Osterfeine 2. Handballdamen 1:02:32,1 186. 13. 504
31. Annalena Meyerrose 1999 RotRunner 1:02:50,3 187. 14. 454
32. Anika Fischer 1987 1:02:51,5 188. 3. 506
33. Norma Sonia Badillo Sanchez 1978 1:02:54,1 189. 2. 307
34. Charlotte Enneking 1999 1:03:28,6 190. 15. 399
35. Lena Medeke 2001 1:06:33,7 193. 16. 498
36. Bianca Kapels 1987 1:08:05,2 195. 4, 326
37. Payton Kapels 2013 1:08:05,5 196. 1. 328
38. Nina Langenkamp 1998 1:08:38,6 197. 17. 324
39. Melina Boehler 1993 1:08:39,2 198. 3 313
40. Paula Kapels 2016 1:09:27,6 199. 1. 327
41. Jasmin Bullock 1987 Maria-Rast 1:09:34,2 201. 5. 477
42. Mia-Maria Gierke 2004 1:10:03,4 203. 2 354




