
20. Dinklager Adventslauf 2022, Platzierung gesamt
2022

Lfd.
Nr.

Strecke Vorname, Name Jahr-
gang

Verein BA Start
Nr.

Geschl. Zeit Platz
ges.

Platz
M

Platz
W

Platz
AK

AK

51 10,5 km Andreas Bröring 1980Team ultraSPORTS 5049 M 00:37:12.819 1 1 1M40

52 10,5 km Sebastian Jütte 1983TuS BW Lohne Triathlon 5026 M 00:43:12.028 2 2 1M35

53 10,5 km Dirk Fraas 1990 5112 M 00:43:33.034 3 3 1M30

54 10,5 km Christian Kampers 1979Holdorf 5118 M 00:43:53.112 4 4 2M40

55 10,5 km Justus Krebeck 2001SW Osterfeine 5078 M 00:43:54.360 5 5 1M

56 10,5 km Jan Puncak 1989Quakenbrücker SC 99 5111 M 00:43:56.590 6 6 2M30

57 10,5 km Christian Perk 1989Lauffreunde Vechta 5093 M 00:44:56.101 7 7 3M30

58 10,5 km Hendrik Henke 1990Mühlen 5029 M 00:44:59.489 8 8 4M30

59 10,5 km Johannes Meisenheimer 1988 5052 M 00:45:01.322 9 9 5M30

60 10,5 km Peter Schewe 1984 5070 M 00:45:19.087 10 10 2M35

61 10,5 km Manfred Ochsenfahrt 1961TV Dinklage 5050 M 00:45:31.379 11 11 1M60

62 10,5 km Florian Bergmann 1977TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon 5108 M 00:45:42.247 12 12 1M45

63 10,5 km Tobias Diephaus 1973LON Vechta 5113 M 00:45:53.097 13 13 2M45

64 10,5 km Stephan Wahmes 1980 5069 M 00:46:01.842 14 14 3M40

65 10,5 km Christian Caselitz 1982LT Waldschleicher Lohne 5028 M 00:47:04.984 15 15 4M40

66 10,5 km Frank Büssing 1969SGV 5095 M 00:47:10.034 16 16 1M50

67 10,5 km Pascal Siebers 1979GL Metallbau 5075 M 00:47:47.486 17 17 5M40

68 10,5 km Hendrik Frilling 1972LT Gnadenlos 5025 M 00:48:39.697 18 18 2M50

69 10,5 km Franz Steinkamp 1967Lauftreff SW Osterfeine 5018 M 00:48:51.155 19 19 1M55

70 10,5 km Andreas Hoyer 1971Magic Laiens Lohne 5038 M 00:49:48.756 20 20 3M50

71 10,5 km Daniel Espelage 1976 5103 M 00:50:34.766 21 21 3M45

72 10,5 km Kay Schönfeld 1973Mukki-Latte Vechta 5003 M 00:50:46.841 22 22 4M45

73 10,5 km Arndt Koslitzki 1977TV Dinklage 5000 M 00:50:54.457 23 23 5M45

74 10,5 km Hendrik Abeln 1973TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon 5027 M 00:51:04.018 24 24 6M45

75 10,5 km Johanna Wieferig 1956LF SFN Vechta 5020 W 00:51:05.734 25 1 1W65

76 10,5 km Bernhard Meyer 1969Ginos Lauf Treff 5044 M 00:51:23.864 26 25 4M50

77 10,5 km Markus Hanke 1972Schwindelfuss96 5048 M 00:51:29.146 27 26 5M50

78 10,5 km Luisa Hermesch 1995LT Waldschleicher Lohne 5014 W 00:51:37.688 28 2 1W

79 10,5 km Furkan Kocdogan 2004HLA Lohne 5015 M 00:52:48.848 29 27 1MJ U20

80 10,5 km Jürgen Hüttig 1977TV Dinklage 5080 M 00:53:05.693 30 28 7M45

81 10,5 km Silvia Bultmann 1959OSC Damme 5555 W 00:53:13.060 31 3 1W60

82 10,5 km Anja Brauer 1965LT Waldschleicher Lohne 5073 W 00:53:24.935 32 4 1W55
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83 10,5 km Sonja Heitkamp 1976Sfn Vechta 5084 W 00:53:39.561 33 5 1W45

84 10,5 km Antonius Schröer 1961SFN-Vechta 5037 M 00:54:06.591 34 29 2M60

85 10,5 km Bernd Arkenberg 1965MSG Harpendorf-Düpe 5041 M 00:54:08.104 35 30 2M55

86 10,5 km Tino Sanftenberg 1979FCM 5051 M 00:54:23.356 36 31 6M40

87 10,5 km Markus Vocks 1975SV Handorf Langenberg 5035 M 00:54:36.234 37 32 8M45

88 10,5 km Michael Rapp 2001 5043 M 00:54:36.687 38 33 2M

89 10,5 km Jan Heimann 2000 5047 M 00:54:37.077 39 34 3M

90 10,5 km Ron Sprickerhoff 1971Lauffreunde SFN Vechta 5115 M 00:54:40.541 40 35 6M50

91 10,5 km Hanna Triphaus 1998Lauffreunde Vechta 5092 W 00:54:45.134 41 6 2W

92 10,5 km Henning von der Werth 1984 5083 M 00:55:03.280 42 36 3M35

93 10,5 km Jürgen Werring 1967RUN4FUN 5096 M 00:55:10.138 43 37 3M55

94 10,5 km Bernd Winkeler 1977VfL Löningen 5057 M 00:55:11.448 44 38 9M45

95 10,5 km Ralf Wilkens 1967Lohne 5055 M 00:56:02.248 45 39 4M55

96 10,5 km Erika Meyer 1987Schwarz weiß osterfeine 5004 W 00:56:25.527 46 7 1W35

97 10,5 km Tine Wadulla 1983LT SW Osterfeine 5006 W 00:56:26.010 47 8 2W35

98 10,5 km Christian Trumme 1974MSG Harpendorf-Düpe 5059 M 00:56:32.803 48 40 10M45

99 10,5 km Eva Roosmann 2002LT Waldschleicher Lohne 5082 W 00:56:34.737 49 9 3W

100 10,5 km Stefan Rießelmann 1986LT Waldschleicher Lohne 5081 M 00:56:35.019 50 41 4M35

101 10,5 km Martin Brehme 1971LT Waldschleicher Lohne 5104 M 00:56:45.840 51 42 7M50

102 10,5 km Daniel Seelhorst 1976Waldschleicher 5071 M 00:57:33.930 52 43 11M45

103 10,5 km Markus Windeler 1968Volksbank Vechta eG 5053 M 00:57:44.620 53 44 8M50

104 10,5 km Dieter Hackmann 1968 5019 M 00:57:46.949 54 45 9M50

105 10,5 km Heiner gr.Beilage 1967Lauffreunde SFN Vechta 5076 M 00:58:38.025 55 46 5M55

106 10,5 km Samira Hillebrand 1993 5010 W 00:58:50.196 56 10 4W

107 10,5 km Ted Mönnig 1970Burgläufer Dinklage 5042 M 00:58:51.943 57 47 10M50

108 10,5 km Theo Mönnich 1964SW Osterfeine Lauftreff 5089 M 00:58:52.756 58 48 6M55

109 10,5 km Silke Dahlkemper 1968LT Waldschleicher Lohne 5022 W 00:59:00.548 59 11 1W50

110 10,5 km Tina Vocks 1978SV Handorf Langenberg 5036 W 00:59:01.578 60 12 1W40

111 10,5 km Sonja Goeke 1973Quakenbrücker SC 99 5065 W 00:59:03.100 61 13 2W45

112 10,5 km Michaela Stukenborg 1971GW Mühlen 5117 W 00:59:12.404 62 14 2W50

113 10,5 km Uwe Middendorf 1971Trail Explorer 5008 M 01:00:33.683 63 49 11M50

114 10,5 km Stephan Sommer 1969LT DW Hausstette 5085 M 01:00:34.120 64 50 12M50

115 10,5 km Richard Decker 1963Schwarz weiß osterfeine 5088 M 01:00:35.602 65 51 7M55

116 10,5 km Dieter Sieveke 19681.FC Varenesch 5054 M 01:01:05.086 66 52 13M50

117 10,5 km Ramona Macke 1977 5063 W 01:01:12.946 67 15 3W45
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118 10,5 km Thorsten Macke 1973 5062 M 01:01:13.757 68 53 12M45

119 10,5 km Oliver Brinkmann 1979 5005 M 01:01:20.548 69 54 7M40

120 10,5 km Birgit Winkel 1965LT Waldschleicher Lohne 5012 W 01:01:21.406 70 16 2W55

121 10,5 km Meike Kleemann 1993TuS Badbergen 5072 W 01:01:22.248 71 17 5W

122 10,5 km Tim Kühling 1998 5099 M 01:01:48.852 72 55 4M

123 10,5 km Hanne Kruthoff 2000 5098 W 01:01:51.844 73 18 6W

124 10,5 km Sandra Hermann 1977QSC Quakenbrück 5046 W 01:01:52.786 74 19 4W45

125 10,5 km Karin Heitmann 1980Lauftreff Hausstette 5105 W 01:02:51.620 75 20 2W40

126 10,5 km Udo Eveslage 1970Lauftreff Bahndammexpress 5097 M 01:02:52.696 76 56 14M50

127 10,5 km Sabrina Fabig 1984SFN Vechta 5116 W 01:03:20.502 77 21 3W35

128 10,5 km Frank Nordmann 1969SW Osterfeine Lauftreff 5007 M 01:04:05.387 78 57 15M50

129 10,5 km Maria Kuhlmann 1968OSC Damme 5100 W 01:04:07.664 79 22 3W50

130 10,5 km Sven Hanel 1978 5067 M 01:04:33.155 80 58 8M40

131 10,5 km Manuel Brand 1980 5068 M 01:04:33.405 81 59 9M40

132 10,5 km Mathis Völkerding 2005TV Dinklage 5001 M 01:06:09.665 82 60 1MJ U18

133 10,5 km Marinus Van de Ven 1968 5033 M 01:07:04.206 83 61 16M50

134 10,5 km Lara Wellmann 2003 5087 W 01:07:54.941 84 23 1WJ U20

135 10,5 km Jakob Olberding 2000 5086 M 01:07:55.565 85 62 5M

136 10,5 km Peter Willenborg 1970BW Lohne 5039 M 01:09:21.300 86 63 17M50

137 10,5 km Rainer Espelage 1960Waldschleicher 5011 M 01:11:53.061 87 64 3M60

138 10,5 km Frank Sieverding 1970LT Waldschleicher Lohne 5079 M 01:11:53.419 88 65 18M50

139 10,5 km Michael Püster 1958 5045 M 01:13:33.137 89 66 4M60

140 10,5 km Ina Frilling 1973TuS Blau-Weiß Lohne 5032 W 01:14:57.817 90 24 5W45

141 10,5 km Katja Fischer 1971 5030 W 01:14:58.269 91 25 4W50

142 10,5 km Sabine Fangmann 1966 4028 W 01:15:12.304 92 26 3W55

143 10,5 km Fabian Krümpelbeck 2006Diepholz 5002 M 01:15:16.388 93 67 2MJ U18

144 10,5 km Andrea Hartmann 1979 5034 W 01:15:39.578 94 27 3W40

145 10,5 km Diana Schmidtke 1972 5064 W 01:17:23.460 95 28 5W50

146 10,5 km Franz Wulf 1949 5021 M 01:17:24.084 96 68 1M70
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