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Netto-
Zeit

weibliche Kinder U8 weibliche Kinder U8 -7 Jahre

108
116
184
215
221
224
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234
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256
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289
290

48

91
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80
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26
32
47
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115
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132
154

11
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22
45
51
55
56
57
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17:24,29 338 ARLINGHAUS, MARIE 2019 wKUs SV Carum
17:39,62 210 KAMPS, GRETA 2018 WK U8 Schwarz Weiss Osterfeine
19:32,15 221 BUDDELMEYER, ELLA 2018 WK U8 Falke Steinfeld
20:25,90 401 WIGGER, LEAH 2020 wKUs LT Waldschleicher
20:29,48 6 BOKERN, MARIE 2018 WK U8 SC Bakum
20:35,87 42 SPREHE, NEELE 2019 WK U8 GW Muhlen
20:49,58 101 ORTMANN, IDA 2019 wKUs GW Muhlen
21:01,67 147 KOHLS, LISBETH 2019 wKUs
21:30,65 353 HANEKE, CAROLIN 2019 WK U8
21:49,37 204 NORDLOHNE, SOPHIE 2019 WK U8 GW Muhlen
21:55,04 215 FRILLING, ZOE 2019 wKUs GW Muhlen
23:12,17 100 FROHLE, LOTTA 2018 WK U8 GW Miuhlen
23:39,23 281 FRILLING, AMY 2021 WK U8 GW Muhlen
23:39,29 255 STEINHAUS, ELLA 2020 wKUs GW Muhlen
25:29,03 94 MEYER, GRIET 2018 WK U8 GW Muhlen
25:29,81 99 BRUNING, ANNA 2018 WK U8 GW Miuhlen
weibliche Kinder U10 weibliche Kinder U10 8+9 Jahre
15:42,50 290 TRUMME, ROMI 2017 WK U10
16:55,76 47 FANGMANN, KARLOTTA 2017 WK U10 SV Falke Steinfeld
17:35,75 310 TEPE, ALMA 2016 WK U10 ViL Oythe
18:07,67 41 SPREHE, LOTTE 2017 WK U10 GW Muhlen
19:55,94 80 BURWINKEL, CHARLOTTE 2016 WK U10
20:09,83 284 NIEUWENHUIZEN, ANNI 2016 WK U10 ViL Oythe
20:24,09 160 GRONEMEYER, THEA 2016 WK U10 SV Falke Steinfeld
20:27,08 18 OLBERDING, MARIE 2016 WK U10 Falke Steinfeld
20:27,23 13 BERGMANN, JELLA 2016 WK U10
20:32,03 384 HINKEL, CHARLEEN 2016 WK U10
21:03,69 262 STOLTE, MATHILDA 2016 WK U10 SFN Vechta
21:11,27 93 WIEFERICH, PAULINE 2017 WK U10 GW Muhlen
21:11,45 95 POHLKING, HANNAH 2017 WK U10 GW Muhlen
22:05,99 135 SCHULTZE, THEA 2016 WK U10 GW Muhlen
22:07,85 304 MOHLMANN, VERA 2016 WK U10
25:31,49 102 BECKER, ELLA 2017 WK U10 GW Muhlen
weibliche Kinder U12 weibliche Kinder U12 10+11 Jahre
13:51,98 157 BODMANN, AENNA 2014 WKU12 OSC Damme
14:30,50 158 BODMANN, JORDAN 2014 WKU12 OSC Damme
15:54,71 321 MARKUS, INGRID 2014 WKU12 Bodg Glimt
16:33,38 169 SCHEPANSKI, SOPHIA 2015 WKU12
18:06,23 77 BERKEMEYER, MAIRA 2014 WKU12 TuS Neuenkirchen
18:09,23 78 TIMPHAUS, JOSEFINE 2014 WKU12 SV Falke Steinfeld
18:10,61 165 BROXTERMANN, ISABEL 2014 WKU12 SV Falke Steinfeld
18:11,21 326 BAHLMANN, ELLA 2014 WKU12 SV Falke Steinfeld

18:11,71 306 GOTTKEHASKAMP, RIEKE 2014 WwWKU12 Lauftreff Steinfeld
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154 62 10 18:19,64 280 MOORMANN, GRETA 2014 wKU12  Aloha Running Crew
155 63 11 18:23,00 411 HARTMANN, THEA 2015 wKU12  GW Brockdorf
158 65 12 18:33,30 40 SPREHE, HANNA 2015 wkKUt12  GW Muhlen
166 68 13 18:47,53 184 WOLKING, IDA 2014 WK U12 GW Miuhlen
167 69 14 18:49,97 336 ARLINGHAUS, ANNIKA 2015 WKU12 SV Carum
170 70 15 18:51,92 391 KRAUBE, THEA 2015 WKU12 LT Waldschleicher Lohne
171 71 16 18:52,49 143 WULF, IDA 2015 WK U12
195 84 17 19:43,70 56 ATHMANN, EDDA 2015 WKU12 GW Miuhlen
196 85 18 19:45,59 390 KRAUBE, ELLA 2015 WwKU12 LT Waldschleicher Lohne
197 86 19 19:45,71 318 RENZE, JOHANNA 2015 WK U12
198 87 20 19:47,96 38 ATHMANN, MARIE 2014 WK U12 GW Miuhlen
199 88 21 19:48,26 58 RUWE, JOSEFA 2015 WKU12 GW Miuhlen
232 113 22 20:54,62 54 PREKEL, HELENE 2015 wkKUt12  GW Muhlen
264 130 23 22:04,25 103 GREFENKAMP, GRETA 2015 wWKU12  GW Muhlen Handball
270 136 24 22:37,08 378 KAUFMANN, FRIDA 2015 wkuUi12 BW Lusche
273 139 25 23:03,32 36 JURCZYK, ELISA-SOPHIE 2015 WwWKU12  E Jugend Handball
274 140 26 23:03,39 45 FANGMANN, LILLI 2015 wKU12  GW Muhlen/Handball Madchen
278 144 27 23:14,46 98 SIEVE, EMILY 2015 WKU12 GW Miuhlen
287 150 28 24:30,89 97 KRUMPELBECK, HANNA 2015 wKU12  GW Muhlen
296 157 29 27:24,80 55 FROHLE, PAULA 2015 wkKUt12  GW Muhlen
weibliche Jugend U14 weibliche Jugend U14 12+13 Jahre

17 5 1 13:35,75 270 BARKLAGE, EVA 2013 wJU14 Oythe

27 10 2 14:29,06 313 BIENKOWSKA, KIMBERLY 2013 wJU14 OSC Damme

52 18 3 15:48,02 31 EWEST, JOHANNA 2012 wJ U114 SFN Vechta

57 19 4 15:49,85 193 KOLBECK, JOSEFA 2012 wJui4  GW Muhlen

97 27 5 17:00,90 30 MEISTERMANN, EVA 2013 wJU14 SFN Vechta
100 28 6 17:13,64 66 RADAU, LOUISA 2013 wWJ U14 SFN Vechta
113 33 7 17:36,38 50 KUHLING, ANTONIA 2013 wJ U114 GW Miuhlen
126 40 8 17:46,79 104 SIENKAMP, SARA 2013 WwWJU14  Aloha Running Crew
136 48 9 18:08,57 57 KLEINSCHMIDT, INKEN 2013 wJ U114 GW Miuhlen
137 49 10 18:08,69 51 BALSTER, MIA 2013 wJu14  GW Mihlen
138 50 11 18:08,78 139 SCHLARMANN, ANTONIA 2013 WJU14 SV Falke Steinfeld
140 52 12 18:09,50 364 DETERS, JOLA 2013 wJuU14  SFN Vechta
141 53 13 18:10,04 159 GRONEMEYER, HANNAH 2013 WJU14 SV Falke Steinfeld
142 54 14 18:10,28 308 BUSCHERHOFF, LUISA 2013 WJU14 SV Falke Steinfeld
147 58 15 18:11,90 114 BRAMSWIG, ANNI 2012 wJU14
175 73 16 18:57,15 285 NIEUWENHUIZEN, JULIA 2013 wJ U114 ViL Oythe
191 81 17 19:41,93 327 HEUBACH, MATHILDA 2013 wWJ U114
237 116 18 21:05,46 53 MOHLMANN, LEA 2013 wJu14  GW Muhlen
240 117 19 21:08,12 52 GREFENKAMP, HERMINE 2013 wJu14  GW Muhlen
254 125 20 21:37,61 200 ATHMANN, MAGDA 2012 wJ U114 GW Miuhlen

weibliche Jugend U16 weibliche Jugend U16 14+15 Jahre
5 11 10:59,60 314 HUGENBERG, HELLENA 2010 wWJuU1e LG Hohenlohe / Igersheim
51 17 2 15:47,27 29 VON DER AHE, ZOE 2011 wJ U1e SFN Vechta
87 25 3 16:47,38 301 DIETZLER, IDA 2011 wJU16
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187 79 4 19:34,73 88 BOOK, NELE 2010 WwWJU1e Waldschleicher
192 82 5 19:42,35 84 EVERS, DANA 2011 wJU16 GW Mihlen Handball
205 94 6 20:11,52 356 MENKE, LILO 2011 wJuie TV Dinklage Tischtennis
228 110 7 20:48,84 239 BOGING, AMELIE 2010 wJU1e GW Miuhlen
276 142 8 23:06,35 192 KOLBECK, MATHILDA 2010 wJU16 GW Muhlen
281 146 9 23:23,48 81 BAUMANN, FRANZISKA 2011 wJU16 OSC Damme
weibliche Jugend U18 Frauen - 17 Jahre
14 4 1 13:14,21 125 VON DER HEIDE, LEA 2008 wJuU18 OSC Damme
86 24 2 16:46,19 387 MOLLERS, EMMA 2009 wJuU1s BW Lohne
133 46 3 18:07,34 144 SCHNIEDER, TILDA 2009 wJu1s
151 60 4 18:19,32 172 WAGNER, HELENE 2009 wJuis SV Grln-Wei3 Muhlen
152 61 5 18:19,40 324 KUHLING, LOTTA 2009 wJuU1s
186 78 6 19:34,67 87 DOLLE, LUCIE 2008 wJuU18 Waldschleicher
194 83 7 19:43,01 234 KELLERMANN, LENI 2008 wJuU18 Kommando Kalle
weibliche Jugend U20 Frauen 18 + 19 Jahre
7 2 1 11:56,51 34 KUHLING, MARIE 2007 WwWJ U20 GWM
13 3 2 12:55,22 89 HOLM, MELINA 2006 wJuU20 TV 01 Bohmte
18 6 3 13:41,42 265 SCHWARBERG, GRETA 2007 wJ U20 BWL Schwimmen
25 9 4 14:10,77 166 WILLENBORG, HENRIEKE 2007 WJ U20 Grun Weil3 Muhlen
31 12 5 14:37,76 243 HULSMANN, THEA 2007 WJ U20 GW Miuhlen
33 13 6 14:48,62 4 BRUNING, CAROLIN 2006 wJ U20 GW Muhlen
129 43 7 17:54,98 240 BOHMANN, FINJA 2006 WJ U20 Dei Windbrakers
292 155 8 25:32,27 92 PILLE, MARLENE 2006 WJ U20 GW Muhlen
Frauen Frauen 20 - 29 Jahre
23 8 1 13:59,30 209 SEIDEL, ANTONIA 1997 FRAUEN Endmorane Kroge-Ehrendorf
43 14 2 15:12,77 386 ABELN, ELISA 1999 FRAUEN SV Kroge
50 16 3 15:45,53 499 GROTHAUS, TERESA 1996 FRAUEN
78 21 4 16:27,03 63 DORFLER, THERESA 2000 FRAUEN
84 23 5 16:40,79 376 COHRS, LUCY 2001 FRAUEN SV Arminia Rechterfeld
118 35 6 17:43,46 379 ZERHUSEN, LISELENE 2005 FRAUEN GW Muhlen
119 36 7 17:43,73 242 HULSMANN, KLARA 2005 FRAUEN GW Muhlen
120 37 8 17:43,73 244 OSTERLOH, MINA 2005 FRAUEN GW Mihlen
121 38 9 17:45,71 267 DRIEFHOLT, DEIKE 1997 FRAUEN
125 39 10 17:46,04 43 FELDHAUS, LAURA 1997 FRAUEN
127 41 11 17:47,48 105 MENKE, LISA 1996 FRAUEN
163 67 12 18:42,62 191 SUING, LEA 1998 FRAUEN
182 75 13 19:23,22 190 BRINKER, JULIA ANNA 1997 FRAUEN
183 76 14 19:29,30 117 DREES, MAREIKE 2005 FRAUEN BW Lusche
201 90 15 20:00,65 21 HERMES, KATHARINA 2002 FRAUEN Feuerwehr Visbek
202 91 16 20:03,53 277 LUDEMANN, LARA 1996 FRAUEN
203 92 17 20:08,39 27 SEIBEL, MAXI MARIE 1999 FRAUEN
247 121 18 21:24,98 275 NIEHUES, JENNIFER 1999 FRAUEN Bierfreunde
260 128 19 21:55,45 73 WESTERMANN, CHARLOTTE 2001 FRAUEN GW Mihlen
275 141 20 23:05,18 315 KLOCKER, CHRISTINA 2005 FRAUEN
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297 158 21 27:26,39 49 BUNNEMEYER, MARIEKE 2004 FRAUEN GW Mduhlen
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre

128 42 1 17:47,78 44 SIEVERDING, MARIE 1995 W30

242 118 2 21:08,63 146 KOHLS, MARIEKE 1991 W30
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre

216 101 1 20:25,98 400 WIGGER, CLAUDIA 1990 W35 LT Waldschleicher

217 102 2 20:26,06 413 GROSSE OSTERHUES, INA 1986 W 35 GW Muhlen

261 129 3 21:56,36 252 SMOOR, MARIE 1987 W35

269 135 4 22:34,76 213 ESPELAGE, SABRINA 1989 W35 SV Carum

272 138 5 22:55,23 142 WULF, LENA 1987 W35
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre

148 59 1 18:13,38 15 GERWELER, DOROTHEE 1984 W 40

156 64 2 18:24,44 138 KUSTERMEYER, NICOLE 1981 W40 TUS BW Lohne Handball MJD

173 72 3 18:55,52 212 BRUNE, BRITTA 1983 W40 Sv Handorf-Langenberg

178 74 4 19:01,70 340 ZERHUSEN, RENATE 1983 W40 SV Kroge-Ehrendorf F2

189 80 5 19:40,34 223 WALBROHL, STEPHANIE 1982 w40 Endmorane Kroge-Ehrendorf

206 95 6 20:13,55 286 NIEUWENHUIZEN, ANJA 1981 W40 ViL Oythe

209 96 7 20:18,15 16 KRAMER, KATHARINA 1985 W40

211 97 8 20:21,72 129 SUDKAMP, ANN-KRISTIN 1983 W40 TUS BW Lohne Handball MJD

226 108 9 20:43,07 381 HEUBACH, KRISTIN 1984 W 40

227 109 10 20:43,10 382 BRAMLAGE, CAROLIN 1984 W 40

231 112 11 20:50,96 363 DETERS, MARION 1983 W40 SFN Vechta

248 122 12 21:26,03 271 RAMONA, KLEEMANN 1983 W40 Falke Steinfeld

253 124 13 21:31,79 352 HANEKE, JENNIFER 1982 W 40

267 133 14 22:12,92 5 UPTMOOR-BOKERN, MELANIE 1983 W 40 SC Bakum

271 137 15 22:37,23 377 KAUFMANN, MARINA 1984 W 40 BW Lische
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre

109 31 1 17:24,74 333 ARLINGHAUS, CHRISTINE 1980 W45 SV Carum

162 66 2 18:37,19 369 ZERHUSEN, BRITTA 1978 W45

214 99 3 20:25,52 403 HERZOG, BARBEL 1976 W 45 GW Muhlen

279 145 4 23:22,52 82 BAUMANN, BARBARA 1980 W45 OSC Damme
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre

130 44 1 17:56,57 130 RUTH, POHLKING 1972 W50

268 134 2 22:24,14 156 BODMANN, DANIELA 1973 W50 OSC Damme
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre

282 147 1 23:23,93 68 SUMME, CHRISTEL 1968 W55 OSC Damme e.V.

288 151 2 25:09,03 380 BUSSING, CLAUDIA 1969 W55 Magic Marder
Seniorinnen W65 Frauen 65 - 69 Jahre

295 156 1 26:46,28 233 BRORING, GERTRUD 1960 W65 Kommando Kalle
Seniorinnen W85 Frauen 85 u. alter

107 29 1 17:23,39 389 AZAROUAL, REZLANE 1929 w85



Silvester Muhlen
am 31. Dezember 2025

AK-Frauen

Ges.-

MW- AK-

Platz Platz Platz

Brutto-
Laufzeit

Volksbanken
—W— Laufcupf"-‘)o

~= 2025/2026-,#(/;

Start-
Nr. Name, Vorname

6,5km Lauf

Jahrg. AK

Verein

max. Punkte Serienwertung: 45

Seite 5

Netto-
Zeit

weibliche Kinder U10

weibliche Kinder U10 849 Jahre

73 14 1 33:35,40 1308 LINNEMANN, LEA 2016 WKU10 SV Barver Running Crew
292 110 2 41:25,01 1059 KAPELS, PAULA 2016 WK U10 Fast Rabbits
weibliche Kinder U12 weibliche Kinder U12 10+11 Jahre
267 92 1 40:18,08 1293 HAUSFELD, LILLY 2014 WK U12  BW Lohne Leichtathletik
weibliche Jugend U14 weibliche Jugend U14 12+13 Jahre
202 56 1 38:18,29 1355 MEYER, PAULA 2012 wJU14
227 71 2 39:10,40 1194 FANGMANN, ENKE 2012 wWJU14  RSG Lohne-Vechta
270 94 3 40:18,56 1133 WILKENS, LEA 2012 wJuU14  Team Wilkens
309 114 4 41:42,56 1190 SIENKAMP, JANA 2012 wJU14  Aloha Running Crew
416 183 5 44:20,05 1058 KAPELS, PAYTON 2013 wWJU14  Fast Rabbits
weibliche Jugend U16 weibliche Jugend U16 14+15 Jahre
33 4 1 30:37,95 1439 SCHWARBERG, MARTHA 2010 WJ Ui16 BWL Schwimmen
213 61 2 38:51,77 1444 WILLENBORG, GRETA 2011 wJ U1e Sfn vechta
214 62 3 38:52,07 1325 SIEMER, MALEEN 2011 wJuU1ie SV Falke Steinfeld
286 106 4 41:08,90 1435 ROBBEN, LOTTA 2011 wJuie  GW Muhlen
287 107 5 41:09,26 1557 DETERS, EMMI 2010 WwJ U1e GW Miuhlen
303 113 6 41:37,97 1548 BALSTER, HANNAH 2010 wJ U1e DSTG TAX Runner
388 158 7 43:40,61 1356 THOLE, SARAH 2010 wJU16
467 219 8 46:39,68 1511 HOLZL, EMMI 2010 wJ U1e
weibliche Jugend U18 Frauen - 17 Jahre
38 6 1 31:01,13 1124 WEHAGE, JOSEFINE 2008 wJuU1s
70 12 2 33:33,68 1482 ARLINGHAUS, CHARLOTTE 2009 wJuU18 Lauftreff 2.Kp Studlohne
119 29 3 35:35,03 1152 SCHRODER, BERIT 2008 wJuU1s BW-Lohne
140 33 4 36:12,17 1123 WEHAGE, LUCY 2008 wJuU1s
159 39 5 36:54,56 1348 BECKERMANM, FRIEDA 2008 wJuU18 LT Hausstette
160 40 6 36:54,56 1349 VARNHORN, FRIDA 2008 wJuU18 LT Hausstette
162 42 7 37:01,04 1412 KLEINE BORNHORST, MARIE 2008 WJ U18 GW Muhlen
283 104 8 40:58,07 1422 PIETSCHMANN, EVA-THALIA 2008 WwWJU18  Team Holdorf-Bahnhof
341 129 9 42:44,63 1182 TRENKAMP, IDA- MARIE 2008 wJuU18 GW Miuhlen
342 130 10 42:44,81 1296 RUHE, PIA-SOPHIE 2008 wJuis  GW Muhlen
455 209 11 46:09,26 1361 LOHMANN, JAMIE 2009 wJu1s
468 220 12 46:40,40 1334 MACKE, LEANA 2009 wJu1s
469 221 13 46:40,52 1335 KAMPERS, LUISE 2009 wJu1s SV Holdorf
weibliche Jugend U20 Frauen 18 + 19 Jahre
114 27 1 35:27,59 1566 ROCHTE, LENI 2006 wJU20 BW Lohne
157 38 2 36:50,90 1000 SCHILDMEYER, JOLA 2007 WJU20  SW Osterfeine
168 44 3 37:14,84 1303 TRENKAMP, JANA 2006 WJ U20
189 51 4 38:04,85 1378 NUXOLL, IDA 2007 wJ U20 SV Carum
242 77 5 39:28,31 1582 LENE, MOLLERS 2006 wJU20 BW Lohne
335 128 6 42:23,09 1375 ESPELAGE, MARA 2006 WJ U20
434 195 7 45:02,60 1438 VARNHORN, LINA 2006 WJ U20

Frauen

Frauen 20 - 29 Jahre
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44
46
72
78
89
93
98
101
109

110

122
124
131
142
166
187
188
196
217
221
222
226
235
249
251
253
254
256
257
259
261
263
272
281
282
289
290
315
316
344
351
356
357
359
363

13
16
20
21
22
24
25

26

30
31
32
34
43
49
50
54
64
67
68
70
75
79
80
82
83
84
85
86
88
90
95
102
103
108
109
116
117
131
135
138
139
140
144
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11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

31:52,88
32:03,34
33:34,82
33:48,39
34:28,69
34:43,46
34:51,98
35:02,83
35:20,57

35:22,40

35:38,36
35:39,17
35:53,30
36:16,70
37:10,82
38:01,49
38:03,98
38:11,55
38:58,91
39:03,62
39:04,16
39:09,38
39:20,15
39:37,10
39:43,76
39:45,17
39:46,22
39:46,91
39:47,48
39:48,77
40:01,13
40:05,51
40:20,96
40:39,32
40:49,04
41:10,46
41:10,49
42:04,91
42:05,66
42:46,07
42:59,81
43:09,89
43:09,89
43:11,18
43:15,50

1195 DIEKHAUS, AMELIE

1260 KURWINKEL, ANNA

1547 TABELING, JETTE

1611 RIEPERT, DEBORAH
1237 THEMANN, SOPHIE

1577 BUSSING, VIVIEN

1306 OSTERHEIDER, MAARTJE
1748 BRUNS, ANNA

1407 SCHEPER-STUKE
LEA-SOPHIE

1071 KREINBERG
TJORVEN FRANKA

1294 ULLRICH, JANA

1226 WOLLERING, LEA

1431 TROSTER, LARA

1562 BOSSE, MALA

1048 MOORKAMP, EMMA
1159 KLEINE BORNHORST, MARIE
1280 GROTE, ALINA

1313 KRISTOKAT, GRETA
1327 KL. BRUNING, FRIEDERIKE
1456 SPREHE, CORINNA
1495 ROGGENKAMP, LOUISA
1563 HAUSFELD, VANESSA
1094 TRUMME, HANNA

1137 TEPE, RABEA

1080 BERNS, MARIA

1472 ROLFES, FINJA

1028 BOSEMANN, VIVIEN
1387 SCHEPER-STUKE, KIRA
1240 WILLENBORG, SUSAN
1259 WILLEMSEN, LINA

1192 TAPHORN, JULIA

1135 THIEN, HANNAH

1341 WEHRY, MAYTE

1575 MULLER, MARTHA
1078 NIEMANN, SOPHIE
1502 MEYER, LISA

1579 MEYERROSE, ANNALENA
1370 TAMBOR, ALINA

1369 BLOMER, VIKTORIA
1011 MAIER, ANTONIA

1568 BEUSE, MADLEEN

1371 LUBBING, PIA

1417 MOORMANN, MAJA
1415 SPREHE, JANA

1600 BEUSE, SOPHIA

2004
1999
2001
1997
1996
1998
2003
2002
1998

2001

1997
2001
1996
2004
2003
1996
1996
2004
1997
1997
2000
1998
2000
2001
1999
2003
2004
1999
1999
2000
1997
2000
1996
1996
2000
1999
1999
2000
2000
1997
1996
2000
2001
2001
1998

FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN

FRAUEN

FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN

Aloha Running Crew

LF SFN Vechta

HSP Munster Triathlon
MCC Wildeshausen

Endmorane Kroge-Ehrendorf

Aloha Running Crew
GW Muhlen

Pieper-Moorkamp Lauffreunde
TV Dinklage

Muhlen

SV Falke Steinfeld

TVD Floorball

Feuerwehr Visbek

TV Dinklage

Endmorane Kroge-Ehrendorf

Endmorane Kroge-Ehrendorf

TV Dinklage Otter
Tv Dinklage Otter

DLRG Bakum
Feuerwehr Visbek
SW Osterfeine
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Ges.- MW- AK- Brutto- giart-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein Zeit

6,5km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 45

366 146 46 43:16,04 1599 MENKE, SOPHIA 2000 FRAUEN
380 152 47 43:35,42 1013 KALLAGE, NEELE 1999 FRAUEN
381 153 48 43:35,57 1098 HILDEBRAND, TABEA 1998 FRAUEN
383 154 49 43:36,65 1271 KLEMME, LEONIE 2004 FRAUEN
385 156 50 43:38,09 1036 DETERS, ANNA 1997 FRAUEN
393 163 51 43:43,22 1090 SEIBEL, LAURINE 1996 FRAUEN
396 166 52 43:49,29 1072 ABELN, JOHANNA 1997 FRAUEN
400 170 53 43:53,47 1436 WINDELER, MELINA 2005 FRAUEN
401 171 54 43:53,75 1418 BAHLMANN, ANNA 1997 FRAUEN
406 174 55 44:05,90 1484 KAISER, ELLA 2004 FRAUEN
407 175 56 44:07,37 1175 RUWE, KLARA 2001 FRAUEN
408 176 57 44:08,09 1176 SIEVE, MONA 2001 FRAUEN
409 177 58 44:08,15 1174 KOHL, SARAH 2001 FRAUEN
410 178 59 44:09,14 1173 HASENKAMP, RIEKE 2001 FRAUEN
426 188 60 44:32,57 1304 MEYER, ANNEMARIE 1999 FRAUEN GW Miuhlen
427 189 61 44:4499 1526 LAMPE, MIA 2002 FRAUEN Lauftreff SW Osterfeine
429 190 62 44:47,24 1007 ROESER, VERENA 1997 FRAUEN
441 201 63 45:46,22 1344 HAUSFELD, DAWN 2003 FRAUEN
445 205 64 45:52,10 1347 HERMESCH, WIEBKE 1996 FRAUEN
454 208 65 46:07,40 1215 BEINL, SOPHIE 1999 FRAUEN
462 215 66 46:23,27 1364 TRUMME, NEELE 2000 FRAUEN TVD Floorball Otter
476 226 67 47:22,88 1207 RUHOLL, MELINA 1996 FRAUEN
478 227 68 47:55,67 1083 SCHEELE, KATHARINA 1996 FRAUEN Feuerwehr Visbek
479 228 69 47:56,09 1457 LUSCHEN, SVENJA 2001 FRAUEN GW Muhlen
480 229 70 47:56,78 1459 HOLLINDEN, LENA 2000 FRAUEN GW Mduhlen
481 230 71 47:57,20 1458 KOSSEN, PAULINE 2000 FRAUEN GW Muhlen
485 232 72 48:09,07 1079 HERMES, JOHANNA 1996 FRAUEN Feuerwehr Visbek
490 236 73 48:58,70 1061 ASBREE, THERESA 2004 FRAUEN
501 244 74 50:35,21 1269 LUSKE, IDA 2000 FRAUEN BV Buhren
502 245 75 50:35,30 1267 WEGMANN, PAULA 1998 FRAUEN BV Buhren
503 246 76 50:38,00 1268 EVERS, MALIN 1999 FRAUEN BV Buhren
504 247 77 50:55,04 1466 FRIEDRICH, JULIA 1997 FRAUEN
506 249 78 51:23,42 1300 WEHRY, LOUISA 1998 FRAUEN
510 252 79 51:56,21 1242 BORCHERS, LENA 1997 FRAUEN
517 256 80 1:01:44,29 1604 MEYER, SARA 1999 FRAUEN
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre
19 2 1 28:56,84 1197 GROBE KROGMANN, VERA 1992 W30 Aloha Running Crew
64 10 2 33:12,63 1277 NIEMANN, ANNIKA SOPHIE 1994 W30 Aloha Running Crew
80 17 3 33:50,81 1608 BECKERT, CHARLINE 1991 W30
83 19 4 34:07,58 1750 LAMBERS-DARGER, CLARA 1994 W30 LF SFN Vechta
172 46 5 37:27,74 1022 SCHMIDT, VANESSA 1994 w30
174 47 6 37:28,51 1462 SANDMANN, JULIA 1994 W30
192 52 7 38:07,61 1158 SCHLARMANN, ANNIKA 1995 W30
220 66 8 39:03,43 1492 FANGMANN, LEA 1992 w30 Sv Falke 1. Damen
223 69 9 39:04,22 1493 FABREWITZ, JOHANNA 1992 W30 Sv Falke 1. Damen
229 72 10 39:12,63 1223 HEINE, SARA 1992 W30 Burglaufer Dinklage
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Netto-
Zeit

247
252
266
274
320
321
384
397
421
425
437
438
444
449
459

23

67

75

82
146
207
215
293
326
398
411
430
431
442
443

18
115
161
169
260
262
330
353
364
372
374
390
413

78

81

91

96
119
120
155
167
186
187
197
198
204
206
213

11
15
18
36
58
63
111
122
168
179
191
192
202
203

28
41
45
87
89
125
136
145
150
151
160
181

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
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39:35,27
39:43,91
40:17,15
40:23,72
42:09,17
42:09,19
43:37,61
43:49,31
44:26,32
44:31,67
45:15,32
45:15,44
45:51,86
45:59,30
46:19,64

29:27,78
33:26,48
33:37,28
34:00,20
36:27,44
38:26,72
38:54,14
41:25,22
42:15,05
43:49,43
44:14,87
44:51,32
44:58,16
45:46,73
45:47,90

28:52,25
35:28,10
36:57,12
37:17,69
39:58,58
40:02,03
42:19,10
43:04,91
43:15,65
43:25,31
43:32,09
43:41,09
44:17,21

1258 KEWITZ, SONJA
1245 TEGENKAMP, LAURA

1516 MUHLNER, CELINA ARIANE

1395 GEBERT, LAURA
1509 BOOLKE, THERESA

1540 STROTHMEYER, SINA
1214 ACHTERBERG, ANTJE

1095 KRAMER, JENNIFER
1202 RUHOLL, MIRIAM

1384 SCHILLMOLLER, ALINA

1008 LANFERMANN, LISA

1015 GAUSSELMANN, KATHARINA

1291 HERMESCH, LUISA

1545 WITTE, LENA

1542 HERZOG, DEBORAH
Seniorinnen W35

1238 HOLZEN, LEA

1200 SCHAPSTALL, KATHARINA

1151 BOCKHORST, MAIKE

1234 WERNER, EVA-MARIA

1357 FRILLING, JUDITH
1500 KOCK, CAROLIN
1286 TAPKE-JOST, UTE
1057 KAPELS, BIANCA
1270 HENKE, CHRISTIN

1365 WUBBELMANN, SANDRA
1264 SCHEELE-HEMPEN, REBECKA

1538 IDELER, FRANZISKA
1301 TOLLE, JESSICA

1343 TAPHORN, NATASCHA

1530 ROLFES, CAROLIN

Seniorinnen W40

1352 HINTZE, INGA
1528 ULBRICH, JULIA
1307 LINNEMANN, HEIKE
1360 BUCH, TANJA

1429 GROSSE KAMPHAKE, SANDRA
1288 BOHMANN, CATHARINA
1050 BERGMANN, CHRISTIANE

1275 SCHMIDT, JENNIFER
1446 PATERA, NADINE
1112 MOLL, NADINE

1589 KRAUBE, EVA-MARIA
1228 VOLKERDING, INGA
1310 KASPER, ANITA

1995
1991
1994
1995
1994
1994
1994
1991
1994
1995
1991
1993
1995
1993
1991

1988
1986
1989
1986
1987
1986
1988
1987
1987
1987
1987
1989
1986
1990
1989

1981
1985
1983
1982
1985
1983
1982
1982
1981
1984
1981
1982
1983

W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30

GW Muhlen

Falke Steinfeld

TimGym
Dinklager Urban Runners

LT Waldschleicher Lohne
SV BW Lusche

Frauen 35 - 39 Jahre

W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35
W 35

13

Lauftreff Steinfeld
TV Dinklage

SC Bakum

KMH&friends
Lauftreff 2.Kp Stuidlohne
Fast Rabbits

Rheumaliga

Lauftreff 2.Kp Sudlohne

Frauen 40 - 44 Jahre

W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40
W 40

TuS BW Lohne Leichtathletik

Vechta
SV Barver Running Crew
LT Visbek

Pieper-Moorkamp Lauffreunde

BWL
Mpower

LT Waldschleicher Lohne
Tennisverein Holdorf
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Mw-
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Platz Platz Platz

Brutto-
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Start-
Nr. Name, Vorname

Jahrg. AK

.

Seite 9

Netto-

Verein Zeit

6,5km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 45

417 184 14 44:21,01 1096 ATHMANN, SABRINA 1984 W40 GW Muhlen

418 185 15 44:21,17 1220 WIEFERICH, STEFANIE 1985 W40 GW Muhlen

456 210 16 46:10,91 1122 WEHAGE, NADINE 1982 W40

463 216 17 46:34,88 1006 WELLBROCK, DANIELA 1984 w40

500 243 18 50:31,19 1052 FRIEMEL, EVA 1982 W40 Pieper-Moorkamp Lauffreunde

519 257 19 1:03:14,96 1024 MEYER, DIANA 1981 w40 Lauftreff SW Osterfeine
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre

143 35 1 36:17,18 1229 GIERE, SANDRA 1976 W45 Aloha Running Crew

177 48 2 37:34,13 1023 SCHERDER, MICHAELA 1979 W45

197 55 3 38:11,90 1172 SCHMUTTE, BIANKA 1978 w45

205 57 4 38:23,51 1359 STROMANN, ANKE 1979 W45 Burglaufer

210 60 5 38:44,75 1236 DUMRATH, ULRIKE 1978 W45 Burglaufer Dinklage

219 65 6 39:00,35 1274 SANFTENBERG, SARAH 1979 W45 Lauftreff Steinfeld

269 93 7 40:18,53 1546 KOHAKE, KARIN 1977 W45 BW Lohne

276 97 8 40:26,21 1464 KROGER, STEFANIE 1977 W45 Laufgruppe SVA Rechterfeld

322 121 9 42:09,44 1367 MEYER, MECHTHILD 1979 W45 SV Arminia Rechterfeld Laufgruppe

327 123 10 42:17,60 1069 HARTMANN, ANDREA 1979 w45 Endmorane Kroge-Ehrendorf

346 132 11 42:48,08 1283 KAMPERS, PATRICIA 1979 W45 TuS BW Lohne Leichtathletik

354 137 12 43:05,15 1041 DOLLE, JANA 1980 W45 Waldschleicher Lohne

360 141 13 43:12,95 1336 MACIOLEK, ALEXANDRA 1979 W45 SFN

371 149 14 43:24,65 1033 UCHTMANN, SUSANNE 1980 w45

389 159 15 43:40,85 1108 THOLE, KATHRIN 1976 W45

394 164 16 43:46,64 1312 KRISTOKAT-HUPPERTZ, EVA 1979 W45

414 182 17 44:17,81 1295 RUNNEBAUM, JUDITH 1978 w45

466 218 18 46:36,86 1086 SCHWIETERT, MELANIE 1979 W45 Heseper Rennschnecken

509 251 19 51:31,67 1053 VIETHMEYER, BARBARA 1979 W45 Heseper Rennschnecken
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre

54 9 1 32:26,45 1353 HERZOG, KARIN 1973 W50

151 37 2 36:31,31 1443 BARKLAGE, MARITA 1971 w50 Oythe

209 59 3 38:35,99 1314 BODECKER, SANDRA 1974 W50 LT Visbek

234 74 4 39:18,98 1373 SADELFELD, IRIS 1972 W50 LT Visbek

238 76 5 39:24,82 1570 SOMMER, SUSANNE 1972 W50 LT DW Hausstette

278 99 6 40:32,99 1001 BROKAMP, KERSTIN 1975 w50 Aloha Running Crew

279 100 7 40:33,68 1551 HEIDTMANN, CHRISTEL 1971 w50

280 101 8 40:38,93 1077 BLEY, DAGMAR 1972 W50 Gesundheit im Zentrum

314 115 9 41:58,55 1594 HANKEN, CLAUDIA 1975 W50 TUS Frisia Goldenstedt

319 118 10 42:09,08 1411 KOBIENIA, MANDY 1975 W50

328 124 11 42:17,93 1329 MEYER, BIRGIT 1973 W50 Endmorane Kroge-Ehrendorf

350 134 12 42:57,20 1363 SCHUMACHER, CLAUDIA 1973 W50 SFN Vechta

361 142 13 43:13,04 1340 KREYENBORG, MARITA 1971 w50 LF SFN Vechta

362 143 14 43:14,42 1420 VOLKERDING, MICHAELA 1974 W50 Team Holdorf-Bahnhof

368 147 15 43:19,55 1394 BRAMLAGE, IRMGARD 1973 W50 Arminia Rechterfeld Laufgruppe

402 172 16 43:55,37 1241 MEYER, KERSTIN 1971 W50 Laufgruppe SVA Rechterfeld

405 173 17 44:02,54 1148 SCHMIETENDORF, KATJA 1975 W50

433 194 18 44:58,88 1116 SCHNIEDERS, ANDREA 1974 W50 GW Brockdorf
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Seite 10

Netto-
Zeit

6,5km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 45
439 199 19 45:44,84 1746 MEYER, ANDREA 1973 W50
440 200 20 45:45,02 1068 SCHULTE, MELANIE 1974 W50
452 207 21 46:03,38 1064 BLOMER, RUTH 1973 W50
457 211 22 46:18,14 1171 MOLLERS, KARIN 1972 W50 TvD
458 212 23 46:18,71 1311 PUNDT, WALLI 1971 W50
460 214 24 46:20,39 1019 DECKER, ESTHER 1971 W50 LT Waldschleicher Lohne
486 233 25 48:24,41 1253 WESSEL-ELLERMANN, ANNE 1973 W 50
488 234 26 48:36,29 1255 KLOCKER, SANDRA 1973 W50
505 248 27 51:03,32 1054 VOET, CHRISTIANE 1973 W50 TC Dinklage
511 253 28 53:42,86 1018 FELDHAUS, CLAUDIA 1972 W50
515 254 29 59:57,89 1184 MEYER, NADINE 1975 W50
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre
193 53 1 38:08,69 1265 KUHLMANN, MARIA 1968 W55 OSC Damme
230 73 2 39:17,18 1374 HULSMANN, ELKE 1969 W55 GW Miuhlen
277 98 3 40:28,25 1076 PUTTHOFF, CLAUDIA 1966 W 55 TVD Dinklage
298 112 4 41:32,96 1520 DOLLMANN, GUNDA 1968 W55
334 127 5 42:22,58 1031 SCHULING, ANNEGRET 1970 W55 LF Hausstette
349 133 6 42:56,81 1266 HOYER ZUBRAGEL, ANNETTE 1969 W55 Lohne
391 161 7 43:41,87 1145 EMKE, ANDREA 1970 W55 LT Visbek
395 165 8 43:49,10 1350 SCHUMACHER, GABI 1966 W55 Lohne
399 169 9 43:49,70 1046 ABELN, KERSTIN 1970 W55 LF SFN Vechta
412 180 10 44:15,62 1744 BROCKHAUS, CLAUDIA 1968 W55 GW Brockdorf
432 193 11 44:58,71 1117 KENKEL, ELISABETH 1970 W55 GW Brockdorf
436 196 12 45:07,88 1434 SCHLARMANN, ELKE 1966 W 55 LT Steinfeld
464 217 13 46:34,91 1433 GIESE, PETRA 1966 W 55 LT Steinfeld
470 222 14 46:47,33 1119 EGGERT, LYDIA 1970 W55 OSC Damme
472 223 15 47:19,93 1481 MEYER, ANDREA 1969 W55 GW Miuhlen
474 225 16 47:21,41 1393 BOHMANN, IRIS 1970 W55 Lauftreff 3.0
484 231 17 48:08,60 1009 VOOS, KIRSTEN 1967 W55 Heseper Rennschnecken
489 235 18 48:43,67 1400 KROLAGE, ALEXANDRA 1969 W55
495 238 19 49:49,63 1345 GRUTERICH, CLAUDIA 1970 W55 Flinke Beinchen
497 240 20 49:59,60 1073 KAISER, GABY 1966 W 55 Waldschleicher Lohne
499 242 21 49:59,72 1109 GEUE, ANDREA 1970 W55
Seniorinnen W60 Frauen 60 - 64 Jahre
35 5 1 30:52,46 1263 PERICK, ULRIKE 1965 W60 Aloah Running Crew
99 23 2 34:53,60 1063 HERMES, LENA 1961 W60 LT Visbek
284 105 3 40:59,72 1497 WIEFERICH, PETRA 1965 W60 GW Miuhlen
331 126 4 42:19,37 1120 MULLER, PETRA 1962 W60 LF SFN Vechta
370 148 5 43:22,49 1427 BOKERN, ANDREA 1962 W60
386 157 6 43:38,63 1441 KUHLMANN, BEATE 1962 W60
392 162 7 43:42,26 1541 HOY, ANNE 1965 W60
473 224 8 47:21,08 1243 NIENABER-BECHLY, SABINE 1963 W 60 Muhlen, Lauftreff 3.0
496 239 9 49:59,48 1110 MENKE-ZUMBRAGEL 1964 W60 Waldschleicher Lohne
ANNETTE
508 250 10 51:24,80 1574 MULLER, ULLA 1961 W60 DLRG Bakum
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Netto-
Zeit

Seniorinnen W65

Frauen 65 - 69 Jahre

491 237 1 49:00,65 1014 WELLBROCK, BARBARA 1960 W65
Seniorinnen W70 Frauen 70 - 74 Jahre
516 255 1 1:01:39,77 1299 MERTZ, THERESIA 1953 w70 TV Dinklage
Seniorinnen W75 Frauen 75 - 79 Jahre
498 241 1 49:59,63 1250 NIEUWENHUIZEN - HENKE 1949 w75 Muhlen

MARIA
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Verein

max. Punkte Serienwertung: 50

Netto-
Zeit

weibliche Jugend U16

weibliche Jugend U16 14+15 Jahre

249 31 1 48:30,74 3961 NUXOLL, SINA 2010 WJU1e6 BW-Lohne
weibliche Jugend U18 Frauen - 17 Jahre

191 19 1 47:04,40 2599 MENKE-ZUMBRAGEL 2008 wJu1s
JOSEFINE

392 78 2 52:33,76 2416 BOCKENSTETTE, CLARA 2008 wJuU1s GW Muhlen

395 81 3 52:34,28 2389 SIEVEKE, LUZIE 2008 wJu1s Waldschleicher Lohne

405 85 4 52:48,23 2621 GROBE AUSTING, ROSALIE 2009 wJuU18 SW Osterfeine

413 88 5 53:08,57 2622 LANGE, MARIEKE 2009 wJuis SW Osterfeine

485 111 6 55:54,26 2383 WILKENS, EMILY 2008 wJu1s Team Wilkens

521 120 7 56:54,89 3951 FELDHAUS, CAROLIN 2009 wJuU18
weibliche Jugend U20 Frauen 18 + 19 Jahre

199 21 1 47:17,42 2659 ROLFES, SINA 2006 wJ U20

253 32 2 48:36,53 2329 ROMER, JULIA 2007 WJ U20

399 83 3 52:41,00 3889 BERGMANN, KRISTIN 2007 WJ U20 SWO osterfeine

443 94 4 54:08,96 2378 MEINSMA, EBBY 2006 wJ U20

451 97 5 54:14,89 2634 WILLENBORG, RIEKE 2007 wJU20  TuS Blau Weil3 Lohne
Frauen Frauen 20 - 29 Jahre

50 5 1 40:57,53 3988 RECHTIEN, CHARLOTTE 1999 FRAUEN Aloha Running Crew

102 7 2 43:47,51 2315 BERKEMEYER, LUISA 2001 FRAUEN TuS Neuenkirchen

109 8 3 43:57,17 2348 MONTER, KATHARINA 1997 FRAUEN Hunteburger SV

139 12 4 45:09,14 3924 ROESER, CAROLINA 1998 FRAUEN

190 18 5 47:02,90 2723 BANDOWSKY, LEA 1997 FRAUEN

197 20 6 47:11,78 2676 BEERTHUIS, KIM 1997 FRAUEN SV Falke Steinfeld

201 22 7 47:20,24 3957 RIESSELMANN, MARLENE 2000 FRAUEN Lohne

221 26 8 47:44,05 3909 SCHWARZ, ALINA 1998 FRAUEN

230 28 9 48:04,91 3925 PULSFORT, LEONIE 2000 FRAUEN  TuS Lutten

235 29 10 48:11,18 2778 MELO DE SOUZA, LAIS 1999 FRAUEN

258 33 11 48:53,90 2825 SCHUTTE, NEELE 2002 FRAUEN

260 34 12 48:59,48 2632 KRAMER, MALENA 2002 FRAUEN TuS Neuenkirchen

275 35 13 49:32,27 2790 AVERDAM, ANNE 1998 FRAUEN

277 36 14 49:39,20 2392 KUDRISCH, KATHARINA 1996 FRAUEN Aloha Running Crew

314 43 15 50:53,87 2796 BUNKER, GESCHE 2001 FRAUEN

320 46 16 50:59,09 2725 TRIPHAUS, HANNA 1998 FRAUEN LF SFN Vechta

330 49 17 51:22,46 2769 WEISTHOFF, SARA 1998 FRAUEN

337 52 18 51:36,23 2297 BOHNE, PIA 1997 FRAUEN Bohne Crew

344 54 19 51:40,21 2582 WILLENBORG, KIM ANNA 1998 FRAUEN Tuesday Running Club

357 59 20 51:53,60 2787 STOPPELMANN, MARIE 2005 FRAUEN SW Osterfeine

361 61 21 52:00,43 2644 THOLE, ANNA-KATHARINA 2001 FRAUEN

362 62 22 52:01,60 2674 PRUNE, EMILY 1999 FRAUEN

375 69 23 52:11,54 2795 DORFLER, ANNA 2004 FRAUEN GW Muhlen

382 72 24 52:21,98 3947 BOJES, FREDERIKE 2001 FRAUEN

391 77 25 52:33,23 2415 BOCKENSTETTE, LENA 2005 FRAUEN GW Miuhlen

410 87 26 53:01,16 2601 ENNEKING, JULIA 2001 FRAUEN OSC Damme
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Netto-
Zeit

435
455
458
463
481
497
505
528
538
540
541
553
555
556
569
575
576
577
581
583
585
591
592
604
605
608
612
625

8
40
45

210
247
315
335
351
371
372
381
385
394
396
400
456
459

93

98
100
103
110
114
117
123
125
127
128
133
134
135
140
142
143
144
145
146
147
148
149
155
156
158
160
168

W N =

25
30
44
51
56
66
67
71
75
80
82
84
99
101

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
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53:36,47
54:25,22
54:32,69
54:45,83
55:46,46
56:15,05
56:26,33
57:08,69
57:33,05
57:34,46
57:34,85
58:17,84
58:23,54
58:26,42
59:15,50
59:36,71
59:36,89
59:37,43
1:00:02,18
1:00:16,10
1:00:22,43
1:00:46,61
1:00:57,47
1:02:20,57
1:02:20,63
1:02:51,95
1:03:23,69
1:04:44,57

36:01,70
40:22,88
40:34,49
47:34,70
48:25,07
50:54,83
51:27,02
51:44,15
52:08,75
52:08,93
52:18,70
52:24,14
52:34,19
52:37,64
52:41,03
54:25,31
54:36,05

2780 SIEMER, LAURA

3935 BRINKMANN, EMILIE
2352 KAMPERS, LARA

2808 HULSMANN, ANNIKA
2835 GOYKE, PIA

2428 HEBBELER, RIKA

2802 BROCKHAUS, KARLA
2538 HEYE-ENNEKING, SOPHIA
2325 BOHLKE, CAROLIN

2467 DORFNER, SOPHIA

2798 BUNNEMEYER, LISA
3996 KRAMPE, JANINA

2610 GRUNEBAUM, HANNAH
2362 NIEHAUS, PAULINE

2451 BRAMLAGE, LEA

2534 GROBE OSTERHUES, MARIE
2997 SCHLARMANN, MAGDALENA
2998 SCHLARMANN, MARIE
2587 EMKE, LOUISA

2684 HELMS, ANTONIA

2602 BITTNER, LENI

2516 NIEHUES, PIA

2462 BONING, LARA-SOPHIE
3983 BAVENDIEK, EMMA

2841 SCHUMACHER, KLARA
2359 ELLERMANN, LINDA

2339 KAMPERS, SANDRA

2759 FROHLKING, JOHANNA

Seniorinnen W30

2474 STARK, KATHARINA

3926 SCHEPER-STUKE, ANNA
2666 BREGEN, SOPHIE

2466 LAMPING, SARAH

2812 SOIKA, JULIA

3954 BOJERT, HANNAH

3975 HEIDER, CHRISTIANE
2026 LUBBERDING, KATHRIN
2821 SCHMIDT, ANDREA

2614 JUTTE-WINKEL, KATHARINA
2758 BECKER, JENNIFER

2636 STUKENBORG, FRANZISKA
2600 OTTE, LISA

2567 TAPKE-JOST, JANE

2475 KUNZ, NIKOLA

3994 KIRSCH, ANNA-LENA

2455 MISCHO, MAREN

2001
2000
2001
1999
1997
1996
1998
1996
1997
1997
2002
1996
1998
2002
1998
1996
1996
1996
2001
2001
2002
2003
2002
2001
2001
1998
2000
2002

1992
1995
1995
1994
1995
1994
1992
1994
1993
1992
1991
1995
1993
1993
1992
1995
1993

FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN
FRAUEN

Ultimate Sunblocker Oldenburg

SV Bethen
GW Brockdorf

MIAVIT

TVDinklage

RW Visbek

Sv Falke 1.Damen
Sv Falke 1.Damen

TuS Lutten

Frauen 30 - 34 Jahre

W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30
W 30

Aloha Running Creww
TuS BW Lohne Leichtathletik
LF SFN Vechta

LT Waldschleicher Lohne
BV Buhren

Aloha Running Crew
EFC

Lauftreff 2.Kp Studlohne

SFn Lauffreunde
Babybell



Silvester Muhlen
am 31. Dezember 2025

AK-Frauen

Ges.-

Mw-

AK-

Platz Platz Platz

Brutto-
Laufzeit

Volksbanken
—W— Laufcupf"-‘)o

~ 2025/2026-,#(/;

Start-
Nr. Name, Vorname

Jahrg. AK

Verein

Seite 14

Netto-
Zeit

10km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 50
478 108 18 55:41,81 2460 MULLER, SELINA 1995 w30
504 116 19 56:22,25 2565 HANNEKEN, MICHELLE 1994 W30
514 118 20 56:46,40 2751 STUKENBORG, LEA 1991 w30
552 132 21 58:08,18 2306 MEYER, LAURA 1995 W30 LT Waldschleicher Lohne
561 136 22 58:47,87 2305 WUBBELMANN, LISA 1995 W30 LT Waldschleicher Lohne
602 153 23 1:01:57,50 2300 WEMPE, CHARLOTTE 1994 W30
606 157 24 1:02:26,63 2627 KREINEST, LENA 1991 w30
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre
48 4 1 40:51,35 2447 RIESSELMANN, BETTINA 1990 W35
118 10 2 44:13,82 2506 FELDHAUS-HUTTEMEYER 1989 W35 KMH & friends
CARINA
137 11 3 45:01,91 2699 BUDDEMEYER, MAREIKE 1987 W35 GW Miuhlen
159 13 4 45:46,19 2311 BOCKMANN, IRIS 1988 W35 GW Muhlen
167 15 5 46:00,29 3896 WERNKE, HANNAH 1987 w35
207 24 6 47:32,24 2349 KOCK, ELISABETH 1989 W35 Sonnenhof e.V
292 38 7 50:09,47 2488 MEYER, FRANKA 1988 W35 KMH & friends
311 41 8 50:38,45 2531 CHRISTODOULOU, JUDITH 1990 w35 BW Lohne
316 45 9 50:55,22 2320 HAKE, LISA 1988 W35 Feuerwehr Visbek
331 50 10 51:23,30 2505 TABELING, JULIA 1988 W35
338 53 11 51:38,66 2446 BODE, STEFANIE 1986 W 35 TV Dinklage
363 63 12 52:01,79 2664 MOLLER, LARISSA 1990 W35
365 65 13 52:02,00 2680 KOLBECK, CHRISTINA 1987 W35 LT Waldschleicher Lohne
374 68 14 52:11,06 2043 SCHULTE, CHRISTINA 1990 w35 LF SFN Vechta
383 73 15 52:22,22 3941 MUHLE, MAGDALENA 1988 W35 SG Teutonia Erlte
384 74 16 52:22,94 2347 NIEHUES, JESSICA 1988 W35 LF SFN Vechta
390 76 17 52:33,14 2440 MARISCHEN, LENA 1986 W 35
393 79 18 52:34,10 2656 MENKE-ZUMBRAGEL, KATRIN 1989 W 35
414 89 19 53:12,92 2508 KLOKER, CAROLINE 1988 w35 SV Falke Steinfeld
444 95 20 54:08,99 2604 MOHLENPAGE, LENA 1989 w35
477 107 21 55:36,79 2806 MAIER, KATHARINA 1987 W35
530 124 22 57:16,73 2668 SCHWARTER, SANDRA 1988 W35 Lauftreff 2.Kp Sudlohne
542 129 23 57:35,42 2764 SOMMER, JULIA 1986 W 35 BW Lusche
544 130 24 57:40,28 2661 ROSENER, CHRISTINE 1987 W35 Burglaufer Dinklage
565 138 25 59:01,37 3923 MEIBORG, NADINE 1989 W35 Dinklager Urban Runners
566 139 26 59:02,99 3905 KROGER, SVENJA 1990 w35 Dinklager Urban Runners
574 141 27 59:32,54 2741 SCHIPLAGE, RICARDA 1990 W35
614 162 28 1:03:29,67 2406 GIBEL, VALERIA 1987 W35
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre
87 6 1 42:45,14 3952 GRONEICK, WIBKE 1982 W40 TuS Bersenbriick
163 14 2 45:54,02 2407 WALTER, ANJA 1981 W40 Aloha Running Crew
283 37 3 49:54,92 2403 GOTTBEHODE, JUDITH 1982 W 40 1614 Running Club :)
328 47 4 51:10,79 2402 PUTTSCHNEIDER, VERENA 1983 W40 1614 Running Club :)
350 55 5 51:44,03 2410 DIETZLER, YVONNE 1984 W40
434 92 6 53:36,41 3964 BUDKE, MIRIAM 1982 w40 Aloha Running Crew
445 96 7 54:09,11 2606 BANKMANN, ANN-KATRIN 1982 W 40



Silvester Muhlen
am 31. Dezember 2025

AK-Frauen

Ges.-

Mw-

AK-

Platz Platz Platz

Brutto-
Laufzeit

Volksbanken
== == Laufcup

~ 2025/2026-,#(/;

Start-
Nr. Name, Vorname

Jahrg. AK

.

Seite 15

Netto-
Verein Zeit

10km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 50
462 102 8 54:42,93 2536 FORTMANN, FRANZISKA 1985 w40 Aloha Running Crew
500 115 9 56:18,74 2629 BAMBACH, SASKIA 1985 W40 Aloha Running Crew
563 137 10 58:54,02 2694 HOMRIGHAUSEN, STEFFI 1981 W40 Burglaufer Dinklage
610 159 11 1:02:59,00 2286 BECKEMEIER, KATHARINA 1981 W40
621 166 12 1:04:20,00 3984 FISCHER, MAREN 1984 W40
623 167 13 1:04:32,30 2742 BEINING, ANNA 1984 W40
629 171 14 1:11:26,24 2755 ONUH, ANNA 1983 W40 SV Gehrde lautft...!
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre
225 27 1 47:57,65 3966 BOSEMANN, MELANIE 1977 W45 Burglaufer Dinklage
303 39 2 50:23,60 2786 STOPPELMANNN, ANJA 1976 W 45 SW Osterfeine
308 40 3 50:31,88 2548 HEIDLER, NICOLE 1976 W45 Lauftreff Steinfeld
313 42 4 50:49,79 2368 RUHR, JUANITA 1977 W45 LF SFN Vechta
329 48 5 51:19,64 2569 GLASSEL, INES 1980 w45 Endmorane Kroge-Ehrendorf
380 70 6 52:16,31 2510 VOCKS, TINA 1978 W45
426 90 7 53:27,11 3907 MACKE, RAMONA 1977 W45
431 91 8 53:33,92 2726 WILKENS, SABINE 1976 W45 Laufgruppe SVA Rechterfeld
469 106 9 55:18,66 2628 BECKERMANN, KIRSTEN 1977 W45 LT Hausstette
487 112 10 56:00,35 2558 PEUKERT, MADLEN 1979 W45 TSV Drebber Lauftreff
515 119 11 56:46,67 2399 NORDLOHNE, MARGA 1979 W45
539 126 12 57:33,23 2761 SUSZKA, STEFFI 1977 W45
615 163 13 1:03:34,76 2364 DRECHSLER, BRITTA 1978 W45
618 165 14 1:04:08,57 2619 ESPELAGE, MARION 1980 W45
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre
174 16 1 46:37,97 2744 WILLENBORG, KERSTIN 1972 W50 BW Lohne
358 60 2 51:57,12 2593 STUKENBORG, ELA 1971 W50 GW Muhlen
364 64 3 52:01,94 2394 APPEL, KERSTIN 1972 W50 Lauftreff Steinfeld
465 104 4 55:08,13 2781 THYE-MOORMANN, MONA 1975 W50 TUS Bersenbrick
526 122 5 57:02,60 2521 FRANKENBERG, SILVIA 1973 W50 TUS Bersenbriick
549 131 6 57:50,72 2577 VON LEHMDEN, NADINE 1974 W50 LT Waldschleicher
594 150 7 1:01:06,83 2367 TANKLAGE, SABINE 1971 w50 Burglaufer Dinklage
613 161 8 1:03:26,66 2779 WILKENS, MELANIE 1973 W50 Sky & Sand
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre
205 23 1 47:26,63 2747 BIESTMANN, KERSTIN 1969 W55
353 57 2 51:50,30 3906 DAHLKEMPER, SILKE 1968 W55 LT Waldschleicher Lohne
354 58 3 51:52,04 2615 LANDWEHR, KATHARINA 1969 W55
409 86 4 53:00,83 2443 PILLE, BIRGIT 1968 W55 LF SFN Vechta
Seniorinnen W60 Frauen 60 - 64 Jahre
113 9 1 44:06,99 2442 KODITEK, SILVIA 1964 W60 LT Waldschleicher Lohne / BW Lohne
468 105 2 55:18,10 2740 IRMGARD, WIGGER 1961 W60 LT Waldschleicher/BWL
495 113 3 56:12,63 2309 GOOS, DORIS 1962 W 60 LG Emden
595 151 4 1:01:11,51 2722 BANDOWSKY, HEIKE 1962 W60
600 152 5 1:01:54,20 2635 BORGERDING, ISABELL 1964 W60 Widukindstral3e
626 169 6 1:06:42,44 2617 FETTE, ANNETTE 1961 W60 Team Harme

Seniorinnen W65

Frauen 65 - 69 Jahre




Silvester Muhlen

am 31. Dezember 2025

Laufcup
—~ 2025/2026-32-—;

Volksbanken Seite 16

AK-Frauen
Ges.- MW- AK- Brutto- gyapt. Netto-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein Zeit
10km Lauf  max. Punkte Serienwertung: 50
184 17 1 46:55,52 3933 BULTMANN, SILVIA 1959 w65 Aloha Running Crew
525 121 2 57:02,21 2545 EVESLAGE, ALOYSIA 1958 W65 Burglaufer Dinklage
603 154 3 1:02:13,10 2453 LAMPE, URSULA 1958 W 65 Burglaufer Dinklage
627 170 4 1:06:52,82 2650 MIDDELKAMP, HEIKE 1960 W65 Vil Oythe
Seniorinnen W70 Frauen 70 - 74 Jahre
479 109 1 55:44,80 2519 BRORING, GISELA 1955 W70
617 164 2 1:04:05,87 2737 ROLFES, MARIA 1954 W70 LT Waldschleicher Lohne/100 Maratho

586 Teilnehmerinnen



