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Männlich
1. 1. 1. Andreas Bröring 1980 TuS BW Lohne Leichtathletik 32:27,2 1081 M40
2. 1. 2. Johannes Meyer 1991 TuS Blau-Weiß Lohne 36:41,8 1118 M30
3. 2. 3. Dominik Dirkes 1989 Frieler Lauftreff 38:25,8 1034 M30
4. 2. 4. Marius Steinberg 1986 38:25,9 1107 M35
5. 4. 5. Tobias Schnitker 1993 38:49,4 1032 M30
6. 4. 6. Frank Mertins 1978 Damme 39:02,8 1099 M45
7. 5. 7. Patrick Ellermann 1991 Hunteburger SV 39:07,1 1086 M30
8. 1. 8. Johannes Meisenheimer 1988 Triathlon Dammensia 39:09,2 1106 M35
9. 2. 9. Stephan Wahmes 1980 39:27,2 1109 M40
10. 2. 10. Hendrik Abeln 1973 TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon 39:57,6 1121 M50
11. 3. 11. Henning Sündermann 1989 40:12,2 1072 M30
12. 2. 12. Christian Machner 1978 TV Georgsmarienhütte 40:15,6 1088 M45
13. 7. 13. Stefan Kampers 1977 40:20,6 1062 M45
14. 4. 14. Henrik Hüntelmann 1979 TV Georgsmarienhütte 40:38,4 1041 M40
15. 1. 15. Manfred Ochsenfahrt 1961 TV Dinklage 40:58,9 1030 M60
16. 3. 16. Daniel bei der Hake 1984 OSC Damme 41:07,4 1068 M35
17. 3. 17. Florian Bergmann 1977 TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon 41:55,3 736 M45
18. 4. 18. Thorsten Wollering 1972 TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon 42:08,0 735 M50
19. 5. 19. Marius Ewest 1980 Landkreis Vechta Laufgruppe 42:09,0 1074 M40
20. 6. 20. Frank Büssing 1969 SG Voßberg-Lohne 42:21,5 743 M50
21. 6. 21. Gerrit Pöhlking 1994 42:41,3 1092 M
22. 12. 22. Dawid Wadulla 1982 LT SW Osterfeine 42:42,8 1057 M40
23. 5. 23. Tobias Revermann 1972 VfL Löningen 42:48,8 1048 M50
24. 7. 24. Eduard Jentsch 1984 43:03,9 1090 M35
25. 5. 25. Mario Bei der Hake 1984 OSC Damme 43:10,2 1024 M35
26. 6. 26. Tobias Ellermann 1987 Hunteburger SV 43:14,9 1083 M35
27. 9. 27. Tino Sanftenberg 1979 FCM 43:23,3 1029 M40
28. 2. 28. Volker Mohrahrend 1967 TSV Ueffeln 43:38,9 1037 M55
29. 7. 29. Stefan Becker 1982 Holzrausch 43:39,4 1108 M40
30. 3. 30. Hendrik Frilling 1972 LT Gnadenlos 43:56,5 1080 M50
31. 1. 31. Karsten Wieland 1967 Bramscher Rumläufer 43:59,6 1123 M55
32. 3. 32. Franz Steinkamp 1967 Lauftreff SW Osterfeine 44:09,4 1059 M55
33. 2. 33. Rainer Rottmann 1961 Marathon Ibbenbüren 44:20,0 1078 M60
34. 8. 34. Andreas Grote 1976 44:54,9 740 M45
35. 1. 36. Kay Schönfeld 1973 Mukki-Latte Vechta 45:55,5 1096 M50
36. 9. 37. Oliver Pankratz 1971 TV Georgsmarienhütte 45:58,0 1115 M50
37. 3. 40. Antonius Schröer 1961 SFN Vechta 46:45,0 738 M60
38. 11. 41. Markus Hanke 1972 Schwindelfuss96 46:49,0 1116 M50
39. 1. 43. Tobias Hermesch 1994 GW Brockdorf 47:00,2 1095 M
40. 2. 45. Alexandro Hömberg 1999 47:09,5 1091 M
41. 11. 46. Philipp Vogelsang 1979 TV Georgsmarienhütte 47:14,6 1093 M40
42. 5. 47. Alfred Noffz 1962 47:21,1 728 M60
43. 7. 48. Claus Dreßler 1970 Trail Explorer 47:23,3 1087 M50
44. 10. 49. Michael Pohl 1977 LT Pumpstation Hagstedt 47:51,4 1119 M45
45. 13. 50. Stefan Nienaber 1983 48:07,1 1082 M40
46. 6. 51. Christoph Grieshop 1983 Landkreis Vechta Laufgruppe 48:07,2 1117 M40
47. 12. 52. Tobias Hoge 1973 Holloflitzer 48:15,0 1031 M50
48. 11. 53. Jörg Pöppelmann 1978 48:34,6 1110 M45
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49. 4. 54. Thorsten Schockemöhle 1968 48:35,7 742 M55
50. 11. 55. Bernd Arkenberg 1965 MSG Harpendorf-Düpe 48:58,4 1073 M55
51. 5. 56. Stefan Pille 1977 LF SFN Vechta 49:10,3 1075 M45
52. 3. 57. Marcel Bolte 1979 Lauftreff "Vorbereitung Halber 49:12,2 1046 M40
53. 4. 58. Thorben Duda 1984 Lauftreff "Vorbereitung Halber 49:12,3 1047 M35
54. 6. 59. Gerold Rembert 1975 Steinfeld 49:26,8 1105 M45
55. 10. 65. Stefan Grüterich 1968 GVWE 51:10,7 1104 M55
56. 8. 68. Dennis Meyer 1980 KMH & friends 51:11,8 1103 M40
57. 8. 69. Charles Schibalski 1988 51:13,2 1036 M35
58. 8. 70. Markus Windeler 1968 Volksbank Vechta eG 51:14,1 1097 M55
59. 1. 71. Werner Möllmann 1957 OSC Damme 52:12,5 1113 M65
60. 6. 72. Rüdiger Nierste 1964 IT-Provide 52:22,3 1077 M55
61. 13. 73. Udo Eveslage 1970 Lauftreff Bahndammexpress 52:24,9 1055 M50
62. 14. 74. Simon Moormann 1983 Ballschule Damme 52:27,9 1071 M40
63. 10. 75. Thomas Baumann 1980 52:28,0 720 M40
64. 9. 76. Henric Schwarberg 1975 52:40,6 741 M45
65. 1. 77. Friedel Boberg 1948 TV Georgsmarienhütte 53:04,3 1058 M75
66. 4. 78. Jörg Holle 1963 ATSV Espelkamp 53:07,9 1112 M60
67. 1. 79. Michael Schmedes 1976 Langförden 53:22,1 1027 M45
68. 8. 81. Thorsten Macke 1973 53:56,1 1085 M50
69. 3. 82. Alex Kansy 1997 54:09,3 1051 M
70. 14. 83. Peter Willenborg 1970 BW Lohne 54:29,4 739 M50
71. 7. 84. Bernd Wiegmann 1966 IT-Provide 54:42,6 1079 M55
72. 9. 85. Marc Van de Ven 1968 Lauftreff Bahndammexpress 55:36,1 1042 M55
73. 10. 86. Olaf Dickmajer 1970 Lauftreff SW Osterfeine 56:22,9 1039 M50
74. 15. 87. Pascal Siebers 1979 56:25,6 1066 M40
75. 4. 89. Jan Taphorn 1996 56:49,9 1053 M
76. 5. 94. Reinhold Bruse 1964 59:19,5 733 M55
77. 12. 95. Martin von der Wellen 1965 Lauftreffartland 60:24,4 1076 M55
78. 15. 96. Ted Mönnig 1970 Lauftreff Artland 60:25,1 1063 M50

Weiblich
1. 1. 35. Corinna Sonneck 1996 TuS Bersenbrück 44:55,4 1065 W
2. 1. 38. Johanna Wieferig 1956 LF SFN Vechta 46:03,4 1026 W65
3. 1. 39. Hildegard Beckmann 1961 VfL Löningen 46:24,2 1069 W60
4. 2. 42. Luisa Hermesch 1995 LT Waldschleicher Lohne 47:00,1 1094 W
5. 2. 44. Wibke Groneick 1982 TuS Bersenbrück 47:04,8 1064 W40
6. 3. 60. Luise Huy 1979 VfL Löningen 49:46,4 1061 W40
7. 2. 61. Gisela Bröring 1955 Sfn Vechta 49:50,7 1050 W65
8. 3. 62. Marie Kühne 1997 Landkreis Vechta Laufgruppe 50:01,7 1114 W
9. 1. 63. Friederike Wimmer 1980 LF SFN Vechta 50:18,2 1033 W40
10. 1. 64. Katja Siekmeyer 1991 50:57,3 1089 W30
11. 2. 66. Samira Hillebrand 1993 51:10,9 1038 W30
12. 1. 67. Franka Meyer 1988 KMH & friends 51:11,8 1102 W35
13. 1. 80. Ramona Macke 1977 53:55,9 1084 W45
14. 4. 88. Pia Olivia Finke-Siebers 1983 56:25,7 1067 W40
15. 2. 90. Mareike Hackfeld 1985 56:55,7 1028 W35
16. 1. 91. Gerda Pietrucha 1953 Wildeshauser Lauftreff 57:02,4 1056 W70
17. 1. 92. Iris Kohls 1971 Bramscher Rumläufer 57:19,3 1120 W50
18. 2. 93. Marlies Schürmann 1959 Bramscher Rumläufer 57:19,4 1070 W60
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