
1. Dezember 2025 1SeiteGesamtwertung AK-Frauen

Läu
fe6 aus 11GesamtName, VornamePlatz Jahrg. AK VereinDASSTFBROEKELOHLGFMÜHDINDACDÜMVEC

weibliche Kinder U10   8+9 Jahre
FAST RABBITS---1 WK U102016KAPELS, PAULA 45 1 m45

weibliche Kinder U10   8+9 Jahr 1Anzahl Teilnehmer: 1

weibliche Kinder U12   10+11 Jahre
RW Visbek---1 WK U122015BOECKMANN, GRETA 45 1 m45

weibliche Kinder U12   10+11 J 1Anzahl Teilnehmer: 11

weibliche Jugend U14   12+13 Jahre
FAST RABBITS---1 WJ U142013KAPELS, PAYTON 84 2 m44k40

---2 WJ U142013BOECKMANN, ELISA 45 1 m45

OSC Damme---3 WJ U142013BIENKOWSKA, KIMBERLY 45 1 m45

weibliche Jugend U14   12+13 J 4Anzahl Teilnehmer: 2111

weibliche Jugend U16   14+15 Jahre
BW Lohne Schwimmen---1 WJ U162010SCHWARBERG, MARTHA 90 2 m45m45

---2 WJ U162010KRUMDIECK, LEA 44 1 m44

---3 WJ U162011GOTTLEBE, LEA SOPHIE 40 1 k40

weibliche Jugend U16   14+15 J 4Anzahl Teilnehmer: 1122 1

Frauen - 17 Jahre
OSC Damme---1 WJ U182008VON DER HEIDE, LEA 134 3 m45m45m44

Sfn Vechta---2 WJ U182009POHL, EHLIN 74 2 k33m41

SWO---3 WJ U182009GROßE AUSTING, ROSALIE 50 1 l50

SW Osterfeine Handball B-Jugend---4 WJ U182009LANGE, MARIEKE 49 1 l49

SW Osterfeine Handball C-Jugend---5 WJ U182009LANGE, LEVKE 48 1 l48

TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletik---6 WJ U182009REISENER, MARIELUISE 47 1 l47

---7 WJ U182009MELZER, LINA 46 1 l46

TSV Westerhausen-Föckinghausen---8 WJ U182009SCHWEER, LEA 45 1 l45

---9 WJ U182009MÜLLER, MELISSA 45 1 m45

TuS Haste 01---10 WJ U182008FRIEDRICH, ALEXA 45 1 m45

SWO osterfeine---11 WJ U182008BÖRGER, KATHARINA 44 1 l44

---12 WJ U182008SKRZIPCZYK, DANA 43 1 m43

SWO osterfeine---13 WJ U182008NETELER, EVA 43 1 l43

GAV---14 WJ U182008AHRENS, LUISA 42 1 m42

SW Osterfeine---15 WJ U182009KOHAKE, MALIN 40 1 k40

SW Osterfeine---16 WJ U182009STÄRK, EVA 39 1 k39

SW Osterfeine---17 WJ U182009RUNNEBAUM, ANNI 38 1 k38

TuS Blau-Weiß Lohne---18 WJ U182009WILKENS, LEA 37 1 k37

SWO osterfeine---19 WJ U182008WILKE, IDA 36 1 k36

SWO Osterfeine---20 WJ U182009DALINGHAUS, JANA 35 1 k35

SW Osterfeine---21 WJ U182009SCHILDMEYER, MILA 34 1 k34

TuS Oppendorf---22 WJ U182009BILGES, PIA 32 1 k32

SWO osterfeine---23 WJ U182008SONNEN, JETTE 31 1 k31

SWO osterfeine---24 WJ U182008MACKE, CHARLOTTE 30 1 k30

SWO osterfeine---25 WJ U182008ENNEKING, ROMY 29 1 k29

SWO osterfeine---26 WJ U182008DRELLMANN, LENI 28 1 k28
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SWO osterfeine---27 WJ U182008MACKE, JOHANNE 27 1 k27

SWO osterfeine---28 WJ U182008EWALD, LILLY 26 1 k26

Frauen - 17 Jahre 31Anzahl Teilnehmer: 112455 1

Frauen 18 + 19 Jahre
TV 01 Bohmte---1 WJ U202006HOLM, MELINA 127 3 m43k40m44

SWO osterfeine---2 WJ U202007BERGMANN, KRISTIN 98 2 l50l48

---3 WJ U202007BECKER, LISA 96 2 l50l46

BW Lohne Schwimmen---4 WJ U202007SCHWARBERG, GRETA 89 2 m44m45

SW Osterfeine---5 WJ U202007SCHILDMEYER, JOLA 88 2 m43m45

---6 WJ U202006ROLFES, SINA 50 1 l50

---7 WJ U202007SMOL, EMILY 49 1 l49

SWO osterfeine---8 WJ U202007DARLINGHAUS, KARINA 47 1 l47

---9 WJ U202007WILMS, CHIARA 45 1 l45

TuS Blau Weiss Lohne---10 WJ U202007WILLENBORG, RIEKE 45 1 m45

VfL Löningen---11 WJ U202007MILLER, LERA 45 1 m45

SV GW Mühlen---12 WJ U202006BRÜNING, CAROLIN 44 1 m44

TV Dinklage---13 WJ U202007BOHMANN, FLORENTINE 44 1 m44

SV Gehrde läuft...!---14 WJ U202006WILHELM, MARIE 43 1 m43

---15 WJ U202006SCHILLMÖLLER, PEA 43 1 m43

Tierklinik Lüsche---16 WJ U202006FREICK, XENIA 42 1 m42

---17 WJ U202007BALSTERS, IDA 42 1 m42

GAV---18 WJ U202007BREMER, PIA 41 1 m41

SW Osterfeine---19 WJ U202007STÄRK, ANTONIA 39 1 k39

SWO osterfeine---20 WJ U202007HILLMANN, JANA 38 1 k38

SWO osterfeine---21 WJ U202007HILLMANN, ZOE 37 1 k37

---22 WJ U202006COMUNA, RUCSANDRA MARIA 36 1 k36

Frauen 18 + 19 Jahre 28Anzahl Teilnehmer: 541455 4

Frauen 20 - 29 Jahre
Aloha Running Crew---1 FRAUEN1999RECHTIEN, CHARLOTTE 193 4 l50l48l50m45

LF SFN Vechta---2 FRAUEN1997RIEPERT, DEBORAH 132 3 m45m44m43

Endmoräne Kroge-Ehrendorf---3 FRAUEN1998SCHEPER-STUKE 124 3 m44m43k37

LEA-SOPHIE

TVD Floorball Otter---4 FRAUEN1997TAPHORN, JULIA 112 3 m38m39k35

---5 FRAUEN2003BIESENKAMP, PIA 99 2 l50l49

Bohne Crew---6 FRAUEN1997BOHNE, PIA 95 2 l48l47

Aloha Running Crew---7 FRAUEN2002SCHUBERT, ZOË 94 2 l49m45

Lauftreff Steinfeld---8 FRAUEN2000SCHRAAD, RIEKE 86 2 m42l44

Endmoräne Kroge-Ehrendorf---9 FRAUEN1997SEIDEL, ANTONIA 85 2 m43m42

Feuerwehr Visbek---10 FRAUEN1999BERNS, MARIA 80 2 m36l44

---11 FRAUEN1999HÜLSMANN, ANNIKA 74 2 m40k34

---12 FRAUEN2005ELLMANN, SOPHIE-LOUISE 72 2 l39m33

---13 FRAUEN2004KLEMME, LEONIE 61 2 m31k30

---14 FRAUEN1998MEYER, GIULIA 50 1 l50

---15 FRAUEN1996MAHMA, JANAN 49 1 l49
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TuS Neuenkirchen---16 FRAUEN2001BERKEMEYER, LUISA 49 1 l49

---17 FRAUEN2001LÜNZMANN, FRANZISKA 48 1 l48

---18 FRAUEN1997KREUZKAMP, ELLEN 48 1 l48

ForFarmers team agrar---19 FRAUEN1996HARMEYER, KRISTINA 47 1 l47

---20 FRAUEN1996GROTE, ALINA 47 1 l47

TV-Jahn Rheine---21 FRAUEN1999FORST, BENITA 47 1 l47

TuS Lutten---22 FRAUEN2000PULSFORT, LEONIE 46 1 l46

---23 FRAUEN2004NOLTE, ELISA 46 1 l46

TVD Dinklage---24 FRAUEN1996HAMMERSEN, PIA 46 1 l46

---25 FRAUEN1999DRECHSLER, RIKE 46 1 l46

TVD Floorball Otter---26 FRAUEN2005SCHUMACHER, JASMIN 45 1 l45

---27 FRAUEN1999MARTENS, HANNAH 45 1 l45

OSC Damme---28 FRAUEN2001LAGEMANN, ANNA 45 1 m45

SV Falke Steinfeld---29 FRAUEN1997BEERTHUIS, KIM 45 1 l45

---30 FRAUEN1996OLBERDING, LAURA 44 1 l44

Aloha Running Crew---31 FRAUEN2002ENNEKING, IRA 44 1 m44

---32 FRAUEN2005BORN, EMMA 44 1 m44

PSV Hellern---33 FRAUEN1997SPAUDE, EVELYN 43 1 l43

---34 FRAUEN2001OLBERDING, MAREN 43 1 l43

---35 FRAUEN2005FORTMANN, HELENE 43 1 m43

LC BlueLiner---36 FRAUEN2002WILSHUSEN, NELE 42 1 l42

SV Gehrde läuft...!---37 FRAUEN2002WILHELM, NICOLE 42 1 m42

---38 FRAUEN2001KORTE, MADITA 42 1 m42

---39 FRAUEN2000EVESLAGE, LAURIEN 42 1 l42

---40 FRAUEN2000WINDHAUS, ANNA 41 1 l41

---41 FRAUEN1998WILLENBORG, KIM ANNA 41 1 m41

TV Dinklage---42 FRAUEN1996NACHTIGAL, LISA 41 1 m41

---43 FRAUEN2002HÖRNSCHEMEYER, ANJA 41 1 m41

---44 FRAUEN2003FORTMANN, ANTONIA 41 1 m41

---45 FRAUEN2001BRUNS, MEGAN 41 1 l41

---46 FRAUEN2004WASMUND, MARTHE-LIA 40 1 k40

---47 FRAUEN2001STIETZEL, HANJA 40 1 l40

TV Dinklage---48 FRAUEN2000REINKE, MARLENE 40 1 m40

---49 FRAUEN1999MENKE, JOSEFINE 40 1 l40

---50 FRAUEN1996KLASING, KATHARINA 40 1 m40

---51 FRAUEN1997BOHLKE, LAURA 40 1 m40

---52 FRAUEN1996WOLKE, MARIE 39 1 m39

---53 FRAUEN1999TÖNJES, JACQUELINE 39 1 k39

---54 FRAUEN1997KÜHN, JANINA 39 1 l39

---55 FRAUEN1998HOMÖLLE, BIANCA 39 1 m39

SVA Laufgruppe Rechterfeld---56 FRAUEN2002DEBBELER, THERESA 39 1 m39

---57 FRAUEN1997 "ARMBRUSTER-HASENKAMP" 38 1 l38

BENITA

Sc melle 03 e. V---58 FRAUEN1997SCHULTE, ANIKA 38 1 k38
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---59 FRAUEN2000KEMPER, ANNA 38 1 m38

Landkreis Vechta Laufgruppe---60 FRAUEN2003DIERKEN, ANNA 38 1 m38

---61 FRAUEN2000BETTIN, TABEA 38 1 m38

---62 FRAUEN2000TRUMME, HANNA 37 1 m37

---63 FRAUEN1996NIEMÖLLER, CONSTANZE 37 1 m37

---64 FRAUEN2004LÜTKEMEIER, LISA 37 1 l37

GW Mühlen---65 FRAUEN2001WOLLERING, LEA 36 1 k36

---66 FRAUEN2000EIRICH, LEONI 36 1 m36

Tierklinik Lüsche---67 FRAUEN1996VON BLOH, LISA MARIE 35 1 m35

Pilzland---68 FRAUEN1998DASENBROCK, LUISA 35 1 m35

---69 FRAUEN1997LÜBBERDING, SARAH 34 1 m34

Tierklinik Lüsche---70 FRAUEN1999BEKERMANN, INES 34 1 m34

Tierklinik Lüsche---71 FRAUEN2000SCHÖNBRUNN, JENNIFER 33 1 m33

---72 FRAUEN1998LAMMERS, ANICA 33 1 k33

---73 FRAUEN2003HAUSDORF, DAWN 32 1 m32

---74 FRAUEN1997HARMS, LENA 32 1 m32

---75 FRAUEN1997GERHARDT, MARLENE 32 1 k32

Pilzland---76 FRAUEN2001SIEMER, SUSANNE 31 1 m31

SV Barver Running Crew---77 FRAUEN1997HEMPE, ANNIKA 31 1 k31

TVD Floorball Otter---78 FRAUEN2000TRUMME, NEELE 30 1 m30

---79 FRAUEN1997HÖMMEN, MAIKE 30 1 m30

---80 FRAUEN2005MENKE, MIREA 29 1 k29

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---81 FRAUEN2001KRAJNIK, MATHEA 29 1 m29

Pilzland---82 FRAUEN2003KERRI, SARA 29 1 m29

Kardinal-von-Galen-Schule---83 FRAUEN2005FRILLING, KIARA 28 1 m28

vino bei Timo---84 FRAUEN1999BRAUWEILER, HANNAH 28 1 k28

Kardinal-von-Galen-Schule---85 FRAUEN1996MEYER, MONA 27 1 m27

---86 FRAUEN2003BERCAROIU 27 1 k27

DIANA STEFANIA

---87 FRAUEN1996TRISTRAM, MERLE 26 1 k26

Frauen 20 - 29 Jahre 105Anzahl Teilnehmer: 3115372222 15

Frauen 30 - 34 Jahre
---1 W 301992KUNZ, NIKOLA 135 3 m44m44l47

Lauftreff 2.Kp Südlohne---2 W 301993TAPKE-JOST, JANE 128 3 m41m43m44

---3 W 301993HAKE, ANJA 86 2 m41m45

FAST RABBITS---4 W 301992HARMS-ENSINK, LUISA 79 2 m42k37

Aloha Running Crew---5 W 301995SCHEPER, ANNA 50 1 l50

LF SFN Vechta---6 W 301994LAMPING, SARAH 50 1 l50

Aloha Running Crew---7 W 301992GROSSE KROGMANN, VERA 49 1 l49

Bis einer weint---8 W 301991FITSCHEN, BEEKE 49 1 l49

---9 W 301992WOBIDO, LENA 48 1 l48

---10 W 301994SCHLÖMER, INGA 48 1 l48

Lauffreunde SFN Vechta---11 W 301995KIRSCH, ANNA-LENA 47 1 l47

Aloha Running Crew---12 W 301994SEELHORST, LINDA 46 1 l46
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---13 W 301991BAUMGART, DANICA 46 1 l46

---14 W 301992STARK, KATHARINA 45 1 m45

---15 W 301994SCHIRMBECK, KIRA 45 1 m45

---16 W 301995SANDMANN, JULIA 45 1 l45

Burgläufer Dinklage---17 W 301992HEINE, SARA 45 1 l45

TuS Blau-Weiß Lohne---18 W 301995BREGEN, SOPHIE 45 1 m45

---19 W 301993SANDMANN, THERESA 44 1 l44

LT Waldschleicher Lohne---20 W 301995MEYER, LAURA 44 1 l44

Die drei---21 W 301994KRAMER, JULIA 44 1 m44

LT Waldschleicher Lohne---22 W 301995WÜBBELMANN, LISA 43 1 l43

---23 W 301991KASPERLIK, RIKE 43 1 m43

LT Waldschleicher Lohne---24 W 301995HERMESCH, LUISA 43 1 m43

---25 W 301994EGERT, LEA 43 1 l43

---26 W 301992AKINCI, YASEMIN 43 1 m43

---27 W 301995SCHLARMANN, ANNIKA 42 1 m42

---28 W 301992KASPERLIK, FRANZISKA 42 1 m42

LT Waldschleicher Lohne---29 W 301992HEIDER, CHRISTIANE 42 1 m42

---30 W 301992KÜHLING, SANDRA 41 1 m41

---31 W 301994JAAX, LENA 41 1 m41

---32 W 301992RAZAZIBOROUJENI 40 1 m40

MARZIEH

---33 W 301994KALVELAGE, LINDA 40 1 m40

---34 W 301994BÜSCHING, TIANA 40 1 m40

---35 W 301995BECKER, ALINA 40 1 k40

---36 W 301993WELLEN, TESSA 39 1 k39

---37 W 301991KREINEST, LENA 39 1 m39

Tierklinik Lüsche---38 W 301992KURRAS, SANDRA 38 1 m38

---39 W 301991KNAPP, VANESSA 38 1 k38

Frauen 30 - 34 Jahre 45Anzahl Teilnehmer: 1661855 6

Frauen 35 - 39 Jahre
Lauftreff Steinfeld---1 W 351986SCHAPSTALL, KATHARINA 175 4 m44m45m43m43

Lauftreff 2.Kp Südlohne---2 W 351988TAPKE-JOST, UTE 168 4 m41m44l43m40

FAST RABBITS---3 W 351987KAPELS, BIANCA 157 4 m39m43k37m38

13---4 W 351988HÖLZEN, LEA 130 3 m45k40m45

SG Teutonia Erlte---5 W 351988MUHLE, MAGDALENA 94 2 l46l48

LF SFN Vechta---6 W 351988NIEHUES, JESSICA 88 2 m42l46

---7 W 351988SIKORA, JOANNA 84 2 k36l48

FAST RABBITS---8 W 351990PFEIFFER, SANDY 75 2 m42k33

Lauftreff 2.Kp Südlohne---9 W 351988SCHWÄRTER, SANDRA 73 2 m37m36

Aloha Running Crew---10 W 351990WEILAND, TINA 50 1 l50

KMH & friends---11 W 351988MEYER, FRANKA 50 1 l50

OFV Ostercappeln---12 W 351990BÖHM, TINA 50 1 l50

SV GW Mühlen---13 W 351988BÖCKMANN, IRIS 50 1 l50

---14 W 351987MEYER-KUNSCH, LENA 49 1 l49
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---15 W 351989KOCK, ELISABETH 49 1 l49

---16 W 351989 FELDHAUS-HÜTTEMEYER 49 1 l49

CARINA

KMH & Friends---17 W 351989FELDHAUS-HÜTTEMEYER 49 1 l49

CARINA

---18 W 351990KLUTE, JANINE 48 1 l48

TV Dinklage---19 W 351986BODE, STEFANIE 48 1 l48

---20 W 351990CHRISTODOULOU, JUDITH 47 1 l47

TV Dinklage---21 W 351989BOCKHORST, MAIKE 47 1 l47

Absolute Run Crew Minden---22 W 351990RAAK, JENNIFER 45 1 l45

SC Melle 03 e.V.---23 W 351989MAYER, SONJA 45 1 m45

TC Dinklage---24 W 351990KRÖGER, SVENJA 45 1 l45

---25 W 351990RADOVANOVIC, DJINETA 44 1 m44

---26 W 351986PANFILOVA, OLENA 44 1 m44

TC Dinklage---27 W 351989MEIBORG, NADINE 44 1 l44

---28 W 351988HINRICHS, KAROLIN 44 1 l44

Lauftreff 2.Kp Südlohne---29 W 351987ROHE, JUDITH 43 1 m43

Quakenbrücker SC 99---30 W 351986PORTALA, ANJA 43 1 l43

---31 W 351990TRAMM, DANA 42 1 l42

KMH & friends---32 W 351986KOCK, CAROLINE 42 1 m42

Quakenbrücker SC 99---33 W 351990BRUNS, LENA 42 1 l42

---34 W 351987AHRENS, INA 42 1 m42

SV Falke Steinfeld---35 W 351988KLÖKER, CAROLINE 41 1 m41

---36 W 351987FISCHER, ANIKA 41 1 m41

---37 W 351987ELLERBRUCK, ANNIKA 41 1 l41

TV Dinklage---38 W 351987WULF, SVEA 40 1 m40

OSV Osterfene---39 W 351990PUTTHOFF, MILENA 40 1 m40

SC Melle---40 W 351986TEBBE, LUISA-ANTONIA 39 1 k39

Vino bei Timo---41 W 351990STRAUSS, HALIDA 39 1 m39

Feuerwehr Visbek---42 W 351988HAKE, LISA 39 1 m39

Dinklusiv---43 W 351988RUNNEBOOM, KATHARINA 38 1 m38

---44 W 351986POHLSCHNEIDER, NATALI 38 1 m38

---45 W 351986GOTTLEBE, JENNIFER 38 1 k38

---46 W 351990KUK, ANNE 37 1 m37

---47 W 351987BÜHLER, INA 37 1 m37

---48 W 351986WILMHOFF, KATHRIN 36 1 m36

TV Dinklage---49 W 351986DÖDTMANN, SANDRA 36 1 m36

---50 W 351990WIEDBRAUCK, TANJA 35 1 k35

---51 W 351986KÖHNE, INA 35 1 m35

---52 W 351987KLIEM, CHRISTINA 35 1 m35

---53 W 351987WÜBBELER, BIRGIT 34 1 m34

SV Holdorf---54 W 351989STACH, JULIA 34 1 m34

---55 W 351990GIESEL, ANJA 34 1 k34

VinobeiTimo---56 W 351989SCHEFER, OLESJA 32 1 k32

Frauen 35 - 39 Jahre 72Anzahl Teilnehmer: 217291515 7
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Frauen 40 - 44 Jahre
---1 W 401981MEYER, ANNE 190 4 l46l47l48l49

Lauftreff Steinfeld---2 W 401982LIPSKENE, OLGA 181 4 l47m45m44m45

---3 W 401985BEINE, ANNE 132 3 m45m44m43

LT Waldschleicher Lohner---4 W 401983CASELITZ, ANNALENA 127 3 m44l39m44

TuS BW Lohne Leichtathletik---5 W 401981HINTZE, INGA 100 2 l50l50

TuS BW Lohne Triathlon---6 W 401982KRUSE, VERENA 99 2 l49l50

Aloha Running Crew---7 W 401981WALTER, ANJA 97 2 l48l49

---8 W 401985DOMBROWSKI, JANINE 91 2 l45l46

SV Barver Running Crew---9 W 401983LINNEMANN, HEIKE 84 2 m42m42

TuS Bersenbrück---10 W 401982GRONEICK, WIBKE 50 1 l50

Landkreis Vechta Laufgruppe---11 W 401981WAHLS, CLAUDIA 49 1 l49

KMH & Friends---12 W 401984PÖHLKING, STEFFIE 48 1 l48

---13 W 401985DOMBROWSKK, JANINE 48 1 l48

---14 W 401982OBENAUS, SABINE 47 1 l47

---15 W 401984BRINKMANN, MONIKA 47 1 l47

Bramscher Rumläufer---16 W 401985STACIWA, IZABELA 46 1 l46

---17 W 401985SCHÜRMANN, MAREIKE 45 1 m45

AktivTreff Elsten---18 W 401982NACHTIGALL, CONNY 45 1 l45

---19 W 401984EDEL, TATIANA 45 1 l45

---20 W 401982FRAGNER, ANNE 44 1 l44

LF SFN Vechta---21 W 401984SIEVEKE, VIKTORIA 43 1 m43

---22 W 401982LOCHEN, WIBKE 43 1 m43

---23 W 401983JURANEK, ALEKSANDRA 43 1 l43

Aloha Running Crew---24 W 401985FORTMANN, FRANZISKA 43 1 m43

---25 W 401983DIERKEN, MAIKE 42 1 m42

Viva Las Runners---26 W 401981DA SILVA ROLLER, ELBA 42 1 l42

---27 W 401981PAYSEN, BENTHE 41 1 l41

---28 W 401981BECKEMEIER, KATHARINA 41 1 m41

---29 W 401983ANDREAS, NINA 41 1 m41

Rheumaliga n.e.V.---30 W 401982WILKENS, ANNE 40 1 k40

Lauftreff SW Osterfeine---31 W 401981MEYER, DIANA 40 1 m40

---32 W 401985LANGHORST, MAREIKE 40 1 m40

SW Osterfeine---33 W 401985KREYMBORG, ULRIKE 40 1 l40

---34 W 401983FINKE-SIEBERS 39 1 k39

PIA OLIVIA

---35 W 401985BOECKMANN, MARLENE 39 1 m39

---36 W 401985TEBBE, CHARLOTTE 38 1 k38

---37 W 401983RIESE, MANUELA 38 1 l38

Raspo---38 W 401983THOBE, INES 37 1 k37

---39 W 401984KRUMMEL, SABRINA 37 1 l37

Holdorf---40 W 401985GROSSE KAMPHAKE, SANDRA 36 1 k36

---41 W 401984BERCAROIU, ANDA 36 1 l36

---42 W 401981RADESPIEL, ANTJE 35 1 k35
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SV Gehrde läuft...!---43 W 401983ONUH, ANNA 35 1 l35

---44 W 401982PUSCH, SILVIA 34 1 k34

Tennisverein Holdorf e.V.---45 W 401982VÖLKERDING, INGA 33 1 k33

---46 W 401984HOCHOW, JANA 32 1 k32

---47 W 401982BRÜNING, INA 31 1 k31

Frauen 40 - 44 Jahre 62Anzahl Teilnehmer: 1210291111 10

Frauen 45 - 49 Jahre
TuS BW Lohne Leichtathletik---1 W 451979KAMPERS, PATRICIA 167 4 m44m43k37m43

Endmoräne Kroge-Ehrendorf---2 W 451980GLÄSSEL, INES 143 3 l50m44l49

TSV Drebber Lauftreff---3 W 451979PEUKERT, MADLEN 141 3 l46l48l47

---4 W 451977MACKE, RAMONA 140 3 l48l44l48

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlon---5 W 451977GLUCHE, CLAUDIA 99 2 l49l50

Burgläufer Dinklage---6 W 451977BÖSEMANN, MELANIE 96 2 l50l46

LF SFN Vechta---7 W 451977RUHR, JUANITA 89 2 l49l40

---8 W 451978M.EL ZENNAR, NADIA 89 2 l47m42

Aloha Running Crew---9 W 451976GIERE, SANDRA 85 2 k40m45

Lauftreff Steinfeld---10 W 451979SANFTENBERG, SARAH 82 2 k38m44

LT Waldschleicher Lohner---11 W 451978NUßWALDT, ANNE 50 1 l50

Bramscher Rumläufer---12 W 451977BIELEFELD, KATJA 49 1 l49

---13 W 451980QUEBE, CARMEN 48 1 l48

---14 W 451980FISCHER, IMKE 47 1 l47

LT Waldschleicher Lohne---15 W 451978BEßLER, TANJA 47 1 l47

SV Gehrde läuft...!---16 W 451977WÜBBELMANN, ANDREA 45 1 l45

---17 W 451976SCHMIDT, SANDRA 45 1 m45

---18 W 451978SANDKÜHLER GURKA, DORLE 45 1 m45

BV Kneheim---19 W 451976MÜLLER, KARIN 45 1 l45

OTB Osnabrück---20 W 451978KULGEMEYER, CHRISTIN 45 1 m45

---21 W 451978ZILLIG, MARINA 44 1 l44

OSC Osnabrück---22 W 451977ERDBRINK, KATRIN 44 1 m44

Trail Explorer---23 W 451978MIDDENDORF, KATRIN 43 1 m43

---24 W 451980KEEVE, BIANCA 43 1 l43

---25 W 451980HARTMANN, IRIS 43 1 m43

---26 W 451980LEMKE-ROMME, VERENA 42 1 m42

FC St. Pauli Triathlon---27 W 451979DIERKES-DENKE, KRISTINA 42 1 l42

---28 W 451978KRÄUTNER-MIERSCH 41 1 m41

VERENA

Lauftreff Steinfeld---29 W 451976HEIDLER, NICOLE 41 1 l41

Tura Löhne Lauftreff---30 W 451978LAGE, ANDREA 39 1 l39

SC Melle 03---31 W 451976BORMANN, KARINA 39 1 k39

SV Handorf-Langenberg---32 W 451978VOCKS, TINA 38 1 l38

---33 W 451978REISENER, SUSANNE 37 1 l37

Tennisverein Holdorf---34 W 451976THÖLE, KATHRIN 36 1 k36

---35 W 451977LETSCH, JULIA 36 1 l36

---36 W 451978SCHOLTISSEK, KERSTIN 35 1 l35
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Landkreis Vechta Laufgruppe---37 W 451976BROKAMP, ASTRID 35 1 k35

Frauen 45 - 49 Jahre 52Anzahl Teilnehmer: 1072699 7

Frauen 50 - 54 Jahre
Aloha Running Crew---1 W 501975BROKAMP, KERSTIN 131 3 m45m45m41

Endmoräne Kroge-Ehrendorf---2 W 501973MEYER, BIRGIT 85 2 m42m43

Lauftreff Steinfeld---3 W 501972APPEL, KERSTIN 82 2 k38m44

BSG Kreissparkasse Melle---4 W 501973SPIESHÖFER, ANDREA 50 1 l50

Bramscher Rumläufer---5 W 501972OEVERMANN, RUTH 50 1 l50

---6 W 501974LANGFERMANN, SARA 50 1 l50

LT Gnadenlos---7 W 501971JENTJENS, PETRA 50 1 l50

Quakenbrücker SC 99---8 W 501973GOEKE, SONJA 49 1 l49

---9 W 501974GNIDA, DANIELA 49 1 l49

---10 W 501972MEYER, ANDREA 48 1 l48

---11 W 501971POLL, ALEXANDRA 47 1 l47

TuS Bersenbrück---12 W 501973FRANKENBERG, SILVIA 46 1 l46

SGE EXTER---13 W 501972SCHRADER, CARMEN 45 1 l45

---14 W 501971BARKLAGE, MARITA 45 1 m45

Hunteburger SV---15 W 501973WESSEL-ELLERMANN 44 1 l44

BIANCA

LT Waldschleicher Lohne---16 W 501972SCHUMACHER-NOTHEIS 44 1 m44

SABINE

SV Holdorf---17 W 501972BLEY, DAGMAR 43 1 m43

LT DW---18 W 501972SOMMER, SUSANNE 42 1 m42

---19 W 501973BLÖMER, RUTH 41 1 m41

---20 W 501971STUKENBORG, ELA 40 1 k40

---21 W 501973DEBUS, HELENA 40 1 m40

GW Mühlen---22 W 501974WOLLERING, NICOLE 39 1 k39

SVA Laufgruppe Rechterfeld---23 W 501971MEYER, KERSTIN 39 1 m39

SVA Laufgruppe Rechterfeld---24 W 501972ISCHEN-ZANGE, SANDRA 38 1 m38

---25 W 501971WASMUND, CAROLA 37 1 k37

---26 W 501972HENSCHEL, HELGA 37 1 m37

Frauen 50 - 54 Jahre 30Anzahl Teilnehmer: 72111010 2

Frauen 55 - 59 Jahre
---1 W 551967HEINRICH, MEIKE 146 3 l49l48l49

LF SFN Vechta---2 W 551968PILLE, BIRGIT 95 2 l50m45

OSC Damme---3 W 551970BIENKOWSKA, ELISABETH 85 2 m42m43

OSC Damme---4 W 551970EGGERT, LYDIA 82 2 m43k39

---5 W 551969KWIATKOWSKI, ASTRID 50 1 l50

---6 W 551969GAUSEPOHL, ANJA 50 1 l50

TV Dinklage-Burgläufer---7 W 551970KORTE, RENATE 49 1 l49

QSC Quakenbrück---8 W 551967TAPKEN, MARITA 48 1 l48

---9 W 551967OLTHUES, MARIKA 48 1 l48

---10 W 551968ZANTOPP, BEATE 47 1 l47

QSC99---11 W 551966PORTALA, SABINE 47 1 l47
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SV Fortuna 47 Eggermühlen---12 W 551968WULLER, MARITA 45 1 m45

Rua do Alecrim---13 W 551966GOMES MAIA, LUDOVINA 45 1 m45

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---14 W 551968BISCHOFF, UTE 45 1 m45

Elternkreis Next Generation e.V.---15 W 551969ZOBEL, STEFANIE 44 1 m44

morningmiles---16 W 551968ROLFS-SKRZIPCZYK 44 1 m44

BIRGIT

TVD Dinklage---17 W 551966PUTTHOFF, CLAUDIA 44 1 m44

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---18 W 551967MAAßEN, MARTINA 41 1 m41

---19 W 551969ENDEBROCK, SABINE 40 1 k40

Frauen 55 - 59 Jahre 24Anzahl Teilnehmer: 96722 6

Frauen 60 - 64 Jahre
LT Waldschleicher Lohne / BWLohne---1 W 601964KODITEK, SILVIA 100 2 l50l50

VfL Löningen---2 W 601961BECKMANN, HILDEGARD 99 2 l49l50

Aloha Running Crew---3 W 601965PERICK, ULRIKE 85 2 k40m45

LT Waldschleicher Lohne---4 W 601964KODITEK, SILVIA-MARIA 50 1 l50

Vareler TB---5 W 601963WEBERSINKE, MARLEN 45 1 m45

LF SFN Vechta---6 W 601962MÜLLER, PETRA 45 1 m45

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---7 W 601962VOIGT, EDITH 44 1 m44

---8 W 601964KUNKEL, DORIS 39 1 k39

Frauen 60 - 64 Jahre 11Anzahl Teilnehmer: 42322 2

Frauen 65 - 69 Jahre
LF SFN Vechta---1 W 651956WIEFERIG, JOHANNA 200 4 l50l50l50l50

Aloha Running Crew---2 W 651959BULTMANN, SILVIA 94 2 l49m45

TV Georgsmarienhütte---3 W 651958BURG, BIRGIT 89 2 m44m45

Quakenbrücker SC 99---4 W 651959MÖLLER, CHRISTIANE 49 1 l49

Bahama Sports Osnabrück---5 W 651959HENNIGS, LIANE 48 1 l48

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---6 W 651960KÖNIG, CONNIE 45 1 m45

Vareler TB---7 W 651958HELD, ULRIKE 45 1 m45

Lebenshilfe - Wir bewegen uns---8 W 651960GRIMM, HEIKE 43 1 m43

Frauen 65 - 69 Jahre 13Anzahl Teilnehmer: 52422 2

Frauen 70 - 74 Jahre
LF SFN Vechta---1 W 701955BRÖRING, GISELA 145 3 l50l50m45

Frauen 70 - 74 Jahre 3Anzahl Teilnehmer: 111 1

Frauen 75 - 79 Jahre
---1 W 751949 NIEUWENHUIZEN-HENKE 85 2 m45k40

MARIA

Frauen 75 - 79 Jahre 2Anzahl Teilnehmer: 11

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.6Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten6 aus 11:
Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon

1. bessere Wertung beim letzten gemeinsamen Lauf mit gleicher Laufstrecke (k,m,l,h)Bei Punktgleichheit:
2. höhere Anzahl längerer Laufstrecken bei allenoder Volksläufen.11


