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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

"Schulerlauf" uber 1500 m

1 1 1 05:44,35 193 GOSLING, LEON 2012 MJ U14
2 2 1 05:48,52 162 NEUDERT, LIAS 2015 MKU12  TuS Bad Essen - Leichtathletik Abteilu
3 3 2 06:02,69 214 JURANEK, MATHIS 2013 MJU14 OfV Ostercappeln
4 4 2 06:03,99 222 POLLE, DANNY 2014 MK U12
5 5 1 06:04,30 186 HOCHOW, OLE 2016 MK U10 OFV Ostercappeln
6 6 3 06:04,97 106 SCHMIEDING, LASSSE 2013 MJ U14 JSG Wimmer/Lintorf
7 7 4 06:06,08 119 NORDSIEK, BELA 2013 MJ U14 TuS Bad Essen
8 8 2 06:11,34 138 PLUTKA, MATTEO 2016 MK U10
9 1 1 06:11,47 228 LINKEMEYER, TERESA 2014 wKU12 CHS Bohmte
10 9 3 06:16,26 179 ZANDER, LOUIS 2015 MK U12
11 10 5 06:18,03 123 NIEPENBERG, MAXIM 2013 MJ U14 TuS Bad Essen - Leichtathletik Abteilu
12 11 4 06:25,17 211 NETZ, LUIS 2015 MKU12  TuS Bad Essen
13 12 5 06:30,51 144 STOLTE, KILIAN 2014 MK U12 Christophorusschule Bohmte
14 13 6 06:32,07 132 RODENBECK, DAVID 2014 MK U12
15 14 3 06:35,00 246 TONTRUP, TIL 2016 MK U10
16 2 2 06:35,35 112 POHL, AUDRINA 2015 wWKU12
17 15 6 06:38,28 163 NEUDERT, LEVI 2013 MJ U14 TuS Bad Essen - Leichtathletik Abteilu
18 3 1 06:41,08 173 LINNEMANN, LEA 2016 WKU10 SV Barver Running Kids
19 16 7 06:44,03 218 GRAMKE, LENNARD 2015 MKU12 CHS
20 4 1 06:45,21 147 ALTEWICHARDT, JULE 2013 wWJU14  Christophorusschule Bohmte
21 17 8 06:50,20 146 LAMPE, KALLE 2015 MK U12 Christophorusschule Bohmte
22 18 9 06:50,73 143 FIX, DANIEL 2015 MKU12  Christophorusschule Bohmte
23 19 10 06:53,22 166 PRAUSE, EDUARD 2014 MK U12
24 5 3 06:56,30 239 KALLER, FIONA 2014 wkKU12  SC Melle 03
25 20 4 07:00,68 100 AUFDERHAAR, LEANDER 2016 MKU10  TuS Bad Essen
26 6 2 07:05,63 109 HARMEYER, ANNA 2013 wJU14  TuS Bad Essen
27 7 4 07:08,72 226 MEUSCH, METTE 2014 WKU12  TuS Bad Essen
28 21 5 07:11,33 105 JANDA, RASMUS 2016 MK U10
29 22 11 07:11,37 195 SCHNEIDER, MATTEO 2014 MK U12 Lintorf
30 8 3 07:12,32 118 FORTMANN, ANNA 2013 wWJU14
31 9 5 07:13,85 213 STUMPF, ILAINE 2014 wKU12  Grundschule Wehrendorf
32 23 1 07:14,63 237 ASBROCK, MATS 2018 MK U8 SC Melle 03
33 10 2 07:14,78 161 DROSTE, LAURA 2017 WK U10
3 24 6 07:15,72 176 STRAUTMANN, MICHEL 2017 MK U10
35 25 2 07:18,92 148 ALTEWICHARDT, MICHEL 2018 MK U8 Christophorusschule Bohmte
36 26 3 07:23,11 201 BARTKE, FELIX-ANTON 2019 MK U8
37 27 7 07:27,58 137 SCHONFELDER, RYAN 2013 MJ U14 TuS Bad Essen
38 28 8 07:28,39 182 HAUSFELD, LEO 2013 MJ U14
39 29 7 07:30,74 117 WESSEL, JULIUS 2016 MK U10
40 30 8 07:32,41 174 CATANSUS, TRISTAN 2017 MK U10 Grundschule Bad Essen
41 31 9 07:35,04 202 BARTKE, LINUS-MAXIMILIA 2016 MK U10
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44
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25
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46
27
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12

13
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17
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10
10
11
12
11
19

13
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12
10
13
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07:36,68
07:37,35
07:37,82
07:41,47
07:41,95
07:42,21
07:43,56
07:43,87
07:47,15
07:47,57
07:48,59
07:52,37
07:52,84
07:54,07
07:54,43
07:57,65
08:00,56
08:00,78
08:01,03
08:01,36
08:03,83
08:06,32
08:07,83
08:11,25
08:12,27
08:15,99
08:16,37
08:17,24
08:18,12
08:19,01
08:19,97
08:23,01
08:26,88
08:28,41
08:29,46
08:29,63
08:30,23
08:34,34
08:36,42
08:36,70
08:37,16

"Schulerlauf" uber 1500 m

171 MANUELIAN, MATEOS
154 MICHAEL, LIAN

204 WETZEL, MADLEN

215 JURANEK, LENNART
192 SOKEFELD, EMILIA MARIE
108 BUCK, BEN

158 BENKE, AARON

140 DREES, KAJA

142 BIERWAGEN, FELIX
149 ALTEWICHARDT, LOTTE
111 POHL, FINLEY

169 ALTEWICHARDT, MORITZ
236 KALLER, SIMON

238 KALLER, ARIANE

185 PUNDT, PAULINE

131 RODENBECK, NIKLAS
188 HUBNER, PIA

224 NUSS, JOEL

128 KOBBE, JOSHUA

165 PRAUSE, MINNA

242 WANDTKE, ARMANDO
175 SCHULZ, OPHELIA

194 OELMEYER, JONAS
223 POLLE, SOPHIA

181 HAUSFELD, SOFIA
206 MEERGANS, MIA-SOPHIE
191 HOLITSCHKE, STELLA
177 KISSING, ALVA

243 ELLEBRECHT, LIEKE
196 BERGMANN, FRIEDA
157 BUHL, PEER

127 GIESKE, EMMA

190 BUDDEKE, FRIEDA

151 BENKE, ANTONIA

114 TOUZARD, LOUISA
235 SCHOBERT, PAUL

219 NORDSIEK, CLEO

216 ZLATA, BORUTIA

227 NATEMEYER, PAULINE
217 WILMS, JONAS

129 SUER, ELIAS

2016
2016
2016
2016
2015
2018
2018
2015
2015
2016
2017
2017
2018
2016
2016
2017
2016
2017
2016
2016
2016
2015
2013
2016
2014
2016
2015
2014
2015
2017
2017
2013
2014
2015
2016
2013
2016
2017
2017
2017
2017

MK U10
MK U10
WK U10
MK U10
WK U12
MK U8

MK U8

WK U12
MK U12
WK U10
MK U10
MK U10
MK U8

WK U10
WK U10
MK U10
WK U10
MK U10
MK U10
WK U10
MK U10
WK U12
MJ U14
WK U10
WK U12
WK U10
WK U12
WK U12
WK U12
WK U10
MK U10
WJ U4
WK U12
WK U12
WK U10
MJ U14
WK U10
WK U10
WK U10
MK U10
MK U10

Grundschule Bad Essen
Christophorusschule Bohmte

OfV Ostercappeln

Christophorusschule Bohmte
Christophorusschule Bohmte
Christophorusschule Bohmte
Christophorusschule Bohmte

Christophorus-Schule Bohmte
SC Melle 03

SC Melle 03

OFV Ostercappeln

OFV Ostercappeln

TuS Bad Essen Leichtathletik

VfL Lintorf
OFV Ostercappeln

TuS Bad Essen

Christophorusschule Bohmte
TuS Bad Essen

OFV Ostercappeln
Christophorusschule Bohmte
TuS Bad Essen Leichtathletik
TuS Bad Essen

OFV Ostercappeln

Grundschule Bad Essen

TuS Bad Essen
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Schulerlauf" Uiber 1500 m
83 34 15 08:38,34 141 HEIMANN, LUISA 2015 WwKU12  Christophorusschule Bohmte
84 50 7 08:38,86 241 WANDTKE, LOUIS 2018 MK U8
86 35 5 08:45,56 115 TOUZARD, LINA 2013 WwWJU14  TuS Bad Essen
86 51 13 08:52,71 120 WAGNER, LUKAS 2015 MK U12
87 52 14 08:53,15 101 DUTSCHEK, MICHEL 2015 MKU12  Grundschule Wehrendorf
88 53 22 08:54,48 125 GRUNDMANN, MARLON 2017 MK U10
89 54 8 08:56,73 232 OSTMANN, ANTON 2018 MK U8
90 55 23 08:58,73 160 SPINNEKER, MARLON 2017 MK U10
91 36 1 09:04,72 104 BILLENKAMP, MARLENE 2018 WK US8
92 56 24 09:06,54 180 HEMBEL, NIKAS 2016 MKU10  TuS Bad Essen
93 37 16 09:11,21 136 MUSENBERG, TILDA 2015 WK U12
94 57 25 09:11,33 205 BLOCH, ROUVEN 2016 MKU10  TuS Bad Essen
95 58 26 09:11,97 197 AKBIYIK, EMIR 2017 MK U10
96 38 17 09:12,53 220 BALLA, ANNA-MARIA 2014 wkKuUi12 TV 01 Bohmte
97 39 16 09:13,90 221 AVRAMIDOU 2017 WKU10  TuS Bad Essen
VIOLETTA MARIANNA
98 40 17 09:14,25 212 STOLTZ, CAROLINA 2017 WK U10
99 41 18 09:14,57 200 NEUFELD, LAURA 2017 WK U10
100 59 27 09:18,30 122 HOHOLIEV, LEV 2016 MK U10
101 42 2 09:22,93 207 THOMAS, LEA 2018 WK U8 ViL Lintorf
102 43 6 09:24,22 135 WICHER, MELINA 2013 wJU14
103 44 19 09:24,71 189 TRILLER, MELANIE 2017 wWKU10  OFV Ostercappeln
104 45 18 09:25,18 229 KRAUSE, PAULINE 2014 wKU12  Grundschule Bad Essen
105 46 19 09:26,81 208 GUNTHER, LISA-MARIE 2015 wkuUi12  VIiL Lintorf
106 47 20 09:27,48 233 SONNENGRUN, MAYA 2017 WK U10
107 48 20 09:28,27 240 RESPONDEK, ANNABELLE 2015 wWKU12
108 49 21 09:28,58 150 PAPE, GRETA 2015 WKU12 Christophorusschule Bohmte
109 60 15 09:28,99 167 KUNTER, TEO 2015 MK U12
110 50 22 09:31,62 168 KUNTER, CLARA 2015 WK U12
111 51 7 09:32,18 134 HOLZMANN, SOPHIE 2013 wJU14
112 52 21 09:32,36 244 MOGGE, EMMA 2017 wWKU10  VIL Lintorf
113 53 22 09:32,59 102 ROSENPLANTER, KLARA 2017 WKU10
114 54 8 09:33,06 133 KLOSTERMANN, LEA 2013 wWJU14
115 55 23 09:35,26 209 HOHENDORF, JOHANNA 2015 WwKU12  VIiL Lintorf
116 61 9 09:36,55 159 BUDELMANN, FIETE 2018 MK U8 Christophorusschule Bohmte
117 56 3 09:40,95 225 ZIEBELL, ALIA 2018 WK U8 TuS Bad Essen
118 57 23 09:42,82 164 PLEUS, LENA 2016 WK U10
119 58 24 09:46,05 110 KUHLENKASPER, TILDA 2017 WwWKU10  Grundschule Wehrendorf
120 62 10 09:47,71 139 HOCKER, OLE 2018 MK U8 TuS Bad Essen e.V.
121 59 25 09:52,10 210 NETZ, EMMA 2017 WKU10  TuS Bad Essen

122 63 28 09:57,33 170 DARII, DOMINIK 2017 MK U10 Grundschule Bad Essen
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123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141

64
60
61
62
63
64
65
65
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67
67
68
69
70
68
69
70
71

16
26
27
28
29

29
17
24
25
30
26
27
30
11
18
31
31

09:59,75
10:00,03
10:01,52
10:02,46
10:05,05
10:06,07
10:07,14
10:20,71
10:20,90
10:26,24
10:26,82
10:35,52
10:36,06
10:45,51
11:11,16
11:44,19
11:47,82
11:48,86
12:34,84

126
130
103
184
245

"Schulerlauf" uber 1500 m
116 THIEME, LUCA

GRUNDMANN, HANNAH
SANDKUHLER, MIA AMBER
KLAUSMEIER, LOREEN
ROLEV, MIA

BURBANK, LOTTA

231 SCHULZE WILMERT, HANN
155 TEBBEN, LEONARD
152 OELGESCHLAGER, LENNO

113

HANSCHEN, MERLE SOPHI

198 YUSKSEL, MIRA
153 WULTENER, TAMME FINN

199
203

REMPEL, SOPHIA
ROLLINGER, NIENKE

183 SCHNEIDER, MIRA

230

BANEMANN, ERIK-THORBE

145 SEGETH, JOHN

178
234

HORN, VIKTORIA
KLOSTERMANN, JANA

2014
2017
2016
2017
2017
2018
2013
2016
2015
2014
2015
2016
2015
2015
2016
2012
2014
2016
2016

MK U12
WK U10
WK U10
WK U10
WK U10
WK U8
WJ U4
MK U10
MK U12
WK U12
WK U12
MK U10
WK U12
WK U12
WK U10
MJ U14
MK U12
MK U10
WK U10

OFV Ostercappeln

Christophorusschule Bohmte
Christophorusschule Bohmte

Christophorusschule Bohmte
ViL Lintorf

OFV Ostercappeln
VfL Lintorf

Christophorusshule Bohmte

TuS Bad Essen
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

"Jedermannlauf" uber 3300 m

1 1 1 10:17,72 514 BRORING, ANDREAS 1980 M 45 TuS BW Lohne Leichtathletik
2 2 1 10:21,72 458 LEGENDRE, LUCAS 2002 MANNER Bolbec Running Club
3 3 2 10:22,62 483 VAN DEEST, NIKLAS 2004 MANNER LC Nordhorn
4 4 2 10:48,79 528 AVIGNO, GERALD 1976 M 45 Bolbec Running Club
5 5 3 10:57,44 522 MASCHMEYER, SEBASTIA 1978 M 45 Bramscher Rumlaufer
6 6 3 10:59,39 457 GUEROULT, THEO 2000 MANNER Bolbec Running Club
7 7 1 10:59,99 577 SPIEKERMANN, MAX 2009 MJU18 TV 01 Bohmte
8 8 4 11:22,82 546 VINK, ARNE 2000 MANNER Steinfeld
9 9 1 11:44,23 498 GLAWION, ROBIN 1992 M 30
10 10 5 11:48,48 497 HEINRICH, JULIAN 1999 MANNER
11 11 2 12:02,94 456 COURRAEY, FLORIAN 1992 M 30 Bolbec Running Club
12 12 1 12:40,34 583 SANDER, GUIDO 1973 M50 LAZ Rhein-Sieg
13 13 1 12:46,88 435 TOUZARD, ANTHONY 1985 M40 TVO01 Bohmte Triathlon
14 14 2 13:07,80 501 LUDWIG, AARON 2008 MJU18
15 1 1 13:10,94 461 HOLM, MELINA 2006 wJU20 TV 01 Bohmte
16 15 3 13:20,21 436 BALTES, SILAS 2009 MJuU18 TuS Bad Essen
17 16 1 13:21,39 521 WITTENBROCK, JARNE 2015 MKU12  SC Melle 03
18 17 4 13:27,55 256 ROHLFES, FELIX 2008 MJU18
19 2 1 13:32,20 490 BALTES, VIANNE 2003 FRAUEN TuS Bad Essen Leichtathletik
20 3 2 13:32,72 482 BENDER, JULIA 2004 FRAUEN OTB Osnabruck
21 18 1 13:43,13 494 STOLTE, MAXIMILIAN 2010 MJ U16 Christophorusschule Bohmte
22 19 1 13:44,78 446 NORDSIEK, BELA 2013 MJ U14 TuS Bad Essen
23 20 2 13:48,74 535 LINKEMEYER, HENRICH 2011 MJ U16 CHS Bohmte
24 21 2 14:00,01 509 NEUDERT, LIAS 2015 MKU12  TuS Bad Essen - Leichtathletik Abteilu
25 22 5 14:10,47 524 SONNENGRUN, JEREMY 2009 MJU18 TV 01 Bohmte
26 23 6 14:11,25 564 CAMEIER, TIM 1997 MANNER TV 01 Bohmte
27 4 1 14:21,68 515 LINNEMANN, LEA 2016 WK U10 SV Barver Running Kids
28 24 3 14:21,98 254 HINRICH, MARCO 1992 M 30 OS Runningclub
29 25 1 14:24,78 525 SONNENGRUN, ENRICO 2007 MJ U20
30 26 4 14:28,87 447 NORDSIEK, PHILIPP 1980 M 45
31 27 2 14:29,68 496 NOWAK, TIMO 2012 MJ U14 TV 01 Bohmte Triathlon
32 28 4 14:34,48 530 ENTHOF, MIRCO 1991 M 30
33 29 3 14:38,82 445 FORTMANN, BIRK 2010 MJ U16
34 30 4 14:44,55 571 ZIMMERMANN, BEN 2010 MJ U16
35 31 3 14:48,65 561 ROTHER, MATTIS 2014 MKU12  TuS Bad Essen
36 32 1 14:50,54 560 ROTHER, JUSTUS 2016 MKU10  TuS Bad Essen
37 33 4 14:59,03 421 KRAMER, JANNIS 2014 MKU12  ViL Holsen
38 34 3 15:04,38 529 SOKEFELD, LUIS 2012 MJ U14
39 35 1 15:08,20 411 MARTENS, ANDREAS 1988 M35 Homann Feinkost GmbH
40 36 2 15:12,73 520 WITTENBROCK, JENS 1982 M40
41 37 7 15:13,86 489 PEUKERT, TRISTAN 2001 MANNER TV Schledehausen
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Jedermannlauf" uber 3300 m
42 38 6 15:16,28 420 HOCKMANN, LINUS 2009 MJU18 TuS Bad Essen
43 39 4 15:22,24 510 NEUDERT, LEVI 2013 MJ U14 TuS Bad Essen - Leichtathletik Abteilu
4 40 2 15:30,71 575 HERDEMANN, RALF 1972 M50
45 5 1 15:31,32 512 WITTE, EVA-MARIA 1993 W30
46 41 8 15:40,54 478 APOLKE, KONRAD 1999 MANNER
47 6 1 15:41,78 568 BLOCK, GRETA 2010 wJuie  TuS Bad Essen
48 42 2 15:43,50 402 AUFDERHAAR, LEANDER 2016 MKU10  TuS Bad Essen
49 7 1 15:43,84 552 MONTER, LENA 1990 W35
50 43 3 15:44,45 255 BECKMANN, MAX 1981 M40 TSV Westerhausen
51 44 5 15:45,35 532 NETZ, LUIS 2015 MKU12  TuS Bad Essen
52 45 4 15:46,26 553 BELZ, IGOR 1985 M40
53 8 2 15:46,66 432 PIELSTICKER, LAYLA 1995 W30
54 9 2 16:05,68 566 SCHMALKUCHE, IDA 2010 wJuie  TuS Bad Essen
55 46 5 16:07,30 406 DIRKSEN, EWALD 1991 M 30 Homann Feinkost GmbH
56 47 5 16:07,71 403 SCHLEEF, DIRK 1982 M40 Homann Feinkost GmbH
57 48 6 16:10,48 544 ELLERMANN, MARIUS 1983 M40 Eintracht Remsede Bad Laer
58 49 2 16:19,93 557 HONTSCH, FABIAN 1990 M35 TuS Bad Essen
59 50 5 16:21,20 491 PLUTKA, MARKUS 1979 M 45
60 51 9 16:28,72 409 GARTNER, PASCAL 1999 MANNER Homann Feinkost GmbH
61 52 3 16:31,09 511 NEUDERT, LUTZ 1972 M50
62 10 3 16:34,26 567 SCHMALKUCHE, ANNI 2010 wJuie  TuS Bad Essen
63 53 5 16:36,08 523 SONNENGRUN, JASON 2011 MJ U16
64 54 5 16:36,71 587 FILIPP, LEONARDO 2012 MJ U14
65 55 6 16:39,88 440 ALY, YASSIN 2015 MK U12
66 11 1 16:45,58 417 LUTTMER, LOTTA 2014 WKU12  Christopherusschule
67 56 6 16:46,00 418 HEUER, FLORIAN 1979 M45 Christopherusschule
68 12 2 16:47,30 493 STER, SARAH 2015 WKU12  Christophorusschule Bohmte
69 57 7 16:51,79 465 KOCH, FLORIAN 2015 MK U12 KOCH Logistic
70 13 3 16:53,40 460 AVIGNON, MORGANE 2005 FRAUEN Bolbec Running Club
71 14 1 16:53,72 589 SCHLEUBINGER, PIA 2012 wJU14 BV Bad Essen
72 15 4 16:54,25 548 JUST, SELINA 2010 wJU16
73 16 2 16:55,04 534 STOLTE, ANNA-LENA 2007 wJuU20 TV 01 Bohmte
74 17 1 16:55,93 547 DREES, PIA 2009 wJuis
75 18 3 16:58,92 586 LIMKEMEYER, TERESA 2014 wKU12 CHS Bhmte
76 58 2 16:59,42 249 VON DER AHE, OLE 2006 MJ U20
77 59 10 16:59,71 250 WIETHOGER, JOVAN 2005 MANNER
78 19 2 17:07,71 585 ALTEWICHARDT, JULE 2013 wWJU14
79 20 2 17:13,00 588 SCHLEUBINGER, FINNJA 2008 WwJU18 JSG Ostercappeln / Schwagsdorf
80 60 8 17:38,87 574 GOSSE, FABIO 2015 MK U12
81 61 1 17:39,19 469 SPIEGEL, EGON 1952 M 70 Hoffmann AKADEMIE
82 21 5 17:48,29 550 TISSEN, FLORA 2010 wJuie  VFL Lintorf
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Jedermannlauf" uber 3300 m
83 22 1 17:52,41 554 GNEIDING, LARISSA 1983 W40
84 23 2 17:52,87 563 HENJES, LINDA 1984 W40
85 62 1 17:53,24 562 HENJES, GUNNAR 1966 M55
86 24 4 18:01,02 594 HUSSAIN, YESIN 2015 WK U12
87 25 3 18:02,04 504 DROSTE, LOUISA 2012 wJu14
88 63 3 18:03,00 252 FERTIG, ANDREAS 1987 M35
89 64 1 18:08,88 593 HUSSAIN, AHMAD 2018 MK U8
90 26 4 18:09,38 426 HELMERS, ANNA 2003 FRAUEN
91 27 5 18:13,31 485 BEXTER, JENNIFER 1998 FRAUEN
92 28 2 18:14,20 558 HONTSCH, SARAH 1989 W35
93 29 6 18:14,70 582 KORTE, LUISA 1997 FRAUEN VFL Lintorf Teakwondo
94 65 7 18:15,10 413 POLATZEK, LEO 1977 M 45
95 66 7 18:17,87 579 KELLER, FLORIAN 1981 M40 Bremer HC
96 67 2 18:18,22 437 BALTES, TORSTEN 1970 M55 ohne Verein
97 68 8 18:18,64 472 MUSENBERG, JAN-HENDRI 1980 M 45
98 30 3 18:19,17 427 POTTING, CLAUDIA 1995 w30
9 31 7 18:27,35 486 BEXTER, SARAH 2000 FRAUEN
100 32 8 18:30,21 468 YIN, LIHUI 1996 FRAUEN Hoffmann AKADEMIE
101 33 3 18:35,54 596 HLUKHENKA, OLENA 1981 w40
102 34 1 18:37,69 253 MENKE, CAROLIN 1975 W50
103 69 9 18:40,91 545 SCHULZE WILMERT, CHRIS 1979 M 45
104 35 9 18:41,54 443 DOLLE, MERLE 2002 FRAUEN
105 70 11 18:47,64 433 MEYER, MARIAN 2004 MANNER
106 71 9 18:51,59 464 KOCH, HENRY 2015 MK U12 KOCH Logistic
107 36 10 18:52,49 526 BLUME, LENA 2003 FRAUEN
108 72 1 19:10,39 597 BEEKE, FRANK 1963 M60
109 37 4 19:18,68 542 AUFDERHAAR, AMELIE 2013 wJuU14 TuS Bad Essen
110 38 5 19:19,563 415 KUHLENKASPER, LOTTA 2013 wJU14 TC Bad Essen
111 73 6 19:20,06 507 WESTERMEYER, JOHANNE 2013 MJ U14 TV01 Bohmte
112 39 4 19:22,94 495 ALTEWICHARDT, JOHANNA 1984 W 40 Christophorusschule Bohmte
113 40 5 19:24,54 539 NETEMEYER, LISA 2015 wKU12  Grundschule Bad Essen
114 74 8 19:25,01 538 NATEMEYER, HENDRIK 1985 M40
115 41 1 19:25,79 599 SIMON, MECHTILD 1967 W55
116 42 6 19:26,43 508 WESTERMEYER, CHARLOT 2011 wJ U16
117 75 9 19:26,97 565 VOLKENBRINK, ANDRE 1985 M40 TuS Bad Essen
118 76 12 19:34,27 533 VALLO, OLIVER 1996 MANNER DLRG Obere Hunte
119 43 11 19:34,77 576 HERDEMANN, EMMA 2003 FRAUEN
120 44 1 19:35,92 592 BERSTERMANN, JUTTA 1963 W60
121 45 12 19:40,79 404 HULSMANN, ALISSA 1997 FRAUEN Homann Feinkost GmbH
122 46 4 19:40,99 410 STUMPE, INGA 1993 w30 Homann Feinkost GmbH
123 77 4 19:41,21 405 BEITZ, FRANK 1974 M50 Homann Feinkost GmbH
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162
163

47
48
78
49
79
50
51
80
81
52
82
83
53
54
55
56
57
58
59

60
61
84
62
63
85
64
65
66
67
68
69
70
86
71
72
87
73
74
88
75
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19:43,63
19:44,63
19:45,36
19:46,04
19:46,78
19:52,07
19:53,77
19:54,72
19:55,16
19:56,03
19:56,64
19:57,24
19:57,81
19:58,54
20:03,86
20:07,47
20:10,34
20:18,39
20:18,64

20:19,76
20:20,19
20:28,44
20:47,61
20:51,40
20:58,33
21:04,14
21:04,80
21:05,58
21:08,72
21:09,18
21:10,62
21:13,66
21:14,39
21:21,63
21:22,14
21:37,37
21:42,18
21:42,63
21:45,84
21:55,81

475
438
517
466
424
527
499
487
257
569
441
559
488
425
467
408
549
454
455

578
551
516
419
442
543
519
422
481
423
471
407
581
580
416
598
570
541
540
572
555

"Jedermannlauf" uber 3300 m

BUROW, CHRISTINA 1985
BALTES, ORTRUD 1970
KOBBE, MARIUS 1990
KOCH, JANET 1988
AL MOHRAJI, HANI 1995
REIMANN, ANNIKA 2013
HORSTMANN, SOPHIE 1988
DIRSUS, JASCHA 2005
EBERT, JURI 1990
REIMANN, LINDA 2011
ALY, MEDHAT 1989
KEER, PAUL 1987
WARHUS, SARAH 2005
ANDREICHENKO, YANINA 1988
HOHOLIEVA, MARIIA 1991
CARRION, MARIA ACUNA 1990
KISSING, NINA 1973
RIECHMANN, LENA 1987
"MEYER ZUWESTERHAUS 1977
BIRGIT

SINN, JOHANNA 2011
ELLEBRECHT, AMELIA 2011
KOLBERG, JAN 1977
JAKOB, VANESSA 1995
DOLLE, HEIKE 1973
AUFDERHAAR, VOLKER 1976
RUPPEL, KATHARINA 1988
KRAMER, MIRJA 2017
WESTERMANN, KAROLINA 1993
KRAMER, ANKE 1985
KRAFT, KATHARINA 1996
POPQOV, XENIA 2003
SINN, KATRIN 1982
SINN, SEBASTIAN 1979
LUTTMER, JENNA 2015
MEYER, MAYRA-LYNN 2011
VORBERG, PETER 1968
MENSCH, MARIT 2017
MENSCH, JULIANE 1985
SCHUBERT, BENNET 2010
YALCINKAYA, JENNY 1999

W 40

W 55

M 35

W 35

M 30
WJ u14
W 35
MANNER
M 35
WJ U16
M 35

M 35
FRAUEN
W 35

W 30

W 35

W 50

W 35

W 45

WJ u16
WJ U16
M 45

W 30

W 50

M 45

W 35
WK U10
W 30

W 40
FRAUEN
FRAUEN
W 40

M 45
WK U12
WJ U16
M 55
WK U10
W 40

MJ U16
FRAUEN

TC Bad Essen
ViL Lintorf

KOCH Logistic
Schwimmschule Cool Pool
TuS Bad Essen
Reitschule Horstmann

Homann Feinkost Gmbh

Dr. Becker Neurozentrum Niedersach
Dr. Becker Neurozentrum Niedersach

VFL Lintorf
TuS Bad Essen

VfL Holsen
Absolute Run Laufsport Andreas
VfL Holsen

Homann Feinkost GmbH

Christopherusschule

Wallenhorst
TuS Bad Essen
TuS Bad Essen
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-Gesamtwertung-

Ges.-

Mw-

AK-

Platz Platz Platz

Laufzeit

Start-

Nr. Name, Vorname Jahrg.

AK
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TuS Bad Essen

Verein

164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187

76
77
89
78
79
90
91
92
93
94
80
95
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
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21:56,64
22:09,16
22:09,77
22:18,57
22:18,88
22:25,85
22:34,66
22:38,35
22:41,03
22:46,48
23:07,44
23:19,57
23:28,82
23:56,75
25:11,60
25:12,02
25:12,40
25:12,91
25:13,24
25:13,75
25:14,21
25:14,72
25:15,38
26:26,66

"Jedermannlauf" uber 3300 m

556 PETTING, LISA 1993
451 SINGERHOFF, LINDA 1984
450 SINGERHOFF, ULF 1978
503 GRENZ, SILKE 1982
502 SCHRODER, DILEK 1977
473 KIMMEL, ARTUR 1989
251 MAJCWKI, MAXIM 2014
531 DOPKE, PATRICK 1996
463 KOCH, ALEXANDER 1984
474 BEEKE, CHRISTOPH 1990
573 GOSSE, JENNIFER 2012
500 SCHULENBERG, ANDREAS 1962
595 PAUL, EMMA 2012
505 EGGERT, LYDIA 1970
412 VON DER HEYDE, ANDREA 1975
452 HOCHOW, JANA 1984
506 WERNICKE, RUTH 1968
428 WEBER, MIA 2014
453 EBERT, STEFANIE 1969
414 WIENBEUKER, LENA 1987

400 LANGEN, MAGDALENA 1990
430 NOLTING, RICARDA-DIANA 1972
429 SCHLUTER, SABINA 1973
584 MEYER, DIANA 1981

W 30
W 40

M 45

W 40
W 45

M 35
MK U12
MANNER
M 40

M 35
WJ U4
M 60
WJ U4
W 55
W 50
W 40
W 55
WK U12
W 55
W 35
W 35
W 50
W 50
W 40

KOCH Logistic

Die Seitenstecker

OSC Damme
Heul nicht, lauf!

Heul nicht, lauf!
Heul nicht, lauf!

Heul nicht, lauf!
Heul nicht, lauf!
Heul nicht, lauf!
Heul nicht, lauf!
OSC Damme
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

"Volkslauf" uber 10000 m

1 1 1 31:37,01 686 LEPILLER, DAVID 1999 MANNER Bolbec Running Club
2 2 1 31:46,12 681 PORET, NICOLAS 1989 M35 Bolbec Running Club
3 3 2 32:39,41 846 HAHN, MICHAEL 2000 MANNER T2
4 4 1 32:49,06 795 BRORING, ANDREAS 1980 M 45 TuS BW Lohne Leichtathletik
5 5 2 33:23,57 833 LEONHARDT, CHRISTOPH 1987 M35 SC Melle 03
6 6 3 33:23,71 800 SPIEKERMANN, PETER WIL 2001 MANNER TV 01 Bohmte Triathlon / T2
7 7 1 33:58,31 886 STROTHMANN, DIRK 1969 M55 RSV Borgholzhausen
8 8 1 35:26,71 680 VERSAVEL, TOMMY 2008 MJU18 Bolbec Running Club
9 9 2 35:27,80 685 AVIGNON, GERALD 1976 M 45 Bolbec Running Club
10 10 3 35:32,35 801 MEYER, GERRIT 1986 M35 OSC Damme
11 1 1 36:22,29 836 WLOCH, LARA 2000 FRAUEN
12 11 4 36:27,53 734 VARWIG, MAXIMILIAN 1998 MANNER mediafarm kickers
13 12 5 36:42,11 711 THIEMANN, LEONARD 2002 MANNER Eintracht Frankfurt Triathlon
14 13 1 36:43,02 705 PAUL, HENRIK 1995 M 30
15 14 1 37:17,03 851 KLIMZA, BERNARD 1972 M50 Team adidas
16 2 1 37:21,78 824 BOHM, TINA 1990 w35 OFV Ostercappeln
17 3 2 37:30,91 887 STROTHMANN, LISA 2002 FRAUEN RSV Borgholzhausen
18 15 1 37:40,05 619 SALEWSKY, DOMINIK 1981 M40 Wilhelm-Fredemann-Oberschule
19 16 6 37:45,24 682 FLEURY, ALBAN 2004 MANNER Bolbec Running Club
20 17 7 37:49,72 827 CHIROMBE, PRESLEY 1996 MANNER
21 18 8 37:58,38 678 VENDRAND, PIERRICK 1996 MANNER Bolbec Running Club
22 19 2 38:24,25 628 HEINRICH, BENJAMIN 1994 M 30 Hunteburger SV
23 20 4 38:35,57 661 KRATZIG, DENNIS 1986 M35
24 21 9 38:36,95 758 KONYA, LEVIN-SAIB 2000 MANNER TuS Bad Essen
25 22 3 38:41,14 755 ELLERMANN, PATRICK 1991 M 30 Hunteburger SV
26 23 2 38:44,18 766 OTTO, DANIEL 1973 M50 TSV Westerhausen
27 24 2 38:58,42 631 KRAMER, FLORIAN 1984 M40 ERDINGER Active TEAM
28 25 10 39:23,07 864 MOHR, PHILIPP 2003 MANNER
29 26 2 39:43,85 629 MISCH, JORG 1970 M55 TV Mettingen
30 4 3 39:48,78 690 FOLLIOT, MILENE 2005 FRAUEN Bolbec Running Club
31 27 11 39:49,40 684 LEGENDRE, LUCAS 2002 MANNER Bolbec Running Club
32 28 12 39:53,43 707 OBERKOTTER, JARNE 2002 MANNER
33 29 13 39:54,28 765 KROGER, KEVIN 1997 MANNER
34 30 3 39:58,32 807 KNOPP, SOREN 1976 M 45 Laufen gegen Leiden e.V.
35 31 3 40:15,46 839 ROSENPLANTER, ALEXAN 1982 M40
36 32 3 40:43,93 614 RETTIG, FRANK 1975 M50 Eintracht Munster
37 33 14 40:45,86 848 FRUTEL, NIKLAS 2002 MANNER TuS Bad Essen
38 5 1 40:46,55 627 BRINKMANN, FRANK 1980 w45
39 6 4 40:48,03 885 STROTHMANN, SARAH 2005 FRAUEN RSV Borgholzhausen
40 7 1 40:54,67 654 STEINS, KIARA 1995 W30
41 34 5 40:55,60 819 FRICKE, TOBIAS 1987 M35 TV 01 Bohmte
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Volkslauf" uber 10000 m
42 35 4 40:56,84 649 RING, RENE 1982 M40
43 36 4 40:58,49 784 BLEY, CHRISTOPHER 1992 M 30 LT Waldschleicher Lohne
4 37 6 41:18,63 611 ELLERMANN, TOBIAS 1987 M35 Hunteburger SV
45 38 15 41:19,87 849 STEINKAMP, DENNIS 1999 MANNER Aloha Running Crew
46 39 4 41:20,71 826 LINKEMEYER, STEFAN 1977 M 45 CHS Bohmte
47 40 3 41:23,80 605 STEINKAMP, FRANZ 1967 M55 Aloha Running Crew
48 8 5 41:27,94 692 BELLANGER, ESTELLE 1996 FRAUEN Bolbec Running Club
49 9 6 41:30,05 688 SERY, CAROLINE 1998 FRAUEN Bolbec Running Club
50 41 4 41:37,28 870 OSTERHOLD, MARC 1968 M55
51 42 16 41:46,91 863 TONNIES, JAN 2001 MANNER
52 43 5 41:54,96 884 LEOPOLD, CHRISTOPH 1992 M 30
53 44 6 42:09,00 767 OBERMEYER, CHRISTOPH 1992 M 30 Hacker Kuchen GmbH & Co. KG
54 45 7 42:20,58 756 STEINKAMP, HENDRIK 1993 M 30
55 46 4 42:29,46 701 REITEL, DANIEL 1975 M50
56 47 1 42:29,83 700 REITEL, THEO 2007 MJ U20
57 48 8 42:30,14 679 LE GAL, MORGAN 1992 M 30 Bolbec Running Club
58 49 17 42:42,05 799 LEHNEN, TOM 2003 MANNER TuS Bad Essen
59 50 1 42:43,84 834 HENJES, BEN 2011 MJ U16 VFL Osnabrick
60 51 9 42:44,73 721 HELMS, ANDRE 1993 M 30
61 52 18 42:53,33 757 BAINBRIDGE, ROBIN 1997 MANNER
62 53 5 42:56,35 769 ALTEWICHARDT, STEFFEN 1979 M 45 Christophorusschule Bohmtee
63 54 7 43:28,27 695 KUTEMANN, CHRISTOPHE 1988 M 35 Lubbecker Berglowen
64 55 6 43:28,98 776 ROTHER, CHRISTIAN 1978 M 45 TUS Bad Essen
65 56 5 43:36,19 828 TOUZARD, ANTHONY 1985 M40 TV 01 Bohmte Triathlon
66 57 8 43:41,12 853 GOSLING, DENNIS 1987 M35 VFL Lintorf Taekwondo
67 58 6 43:48,23 825 MENSCH, STEFAN 1985 M40 SV Wimmer
68 10 7 43:49,89 850 FRERICHS, LENA 2004 FRAUEN Bremer HC
69 59 19 43:53,35 861 JANOTT, TOBIAS 1997 MANNER
70 60 10 43:56,16 729 KRAFT, ALEXANDER 1992 M 30
71 61 20 43:56,92 746 BROCKSCHMIDT, MAX 2002 MANNER
72 11 1 44:02,09 687 CHANTREL, NOLIA 2007 wJ U20 Bolbec Running Club
73 12 1 44:038,72 655 OPFERMANN, LISA 1984 w40 Kenias-allerletzte-Reserve
74 62 9 44:06,65 759 SCHMIDT, MATHIAS 1990 M35
75 13 2 44:20,03 689 SAUSSAYE, LAETITIA 1986 W 35 Bolbec Running Club
76 14 8 44:26,30 788 LINDEMANN, NEELA 2000 FRAUEN
77 63 7 44:27,55 642 TIEMEYER, FERNANDO 1982 M40
78 64 5 44:43,06 604 KOTSCHI, STEPHAN 1970 M55
79 65 21 44:4451 865 MASCHMEYER, LUCA 2004 MANNER
80 66 22 44:4522 829 KALLER, NOAH 2004 MANNER
81 15 1 44:51,51 797 KONERSMANN, MIRIAM 1971 W50 TV Georgsmarienhutte

82 67 7 44:55,71 645 FLOTTEMESCH, MARIO 1979 M 45
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TuS Bad Essen
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83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123

68
69
70
71
16
72
73
74
75
76
77
78
79
17
80
81
82
83
84
85
86
87
88
18
89
90
91
92
93
19
20
94
95
96
97
98
99
100
21
101
102
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28
29
30
15

13
14

10

44:57,82
44:58,94
45:00,38
45:02,27
45:03,10
45:07,66
45:13,96
45:14,99
45:19,37
45:20,89
45:21,70
45:38,38
45:39,00
45:40,02
45:41,87
45:42,28
45:50,26
45:56,32
46:01,77
46:04,63
46:06,10
46:07,96
46:09,76
46:13,57
46:18,54
46:23,47
46:24,03
46:30,76
46:35,86
46:42,38
46:52,27
46:56,88
46:57,27
46:57,75
47:02,57
47:11,08
47:12,67
47:13,40
47:20,50
47:21,88
47:23,52

696
837
820
796
662
728
671
867
743
812
770
773
830
643
803
677
789

"Volkslauf" uber 10000 m

STORCK, FRANK
MUHR, MICHAEL
SIEBERT, RALPH
DEMBOWSKY, VOLKER
SIMON, JULIA
BERGER, KEVIN
GARTNER, MATHIAS
RABE, MARCEL
FRENZEL, VOLKER
PINKAWA, MATTHAUS
MICHAEL, RALF
SIEFKER, JONAS
KALLER, MICHAEL
KETTELER, MIRIAM
HUPPERTZ, REINER
ROGLOWSKI, ARTUR
PLEUS, BENJAMIN

862 ALVES, FELICIO

715
782

BOCKRATH, JURGEN
KLANKE, JANNIS

600 WILHELM, PATRICK

805
783
775
814
840

DE BRUIN, FABIO
PFEIFFER, STEVIE
ROTHER, SYLVIA
STOCK, SEBASTIAN
BUCHSBAUM, PATRICK

823 ALSCHNER, LARS
610 WRAMPELMEYER, BERND

786
635
871
817
815
813

RIESTENPATT, CLAUS
HOLLEWEDDE, HEIKE
OSTERHOLD, SONJA
SZYMULA, KAMIL
FRITZE, ALEXANDER
SOMMERFELD, MARKUS

842 ALTEVOGT, LUKAS
811 AHRING, UDO

733
781

VARWIG, HENRI
DOBBERPHUL, MAXIMILIAN

882 WITTE, ANNE

644
860

DREES, VOLKER
HOKAMPER, NICK

1971
1973
1960
1971
1999
2000
1987
1970
1967
1987
1987
2004
1987
2001
1959
1995
1982
2004
1973
2001
1970
2002
1991
1978
1985
1988
1980
1969
1964
1985
1970
1996
1999
1998
1988
1961
1995
1992
1994
1967
2012

M 50

M 50

M 65

M 50
FRAUEN
MANNER
M 35

M 55

M 55

M 35

M 35
MANNER
M 35
FRAUEN
M 65

M 30

M 40
MANNER
M 50
MANNER
M 55
MANNER
M 30

W 45

M 40

M 35

M 45

M 55

M 60

W 40

W 55
MANNER
MANNER
MANNER
M 35

M 60

M 30

M 30

W 30

M 55

MJ U14

OSC Damme

SV Schwagstorf
TV Georgsmarienhutte
TV 01 Bohmte

Dr. Becker Neurozentrum Niedersach

ERDINGER Active TEAM
TVBH
Christophorusschule Bohmte

SC Melle 03

SV-Schwagstorf

TuS Bad Essen

MTB Crew Gronegau
TuS Bad Essen

VfL Holsen

TuS Bad Essen

TuS Bad Essen

keinen
TV Schledehausen

Landstreicher
mediafarm kickers
TuS Bad Essen

FT Dutzen
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Platz Platz Platz

Laufzeit

Start-

Name, Vorname Jahrg.

AK
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TuS Bad Essen

Verein

124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
1563
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

103
104
105

22
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

23
125

24

25

26
126

27
127

28
128
129
130
131
132
133
134
135

29

10
31

11
16
15
16

11

10
32
33

34
35

17
10

36

37
12

13
38

11

18
39
19
12
17
13
11
14

47:33,24
47:45,66
47:56,46
48:08,53
48:11,24
48:29,13
48:32,60
48:36,11
48:43,17
48:45,89
48:49,49
48:50,19
48:56,47
49:00,31
49:00,55
49:07,86
49:09,12
49:11,63
49:14,73
49:17,54
49:20,06
49:59,45
50:03,32
50:11,87
50:15,35
50:16,90
50:25,96
50:28,33
50:29,04
50:39,03
50:48,09
51:13,90
51:16,80
51:27,64
51:37,21
51:42,24
51:44,91
51:48,81
52:03,99
52:04,84
52:06,54

760
838
749
857
601
821
670
835
617
638
613
740
810
704
703
652
623
714
845
768
625
794
841
722
881
691
742
725
724
873
641
762
608
622
779
693
606
798
639
708
818

"Volkslauf" uber 10000 m

SCHLATMANN, ANDRE 1982
BISSON, MAXIME 2000
FURST, KONSTANTIN 2006
HILL, SOPHIA 2005
RIECHMANN, ADRIAN 1987
ENTHOF, MIRCO 1991
WAGNER, NIKLAS 1991
NIEKAMP, DIRK 1965
HERDEMANN, CONSTANTI 2008
RUNNEBAUM-SUSZKA, AN 1975
NORDMANN, TERENCE 1969
HESSEL, INGO 1977
DRIEHAUS, KAI 1977
CENET, EMIR 2002
KAISER, THOMAS 1999
SCHAFSTALL, BASTIAN 2010
SCHAFSTALL, PASCAL 2004
LENGARDT, KIRILL 1999
PRANGE, ULRICH 1963
BERANE, ALEXANDER 1993
NORDMANN, CHRISTIAN 1973
MACKE, DIETER 1962
KAUZ, LEON 1999
BUSSE, MANUELA 1988
WITTE, MAREK 2002
MANDEVILLE, LOUISE 2005
DOMBROWSKI, JANINE 1985
OLSCHEWSKI, ANNABELLE 2000
OLSCHEWSKI, JONNY 1997
WEITH-HORNUNG, BEATE 1959
SCHLEEF, STEFAN 1984
WESTERMEYER, MICHAEL 1992
NOFFZ, ALFRED 1962
BIELEFELD, FABIAN 1994
BARKOW, FLORIS 2003
RAUTENBERG, JAN 1992
LANGEBRAKE, DIRK 1966
PLACKE, DENNIS 1986
DICKMAJER, OLAF 1970
REDEKER, JAN 1975
MAJ-SZYMULA, KATARZYN 1996

M 40
MANNER
MJ U20
FRAUEN
M 35

M 30

M 30

M 60

MJ U18
M 50

M 55

M 45

M 45
MANNER
MANNER
MJ U16
MANNER
MANNER
M 60

M 30

M 50

M 60
MANNER
W 35
MANNER
FRAUEN
W 40
FRAUEN
MANNER
W 65

M 40

W 30

M 60

M 30
MANNER
M 30

M 55

M 35

M 55

M 50
FRAUEN

TV Georgsmarienhutte
Bolbec

LT SW Osterfeine

TVO1 Bohmte
TVO1 Bohmte

Hacker Kichen GmbH & Co. KG

SV 1860 Minden

VFL Holsen

Bolbec Running Club

TSG 07 Burg Gretesch

Biinde
Homann Feinkost GmbH
TuS Bad Essen

Aloha Running Crew
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TuS Bad Essen
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165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205

136
137
138
30
139
31
140
32
141
33
142
143
144
34
145
35
146
147
148
36
149
150
37
151
152
153
154
155
156
157
38
39
158
159
40
41
160
42
161
43
44

20
21

22

23
15

24
25
26
16
40

11
41
42
17
27
28
18
12
43
44
12
13
18
13

45

19

14

14
19

52:22,93
52:26,93
52:30,80
52:31,95
52:35,77
52:42,79
52:43,29
52:52,11
53:05,73
53:06,15
53:10,54
53:12,99
53:13,45
53:16,03
53:17,12
53:37,14
53:48,58
53:50,21
53:52,22
54:01,98
54:03,44
54:04,62
54:05,93
54:10,51
54:13,65
54:16,35
54:20,18
54:32,17
54:56,08
55:09,18
55:11,18
55:26,01
55:33,21
55:38,00
55:42,67
55:54,84
55:58,10
56:04,92
56:05,83
56:07,85
56:13,12

647
872
785

888 ESKENBRENNER, ALEXAN

"Volkslauf" uber 10000 m
761 THORNER, ROBIN

URLACHER, MARKUS
HORNUNG, MATHIAS
FREYE, ANDREA

650 WILCKE, SOPHIA

651
675
780

PAUL, ALEXANDER
STOCKEL, VICKY
KORMEYER, HENRI

787 WETTSTEIN, CLAUDIA

698
806
754
747

BECHTOLD, MAX
HARTMANN, JONAS
ROSE, JENS
SCHLOMANN, SINA

653 JANZEN, NIKLAS

822

NETZ, SANDRA

676 TEEPE, MARKUS
844 WANJURA, MATTIS
879 WENZEL, ALEX

878 WEGHORST, LEA
630 GERZ, ERIK

792 GERZ, CHRISTIAN
637 OBERKOTTER, SILJA

866

697 OEVERMANN, TIM-LUCA

NENNEKER, DANIEL

718 SCHRODER, SAMUEL

735
843

PARISE, FRANCESCO
BERELSMANN, HOLGER

774 CALLESEN, NIELS

668 VOR DEM BERGE, THOMA

636
648
763

HOLLEWEDDE, SABINE
KREMER, CAROLIN
KORTE, LUKAS

854 TIMMERMANN, NIKLAS

874
804
730
672

MULLER, MAILIN
HUPPERTZ, BRIGITTE
BRUNE, OLIVER
HEFKE, JOHANNA

659 ALTEMOLLER, TORBEN

856
620

FRIEDRICHS, LAURA
KNOPP, MELINA

1991
1993
1956
1970
1993
1993
1991
1997
2015
1983
1993
1992
1993
2002
2001
1980
1980
1996
1997
1997
1995
1994
2000
1982
2003
1998
1978
1979
1986
1982
1987
1987
1996
1988
1995
1961
1969
1993
1978
2004
1994

M 30
M 30
M 65
W 55
M 30
W 30
M 30
FRAUEN
MK U12
W 40
M 30
M 30
M 30
FRAUEN
MANNER
W 45
M 45
MANNER
MANNER
FRAUEN
M 30
M 30
FRAUEN
M 40
MANNER
MANNER
M 45
M 45
M 35
M 40
W 35
W 35
MANNER
M 35
W 30
W 60
M 55
W 30
M 45
FRAUEN
W 30

Jede Oma zahlt
Bahama Sports Osnabriick

Dr. Becker Neurozentrum Niedersach

TuS Bad Essen

Dr. Becker Neurozentrum Niedersach

TVO1 Bohmte

Dr. Becker Neurozentrum Niedersach
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Volkslauf" uber 10000 m
206 45 8 56:13,51 626 KNOPP, ESTHER 1991 w30
207 46 6 56:13,94 777 GORNAS, MARTA 1987 W35
208 47 20 56:14,93 816 SCHMIEDING, INKA 2005 FRAUEN
209 48 21 56:20,50 752 MEYER, THERESA 1999 FRAUEN
210 49 4 56:20,90 609 WITTMER, KATRIN 1978 W45
211 50 3 56:21,25 869 DOHMANN, ANDREA 1969 W55
212 51 7 57:04,70 658 GERDES, ANNA 1990 W35 SV Schwagstorf
213 162 20 57:05,00 660 GERDES, CHRISTOPH 1990 M35 SV Schwagstorf
214 52 22 57:11,60 855 JUNGMANN, ANNA 2004 FRAUEN
215 163 7 57:32,81 883 FLASPOHLER-WITTE, MAR 1961 M 60
216 164 21 58:12,51 634 ROHN, LARS 1987 M35
217 165 3 58:14,01 607 REIMER, MAXIMILIAN 2009 MJU18
218 166 22 58:17,63 669 KLEINE, CHRISTIAN 1988 M35 VOXRUNNERS
219 167 4 58:23,23 633 ROHN, REINHARD 1959 M65
220 53 23 58:29,64 699 MELCHER, PAULA 1999 FRAUEN
221 54 24 58:30,92 793 OZDEMIR, ILAYDA 2001 FRAUEN
222 168 46 58:37,50 612 RIPKE, JENS 1997 MANNER
223 169 47 58:37,81 616 COSTA, JANNIK 2000 MANNER
224 55 25 58:40,19 771 COSTA, MARLENE 2001 FRAUEN Christophorusschule Bohmte
225 56 26 58:41,25 646 MULLEY, SOPHIE 2003 FRAUEN
226 170 15 59:22,15 664 KIPP, JENS 1976 M 45
227 57 4 59:22,70 663 KWIATKOWSKI, ASTRID 1969 W55
228 58 27 59:23,15 791 PETERS, LAURA 1999 FRAUEN
229 171 23 59:35,40 706 KOOKE, MATTHIAS 1986 M35 BikesTrailsBeer
230 172 1 59:43,01 868 FREITAG, WALDEMAR 1955 M 70
231 173 15 59:46,41 875 MULLEY, KEVIN 1966 M55
232 59 28 59:59,64 702 ALSCHWEIG, FRANZISKA 1996 FRAUEN
233 60 29 1:00:29,00 790 WOEGE, SABRINA 1997 FRAUEN
234 174 29 1:01:49,55 852 TIRSCHMANN, PATRICK 1995 M 30
235 175 48 1:02:00,22 716 HELFERICH, YANNICK 1998 MANNER
236 176 24 1:02:07,92 719 STRESING, MARIUS 1989 M35
237 61 5 1:02:12,57 880 ROBKE, DAGMAR 1969 W55 Absolute Run Team Minden
238 177 49 1:03:13,11 877 FRIESEN, NICK 2003 MANNER
239 178 50 1:03:13,39 876 KRAFT, DANIEL 2002 MANNER
240 62 2 1:03:50,20 666 TAKENBERG, DORIS 1958 W65 TV Bissendorf Holte
241 179 51 1:05:19,39 859 WIMPENNY, HARVEY 2002 MANNER
242 63 8 1:07:08,35 832 COEN, JEANNE 1990 w35
243 180 5 1:07:11,15 831 WEBER, KLAUS 1958 Me65
244 64 30 1:10:21,02 858 HILL, JULIANA 2003 FRAUEN
245 181 52 1:11:26,16 657 HENSLER, JAN 2001 MANNER

246 65 31 1:11:26,33 802 KLEIN, VIENNA 2003 FRAUEN
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-Gesamtwertung- TuS Bad Essen
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
"Volkslauf" Uilber 10000 m
247 182 12 1:17:05,00 847 LUEKEN, GUIDO 1975 M50 Lauffreunde Emsland

575 Teilnehmer:innen 228 Frauen 347 Manner



