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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
10 km

Frauen Frauen 20 - 29 Jahre

16 1 1 44:31,00 5013 Biehahn, Judith 1996 FRAUEN

63 17 2 56:47,00 3005 Kihne, Marie 1997 FRAUEN Landkreis Vechta Laufgruppe

67 20 3 59:41,00 3517 Eismann, Hannah 2002 FRAUEN SW Osterfeine

80 25 4 1:09:13,00 3029 Wagenleitner, Kerstin 1997 FRAUEN

81 26 5 1:09:15,00 3006 Neufeld, Nathalie 1997 FRAUEN

82 27 6 1:09:15,00 3010 Wagenleitner, Carolin 1998 FRAUEN

83 28 7 1:09:15,00 3016 Zilke, Vanessa 1997 FRAUEN

85 30 8 1:12:19,00 3021 Hermes, Johanna 1996 FRAUEN Freiwillige Feuerwehr Visbek
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre

49 10 1 53:48,00 3033 Hillebrand, Samira 1993 W30

65 18 2 57:21,00 3051 Milena, Putthoff 1990 W30 SW Osterfeine
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre

43 9 1 52:15,00 3017 Hackfeld, Mareike 1985 W35

57 15 2 55:52,00 3516 Kremborg, Ulrike 1985 W35 SW Osterfeine

59 16 3 56:05,00 3515 Kubisiak, Justyna 1986 W35

70 22 4 1:00:38,00 3523 Schraad, Maria 1987 W35 die flotten 2

79 24 5 1:09:02,00 3037 Weier, Johanna 1987 W35
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre

38 6 1 51:31,00 3520 Walter, Anja 1981 W40 Damme

39 7 2 51:36,00 3522 Friebel, Andrea 1980 W 40 SV 1860 Minden

52 12 3 55:08,00 3030 Schnepp, Judith 1980 W40

69 21 4 1:00:29,00 3052 Mauritz, Anika 1979 W 40

71 23 5 1:01:17,00 3019 Kampers, Patricia 1979 W40
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre

37 5 1 51:19,00 3529 Borrmann, Karina 1976 W 45 Die Bormanns

42 8 2 52:06,00 3015 Ireland, Anna 1977 W45 SVE Bobrninghausen

566 14 3 55:49,00 3501 Stdoppelmann, Anja 1976 W45 SW Osterfeine

66 19 4 58:15,00 3014 Wollering, Nicole 1974 W45 GW Muhlen
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre

34 4 1 50:37,00 3537 Korte, Renate 1970 W50 TV Dinklage-Burglaufer
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre

50 11 1 54:15,00 3045 Abeling, Kathrin 1965 W55 TV Heiligenloh

54 13 2 55:34,00 3008 Kuhlmann, Maria 1968 W55 OSC Damme

Seniorinnen W60

Frauen 60 - 64 Jahre
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
10 km
19 2 1 46:03,00 3018 Bultmann, Silvia 1959 W60 OSC Damme
Seniorinnen W65 Frauen 65 - 69 Jahre
24 3 1 47:59,00 3020 Broring, Gisela 1955 W65 Sfn Vechta
Seniorinnen W70 Frauen 70 - 74 Jahre
84 29 1 1:10:44,00 3007 Nieuwenhuizen-Henke, Maria 1949 W 70
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
18 km
weibliche Jugend U18 Frauen - 17 Jahre
84 18 1 1:41:57,00 4022 Schmidt, Nike 2007 WwJU18
Frauen Frauen 20 - 29 Jahre
37 8 1 1:32:38,00 4020 Hermesch, Luisa 1995 FRAUEN LT Waldschleicher Lohne
87 20 2 1:42:35,00 4526 Kettleler, Miriam 2001 FRAUEN
123 31 3 1:50:30,00 4532 Meyer, Melissa 2001 FRAUEN SW Osterfeine
134 36 4 1:58:21,00 4007 Seidel, Antonia 1997 FRAUEN SV Kroge-Ehrendorf
138 38 5 2:20:11,00 4065 Wickel, Kristin 1998 FRAUEN Sfn Vechta
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre
41 9 1 1:33:31,00 4531 Feldhaus-Huttemeyer 1989 W30 KMH & Friends
Carina
47 10 2 1:34:17,00 4543 Tasche, Anika 1991 W30
110 24 3 1:46:00,00 4544 Matzke, Larissa 1989 W30
126 32 4 1:52:21,00 4535 Sutmoller, Hanne 1990 W30
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre
29 7 1 1:30:05,00 4542 Tabeling, Julia 1988 W35
69 15 2 1:39:49,00 4538 Folting, Anna 1984 W35
73 17 3 1:40:08,00 4061 Breitenstein, Katharina 1986 W 35 SW Osterfeine
102 21 4 1:44:56,00 4041 Buschmann, Nicole 1988 W35
104 22 5 1:45:18,00 4013 Kruse, Amelie 1984 W35 SW Osterfeine
108 23 6 1:45:57,00 4016 Gelhaus, Rebecca 1987 W35 Injoy Vechta
133 35 7 1:58:07,00 4030 Aldenhoff, Lisa 1987 W35 Dynamo Dosenbier n.e.V.
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre
7 1 1 1:17:49,00 4042 Hintze, Inga 1981 w40 TuS BW Lohne Leichtathletik
22 3 2 1:27:38,00 4025 Ovesiek, Julia 1983 W 40 SuS Holzhausen
24 5 3 1:27:59,00 4067 Wahls, Claudia 1981 W40 Landkreis Vechta Laufgruppe
26 6 4 1:29:21,00 4083 Ugorets, Stephanie 1982 w40 TSV Bassum
68 14 5 1:39:31,00 4027 Conrads, Uta 1979 w40 TSG 07 Burg Gretesch
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre
64 11 1 1:38:14,00 4093 Buscher, Susanne 1977 W45
116 28 2 1:47:21,00 4010 Stindt-Hoge, Maren 1977 W45 TV Georgsmarienhutte
121 30 3 1:49:45,00 4511 Luckerath, Evelin 1975 W45
128 33 4 1:53:20,00 4031 Wibbelmann, Andrea 1977 W45 SV Gehrde lauft...!
130 34 5 1:54:12,00 4520 Furste, Terry 1978 W45 Fuloh
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre
65 12 1 1:38:28,00 4023 Gausepohl, Anja 1969 W50
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
18 km
85 19 2 1:42:08,00 4011 Molenda, Kerstin 1971 W50 SV Gehrde lauft...!
113 27 3 1:46:50,00 4514 Warnken-Gollner, Andrea 1973 W50 SC Rasta Vechta
117 29 4 1:47:37,00 4502 Meyer, Andrea 1972 W50 BSC Blasheim
136 37 5 1:59:43,00 4500 Schrader, Carmen 1972 W50 SGE Exter
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre
18 2 1 1:24:14,00 4549 Bohmann, Ingrid 1968 W55 Damme
23 4 2 1:27:58,00 4530 Koditek, Silvia 1964 W55
70 16 3 1:39:51,00 4075 Wickmann, Christine 1965 W55 Keniatics
111 25 4 1:46:02,00 4534 Robke-Piening, Maria 1966 W 55 SW Osterfeine
Seniorinnen W60 Frauen 60 - 64 Jahre
67 13 1 1:39:25,00 4507 Weith-Hornung, Beate 1959 W60 TSG 07 Burg Gretesch
Seniorinnen W70 Frauen 70 - 74 Jahre
112 26 1 1:46:03,00 4034 Pietrucha, Gerda 1953 W70 Wildeshauser Lauftreff



Dummerlauf
am 3. Oktober 2023

Seite 5

AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

Frauen Frauen 20 - 29 Jahre

52 11 1 2:08:08,00 5007 Gravemeyer, Theresa 1998 FRAUEN SW Osterfeine

54 13 2 2:08:09,00 5006 Robke, Antonia 2000 FRAUEN SW Osterfeine

55 14 3 2:08:48,00 5005 Berens, Laura 1999 FRAUEN SW Osterfeine
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre

25 2 1 1:47:22,00 5054 Weiland, Christina 1990 w30 Grey Gym Vechta

31 5 2 1:49:18,00 5009 Balgenort, Wiebke 1990 W30

35 6 3 1:51:49,00 5037 Kock, Elisabeth 1989 W30
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre

29 4 1 1:48:56,00 5511 Gussenberg, Lena 1988 W35
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre

38 7 1 1:52:38,00 5040 Menger, Melanie 1982 W40

53 12 2 2:08:08,00 5047 Lammers, Christina 1981 W 40 TuS Neuenkirchen

58 16 3 2:12:32,00 5032 Askin, Yvonne 1983 W 40 UltraRudel / WeRun4Fun e. V.

59 17 4 2:14:13,00 5024 Grunwald, Sabrina 1981 W40

61 18 5 2:21:07,00 5052 Homrighausen, Stefanie 1981 w40 Burglaufer Dinklage
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre

24 1 1 1:47:07,00 5513 Heitkamp, Sonja 1976 W45 Sfn Lauffreunde

43 8 2 1:58:23,00 5021 Macke, Ramona 1977 W45
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre

57 15 1 2:12:31,00 5031 Goeke, Sonja 1973 W50 Quakenbrucker SC 99
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre

51 10 1 2:05:58,00 5500 Kosog, Katharina 1965 W55 LTTV Schwanewede
Seniorinnen W60 Frauen 60 - 64 Jahre

48 9 1 2:03:41,00 5036 Moller, Christiane 1959 W60 QSC99
Seniorinnen W65 Frauen 65 - 69 Jahre

26 3 1 1:47:27,00 5018 Wieferig, Johanna 1956 W65 Sfn Vechta
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
3 km
weibliche Kinder U8 weibliche Kinder U8 -7 Jahre
45 19 1 16:45,00 1024 Schumacher, Finya 2016 WK U8 SV Barver Running Kids
46 20 2 16:50,00 1019 Kisse, Elea 2016 WK U8 SV Barver Running Kids
52 23 3 23:15,00 1506 Kisse, Mila 2020 WK U8 SV Barver Running Kids
weibliche Kinder U10 weibliche Kinder U10 8+9 Jahre
15 3 1 12:53,00 1003 Guldenpfennig, Ella 2014 WKU10  TuS Bersenbrick
18 5 2 13:22,00 1508 Linkemeyer, Teresa 2014 WKU10 Bohmte
39 14 3 16:08,00 1501 Stark, Martha 2014 wWKU10  SW Osterfeine
51 22 4 21:12,00 1513 Schwarmberg, Frieda 2014 wKU10  Steinfeld
weibliche Kinder U12 weibliche Kinder U12 10+11 Jahre
8 2 1 12:14,00 1516 Barklage, Eva 2013 WwWKU12  Sfn Vechta
16 4 2 12:59,00 1004 Bienkowska, Kimberly 2013 WKU12  Polnische Adler Dinklage
32 11 3 14:34,00 1007 Markus, Hilda 2012 WK U12
40 15 4 16:12,00 1503 gr. Hackmann, Mathilda 2012 WKU12  SW Osterfeine
43 17 5 16:29,00 1518 Sienkamp, Sara 2013 wkui1i2 RW Damme
50 21 6 20:42,00 1517 Sienkamp, Ella 2013 wkKuU12 RW Damme
weibliche Jugend U14 weibliche Jugend U14 12+13 Jahre
7 1 1 11:56,00 1012 Mestemacher, Jara 2011 wJuU14 IGS Melle
26 7 2 14:17,00 1500 Kohake, Malin 2010 wJuU14 SW Osterfeine
28 8 3 14:19,00 1014 Talg, Clara 2010 wJuU14 SW Osterfeine
29 9 4 14:20,00 1013 Runnebaum, Anni 2011 wJuU14 SW Osterfeine
30 10 5 14:21,00 1015 Stark, Eva 2011 wJuU14 SW Osterfeine
36 12 6 14:47,00 1514 Gr. Austing, Marlene 2011 wJuU14 SW Ostwerfeine
37 13 7 14:53,00 1018 Dalinghaus, Jana 2011 wJU14 SW Osterfeine
42 16 8 16:22,00 1515 gr. Hackmann, Marla 2011 wJU14 SW Osterfeine
4 18 9 16:38,00 1001 de Joung, Sarah Marie 2011 wJuU14
weibliche Jugend U16 weibliche Jugend U16 14+15 Jahre
20 6 1 13:35,00 1533 Arlinghaus, Charlotte 2009 WwJuU1e6 SV Carum
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
6,6 km

weibliche Jugend U16 weibliche Jugend U16 14+15 Jahre
19 4 1 32:45,00 2003 Albers, Neele 2008 wJU16
21 6 2 32:51,00 2037 Grave, Jule 2008 wJU16
23 8 3 33:38,00 2059 Kohake, Eva 2009 wJuU16
26 10 4 34:01,00 2532 Stark, Carolotta 2008 WJU16 SW Osterfeine
31 14 5 34:34,00 2012 Neteler, Eva 2008 WJU16 SW Osterfeine
46 27 6 37:27,00 2534 GroBe Austing, Rosalie 2009 wJuU16 SW Osterfeine
52 31 7 38:29,00 2539 Wilke, Ida-Sofie 2008 wJU16 SW Osterfeine
70 45 8 40:40,00 2536 Macke, Charlotte 2008 WJU16 SW Osterfeine
74 48 9 41:14,00 2519 Borger, Katharina 2008 wJU16 SW Osterfeine
76 49 10 41:23,00 2538 Drellmann, Leni 2008 wJU16 SW Osterfeine
77 50 11 41:24,00 2537 Sandermann, Karlotta 2009 WwWJU16 SW Osterfeine
82 54 12 41:45,00 2531 Enneking, Romy 2008 WwWJU16 SW Osterfeine
83 55 13 41:57,00 2056 Rathke, Amelie 2008 wJU16 SW Osterfeine
90 61 14 44:44,00 2535 Scharmm, Fiona 2008 wJU16 SW Osterfeine
91 62 15 46:10,00 2599 Ewald, Lilly Jane 2008 WwWJU16 SW Osterfeine
93 63 16 46:20,00 2530 Macke, Johanne 2008 wJU16 SW Osterfeine

weibliche Jugend U18 Frauen - 17 Jahre
14 2 1 30:48,00 2069 Holm, Melina 2006 wJu1s TV 01 Bohmte
18 3 2 32:30,00 2052 Schildmeyer, Jola 2007 wJu1s SW Osterfeine
20 5 3 32:50,00 2002 Bohmann, Florentine 2007 wJuU18
25 9 4 33:50,00 2054 Stark, Antonia 2007 WwWJU18 SW Osterfeine
29 12 5 34:20,00 2017 Kumper, Linn 2006 wJU18 SW Osterfeine
32 15 6 34:37,00 2014 Kuhlmann, Carla 2006 WwJU18 SW Osterfeine
38 20 7 35:34,00 2053 Dalinghaus, Karina 2007 wJu1s SW Osterfeine
42 24 8 36:57,00 2016 Macke, Antonia 2006 wJU18 SW Osterfeine
60 37 9 39:32,00 2015 Macke, Pauline 2006 wJu1s SW Osterfeine
95 65 10 49:08,00 3047 Backermann, Julia 2007 wJuU18 Horst Schlammer Junior e.V

weibliche Jugend U20 Frauen 18 + 19 Jahre
43 25 1 36:58,00 2011 Pieper, Neele 2005 WJU20 SW Osterfeine
45 26 2 37:13,00 2010 Osterhues, Anna 2005 wJU20 SW Osterfeine
49 28 3 37:53,00 2004 Kalus, Greta 2005 wJU20 SW Osterfeine
54 33 4 38:59,00 2008 Griesehop, Marieke 2005 WJU20 SW Osterfeine
59 36 5 39:27,00 2009 Meyer, Johanna 2005 wJU20 SW Osterfeine
81 53 6 41:37,00 2013 Drellmann, Nina 2005 wJU20 SW Osterfeine
87 58 7 43:02,00 2018 Koldehoff, Ida 2005 WwWJU20 SW Osterfeine

Frauen Frauen 20 - 29 Jahre
28 11 1 34:11,00 2026 Lampe, Julia 2000 FRAUEN SW Osterfeine
33 16 2 34:38,00 2023 Wiehebrink, Anna 2000 FRAUEN SW Osterfeine
41 23 3 36:25,00 2020 Wiehebrink, Lena 1998 FRAUEN SW Osterfeine
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AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
6,6 km
50 29 4 38:24,00 2022 Beckmann, Louisa 1996 FRAUEN SW Osterfeine
51 30 5 38:26,00 2024 Kamphaus, Mareen 1997 FRAUEN SW Osterfeine
56 34 6 39:20,00 2058 Meyer, Lisa 1999 FRAUEN
57 35 7 39:25,00 2057 Endemann, Nane 1999 FRAUEN
61 38 8 39:45,00 2032 Themann, Lara 1998 FRAUEN
63 40 9 39:47,00 2027 Holtermann, Henriette 1997 FRAUEN OSC Damme
66 42 10 39:59,00 2025 Kalus, Hannah 2000 FRAUEN SW Osterfeine
69 44 11 40:34,00 2033 Fortmann, Friederike 1998 FRAUEN
71 46 12 40:43,00 2068 Achtert, Melanie 1998 FRAUEN
79 51 13 41:33,00 2049 Hake, Stefanie 1994 FRAUEN
80 52 14 41:36,00 2048 Whitworth, Alina 1994 FRAUEN
86 57 15 42:53,00 2034 Meyer, Jana 1997 FRAUEN
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre
39 21 1 35:43,00 2019 Bertelt, Annika 1992 W30 SW Osterfeine
40 22 2 36:07,00 2021 Renzenbrink, Franziska 1990 W30 SW Osterfeine
94 64 3 46:35,00 2533 Wehri, Franziska 1993 W30 SW Osterfeine
Seniorinnen W35 Frauen 35 - 39 Jahre
34 17 1 34:44,00 2064 Rohe, Judith 1987 W35 Lauftreff 2.Kp Sudlohne
68 43 2 40:32,00 2518 Stark, Sabrina 1984 W35 SW Osterfeine
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre
30 13 1 34:22,00 2508 Linkemeyer, Kristine 1982 W40
65 41 2 39:52,00 2074 Reershemius, Sandra 1982 W40 Landkreis Vechta Laufgruppe
72 47 3 41:03,00 2517 Hartmann, Andrea 1979 W 40 die flotten 2
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre
53 32 1 38:42,00 2038 Grave, Anja 1974 W45
89 60 2 43:31,00 2506 Brokamp, Astrid 1976 W45 Landkreis Vechta Laufgruppe
96 66 3 49:37,00 2028 Schmidt, Nadine 1978 W45
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre
22 7 1 33:10,00 2512 Sadelfeld, Iris 1972 W50 LT Visbek
36 18 2 35:20,00 2043 Tiemann, Klaudia 1970 W50 Tura Ldohne Lauftreff
37 19 3 35:31,00 2513 Emke, Andrea 1970 W50 LT Visbek
62 39 4 39:46,00 2516 Blomer, Ruth 1973 W50
88 59 5 43:06,00 2036 Rassel, Monika 1969 W50
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre
9 1 1 27:22,00 2065 Perick, Ulrike 1965 W55 OSC Damme

Seniorinnen W60

Frauen 60 - 64 Jahre




Dummerlauf Seite 9

am 3. Oktober 2023

AK-Frauen SW-Osterfeine
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

6,6 km
85 56 1 42:40,00 2503 Twiehaus, Ingrid 1961 W60 Marathon Ibbenbiiren
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Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
6,6 km Nordic Walking
Seniorinnen W30 Frauen 30 - 34 Jahre
9 6 1 56:28,00 7001 Schulhof, Lena 1991 W30 LT Osnabrick Nord
15 12 2 57:22,00 7014 Hoffmann, Ina 1993 W30
Seniorinnen W40 Frauen 40 - 44 Jahre
2 1 1 47:03,00 7005 Lipska, Katarzyna 1982 W40
7 5 2 54:15,00 7000 Bbckenstette, Ira 1979 W40 SV GW Miuhlen
Seniorinnen W45 Frauen 45 - 49 Jahre
6 4 1 53:50,00 7500 Trenkamp, Ruth 1977 W45 GW Miuhlen
Seniorinnen W50 Frauen 50 - 54 Jahre
5 3 1 53:48,00 7011 Posse, Anne 1969 W50 TV Mettingen
10 7 2 57:08,00 7012 Kermes, Ulrike 1970 W50
11 8 3 57:19,00 7003 Nachtwey, Claudia 1970 W50 OSC Damme
12 9 4 57:20,00 7002 Meyer, Heike 1970 W50
Seniorinnen W55 Frauen 55 - 59 Jahre
13 10 1 57:21,00 7008 Niehues, Hiltrud 1968 W55
14 11 2 57:21,00 7009 Willenborg, Hiltrud 1968 W55
Seniorinnen W60 Frauen 60 - 64 Jahre
3 2 1 48:21,00 7016 Fangmann, Elke 1962 W60 LT Waldschleicher Lohne
Seniorinnen W65 Frauen 65 - 69 Jahre
16 13 1 57:23,00 7004 Kihs, Gisela 1957 W65

188 Teilnehmerinnen



