
22. August 2026 1SeiteGesamtwertung AK-Frauen

VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

weibliche Kinder U8   -7 Jahre
SV Falke Steinfeldk45k381---83WK U82018BUDDELMEYER, ELLA1

mm45451---45WK U82019KÖTTER, TILDA2

SV Fam451---45WK U82022GOTTKEHASKAMP, SOPHIE3

SV Carumk401---40WK U82019ARLINGHAUS, MARIE4

Schwarz Weiss Osterfeinek391---39WK U82018KAMPS, GRETA5

LT Waldschleicherk371---37WK U82020WIGGER, LEAH6

SC Bakumk361---36WK U82018BOKERN, MARIE7

GW Mühlenk351---35WK U82019SPREHE, NEELE8

GW Mühlenk341---34WK U82019ORTMANN, IDA9

k331---33WK U82019KOHLS, LISBETH10

k321---32WK U82019HANEKE, CAROLIN11

GW Mühlenk311---31WK U82019NORDLOHNE, SOPHIE12

GW Mühlenk301---30WK U82019FRILLING, ZOE13

GW Mühlenk291---29WK U82018FRÖHLE, LOTTA14

GW Mühlenk281---28WK U82021FRILLING, AMY15

GW Mühlenk271---27WK U82020STEINHAUS, ELLA16

GW Mühlenk261---26WK U82018MEYER, GRIET17

GW Mühlenk251---25WK U82018BRÜNING, ANNA18

111161618Anzahl Teilnehmer:weibliche Kinder U8   -7 Jahre

weibliche Kinder U10   8+9 Jahre
FAST RABBITSk44m44m44m45m45k44m44m4572016KAPELS, PAULA1 WK U10 355 267 44 k

SV Barver Running Kidsk45m45mm4545k45m454---225WK U102016LINNEMANN, LEA2

TuS Blau-Weiß Lohnem45m442---89WK U102016CASELITZ, ANTONIA3

Ketteler Schulem441---44WK U102016LANDWEHR, THEA4

m431---43WK U102016RUL, EMILY5

k401---40WK U102017TRUMME, ROMI6

SV Falke Steinfeldk391---39WK U102017FANGMANN, KARLOTTA7

VfL Oythek381---38WK U102016TEPE, ALMA8

GW Mühlenk371---37WK U102017SPREHE, LOTTE9

k361---36WK U102016BURWINKEL, CHARLOTTE10

VfL Oythek351---35WK U102016NIEUWENHUIZEN, ANNI11

SV Falke Steinfeldk341---34WK U102016GRONEMEYER, THEA12

Falke Steinfeldk331---33WK U102016OLBERDING, MARIE13

k321---32WK U102016BERGMANN, JELLA14

k311---31WK U102016HINKEL, CHARLEEN15

SFN Vechtak301---30WK U102016STOLTE, MATHILDA16

GW Mühlenk291---29WK U102017WIEFERICH, PAULINE17

GW Mühlenk281---28WK U102017PÖHLKING, HANNAH18

GW Mühlenk271---27WK U102016SCHULTZE, THEA19

k261---26WK U102016MÖHLMANN, VERA20

GW Mühlenk251---25WK U102017BECKER, ELLA21

2222113221818131Anzahl Teilnehmer:weibliche Kinder U10   8+9 Jahr
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

weibliche Kinder U12   10+11 Jahre
m43m452---88WK U122015BOECKMANN, GRETA1

OSC Dammek45k401---85WK U122014BODMANN, AENNA2

OSC Dammek44k391---83WK U122014BODMANN, JORDAN3

SV Falke Steinfeldm45k322---77WK U122014GOTTKEHASKAMP, RIEKE4

ohne Vereinm451---45WK U122015MORAD, SARAH5

Team Ralfm451---45WK U122014HUMPHREYS, LARA6

TuS BW Lohne Leichtathletikm451---45WK U122014HAUSFELD, LILLY7

Team Ralfm441---44WK U122014PLISCHKE, JALE8

Ketteler Schulem441---44WK U122015ELSEN, MERLE9

RW Dammek43---43WK U122014BIRKHOLZ, HANNA10

Gerbertschule 3dm421---42WK U122015MEYER, LIA MILA11

k42---42WK U122014ELMELIGY, LAILA12

k41---41WK U122015FRAHM, MELISSA13

Bw Lohnek40---40WK U122014KLENE, ANNI14

OSC Dammek39---39WK U122014EBBINGHAUS, ANTONIA15

k38---38WK U122014SCHUMACHER, JOHANNA16

Bodø Glimtk381---38WK U122014MARKUS, INGRID17

k371---37WK U122015SCHEPANSKI, SOPHIA18

Rot Weiß Damme Handballk37---37WK U122014NUXOLL, LENE19

TuS Neuenkirchenk361---36WK U122014BERKEMEYER, MAIRA20

SV Falke Steinfeldk351---35WK U122014TIMPHAUS, JOSEFINE21

SV Falke Steinfeldk341---34WK U122014BROXTERMANN, ISABEL22

SV Falke Steinfeldk331---33WK U122014BAHLMANN, ELLA23

Aloha Running Crewk311---31WK U122014MOORMANN, GRETA24

GW Brockdorfk301---30WK U122015HARTMANN, THEA25

GW Mühlenk291---29WK U122015SPREHE, HANNA26

GW Mühlenk281---28WK U122014WOLKING, IDA27

SV Carumk271---27WK U122015ARLINGHAUS, ANNIKA28

LT Waldschleicher Lohnek261---26WK U122015KRAUßE, THEA29

k251---25WK U122015WULF, IDA30

GW Mühlenk241---24WK U122015ATHMANN, EDDA31

LT Waldschleicher Lohnek231---23WK U122015KRAUßE, ELLA32

k221---22WK U122015RENZE, JOHANNA33

GW Mühlenk211---21WK U122014ATHMANN, MARIE34

GW Mühlenk201---20WK U122015RUWE, JOSEFA35

GW Mühlenk191---19WK U122015PREKEL, HELENE36

GW Mühlen Handballk181---18WK U122015GREFENKAMP, GRETA37

BW Lüschek171---17WK U122015KAUFMANN, FRIDA38

E Jugend Handballk161---16WK U122015JURCZYK, ELISA-SOPHIE39

GW Mühlen/Handball Mädchenk151---15WK U122015FANGMANN, LILLI40

GW Mühlenk141---14WK U122015SIEVE, EMILY41

GW Mühlenk131---13WK U122015KRÜMPELBECK, HANNA42
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

GW Mühlenk121---12WK U122015FRÖHLE, PAULA43

124430301138Anzahl Teilnehmer:weibliche Kinder U12   10+11 J

weibliche Jugend U14   12+13 Jahre
FAST RABBITSk44m44m44m45m45m45k45m41m44k4092013KAPELS, PAYTON1 WJ U14 437 268 45 k

OSC Dammemm4545m50k39m454---179WJ U142013BIENKOWSKA, KIMBERLY2

m44m452---89WJ U142013BOECKMANN, ELISA3

SV Falke Steinfeldm43m452---88WJ U142012MEYER, PAULA4

Aloha Running Crewm44m422---86WJ U142012SIENKAMP, JANA5

SV Falke Steinfeldm45k302---75WJ U142013SCHLARMANN, ANTONIA6

Rot Weiß Dammek45---45WJ U142012BERNHOLT, LINA7

RSG Lohne-Vechtam441---44WJ U142012FANGMANN, ENKE8

Team Wilkensm431---43WJ U142012WILKENS, LEA9

SV Falke Steinfeldm421---42WJ U142012GROSSE KAMPHAKE10
ANNIKA

Lauftreff Steinfeldm411---41WJ U142012DETERS, FRIEDA11

SV Falke Steinfeldm401---40WJ U142012RÖNKER, LENI12

Oythek401---40WJ U142013BARKLAGE, EVA13

SV Falke Steinfeldm391---39WJ U142012JÄNSCH, LUISA14

SV Falke Steinfeldm381---38WJ U142012SCHLARMANN, THERESA15

SFN Vechtak381---38WJ U142012EWEST, JOHANNA16

GW Mühlenk371---37WJ U142012KOLBECK, JOSEFA17

SFN Vechtak361---36WJ U142013MEISTERMANN, EVA18

SFN Vechtak351---35WJ U142013RADAU, LOUISA19

GW Mühlenk341---34WJ U142013KÜHLING, ANTONIA20

Aloha Running Crewk331---33WJ U142013SIENKAMP, SARA21

GW Mühlenk321---32WJ U142013KLEINSCHMIDT, INKEN22

GW Mühlenk311---31WJ U142013BALSTER, MIA23

SFN Vechtak291---29WJ U142013DETERS, JOLA24

SV Falke Steinfeldk281---28WJ U142013GRONEMEYER, HANNAH25

SV Falke Steinfeldk271---27WJ U142013BÜSCHERHOFF, LUISA26

k261---26WJ U142012BRÄMSWIG, ANNI27

VfL Oythek251---25WJ U142013NIEUWENHUIZEN, JULIA28

k241---24WJ U142013HEUBACH, MATHILDA29

GW Mühlenk231---23WJ U142013MÖHLMANN, LEA30

GW Mühlenk221---22WJ U142013GREFENKAMP, HERMINE31

GW Mühlenk211---21WJ U142012ATHMANN, MAGDA32

8222221222525211146Anzahl Teilnehmer:weibliche Jugend U14   12+13 J

weibliche Jugend U16   14+15 Jahre
BW Lohne Schwimmenm45m45k45m45m45m4562010SCHWARBERG, MARTHA1 WJ U16 270 270 45 k

k45m381---83WJ U162010HÖLZL, EMMI2

BW-Lohnel501---50WJ U162010NUXOLL, SINA3

Rot Weiß Dammem50---50WJ U162010BERNHOLT, ANNA4

RW Dammem49---49WJ U162010FORTMANN, ADRIANA5
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

Sfn vechtam441---44WJ U162011WILLENBORG, GRETA6

m441---44WJ U162010KRUMDIECK, LEA7

SV Falke Steinfeldm441---44WJ U162011KRÖHNERT, ANNELIE8

Zerhusen Kartonagenk44---44WJ U162011BANISCH, AMY-CHARLEEN9

SV Falke Steinfeldm431---43WJ U162011SIEMER, MALEEN10

RW Dammek43---43WJ U162011RAKE, ANN-KRISTIN11

SV Falke Steinfeldm431---43WJ U162010OVELGÖNNE, LENYA12

GW Mühlenm421---42WJ U162011ROBBEN, LOTTA13

RW Dammek42---42WJ U162011HAUSFELD, LEONIE14

SV Falke Steinfeldm421---42WJ U162011BECKER, EMMA15

GW Mühlenm411---41WJ U162010DETERS, EMMI16

LG Hohenlohe / Igersheimk401---40WJ U162010HUGENBERG, HELLENA17

k401---40WJ U162011GOTTLEBE, LEA SOPHIE18

DSTG TAX Runnerm401---40WJ U162010BALSTER, HANNAH19

SFN Vechtak391---39WJ U162011VON DER AHE, ZOÉ20

m391---39WJ U162010THÖLE, SARAH21

k381---38WJ U162011DIETZLER, IDA22

Waldschleicherk371---37WJ U162010BOOK, NELE23

GW Mühlen Handballk361---36WJ U162011EVERS, DANA24

TV Dinklage Tischtennisk351---35WJ U162011MENKE, LILO25

GW Mühlenk341---34WJ U162010BÖGING, AMELIE26

GW Mühlenk331---33WJ U162010KOLBECK, MATHILDA27

OSC Dammek321---32WJ U162011BAUMANN, FRANZISKA28

411118181112228Anzahl Teilnehmer:weibliche Jugend U16   14+15 J

Frauen - 17 Jahre
k45m45m45m45k40m45m45m4472008VON DER HEIDE, LEA1 WJ U18 354 270

TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletikm44l50l50m434---187WJ U182008SCHRÖDER, BERIT2

LTWaldschleicher Lohnell5050l482---98WJ U182008SIEVEKE, LUZIE3

SW Osterfeinel47l502---97WJ U182009GROßE AUSTING4
ROSALIE

SW Osterfeinel46l492---95WJ U182009LANGE, MARIEKE5

Sfn Vechtak33m412---74WJ U182009POHL, EHLIN6

k40m341---74WJ U182009MACKE, LEANA7

RW Dammem50---50WJ U182009VON DER HEIDE, HANNAH8

l501---50WJ U182008MENKE-ZUMBRÄGEL9
JOSEFINE

airpool - airRunnerm49---49WJ U182008ZUR LAGE, AMELIE10

GW Mühlenl491---49WJ U182008BÖCKENSTETTE, CLARA11

SW Osterfeine Handball C-Jugendl481---48WJ U182009LANGE, LEVKE12

airpool - airRunnerm48---48WJ U182008FRERICHS, LIV13

TuS BW Lohne Leichtathletikl471---47WJ U182009REISENER, MARIELUISE14

l461---46WJ U182009MELZER, LINA15

Team Wilkensl451---45WJ U182008WILKENS, EMILY16

m451---45WJ U182008WEHAGE, JOSEFINE17
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

Rot Weiß Visbek Volleyballm451---45WJ U182008VASKE, INA18

TSV Westerhausen-Föckinghausenl451---45WJ U182009SCHWEER, LEA19

m451---45WJ U182009MÜLLER, MELISSA20

TuS Haste 01m451---45WJ U182008FRIEDRICH, ALEXA21

OSC Dammek44---44WJ U182009LANDORFT, ZOE22

l441---44WJ U182009FELDHAUS, CAROLIN23

SWO osterfeinel441---44WJ U182008BÖRGER, KATHARINA24

Lauftreff 2.Kp Südlohnem441---44WJ U182009ARLINGHAUS, CHARLOTTE25

m431---43WJ U182008SKRZIPCZYK, DANA26

Aloha Running Crewk43---43WJ U182008SHAER, LAURA27

SWO osterfeinel431---43WJ U182008NETELER, EVA28

SV Falke Steinfeldm431---43WJ U182008KRUTHAUP, SINA29

m421---42WJ U182008WEHAGE, LUCY30

airpool - airRunnerk42---42WJ U182009APPELDORN, JANA31

GAVm421---42WJ U182008AHRENS, LUISA32

clever fit Dammek41---41WJ U182008SETSCH, WITALINA33

LT Hausstettem411---41WJ U182008BECKERMANM, FRIEDA34

LT Hausstettem401---40WJ U182008VARNHORN, FRIDA35

SW Osterfeinek401---40WJ U182009KOHAKE, MALIN36

SW Osterfeinek391---39WJ U182009STÄRK, EVA37

BW Lohnek391---39WJ U182009MÖLLERS, EMMA38

k39---39WJ U182008KRAMER, JENNIFER39

GW Mühlenm391---39WJ U182008KLEINE BORNHORST40
MARIE

k381---38WJ U182009SCHNIEDER, TILDA41

SW Osterfeinek381---38WJ U182009RUNNEBAUM, ANNI42

Team Holdorf-Bahnhofm381---38WJ U182008PIETSCHMANN43
EVA-THALIA

TuS BW Lohne Leichtathletikk371---37WJ U182009WILKENS, LEA44

SV Grün-Weiß Mühlenk371---37WJ U182009WAGNER, HELENE45

GW Mühlenm371---37WJ U182008TRENKAMP, IDA- MARIE46

SWO osterfeinek361---36WJ U182008WILKE, IDA47

GW Mühlenm361---36WJ U182008RUHE, PIA-SOPHIE48

k361---36WJ U182009KÜHLING, LOTTA49

m351---35WJ U182009LOHMANN, JAMIE50

Waldschleicherk351---35WJ U182008DÖLLE, LUCIE51

SWO Osterfeinek351---35WJ U182009DALINGHAUS, JANA52

SW Osterfeinek341---34WJ U182009SCHILDMEYER, MILA53

Kommando Kallek341---34WJ U182008KELLERMANN, LENI54

SV Holdorfm331---33WJ U182009KAMPERS, LUISE55

TuS Oppendorfk321---32WJ U182009BILGES, PIA56

SWO osterfeinek311---31WJ U182008SONNEN, JETTE57

SWO osterfeinek301---30WJ U182008MACKE, CHARLOTTE58

SWO osterfeinek291---29WJ U182008ENNEKING, ROMY59
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

SWO osterfeinek281---28WJ U182008DRELLMANN, LENI60

SWO osterfeinek271---27WJ U182008MACKE, JOHANNE61

SWO osterfeinek261---26WJ U182008EWALD, LILLY62

31112222727111245567Anzahl Teilnehmer:Frauen - 17 Jahre

Frauen 18 + 19 Jahre
SWO osterfeinem49m42l50l48l50l4852007BERGMANN, KRISTIN1 WJ U20 287 287

TV 01 Bohmtem45m45m45k39m43k40m447262301WJ U202006HOLM, MELINA2

BW Lohne Schwimmenm45m45k45k38m44m456262262WJ U202007SCHWARBERG, GRETA3

SV GW Mühlenk45m43mm44m43k35m445254254WJ U202006BRÜNING, CAROLIN4

SW Osterfeinel49m44m43m454---181WJ U202007SCHILDMEYER, JOLA5

l50l502---100WJ U202006ROLFES, SINA6

l50l462---96WJ U202007BECKER, LISA7

TuS BW Lohne Leichtathletikl46m452---91WJ U202007WILLENBORG, RIEKE8

m44m442---88WJ U202007BOHMANN, FLORENTINE9

Aloha Running Crewm50---50WJ U202007GRAMBKE, JANA10

l501---50WJ U202006FREELS, ELLA11

l491---49WJ U202007SMOL, EMILY12

l491---49WJ U202007RÖMER, JULIA13

l471---47WJ U202006MEINSMA, EBBY14

SWO osterfeinel471---47WJ U202007DARLINGHAUS, KARINA15

l451---45WJ U202007WILMS, CHIARA16

BW Lohnem451---45WJ U202006RÖCHTE, LENI17

VfL Löningenm451---45WJ U202007MILLER, LERA18

m441---44WJ U202006WESTERKAMP, ILONA19

Zerhusen Kartonagenk44---44WJ U202006TSCHODIE, ANTOINE20

m441---44WJ U202006STILZENBERG, HEIDI21

Endmoräne Kroge-Ehrendorfm441---44WJ U202007BÜSCHERHOFF, HANNA22

SV Gehrde läuft...!m431---43WJ U202006WILHELM, MARIE23

RW Visbekm431---43WJ U202007WENZEL, VANESSA24

m431---43WJ U202006TRENKAMP, JANA25

m431---43WJ U202006SCHILLMÖLLER, PEA26

mm43431---43WJ U202007BAUSEN, SELMA27

SV Carumm421---42WJ U202007NUXOLL, IDA28

mm42421---42WJ U202007HÖRSTMANN, THEA29

Tierklinik Lüschem421---42WJ U202006FREICK, XENIA30

m421---42WJ U202007BALSTERS, IDA31

SV Falke Steinfeldm421---42WJ U202007ARLINGHAUS, KIRSTEN32

SV Falke Steinfeldm411---41WJ U202006TRUMME, KLARA33

BW Lohnem411---41WJ U202006LENE, MÖLLERS34

GAVm411---41WJ U202007BREMER, PIA35

GWMk401---40WJ U202007KÜHLING, MARIE36

m401---40WJ U202006ESPELAGE, MARA37

SV Falke Steinfeldm401---40WJ U202007DREYER, FIONA38
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

m391---39WJ U202006VARNHORN, LINA39

SW Osterfeinek391---39WJ U202007STÄRK, ANTONIA40

SV Falke Steinfeldm391---39WJ U202007OLBERDING, LENA41

SWO osterfeinek381---38WJ U202007HILLMANN, JANA42

SV Falke Steinfeldm381---38WJ U202007HAUSENDORF, LENE43

Grün Weiß Mühlenk371---37WJ U202007WILLENBORG, HENRIEKE44

SV Falke Steinfeldm371---37WJ U202007MEYER, ANNA45

SWO osterfeinek371---37WJ U202007HILLMANN, ZOE46

GW Mühlenk361---36WJ U202007HÜLSMANN, THEA47

k361---36WJ U202006COMUNA48
RUCSANDRA MARIA

Dei Windbräkersk341---34WJ U202006BOHMANN, FINJA49

GW Mühlenk331---33WJ U202006PILLE, MARLENE50

9444444112020544145574Anzahl Teilnehmer:Frauen 18 + 19 Jahre

Frauen 20 - 29 Jahre
Aloha Running Crewm50l50m45l50l50l48l50m4571999RECHTIEN, CHARLOTTE1 FRAUEN 388 298

Endmoräne Kroge-Ehrendorfl49l47l50k45k40m43m427276316FRAUEN1997SEIDEL, ANTONIA2

Lauftreff Steinfeldm45m45m44m50m42l446270270FRAUEN2000SCHRAAD, RIEKE3

LF SFN Vechtak43m44mm44m44m43m42m45m44m438264392FRAUEN1997RIEPERT, DEBORAH4

Endmoräne Kroge-Ehrendorfm42k44m37m44m43k376247247FRAUEN1998LAMEYER, LEA-SOPHIE5

Bohne Crewl50l33l48l474---178FRAUEN1997BOHNE, PIA6

Feuerwehr Visbekl47m21m36l444---148FRAUEN1999BERNS, MARIA7

Amcor Steinfeld c/o Nordfolien GmbHm46l49l492---144FRAUEN2001BERKEMEYER, LUISA8

TuS Luttenl48l42l463---136FRAUEN2000PULSFORT, LEONIE9

SV Fak38l45l452---128FRAUEN1997BEERTHUIS, KIM10

TV Dinklage Otterm15m38m39k354---127FRAUEN1997TAPHORN, JULIA11

Aloha Running Crewm45mm4343l382---126FRAUEN1997ARMBRUSTER-HASENKAMP12
BENITA

Fahr- und Reitverein Neuenkirchen i. O.m42m39m412---122FRAUEN1998PETERS, STELLA13

ll4444l32m413---117FRAUEN1998WILLENBORG, KIM ANNA14

mm3838k41m303---109FRAUEN1997HÖMMEN, MAIKE15

l50l492---99FRAUEN2003BIESENKAMP, PIA16

m36m1m31k304---98FRAUEN2004KLEMME, LEONIE17

l21m40k343---95FRAUEN1999HÜLSMANN, ANNIKA18

Aloha Running Crewl49m452---94FRAUEN2002SCHUBERT, ZOË19

OSC Dammek44m451---89FRAUEN2001LAGEMANN, ANNA20

m45m442---89FRAUEN1999KURWINKEL, ANNA21

Aloha Running Crewm43m452---88FRAUEN2004DIEKHAUS, AMELIE22

l50l382---88FRAUEN1998AVERDAM, ANNE23

Krankenhaus Dammek42m431---85FRAUEN2001TABELING, JETTE24

Aloha Running Crewk41m351---76FRAUEN1997ULLRICH, JANA25

m29l472---76FRAUEN1996GROTE, ALINA26

l39m332---72FRAUEN2005ELLMANN27
SOPHIE-LOUISE
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

TV Dinklage-Leichtathletikk43m282---71FRAUEN2004KRISTOKAT, GRETA28

GW Mühlenm34k362---70FRAUEN2001WOLLERING, LEA29

TVD Floorballm23m372---60FRAUEN2000TRUMME, HANNA30

SV Kroge Ehrendorfm42m182---60FRAUEN1999SCHEPER-STUKE, KIRA31

l48l102---58FRAUEN1998BRAMLAGE, LEA32

l501---50FRAUEN1998MEYER, GIULIA33

l501---50FRAUEN2003GRETEN, NELE34

l491---49FRAUEN1999ZERHUSEN, GRETA35

m49---49FRAUEN2000WLOCH, LARA36

SVMS-Ziegelei-Lauf-Runnersl491---49FRAUEN1997WELLMANN, LAURA37

l491---49FRAUEN1996MAHMA, JANAN38

ll49491---49FRAUEN2005KREUZKAMP, JANE39

m491---49FRAUEN2001BITTMANN, JOHANNA40

SV SW Kroge-Ehrendorf 1947 e.V.l481---48FRAUEN2003ZERHUSEN, HELENA41

Hunteburger SVl481---48FRAUEN1997MÖNTER, KATHARINA42

l481---48FRAUEN2001LÜNZMANN, FRANZISKA43

ll48481---48FRAUEN2005KÜHLING, EMMA44

l481---48FRAUEN1997KREUZKAMP, ELLEN45

m48---48FRAUEN2000KÖHR, ANTONIA46

l471---47FRAUEN1998ROESER, CAROLINA47

Volksbank Dammer Berge eGm47---47FRAUEN1997KOTOLA LOPEZ, MELINA48

l471---47FRAUEN2005HILGENFELD, LEONIE49

ForFarmers team agrarl471---47FRAUEN1996HARMEYER, KRISTINA50

l471---47FRAUEN1999FÖSSING, PRISKA51

TV-Jahn Rheinel471---47FRAUEN1999FORST, BENITA52

VC Osnabrückl461---46FRAUEN1998RIEßELMANN, SOFIA53

l461---46FRAUEN2004NOLTE, ELISA54

l461---46FRAUEN2004MEYER, NANNI55

mm4040m62---46FRAUEN1997MAIER, ANTONIA56

ll46461---46FRAUEN2004KREUZKAMP, JETTE57

TVD Dinklagel461---46FRAUEN1996HAMMERSEN, PIA58

l461---46FRAUEN2003FREELS, GRETA59

l461---46FRAUEN1999DRECHSLER, RIKE60

l461---46FRAUEN1997BANDOWSKY, LEA61

TVD Floorball Otterl451---45FRAUEN2005SCHUMACHER, JASMIN62

l451---45FRAUEN2000OFFIK, LAURA63

k45---45FRAUEN2003MEYER, CAROLIN64

l451---45FRAUEN1999MARTENS, HANNAH65

CA PALMAmm45451---45FRAUEN1998LLABRES BUSCH, GEMMA66

ll45451---45FRAUEN2001HÖVEMANN, ZITA67

l451---45FRAUEN1998BILGER, MELANIE68

Lohnel441---44FRAUEN2000RIESSELMANN, MARLENE69

l441---44FRAUEN1996OLBERDING, LAURA70

airpool - airRunnerm44---44FRAUEN2004NIEBUR, CAROLIN71
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l441---44FRAUEN1999MEYER, NINA72

Ketteler Schulem441---44FRAUEN1998HESEDING, MARIA73

Aloha Running Crewm441---44FRAUEN2002ENNEKING, IRA74

m441---44FRAUEN2005BORN, EMMA75

l431---43FRAUEN2002WICHMANN, RABEA76

PSV Hellernl431---43FRAUEN1997SPAUDE, EVELYN77

l431---43FRAUEN1998SCHWARZ, ALINA78

l431---43FRAUEN2001OLBERDING, MAREN79

RW Visbekm431---43FRAUEN2001NIEHAUS, EVA80

m431---43FRAUEN2005FORTMANN, HELENE81

RotRunnerm43---43FRAUEN1998BOLLES, THERESA82

LC BlueLinerl421---42FRAUEN2002WILSHUSEN, NELE83

SV Gehrde läuft...!m421---42FRAUEN2002WILHELM, NICOLE84

mm42421---42FRAUEN1999WIGGER, HANNAH85

l421---42FRAUEN2000THÖLKING, SOPHIE86

k421---42FRAUEN2002TEGENKAMP, LEONA87

m421---42FRAUEN2001KORTE, MADITA88

RW Visbekm421---42FRAUEN2004GÄTJEN, MERLE89

l421---42FRAUEN2000EVESLAGE, LAURIEN90

l411---41FRAUEN2000WINDHAUS, ANNA91

m411---41FRAUEN1996THEMANN, SOPHIE92

RW Visbekl411---41FRAUEN2000TAPKEN, MARIE93

SV Falke Steinfeldm411---41FRAUEN2005SCHLARMANN, SOPHIA94

BW Lohne Schwimmenmm41411---41FRAUEN2000ORTHAUS, LENA95

TV Dinklagem411---41FRAUEN1996NACHTIGAL, LISA96

l411---41FRAUEN1999MELO DE SOUZA, LAIS97

airpool - airRunnerm41---41FRAUEN1999KLANKE, MAITE98

m411---41FRAUEN2002HÖRNSCHEMEYER, ANJA99

m411---41FRAUEN1998FÜTTERER, JULIA100

m411---41FRAUEN2003FORTMANN, ANTONIA101

l411---41FRAUEN2001BRUNS, MEGAN102

k401---40FRAUEN2004WASMUND, MARTHE-LIA103

l401---40FRAUEN2001STIETZEL, HANJA104

l401---40FRAUEN2002SCHÜTTE, NEELE105

m40---40FRAUEN2004SCHEIBEL, JETTE106

TV Dinklagem401---40FRAUEN2000REINKE, MARLENE107

Zerhusen Kartonagenk40---40FRAUEN2002PILLE, JOHANNA108

l401---40FRAUEN1999MENKE, JOSEFINE109

l401---40FRAUEN2000MATTEN, JANINA110

Rot Weiß Visbek Volleyballm401---40FRAUEN2003KOCK, ANTONIA111

m401---40FRAUEN1996KLASING, KATHARINA112

m401---40FRAUEN2000EHRENBORG, HANNA113

HSP Münster Triathlonm401---40FRAUEN1998BÜSSING, VIVIEN114

m401---40FRAUEN1997BOHLKE, LAURA115
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m391---39FRAUEN1996WOLKE, MARIE116

k391---39FRAUEN1999TÖNJES, JACQUELINE117

Rot Weiß Visbek Volleyballm391---39FRAUEN2001THÖLKE, MIA118

MCC Wildeshausenm391---39FRAUEN2003OSTERHEIDER, MAARTJE119

m39---39FRAUEN2004MEINSMA, IDA120

l391---39FRAUEN1997KÜHN, JANINA121

os.runningclubk39---39FRAUEN1998KUHR, FRANZISKA122

TuS Neuenkirchenl391---39FRAUEN2002KRÄMER, MALENA123

mm39391---39FRAUEN1996KISCHNICK, MARIE124

m391---39FRAUEN1998HOMÖLLE, BIANCA125

SVA Laufgruppe Rechterfeldm391---39FRAUEN2002DEBBELER, THERESA126

SV Krogek391---39FRAUEN1999ABELN, ELISA127

Sc melle 03 e. Vk381---38FRAUEN1997SCHULTE, ANIKA128

m38---38FRAUEN2004RÖMER, LEONIE129

SV Falke Steinfeldm381---38FRAUEN2003ROGGENKAMP, MATILDA130

Rot Weiß Visbek Volleyballm381---38FRAUEN2005MÄHLMANN, ISABELL131

m381---38FRAUEN2000KEMPER, ANNA132

k381---38FRAUEN1996GROTHAUS, TERESA133

Landkreis Vechta Laufgruppem381---38FRAUEN2003DIERKEN, ANNA134

m381---38FRAUEN2002BRUNS, ANNA135

m381---38FRAUEN2000BETTIN, TABEA136

RW Visbekm371---37FRAUEN2001TÖNJES-ARNKE, FENNA137

Krankenhaus Dammek37---37FRAUEN2003PRÜNE, KIRA138

SV Falke Steinfeldm371---37FRAUEN2005PILLE, IDA139

m371---37FRAUEN1996NIEMÖLLER, CONSTANZE140

l371---37FRAUEN2004LÜTKEMEIER, LISA141

Aloha Running Crewl371---37FRAUEN1996KUDRISCH, KATHARINA142

airpool - airRunnerm37---37FRAUEN1997GOTTKEHASKAMP143
NATALIE

k371---37FRAUEN2000DÖRFLER, THERESA144

RW Visbekm361---36FRAUEN2003TÖNJES-ARNKE, METTA145

airpool - airRunnerm36---36FRAUEN1997TAS, LIANA146

m361---36FRAUEN2001KREINBERG147
TJORVEN FRANKA

k36---36FRAUEN2000HOFFMANN, CORINNA148

m361---36FRAUEN2000EIRICH, LEONI149

SV Arminia Rechterfeldk361---36FRAUEN2001COHRS, LUCY150

l361---36FRAUEN2001BÜNKER, GESCHE151

GW Mühlenk351---35FRAUEN2005ZERHUSEN, LISELENE152

m35---35FRAUEN2004WEBER, VIVIEN153

Tierklinik Lüschem351---35FRAUEN1996VON BLOH, LISA MARIE154

LF SFN Vechtal351---35FRAUEN1998TRIPHAUS, HANNA155

m351---35FRAUEN1996OLBERDING, LUISA156

m351---35FRAUEN2004HECKMANN, VANESSA157
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Pilzlandm351---35FRAUEN1998DASENBROCK, LUISA158

l341---34FRAUEN1998WEISTHOFF, SARA159

m341---34FRAUEN1997LÜBBERDING, SARAH160

m34---34FRAUEN1997KÖPER, NATASCHA161

GW Mühlenk341---34FRAUEN2005HÜLSMANN, KLARA162

m341---34FRAUEN1996FUSSHÖLLER, CHERRIN163

Tierklinik Lüschem341---34FRAUEN1999BEKERMANN, INES164

m341---34FRAUEN1997ATHMANN, JULIA165

m331---33FRAUEN1996TRÖSTER, LARA166

Tierklinik Lüschem331---33FRAUEN2000SCHÖNBRUNN, JENNIFER167

Krankenhaus Dammem33---33FRAUEN1999ROTHE, VANESSA168

m331---33FRAUEN2003PRÜNE, KIRA-MARIE169

GW Mühlenk331---33FRAUEN2005OSTERLOH, MINA170

k331---33FRAUEN1998LAMMERS, ANICA171

m321---32FRAUEN1997THOLE, HANNAH172

m321---32FRAUEN2003HAUSDORF, DAWN173

m321---32FRAUEN1997HARMS, LENA174

k321---32FRAUEN1997GERHARDT, MARLENE175

k321---32FRAUEN1997DRIEFHOLT, DEIKE176

m321---32FRAUEN2004BOSSE, MALA177

TVD Floorball Otterm1m302---31FRAUEN2000TRUMME, NEELE178

SW Osterfeinel311---31FRAUEN2005STÖPPELMANN, MARIE179

Pilzlandm311---31FRAUEN2001SIEMER, SUSANNE180

Pieper-Moorkamp Lauffreundem311---31FRAUEN2003MOORKAMP, EMMA181

SV Barver Running Crewk311---31FRAUEN1997HEMPE, ANNIKA182

k311---31FRAUEN1997FELDHAUS, LAURA183

SV Falke Steinfeldm311---31FRAUEN2003BECKER, JANA184

l301---30FRAUEN2001THOLE, ANNA-KATHARINA185

k301---30FRAUEN1996MENKE, LISA186

TV Dinklagem301---30FRAUEN1996KLEINE BORNHORST187
MARIE

SV Falke Steinfeldm301---30FRAUEN2003FANGMANN, EVA188

k291---29FRAUEN1998SUING, LEA189

l291---29FRAUEN1999PRÜNE, EMILY190

SV Falke Steinfeldm291---29FRAUEN1999PRUES, PAULINE191

k291---29FRAUEN2005MENKE, MIREA192

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm291---29FRAUEN2001KRAJNIK, MATHEA193

Pilzlandm291---29FRAUEN2003KERRI, SARA194

m281---28FRAUEN1999SCHMUTTE, ANNA LISA195

Kardinal-von-Galen-Schulem281---28FRAUEN2005FRILLING, KIARA196

GW Mühlenl281---28FRAUEN2004DÖRFLER, ANNA197

k281---28FRAUEN1997BRINKER, JULIA ANNA198

vino bei Timok281---28FRAUEN1999BRAUWEILER, HANNAH199

Kardinal-von-Galen-Schulem271---27FRAUEN1996MEYER, MONA200
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Mühlenm271---27FRAUEN1997KL. BRÜNING201
FRIEDERIKE

BW Lüschek271---27FRAUEN2005DREES, MAREIKE202

l271---27FRAUEN2001BOJES, FREDERIKE203

k271---27FRAUEN2003BERCAROIU204
DIANA STEFANIA

k261---26FRAUEN1996TRISTRAM, MERLE205

m261---26FRAUEN1997SPREHE, CORINNA206

Feuerwehr Visbekk261---26FRAUEN2002HERMES, KATHARINA207

GW Mühlenl261---26FRAUEN2005BÖCKENSTETTE, LENA208

SV Falke Steinfeldm251---25FRAUEN2000ROGGENKAMP, LOUISA209

k251---25FRAUEN1996LÜDEMANN, LARA210

OSC Dammel251---25FRAUEN2001ENNEKING, JULIA211

l241---24FRAUEN2001SIEMER, LAURA212

k241---24FRAUEN1999SEIBEL, MAXI MARIE213

m241---24FRAUEN1998HAUSFELD, VANESSA214

Bierfreundek231---23FRAUEN1999NIEHUES, JENNIFER215

l231---23FRAUEN2000BRINKMANN, EMILIE216

GW Mühlenk221---22FRAUEN2001WESTERMANN, CHARLOTT217

m221---22FRAUEN2001TEPE, RABEA218

l221---22FRAUEN2001KAMPERS, LARA219

k211---21FRAUEN2005KLÖCKER, CHRISTINA220

m201---20FRAUEN2003ROLFES, FINJA221

Ultimate Sunblocker Oldenburgl201---20FRAUEN1997GOYKE, PIA222

GW Mühlenk201---20FRAUEN2004BÜNNEMEYER, MARIEKE223

SV Bethenl191---19FRAUEN1996HEBBELER, RIKA224

TV Dinklagem191---19FRAUEN2004BÖSEMANN, VIVIEN225

GW Brockdorfl181---18FRAUEN1998BROCKHAUS, KARLA226

Endmoräne Kroge-Ehrendorfm171---17FRAUEN1999WILLENBORG, SUSAN227

l171---17FRAUEN1996HEYE-ENNEKING, SOPHIA228

m161---16FRAUEN2000WILLEMSEN, LINA229

MIAVITl161---16FRAUEN1997BOHLKE, CAROLIN230

l151---15FRAUEN1997DORFNER, SOPHIA231

Tv Dinklage Otterm141---14FRAUEN2000THIEN, HANNAH232

TVDinklagel141---14FRAUEN2002BÜNNEMEYER, LISA233

m131---13FRAUEN1996WEHRY, MAYTE234

l131---13FRAUEN1996KRAMPE, JANINA235

DLRG Bakumm121---12FRAUEN1996MÜLLER, MARTHA236

l121---12FRAUEN1998GRÜNEBAUM, HANNAH237

Feuerwehr Visbekm111---11FRAUEN2000NIEMANN, SOPHIE238

l111---11FRAUEN2002NIEHAUS, PAULINE239

SW Osterfeinem101---10FRAUEN1999MEYER, LISA240

m91---9FRAUEN1999MEYERROSE, ANNALENA241

l91---9FRAUEN1996GROßE OSTERHUES242
MARIE
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m81---8FRAUEN2000TAMBOR, ALINA243

Sv Falke 1.Damenl81---8FRAUEN1996SCHLARMANN, MAGDALEN244

Sv Falke 1.Damenl71---7FRAUEN1996SCHLARMANN, MARIE245

m71---7FRAUEN2000BLÖMER, VIKTORIA246

l61---6FRAUEN2001EMKE, LOUISA247

l51---5FRAUEN2001HELMS, ANTONIA248

m51---5FRAUEN1996BEUSE, MADLEEN249

m41---4FRAUEN2000LÜBBING, PIA250

l41---4FRAUEN2002BITTNER, LENI251

l31---3FRAUEN2003NIEHUES, PIA252

m31---3FRAUEN2001MOORMANN, MAJA253

m21---2FRAUEN2001SPREHE, JANA254

TuS Luttenl21---2FRAUEN2002BONING, LARA-SOPHIE255

m11---1FRAUEN2005WINDELER, MELINA256

m11---1FRAUEN1998WEHRY, LOUISA257

BV Bührenm11---1FRAUEN1998WEGMANN, PAULA258

m11---1FRAUEN2001SIEVE, MONA259

m11---1FRAUEN1996SEIBEL, LAURINE260

l11---1FRAUEN2001SCHUMACHER, KLARA261

Feuerwehr Visbekm11---1FRAUEN1996SCHEELE, KATHARINA262

m11---1FRAUEN2001RÜWE, KLARA263

m11---1FRAUEN1996RUHOLL, MELINA264

m11---1FRAUEN1997ROESER, VERENA265

m11---1FRAUEN1999MEYER, SARA266

GW Mühlenm11---1FRAUEN1999MEYER, ANNEMARIE267

m11---1FRAUEN2000MENKE, SOPHIA268

BV Bührenm11---1FRAUEN2000LÜSKE, IDA269

GW Mühlenm11---1FRAUEN2001LÜSCHEN, SVENJA270

Lauftreff SW Osterfeinem11---1FRAUEN2002LAMPE, MIA271

GW Mühlenm11---1FRAUEN2000KOSSEN, PAULINE272

m11---1FRAUEN2001KOHL, SARAH273

l11---1FRAUEN2000KAMPERS, SANDRA274

m11---1FRAUEN1999KALLAGE, NEELE275

m11---1FRAUEN2004KAISER, ELLA276

GW Mühlenm11---1FRAUEN2000HOLLINDEN, LENA277

m11---1FRAUEN1998HILDEBRAND, TABEA278

m11---1FRAUEN1996HERMESCH, WIEBKE279

Feuerwehr Visbekm11---1FRAUEN1996HERMES, JOHANNA280

m11---1FRAUEN2003HAUSFELD, DAWN281

m11---1FRAUEN2001HASENKAMP, RIEKE282

l11---1FRAUEN2002FRÖHLKING, JOHANNA283

m11---1FRAUEN1997FRIEDRICH, JULIA284

BV Bührenm11---1FRAUEN1999EVERS, MALIN285

l11---1FRAUEN1998ELLERMANN, LINDA286
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m11---1FRAUEN1997DETERS, ANNA287

m11---1FRAUEN1997BORCHERS, LENA288

m11---1FRAUEN1998BEUSE, SOPHIA289

m11---1FRAUEN1999BEINL, SOPHIE290

l11---1FRAUEN2001BAVENDIEK, EMMA291

m11---1FRAUEN1997BAHLMANN, ANNA292

m11---1FRAUEN2004ASBREE, THERESA293

m11---1FRAUEN1997ABELN, JOHANNA294

231515323231177155155311515372222342Anzahl Teilnehmer:Frauen 20 - 29 Jahre

Frauen 30 - 34 Jahre
Lauftreff 2.Kp Südlohnel49l49l50l49l49m49l37m41m43m44101993TAPKE-JOST, JANE1 W 30 460 295 49m

m45k45l36m44m44l476261261W 301992KUNZ, NIKOLA2

Aloha Running Crewk45mm4545m45l50m504---235W 301992KUBITZ, JULIA3

LT Waldschleicher Lohnek42m43mm4242m43m454---215W 301994GARWELS, LARA4

LT Waldschleicher Lohnell5050k44m23m434---160W 301995HERMESCH, LUISA5

mm4444m41m453---130W 301993HAKE, ANJA6

FAST RABBITSm45m42k373---124W 301992HARMS-ENSINK, LUISA7

LF SFN Vechtal47l502---97W 301994LAMPING, SARAH8

Aloha Running Crewl50l462---96W 301994SEELHORST, LINDA9

l50m452---95W 301992STARK, KATHARINA10

TuS BW Lohne Leichtathletikl48m452---93W 301995BREGEN, SOPHIE11

BV Bührenl48l432---91W 301994LÜBBERDING, KATHRIN12

l47l432---90W 301994EGERT, LEA13

mm4343m442---87W 301994BOSCHE, MAJA14

LT Waldschleicher Lohnel44m422---86W 301992HEIDER, CHRISTIANE15

LF SFN Vechtal35l472---82W 301995KIRSCH, ANNA-LENA16

m39m422---81W 301995SCHLARMANN, ANNIKA17

Lauftreff 2.Kp Südlohnek40m411---81W 301991ORTMANN, TATJANA18

Burgläufer Dinklagem36l452---81W 301992HEINE, SARA19

LT Waldschleicher Lohnel30l442---74W 301995MEYER, LAURA20

LT Waldschleicher Lohnel29l432---72W 301995WÜBBELMANN, LISA21

l27m392---66W 301991KREINEST, LENA22

l501---50W 301992WESTERMEYER, MICHAELA23

Aloha Running Crewl501---50W 301995SCHEPER, ANNA24

airpool - airRunnerm50---50W 301993KOCH, NEELE25

Aloha Running Crewl491---49W 301995SCHEPER-STUKE, ANNA26

m49---49W 301991KOHLMEYER, SVENJA27

Aloha Running Crewl491---49W 301992GROSSE KROGMANN, VERA28

Bis einer weintl491---49W 301991FITSCHEN, BEEKE29

l481---48W 301995ZIMBLIAUSKIENE, ZITA30

l481---48W 301992WOBIDO, LENA31

l481---48W 301994SCHLÖMER, INGA32

l481---48W 301991GEITNER, MAREIKE33



22. August 2026 15SeiteGesamtwertung AK-Frauen

VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

l471---47W 301992SCHRÖDER, ALEXANDRA34

l471---47W 301992RIEßELMANN, FRANZISKA35

l461---46W 301995SOIKA, JULIA36

l461---46W 301994DEBBELER, SARAH37

l461---46W 301993BOEHLER, MELINA38

l461---46W 301991BAUMGART, DANICA39

l451---45W 301993WILHELMI, SARAH40

m451---45W 301994SCHIRMBECK, KIRA41

l451---45W 301995SANDMANN, JULIA42

Aloha Running Crewm451---45W 301992GROßE KROGMANN, VERA43

l451---45W 301994BOJERT, HANNAH44

m441---44W 301995THOMANN, SARAH45

l441---44W 301993SANDMANN, THERESA46

Aloha Running Crewm441---44W 301994NIEMANN47
ANNIKA SOPHIE

k44---44W 301994MALIK, CELINA48

m441---44W 301995LANGE, MICKY49

Die dreim441---44W 301994KRAMER, JULIA50

m441---44W 301995KILBY, ALISHA51

k43---43W 301992MEYER, ALEXANDRA52

m431---43W 301991KASPERLIK, RIKE53

TuS BW Lohne Leichtathletikk431---43W 301992BUß, LARISSA54

m431---43W 301991BECKERT, CHARLINE55

m431---43W 301992AKINCI, YASEMIN56

m421---42W 301994VON LEHMDEN, LAURA57

l421---42W 301993SCHMIDT, ANDREA58

k421---42W 301992LANDIS, SVETLANA59

LF SFN Vechtam421---42W 301994LAMBERS-DARGER, CLARA60

m421---42W 301992KASPERLIK, FRANZISKA61

mm41411---41W 301994WATERMANN, LISA62

m411---41W 301994SCHMIDT, VANESSA63

k411---41W 301991SANDER, JOHANNA64

m411---41W 301992KÜHLING, SANDRA65

Aloha Running Crewl411---41W 301992JÜTTE-WINKEL66
KATHARINA

m411---41W 301994JAAX, LENA67

RW Dammek41---41W 301993ENNEKING, SIMONE68

k401---40W 301995SIEVERDING, MARIE69

m401---40W 301994SANDMANN, JULIA70

m401---40W 301992RAZAZIBOROUJENI71
MARZIEH

m401---40W 301994LEHMKUHL, JANINE72

m401---40W 301994KALVELAGE, LINDA73

m401---40W 301994BÜSCHING, TIANA74
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Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

l401---40W 301991BECKER, JENNIFER75

k401---40W 301995BECKER, ALINA76

k391---39W 301993WELLEN, TESSA77

EFCl391---39W 301995STUKENBORG, FRANZISKA78

m391---39W 301993PFEIFFER, MAIKE79

Zerhusen Kartonagenk39---39W 301992PECKSKAMP, VANESSA80

k391---39W 301991KOHLS, MARIEKE81

l381---38W 301993OTTE, LISA82

Tierklinik Lüschem381---38W 301992KURRAS, SANDRA83

k381---38W 301991KNAPP, VANESSA84

Sv Falke 1. Damenm381---38W 301992FANGMANN, LEA85

Sv Falke 1. Damenm371---37W 301992FABREWITZ, JOHANNA86

m351---35W 301995KEWITZ, SONJA87

m341---34W 301991TEGENKAMP, LAURA88

Babybelll341---34W 301993MISCHO, MAREN89

l331---33W 301995MÜLLER, SELINA90

m331---33W 301994MÜHLNER91
CELINA ARIANE

l321---32W 301994HANNEKEN, MICHELLE92

m321---32W 301995GEBERT, LAURA93

l311---31W 301991STUKENBORG, LEA94

m311---31W 301994BOOLKE, THERESA95

GW Mühlenm301---30W 301994STROTHMEYER, SINA96

m291---29W 301994ACHTERBERG, ANTJE97

l281---28W 301994WEMPE, CHARLOTTE98

Falke Steinfeldm281---28W 301991KRAMER, JENNIFER99

m271---27W 301994RUHOLL, MIRIAM100

TimGymm261---26W 301995SCHILLMÖLLER, ALINA101

Dinklager Urban Runnersm251---25W 301991LANFERMANN, LISA102

m241---24W 301993GAUSSELMANN103
KATHARINA

SV BW Lüschem221---22W 301993WITTE, LENA104

m211---21W 301991HERZOG, DEBORAH105

1277488677515116661855140Anzahl Teilnehmer:Frauen 30 - 34 Jahre

Frauen 35 - 39 Jahre
Aloha Running Crewl50l50l50l50l50k4561989SCHRÖER, DÖRTHE1 W 35 295 295 45 k

m50l49l49l49l49l495295295W 351989FELDHAUS-HÜTTEMEYER2

SG Teutonia Erltel45l45l48l44m49l36l46l488281361W 351988MUHLE, MAGDALENA3

Lauftreff Steinfeldm45ll48l46m45k44m44m44m45m43m4310273447W 351986SCHAPSTALL, KATHARINA4

Lauftreff 2.Kp Südlohnem46l44ll44m45m44l48k42m39m41m44l43m4011271520W 351988TAPKE-JOST, UTE5

FAST RABBITSk45m43mm35m42m42m44k40m38m39m43k37m3811259486W 351987KAPELS, BIANCA6

LF SFN Vechtamm43l39l49l35m42l466254254W 351988NIEHUES, JESSICA7

Lauftreff 2.Kp Südlohnem41m43k41l29m37m366227227W 351988SCHWÄRTER, SANDRA8

TV Dinklagel48ll4646m43l474---184W 351989BOCKHORST, MAIKE9
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13m45m45k40m454---175W 351988HÖLZEN, LEA10

m43m47l493---139W 351987MEYER-KUNSCH, LENA11

KMH & friendsl45l44l503---139W 351988MEYER, FRANKA12

m49l49l392---137W 351990MÖLLER, LARISSA13

Lauftreff 2.Kp Südlohnem41m42m343---117W 351989IDELER, FRANZISKA14

m42m41m313---114W 351989ROLFES, CAROLIN15

FAST RABBITSmm3636m42k333---111W 351990PFEIFFER, SANDY16

Aloha Running Crewll4949l502---99W 351990WEILAND, TINA17

GW Mühlenl47l502---97W 351988BÖCKMANN, IRIS18

Volksbank Dammer Berge eGm48l461---94W 351987WERNKE, HANNAH19

Sonnenhof e.Vl45l492---94W 351989KOCK, ELISABETH20

BW Lohnel43l472---90W 351990CHRISTODOULOU, JUDITH21

TV Dinklagel40l482---88W 351986BODE, STEFANIE22

SC Bakummm4545m422---87W 351986WERNER, EVA-MARIA23

m45m421---87W 351987AHRENS, INA24

FAST RABBITSmm4242m442---86W 351989LAMPE, TATJANA25

KMH & friendsm45m402---85W 351986KOCK, CAROLIN26

mm4444k402---84W 351990WIGGER, CLAUDIA27

k36l482---84W 351988SIKORA, JOANNA28

LT Waldschleicher Lohnermm4040m432---83W 351986FISSER, ANN-CHRISTIN29

Feuerwehr Visbekl42m392---81W 351988HAKE, LISA30

l43l342---77W 351986MARISCHEN, LENA31

k43mm33331---76W 351990BUNING, KAROLIN32

SV Falke Steinfeldl32m412---73W 351988KLÖKER, CAROLINE33

Dinklager Urban Runnersl26l442---70W 351989MEIBORG, NADINE34

Dinklager Urban Runnersl25l452---70W 351990KRÖGER, SVENJA35

l501---50W 351990RIESSELMANN, BETTINA36

m501---50W 351990CASPER, DANA37

OFV Ostercappelnl501---50W 351990BÖHM, TINA38

Lauftreff Rechterfeldl481---48W 351987SCHMIDT, ILONA39

l481---48W 351990KLUTE, JANINE40

Westfalia Hopsten 07m481---48W 351988JACOBS, ANNE41

GW Mühlenl481---48W 351987BUDDEMEYER, MAREIKE42

l471---47W 351986WESTERWALBESLOH, ANJA43

Krankenhaus Dammem47---47W 351990RADOVANOVIC, DJINETTA44

Burgläufer Dinklagel471---47W 351988KÖNEKE, KATJA45

TV Dinklagell47471---47W 351990KAHL, ALINA46

SV Falke Steinfeldl461---46W 351989BÖCKMANN, SARAH47

Absolute Run Crew Mindenl451---45W 351990RAAK, JENNIFER48

SC Melle 03 e.V.m451---45W 351989MAYER, SONJA49

m44---44W 351986WOLF, LYDIA50

k44---44W 351986SCHMAUDER, KATHARINA51

m441---44W 351990RADOVANOVIC, DJINETA52

m441---44W 351986PANFILOVA, OLENA53
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Läu
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SV Falke Steinfeldm441---44W 351988KAMPHAKE, ANNA54

l441---44W 351988HINRICHS, KAROLIN55

Lauftreff 2.Kp Südlohnem431---43W 351987ROHE, JUDITH56

Quakenbrücker SC 99l431---43W 351986PORTALA, ANJA57

Aloha Running Crewk431---43W 351987PEZER, CARINA58

l431---43W 351987FLÖMER, SILKE59

ll43431---43W 351986EICHFELD, DANIELA60

l421---42W 351990TRAMM, DANA61

TuS Croissantll42421---42W 351987KÜMPEL, KATRIN62

KMH & friendsm421---42W 351986KOCK, CAROLINE63

l421---42W 351986HOGEBACK, JANA64

Quakenbrücker SC 99l421---42W 351990BRUNS, LENA65

l411---41W 351988TABELING, JULIA66

SVMS Ziegelei Lauf Runnersl411---41W 351989STOLLE, JASMIN67

mm41411---41W 351990SAAD, THERESA68

m411---41W 351987FRILLING, JUDITH69

m411---41W 351987FISCHER, ANIKA70

l411---41W 351987ELLERBRUCK, ANNIKA71

SV Falke Steinfeldm411---41W 351986BÜSCHERHOFF, DARINKA72

TV Dinklagem401---40W 351987WULF, SVEA73

Petites Teubsm401---40W 351988WESTERHOFF74
ANN-KATHRIN

m401---40W 351988WEIMER, LENA75

m401---40W 351988QUATMANN, STEPHANIE76

OSV Osterfenem401---40W 351990PUTTHOFF, MILENA77

l401---40W 351986PAVEL, NINA78

Ketteler Schulem401---40W 351990HANSMANN, VANESSA79

SC Mellek391---39W 351986TEBBE, LUISA-ANTONIA80

Vino bei Timom391---39W 351990STRAUSS, HALIDA81

mm39391---39W 351987MERTENS, SARAH82

GW Mühlenk391---39W 351986GROSSE OSTERHUES, INA83

Petites Teubsm391---39W 351988BRÖRING, STEPHANIE84

l381---38W 351986ZURHAKE, PETRA85

k381---38W 351987SMOOR, MARIE86

Dinklusivm381---38W 351988RUNNEBOOM, KATHARINA87

m381---38W 351986POHLSCHNEIDER, NATALI88

mm38381---38W 351990LÜDERSEN, THALEA89

LT Waldschleicher Lohnel381---38W 351987KOLBECK, CHRISTINA90

k381---38W 351986GOTTLEBE, JENNIFER91

LF SFN Vechtal371---37W 351990SCHULTE, CHRISTINA92

m371---37W 351990KUK, ANNE93

m371---37W 351987HENKE, CHRISTIN94

SV Carumk371---37W 351989ESPELAGE, SABRINA95

LTWaldschleicher Lohnemm37371---37W 351987DEPENBROCK, JULIA96
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m371---37W 351987BÜHLER, INA97

Rheumaligam361---36W 351987WÜBBELMANN, SANDRA98

k361---36W 351987WULF, LENA99

m361---36W 351986WILMHOFF, KATHRIN100

TV Dinklagem361---36W 351986DÖDTMANN, SANDRA101

k351---35W 351990WIEDBRAUCK, TANJA102

m351---35W 351987SCHEELE-HEMPEN103
REBECKA

m351---35W 351986KÖHNE, INA104

m351---35W 351987KLIEM, CHRISTINA105

m341---34W 351987WÜBBELER, BIRGIT106

SV Holdorfm341---34W 351989STACH, JULIA107

k341---34W 351990GIESEL, ANJA108

mm34341---34W 351986BISCHOF, ANKE109

m331---33W 351986TÖLLE, JESSICA110

l331---33W 351989MENKE-ZUMBRÄGEL111
KATRIN

m321---32W 351990TAPHORN, NATASCHA112

VinobeiTimok321---32W 351989SCHEFER, OLESJA113

l311---31W 351989MÖHLENPAGE, LENA114

l301---30W 351987MAIER, KATHARINA115

BW Lüschel281---28W 351986SOMMER, JULIA116

Burgläufer Dinklagel271---27W 351987RÖSENER, CHRISTINE117

l241---24W 351990SCHIPLAGE, RICARDA118

l231---23W 351987GIßEL, VALERIA119

1422229191910101048482177291515204Anzahl Teilnehmer:Frauen 35 - 39 Jahre

Frauen 40 - 44 Jahre
l50l49l49m50l46l47l48l4981981MEYER, ANNE1 W 40 388 295 50m

LT Waldschleicher Lohnerl49l48m45l48m49m44l39m448283366W 401983CASELITZ, ANNALENA2

l48l47m43l49l47k44m45m44m439280410W 401985BEINE, ANNE3

Lauftreff Steinfeldk45m44ll50m44k45l47m45m44m458277409W 401982LIPSKENE, OLGA4

SV Barver Running Crewk44m43mm45m45k43m43m42m427263347W 401983LINNEMANN, HEIKE5

Lauftreff SW Osterfeinek38m37m43m43m27m405228228W 401981MEYER, DIANA6

Aloha Running Crewl50l49l48l494---196W 401981WALTER, ANJA7

mm4040l46l40m414---167W 401981BECKEMEIER, KATHARINA8

TuS BW Lohne Leichtathletikm45l50l503---145W 401981HINTZE, INGA9

l45l46l483---139W 401985DOMBROWSKI, JANINE10

Aloha Running Crewll4646l43m433---132W 401985FORTMANN, FRANZISKA11

LTWaldschleicher Lohnem40mm4141m423---123W 401984RUNNEBOM, KATHARINA12

SV Gehrde läuft...!l44l37l353---116W 401983ONUH, ANNA13

m39mm4242k343---115W 401982PUSCH, SILVIA14

TuS Bersenbrückl50l502---100W 401982GRONEICK, WIBKE15

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlonl49l502---99W 401982KRUSE, VERENA16

l50l482---98W 401984PÖHLKING, STEFFIE17
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m45l502---95W 401982JANICKA, DOMINIKA18

Aloha Running Crewk42l451---87W 401982BUDKE, MIRIAM19

m44m422---86W 401982BÜCH, TANJA20

m41m402---81W 401983BOHMANN, CATHARINA21

m41k362---77W 401985GROSSE KAMPHAKE22
SANDRA

Tennisverein Holdorfm34k332---67W 401982VÖLKERDING, INGA23

LTWaldschleicher Lohnemm3636m282---64W 401982FRIEMEL, EVA24

TuS BW Lohne Triathlonm50---50W 401985ABELN, MERLE25

Landkreis Vechta Laufgruppel491---49W 401981WAHLS, CLAUDIA26

ll49491---49W 401982GRELLE, BIANCA27

1614 Running Club :)l481---48W 401982GOTTBEHÖDE, JUDITH28

l481---48W 401981FANGMANN, STEFANIE29

1614 Running Club :)l471---47W 401983PÜTTSCHNEIDER, VERENA30

l471---47W 401982OBENAUS, SABINE31

l471---47W 401981LAMPE, KIRSTEN32

l471---47W 401984BRINKMANN, MONIKA33

Bramscher Rumläuferl461---46W 401985STACIWA, IZABELA34

l461---46W 401984DIETZLER, YVONNE35

l461---46W 401984ADEMIETZ, YVONNE36

ll45451---45W 401983WÖBKENBERG, ANDREA37

m451---45W 401985SCHÜRMANN, MAREIKE38

m451---45W 401985RUL, NATALIA39

SG Erltel451---45W 401984NIEMANN, ANNE40

AktivTreff Elstenl451---45W 401982NACHTIGALL, CONNY41

l451---45W 401984EDEL, TATIANA42

ll44441---44W 401983WESSELS, FINA43

Vechtam441---44W 401985ULBRICH, JULIA44

Petites Teubsm441---44W 401983LESCH, MARGARETE45

Aloha Running Crewmm44441---44W 401981LAMMERS, CHRISTINA46

l441---44W 401982FRAGNER, ANNE47

l441---44W 401982BANKMANN, ANN-KATRIN48

LF SFN Vechtam431---43W 401984SIEVEKE, VIKTORIA49

m431---43W 401982LOCHEN, WIBKE50

l431---43W 401983JURANEK, ALEKSANDRA51

Burgläufer Dinklage/ dieSchweinehundemm43431---43W 401981HOMRIGHAUSEN52
STEFANIE

Zerhusen Kartonagenk43---43W 401982GOTTBEHOEDE, JUDITH53

m421---42W 401983DIERKEN, MAIKE54

Viva Las Runnersl421---42W 401981DA SILVA ROLLER, ELBA55

m421---42W 401985BAUDE, IRINA56

Aloha Running Crewl421---42W 401985BAMBACH, SASKIA57

l411---41W 401981PAYSEN, BENTHE58

Zerhusen Kartonagenk41---41W 401984MIKOLAJCZYK, DOROTA59
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Kardinal von Galen Schulem411---41W 401984KAISER, ANKE60

Burgläufer Dinklagel411---41W 401981HOMRIGHAUSEN, STEFFI61

m411---41W 401983ANDREAS, NINA62

Rheumaliga n.e.V.k401---40W 401982WILKENS, ANNE63

k40---40W 401984WILKEN, JULIA64

m401---40W 401985SCHULT, KATHARINA65

m401---40W 401985LANGHORST, MAREIKE66

SW Osterfeinel401---40W 401985KREYMBORG, ULRIKE67

k401---40W 401984GERWELER, DOROTHEE68

TUS BW-Lohnemm39391---39W 401981WICHELMANN, STEFFI69

k39---39W 401984STEINEMANN, STEFFI70

TUS BW Lohne Handball MJDk391---39W 401981KÜSTERMEYER, NICOLE71

Kardinal von Galen Schulem391---39W 401982KÜHNERT, JUTTA72

l391---39W 401984FISCHER, MAREN73

k391---39W 401983FINKE-SIEBERS74
PIA OLIVIA

m391---39W 401985BOECKMANN, MARLENE75

Pieper-Moorkamp Lauffreundem391---39W 401982BERGMANN, CHRISTIANE76

k381---38W 401985TEBBE, CHARLOTTE77

BWLm381---38W 401982SCHMIDT, JENNIFER78

l381---38W 401983RIESE, MANUELA79

SV Falke Steinfeldm381---38W 401984JÄNSCH, BRITTA80

Sv Handorf-Langenbergk381---38W 401983BRUNE, BRITTA81

mm38381---38W 401982BORGERDING, IRIS82

l381---38W 401984BEINING, ANNA83

SV Kroge-Ehrendorf F2k371---37W 401983ZERHUSEN, RENATE84

Raspok371---37W 401983THOBE, INES85

Mpowerm371---37W 401981PATERA, NADINE86

l371---37W 401984KRUMMEL, SABRINA87

LT Waldschleicher Lohnemm37371---37W 401982AUMANN, KATRIN88

Endmoräne Kroge-Ehrendorfk361---36W 401982WALBRÖHL, STEPHANIE89

m361---36W 401984MOLL, NADINE90

l361---36W 401984BERCAROIU, ANDA91

k351---35W 401981RADESPIEL, ANTJE92

VfL Oythek351---35W 401981NIEUWENHUIZEN, ANJA93

LT Waldschleicher Lohnem351---35W 401981KRAUßE, EVA-MARIA94

k341---34W 401985KRAMER, KATHARINA95

TUS BW Lohne Handball MJDk331---33W 401983SÜDKAMP, ANN-KRISTIN96

m331---33W 401983KASPER, ANITA97

k321---32W 401984HOCHOW, JANA98

k321---32W 401984HEUBACH, KRISTIN99

GW Mühlenm321---32W 401984ATHMANN, SABRINA100

GW Mühlenm311---31W 401985WIEFERICH, STEFANIE101

k311---31W 401982BRÜNING, INA102
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k311---31W 401984BRAMLAGE, CAROLIN103

m301---30W 401982WEHAGE, NADINE104

SFN Vechtak301---30W 401983DETERS, MARION105

m291---29W 401984WELLBROCK, DANIELA106

Falke Steinfeldk291---29W 401983RAMONA, KLEEMANN107

k281---28W 401982HANEKE, JENNIFER108

SC Bakumk271---27W 401983UPTMOOR-BOKERN109
MELANIE

BW Lüschek261---26W 401984KAUFMANN, MARINA110

121717910108554848121010291111171Anzahl Teilnehmer:Frauen 40 - 44 Jahre

Frauen 45 - 49 Jahre
Endmoräne Kroge-Ehrendorfm50l50l50l50m49l46l50m44l4981980GLÄSSEL, INES1 W 45 438 299 49m

l48m48l44l48l44l486280280W 451977MACKE, RAMONA2

Lauftreff Steinfeldm44m44m44m45k45m40k38m448266344W 451979SANFTENBERG, SARAH3

Aloha Running Crewm45mm45m45m45k40m456265265W 451976GIERE, SANDRA4

TuS BW Lohne Leichtathletikmm41m42k44m35m44m43k37m438257329W 451979KAMPERS, PATRICIA5

LF SFN Vechtall4949l47l49l404---185W 451977RUHR, JUANITA6

TSV Drebber Lauftreffl41l46l48l474---182W 451979PEUKERT, MADLEN7

TuS Blau-Weiß Lohne Triathlonl50l49l503---149W 451977GLUCHE, CLAUDIA8

Burgläufer Dinklagel50l50l463---146W 451977BÖSEMANN, MELANIE9

Lauftreff Steinfeldl48l48l413---137W 451976HEIDLER, NICOLE10

Burgläufer Dinklagel49ll4747m413---137W 451978DUMRATH, ULRIKE11

Endmoräne Kroge-Ehrendorfmm4343m44m363---123W 451979HARTMANN, ANDREA12

LT Waldschleicher Lohnerm45l502---95W 451978NUßWALDT, ANNE13

l49l442---93W 451978ZILLIG, MARINA14

l47m422---89W 451978M.EL ZENNAR, NADIA15

l45l382---83W 451978VOCKS, TINA16

LTWaldschleicher Lohnemm4242m342---76W 451980DÖLLE, JANA17

m31k362---67W 451976THÖLE, KATHRIN18

BV Garrelm501---50W 451977LITAU-RÜCHEL, IRINA19

l501---50W 451977KRÖGER, TANJA20

SW Osterfeinel491---49W 451976STÖPPELMANNN, ANJA21

Bramscher Rumläuferl491---49W 451977BIELEFELD, KATJA22

l481---48W 451980QUEBE, CARMEN23

l471---47W 451980FISCHER, IMKE24

LT Waldschleicher Lohnel471---47W 451978BEßLER, TANJA25

ll46461---46W 451978FÜRSTE, TERESA26

SV Gehrde läuft...!l451---45W 451977WÜBBELMANN, ANDREA27

m451---45W 451976SCHMIDT, SANDRA28

m451---45W 451978SANDKÜHLER GURKA29
DORLE

BV Kneheiml451---45W 451976MÜLLER, KARIN30

OTB Osnabrückm451---45W 451978KULGEMEYER, CHRISTIN31

Wermelskirchenk45---45W 451977CAPLAN, JESSICA32
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LT Waldschleicher Lohnerm441---44W 451980SPIELBUSCH, AJLA33

m441---44W 451979SCHERDER, MICHAELA34

Lauftreff Drebberk44---44W 451979PEWKERT, MADLEN35

OSC Osnabrückm441---44W 451977ERDBRINK, KATRIN36

Laufgruppe SVA Rechterfeldl431---43W 451976WILKENS, SABINE37

SV Falke Steinfeldm431---43W 451978VON WAHLDE, HEIKE38

m431---43W 451978SCHMUTTE, BIANKA39

Trail Explorerm431---43W 451978MIDDENDORF, KATRIN40

l431---43W 451980KEEVE, BIANCA41

m431---43W 451980HARTMANN, IRIS42

k43---43W 451980EBBINGHAUS, BRITTA43

LT Waldschleicher Lohnerm431---43W 451976BERNHARDT, YVONNE44

Burgläuferm421---42W 451979STROMANN, ANKE45

m421---42W 451980LEMKE-ROMME, VERENA46

FC St. Pauli Triathlonl421---42W 451979DIERKES-DENKE47
KRISTINA

LT Hausstettel421---42W 451977BECKERMANN, KIRSTEN48

m411---41W 451978KRÄUTNER-MIERSCH49
VERENA

Ketteler Schulem411---41W 451977BEYER, MEIKE50

l401---40W 451979NORDLOHNE, MARGA51

mm40401---40W 451978EL ZENNAR, NADIA52

SV Carumk401---40W 451980ARLINGHAUS, CHRISTINE53

k391---39W 451978ZERHUSEN, BRITTA54

l391---39W 451977SUSZKA, STEFFI55

Tura Löhne Lauftreffl391---39W 451978LAGE, ANDREA56

BW Lohnem391---39W 451977KOHAKE, KARIN57

mm39391---39W 451979KAUFMANN, NANAY58

SC Melle 03k391---39W 451976BORMANN, KARINA59

Laufgruppe SVA Rechterfeldm381---38W 451977KRÖGER, STEFANIE60

GW Mühlenk381---38W 451976HERZOG, BÄRBEL61

l381---38W 451978DRECHSLER, BRITTA62

l371---37W 451978REISENER, SUSANNE63

SV Arminia Rechterfeld Laufgruppem371---37W 451979MEYER, MECHTHILD64

l371---37W 451980ESPELAGE, MARION65

OSC Dammek371---37W 451980BAUMANN, BARBARA66

l361---36W 451977LETSCH, JULIA67

l351---35W 451978SCHOLTISSEK, KERSTIN68

Landkreis Vechta Laufgruppek351---35W 451976BROKAMP, ASTRID69

SFNm331---33W 451979MACIOLEK, ALEXANDRA70

m321---32W 451980UCHTMANN, SUSANNE71

m301---30W 451979KRISTOKAT-HUPPERTZ72
EVA

m291---29W 451978RUNNEBAUM, JUDITH73
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

Heseper Rennschneckenm281---28W 451979SCHWIETERT, MELANIE74

Heseper Rennschneckenm271---27W 451979VIETHMEYER, BARBARA75

61212633455373710772699125Anzahl Teilnehmer:Frauen 45 - 49 Jahre

Frauen 50 - 54 Jahre
Aloha Running Crewk44k43m40m45m45m4151975BROKAMP, KERSTIN1 W 50 258 258 43 k

Lauftreff Steinfeldm45k45l48k38m445---220W 501972APPEL, KERSTIN2

Endmoräne Kroge-Ehrendorfmm4545m35m42m434---165W 501973MEYER, BIRGIT3

LT Gnadenlosll5050l502---100W 501971JENTJENS, PETRA4

Quakenbrücker SC 99l50l492---99W 501973GOEKE, SONJA5

TUS Bersenbrückl46l462---92W 501973FRANKENBERG, SILVIA6

GW Mühlenl49k402---89W 501971STUKENBORG, ELA7

Oythem44m452---89W 501971BARKLAGE, MARITA8

k43m441---87W 501975ZUR LAGE, SONJA9

GW Mühlenm44k392---83W 501974WOLLERING, NICOLE10

LT DW Hausstettem41m422---83W 501972SOMMER, SUSANNE11

Gesundheit im Zentrumm38m432---81W 501972BLEY, DAGMAR12

Brockdorfmm4444m282---72W 501974SCHNIEDERS, ANDREA13

Laufgruppe SVA Rechterfeldm30m392---69W 501971MEYER, KERSTIN14

m25m412---66W 501973BLÖMER, RUTH15

BW Lohnel501---50W 501972WILLENBORG, KERSTIN16

l501---50W 501973WESSEL ELLERMANN17
BIANCA

BSG Kreissparkasse Mellel501---50W 501973SPIESHÖFER, ANDREA18

Bramscher Rumläuferl501---50W 501972OEVERMANN, RUTH19

l501---50W 501974LANGFERMANN, SARA20

l501---50W 501972BÜHRMANN, DORIS21

l491---49W 501974GNIDA, DANIELA22

l481---48W 501972MEYER, ANDREA23

TUS Bersenbrückl471---47W 501975THYE-MOORMANN, MONA24

l471---47W 501971POLL, ALEXANDRA25

m451---45W 501973ZECH, SANDRA26

OSC Dammek45---45W 501974WILLENBORG, SILVIA27

LT Waldschleicherl451---45W 501974VON LEHMDEN, NADINE28

SGE EXTERl451---45W 501972SCHRADER, CARMEN29

m451---45W 501975HOYKE, DANIELA30

m451---45W 501973HERZOG, KARIN31

Hunteburger SVl441---44W 501973WESSEL-ELLERMANN32
BIANCA

Burgläufer Dinklagel441---44W 501971TANKLAGE, SABINE33

LT Waldschleicher Lohnem441---44W 501972SCHUMACHER-NOTHEIS34
SABINE

k441---44W 501975HACKMANN, DIANA35

Sky & Sandl431---43W 501973WILKENS, MELANIE36

Walkinggruppem431---43W 501971VORBECK, KARIN37
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VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

SV Kroge Ehrendorfm431---43W 501975MENKE, CAROLIN38

LT Visbekm431---43W 501974BÖDECKER, SANDRA39

LT Visbekm421---42W 501972SADELFELD, IRIS40

m421---42W 501973HILGENFELD, JOLANTA41

k42---42W 501972BANNOWSKY, SABINE42

m411---41W 501975RONNEBAUM, RAMONA43

k401---40W 501972RUTH, PÖHLKING44

m401---40W 501973DEBUS, HELENA45

m391---39W 501971HEIDTMANN, CHRISTEL46

OSC Dammek391---39W 501973BODMANN, DANIELA47

SVA Laufgruppe Rechterfeldm381---38W 501972ISCHEN-ZANGE, SANDRA48

k371---37W 501971WASMUND, CAROLA49

m371---37W 501972HENSCHEL, HELGA50

TUS Frisia Goldenstedtm371---37W 501975HANKEN, CLAUDIA51

m361---36W 501975KOBIENIA, MANDY52

SFN Vechtam341---34W 501973SCHUMACHER, CLAUDIA53

LF SFN Vechtam331---33W 501971KREYENBORG, MARITA54

Team Holdorf-Bahnhofm321---32W 501974VÖLKERDING, MICHAELA55

Arminia Rechterfeld Laufgruppem311---31W 501973BRAMLAGE, IRMGARD56

m291---29W 501975SCHMIETENDORF, KATJA57

m271---27W 501973MEYER, ANDREA58

m261---26W 501974SCHULTE, MELANIE59

TvDm241---24W 501972MÖLLERS, KARIN60

m231---23W 501971PUNDT, WALLI61

LT Waldschleicher Lohnem221---22W 501971DECKER, ESTHER62

m211---21W 501973WESSEL-ELLERMANN63
ANNE

m201---20W 501973KLÖCKER, SANDRA64

TC Dinklagem191---19W 501973VOET, CHRISTIANE65

m181---18W 501972FELDHAUS, CLAUDIA66

m171---17W 501975MEYER, NADINE67

63322433393972211101087Anzahl Teilnehmer:Frauen 50 - 54 Jahre

Frauen 55 - 59 Jahre
OSC Dammek44m44l49m44k45l49l48l4971967HEINRICH, MEIKE1 W 55 372 284 45 k

LF SFN Vechtam45m45l50m45l47l50m457282327W 551968PILLE, BIRGIT2

OSC Dammel49m32m43k394---163W 551970EGGERT, LYDIA3

LT Waldschleicher Lohnem45m49l493---143W 551968DAHLKEMPER, SILKE4

TVD Dinklagek45m43m442---132W 551966PUTTHOFF, CLAUDIA5

OSC Dammem42m42m433---127W 551970BIENKOWSKA, ELISABETH6

ll5050l482---98W 551969LANDWEHR, KATHARINA7

OSC Dammek44m452---89W 551968KUHLMANN, MARIA8

LT Visbekm45m392---84W 551970EMKE, ANDREA9

Ketteler Schulem44m352---79W 551970KENKEL, ELISABETH10



22. August 2026 26SeiteGesamtwertung AK-Frauen

VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC
Läu
fe6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

l501---50W 551969KWIATKOWSKI, ASTRID11

m501---50W 551969JONES12
MICHELLE YVONNE

Krankenhaus Dammem50---50W 551966HEITLAGE, BIRGIT13

l501---50W 551969GAUSEPOHL, ANJA14

l501---50W 551969BIESTMANN, KERSTIN15

TV Dinklage-Burgläuferl491---49W 551970KORTE, RENATE16

QSC Quakenbrückl481---48W 551967TAPKEN, MARITA17

l481---48W 551967OLTHUES, MARIKA18

l471---47W 551968ZANTOPP, BEATE19

QSC99l471---47W 551966PORTALA, SABINE20

SV Fortuna 47 Eggermühlenm451---45W 551968WULLER, MARITA21

Rua do Alecrimm451---45W 551966GOMES MAIA, LUDOVINA22

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm451---45W 551968BISCHOFF, UTE23

Elternkreis Next Generation e.V.m441---44W 551969ZOBEL, STEFANIE24

morningmilesm441---44W 551968ROLFS-SKRZIPCZYK25
BIRGIT

GW Mühlenm441---44W 551969HÜLSMANN, ELKE26

m431---43W 551970FRÜCHTEMEYER, RENATE27

m421---42W 551968DÖLLMANN, GUNDA28

Walkinggruppem411---41W 551969WIELENBERG, KARIN29

LF Hausstettem411---41W 551970SCHULING, ANNEGRET30

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm411---41W 551967MAAßEN, MARTINA31

OSC Dammek401---40W 551968SUMME, CHRISTEL32

Lohnem401---40W 551969HOYER ZUBRÄGEL33
ANNETTE

k401---40W 551969ENDEBROCK, SABINE34

Magic Marderk391---39W 551969BÜSSING, CLAUDIA35

Lohnem381---38W 551966SCHUMACHER, GABI36

LF SFN Vechtam371---37W 551970ABELN, KERSTIN37

GW Brockdorfm361---36W 551968BROCKHAUS, CLAUDIA38

LT Steinfeldm341---34W 551966SCHLARMANN, ELKE39

LT Steinfeldm331---33W 551966GIESE, PETRA40

GW Mühlenm311---31W 551969MEYER, ANDREA41

Lauftreff 3.0m301---30W 551970BOHMANN, IRIS42

Heseper Rennschneckenm291---29W 551967VOOS, KIRSTEN43

m281---28W 551969KROLAGE, ALEXANDRA44

Flinke Beinchenm271---27W 551970GRÜTERICH, CLAUDIA45

Waldschleicher Lohnem261---26W 551966KAISER, GABY46

m251---25W 551970GEUE, ANDREA47

533233244272796672270Anzahl Teilnehmer:Frauen 55 - 59 Jahre

Frauen 60 - 64 Jahre
VfL Löningenm50l50l50m50l49l5051961BECKMANN, HILDEGARD1 W 60 299 299 50m

Aloah Running Crewm45m44m45m45m45k40m457269309W 601965PERICK, ULRIKE2
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LT Waldschleicher Lohnem45l50l50l50l505---245W 601964KODITEK, SILVIA3

LTWaldschleicher Lohnell4949m392---88W 601965HOY, ANNE4

LF SFN Vechtam42m452---87W 601962MÜLLER, PETRA5

mm4343m432---86W 601963SCHEELE, ELKE6

LT Waldschleicher/BWLl491---49W 601961IRMGARD, WIGGER7

ll48481---48W 601962WILLNER, PETRA8

LG Emdenl481---48W 601962GOOS, DORIS9

l471---47W 601962BANDOWSKY, HEIKE10

Widukindstraßel461---46W 601964BÖRGERDING, ISABELL11

LT Waldschleicher Lohnek451---45W 601961WIGGER, IRMGAD12

Vareler TBm451---45W 601963WEBERSINKE, MARLEN13

VfL Löningenmm45451---45W 601962SCHULTE, RITA14

Team Harmel451---45W 601961FETTE, ANNETTE15

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm441---44W 601962VOIGT, EDITH16

LT Visbekm441---44W 601961HERMES, LENA17

m441---44W 601965FÜTTERER, CHRISTIANE18

BWLmm44441---44W 601963BORNHORST, SILVIA19

GW Mühlenm431---43W 601965WIEFERICH, PETRA20

m411---41W 601962BOKERN, ANDREA21

m401---40W 601962KUHLMANN, BEATE22

k391---39W 601964KUNKEL, DORIS23

Mühlen, Lauftreff 3.0m381---38W 601963NIENABER-BECHLY24
SABINE

Waldschleicher Lohnem371---37W 601964MENKE-ZUMBRÄGEL25
ANNETTE

DLRG Bakumm361---36W 601961MÜLLER, ULLA26

166244122161642232243Anzahl Teilnehmer:Frauen 60 - 64 Jahre

Frauen 65 - 69 Jahre
LF SFN Vechtal49l50l50l50l50l50l50l5081956WIEFERIG, JOHANNA1 W 65 399 300

Aloha Running Crewl50l50m45m45l50l49m457289334W 651959BULTMANN, SILVIA2

TV Georgsmarienhüttel48m45m45k45m44m456272272W 651958BURG, BIRGIT3

Quakenbrücker SC 99l491---49W 651959MÖLLER, CHRISTIANE4

Burgläufer Dinklagel491---49W 651958EVESLAGE, ALOYSIA5

Burgläufer Dinklagel481---48W 651958LAMPE, URSULA6

Bahama Sports Osnabrückl481---48W 651959HENNIGS, LIANE7

Vfl Oythel471---47W 651960MIDDELKAMP, HEIKE8

m451---45W 651960WELLBROCK, BARBARA9

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm451---45W 651960KÖNIG, CONNIE10

Vareler TBm451---45W 651958HELD, ULRIKE11

m441---44W 651960MEYER, ANKE12

Lauftreff Ganderkeseem431---43W 651960RODIEK, ELGA13

Lebenshilfe - Wir bewegen unsm431---43W 651960GRIMM, HEIKE14

Kommando Kallek401---40W 651960BRÖRING, GERTRUD15

3222442116652242233Anzahl Teilnehmer:Frauen 65 - 69 Jahre
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Frauen 70 - 74 Jahre
LF SFN Vechtam45m45m45l50l50l50m4571955BRÖRING, GISELA1 W 70 330 285

LT Waldschleicher Lohne/100 Marathon Clul491---49W 701954ROLFES, MARIA2

TV Dinklagem451---45W 701953MERTZ, THERESIA3

111113311119Anzahl Teilnehmer:Frauen 70 - 74 Jahre

Frauen 75 - 79 Jahre
m45m45m45m45k405---220W 751949 NIEUWENHUIZEN-HENKE1

MARIA

Walkinggruppem441---44W 751948HONKOMP, CÄCILIA2

2111116Anzahl Teilnehmer:Frauen 75 - 79 Jahre

Frauen 85 u. älter
k401---40W 851929AZAROUAL, REZLANE1

111Anzahl Teilnehmer:Frauen 85 u. älter

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.6Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten6 aus 13:
Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon

Bei Punktgleichheit: 1. bessere Wertung beim letzten gemeinsamen Lauf mit gleicher Laufstrecke (k,m,l,h)
Volksläufen.132. höhere Anzahl längerer Laufstrecken bei allen

Volksbank-Cup Serie:

Moin VechtaSo07.09.25VEC

12. DümmerlaufFr03.10.25DÜM

OSC Crosslauf 2025So09.11.25DAC

23. Dinklager AdventslaufSo30.11.25DIN

Silvester MühlenMi31.12.25MÜH

Volkslauf LangfördenSa10.01.26LGF

4. Lohner CrosslaufSo15.03.26LOC

1. Endmoränenlauf Kroge-EhrendorfSa09.05.26EKE

1. Bürgerlauf VisbekSa13.06.26BV

6. Brockdorfer VolkslaufSa20.06.26BRO

1. Lohner BenefizlaufSo05.07.26LOB

Steinfelder SommerlaufFr31.07.26STF

24. Stadtlauf DammeFr14.08.26DAS


