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1 324 Greselius Gymnasium2014 MK U128:171 1 GÖBELER, JONNE

2 166 SW Osterfeine2015 MK U128:262 2 WITTE, JANNE JOHANN

3 354 Greselius Gymnasium2014 MK U128:453 3 SCHRAPS, LEVI

4 232 OSC Damme2013 WJ U148:481 1 BIENKOWSKA, KIMBERLY

5 219 OSC Damme2014 WK U128:532 1 BODMANN, AENNA

6 172 VfL Löningen2014 WK U128:553 2 GÜLDENPFENNIG, ELLA

7 307 Greselius Gymnasium2014 MK U129:034 4 ALBERS, HENDRIK

8 218 OSC Damme2014 WK U129:034 3 BODMANN, JORDAN

9 377 Grundschule Engter2016 MK U109:045 1 HOLSTEIN, VINCE

10 562 ohne Verein2015 WK U129:065 4 KRÜGER, MONA

11 368 Greselius Gymnasium2013 MJ U149:076 1 ZVIRKO, NIKITA

12 386 Grundschule Engter2017 MK U109:107 2 SCHRAPS, JARO

13 339 Greselius Gymnasium2014 MK U129:188 5 KRUMBECK, TOM

14 407 Martinusschule2017 MK U109:199 3 GOEBELER, LAURIN

15 217 LT Osnabrück Nord2017 MK U109:2210 4 POPP, ANTON

16 363 Greselius Gymnasium2014 MK U129:3411 6 VUKENOVIC, DEJAN

17 215 OSC Damme/ SV Holdorf2018 MK U89:3512 1 BELZ, SAM

18 540 FC SW Kalkriese2017 MK U109:4013 5 GÖRTEMÖLLER, NOAH

19 433 Meyerhofschule2016 MK U109:4014 6 ANDRÄ, WILHELM

20 413 Martinusschule2016 MK U109:4115 7 KOROSA, RAPHAEL

21 338 Greselius Gymnasium2015 WK U129:436 5 KRIEGER, TABEA

22 491 Realschule Bramsche2014 WK U129:437 6 PATRAGST, LENE

23 442 Meyerhofschule2015 MK U129:4616 7 DURAK, NEVFEL

24 539 FC SW Kalkriese2017 MK U109:4717 8 FRESENBORG, BENJAMIN

25 311 Greselius Gymnasium2014 MK U129:4918 8 BLANK, NOAH

26 552 ohne Verein2014 WK U129:498 7 AVERBECK, LIA SOPHIE

27 431 Martinusschule2016 MK U109:5519 9 VOR DEM BROCKE, MAX

28 449 Meyerhofschule2016 MK U109:5720 10 HARVEY, JULIUS

29 487 Realschule Bramsche2014 MK U1210:0121 9 DETTMER, LUCA

30 360 Greselius Gymnasium2013 WJ U1410:039 2 TENSING, RIEKE

31 453 Meyerhofschule2017 MK U1010:0322 11 HÖRNSCHEMEYER, ELIAS

32 492 Realschule Bramsche2014 WK U1210:0410 8 SCHEDEL, LENI

33 379 Grundschule Engter2015 MK U1210:0523 10 KOMOROWSKI, TILL

34 408 Martinusschule2015 MK U1210:0724 11 HARKERS, LASSE

35 328 Greselius Gymnasium2015 MK U1210:0825 12 HERGERT, LEON

36 462 Meyerhofschule2015 MK U1210:1426 13 LEGLER, SAMUEL

37 329 Greselius Gymnasium2014 MK U1210:1927 14 HERMANN, BENNO

38 345 Greselius Gymnasium2014 WK U1210:2111 9 OUKICH, MINA

39 435 Meyerhofschule2016 MK U1010:2228 12 BRAND, HAUKE

40 420 Martinusschule2017 WK U1010:2512 1 NICKEL, JOHANNA

41 425 Martinusschule2016 MK U1010:2529 13 SEIFERT, HENNO

42 479 Meyerhofschule2014 MK U1210:2730 15 SHNITKO, DAVID

43 372 Grundschule Engter2016 MK U1010:2931 14 FINKE, JAN

44 486 Realschule Bramsche2014 WK U1210:2913 10 BETTIG, LEELA

45 308 Greselius Gymnasium2013 MJ U1410:3232 2 ARENDAS, MIRON

46 375 Grundschule Engter2015 MK U1210:3333 16 GREGOR, ENEAS MAXIM

47 209 TuS Blau-Weiß Lohne2016 WK U1010:3414 2 CASELITZ, ANTONIA
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48 381 Grundschule Engter2016 MK U1010:3534 15 MEIER, MAXIMILIAN LEO

49 419 Martinusschule2017 WK U1010:4815 3 NAGEL, LENI

50 482 Meyerhofschule2016 WK U1010:4816 4 VAN HOVE, SINA

51 537 FC SW Kalkriese2017 MK U1010:4835 16 BEI DER KELLEN, MAX

52 437 Meyerhofschule2017 MK U1010:4936 17 COROVIC, DAVUD

53 551 KOCH Logistic2015 MK U1210:4937 17 KOCH, HENRY

54 495 Realschule Bramsche2014 MK U1210:5038 18 WALTER, MIKO

55 451 Meyerhofschule2016 MK U1010:5039 18 HAWIGHORST, RAFAEL

56 340 Greselius Gymnasium2014 MK U1210:5140 19 KÜHLING, KILIAN

57 323 Greselius Gymnasium2014 MK U1210:5141 20 GINKEL, DAVID

58 550 KOCH Logistic2015 MK U1210:5242 21 KOCH, FLORIAN

59 346 Greselius Gymnasium2014 MK U1210:5743 22 PFLAUM, ANTON

60 538 FC SW Kalkriese2017 MK U1010:5844 19 BETTIG, HENRY

61 468 Meyerhofschule2015 MK U1211:0445 23 PEPIC, DAYAN

62 362 Greselius Gymnasium2013 WJ U1411:0517 3 VOR DEN BROCKE, PHILIPPA

63 314 Greselius Gymnasium2014 WK U1211:0618 11 BRIOLA, MIRA

64 446 Meyerhofschule2017 MK U1011:0746 20 HAAK, DAVID

65 344 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:0719 12 MARKER, LAURA

66 334 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:0820 13 KLÖPPEL, MADITA

67 549 Heseper Rennschnecken2018 MK U811:0847 2 PÜSCHEL, CONNOR

68 365 Greselius Gymnasium2014 WK U1211:1221 14 WESTERKAMP, MATHEA

69 351 Greselius Gymnasium2014 WK U1211:1222 15 ROSENHAHN, LEA

70 347 Greselius Gymnasium2013 MJ U1411:1248 3 PRADELLA, MATTIS

71 543 FC SW Kalkriese2017 MK U1011:1449 21 LAMMERS, LOUIS

72 361 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:1723 16 VELLEKOOP, AMELIE

73 423 Martinusschule2017 WK U1011:2024 5 SCHRÖDER, MARTHA

74 350 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:2125 17 RIESKAMP-GÖDEKING, AMELIE

75 402 Martinusschule2016 WK U1011:2126 6 ANESCU, ANETTE

76 202 TuS Bramsche2016 WK U1011:2227 7 KRAUSE, PAULINE

77 322 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:2628 18 GERLITZ, ISABEL

78 317 Greselius Gymnasium2015 MK U1211:2950 24 DIBOWSKI, HANNES

79 572 TuS Bramsche2018 WK U811:3229 1 VAN HOVE, SOFIA

80 312 Greselius Gymnasium2015 MK U1211:3451 25 BOCKSTIEGEL, HENRI

81 343 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:3430 19 MARAUN, NALA

82 348 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:3631 20 PRIEBE, ALIYA

83 563 ohne Verein2015 WK U1211:3732 21 KUHNERT, ELLA

84 426 Martinusschule2017 MK U1011:3852 22 SOLLMANN, FYNN

85 330 Greselius Gymnasium2015 WK U1211:4133 22 HONKOMP, LAURA

86 494 Realschule Bramsche2013 WJ U1411:5234 4 STUTZKE, MINA

87 555 ohne Verein2015 MK U1211:5253 26 DREHER, ELIAH

88 493 Realschule Bramsche2013 WJ U1411:5235 5 STUTZKE, JULE

89 471 Meyerhofschule2016 WK U1011:5536 8 RAAB, EMILY

90 359 Greselius Gymnasium2014 MK U1211:5554 27 SÜRKEN, BASTIAN

91 319 Greselius Gymnasium2018 WK U811:5937 2 EISENHAUER, META

92 336 Greselius Gymnasium2014 WK U1212:0138 23 KOROSA, LINDA

93 545 FC SW Kalkriese2017 MK U1012:0155 23 SCHWARZ, PHIL

94 406 Martinusschule2015 MK U1212:0356 28 DÖDTMANN, JANO
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95 409 Martinusschule2015 MK U1212:0357 29 HILKER, EMIL

96 450 Meyerhofschule2016 WK U1012:0639 9 HAWICKHORST, ELLA

97 564 ohne Verein2018 MK U812:0658 3 NIEMEYER, JANO

98 448 Meyerhofschule2016 WK U1012:0840 10 HAMTA, SAHADAT

99 357 Greselius Gymnasium2015 WK U1212:1041 24 SCHRÖDER, GRETE

100 304 Bühner-Bach-Schule2017 MK U1012:1159 24 PAUL, LENNART

101 380 Grundschule Engter2015 WK U1212:1142 25 LÜCKE, CATALEYA

102 544 FC SW Kalkriese2017 MK U1012:1260 25 RAABE, MILLIAN

103 542 FC SW Kalkriese2017 MK U1012:1261 26 KNIPP, MATHIS

104 355 Greselius Gymnasium2015 WK U1212:1443 26 SCHRAPS, MIRA

105 418 Martinusschule2017 WK U1012:1544 11 MÜLLER, NOVA

106 390 Grundschule Im Sande2016 MK U1012:1662 27 BEIDERSANDWISCH, OSKAR

107 335 Greselius Gymnasium2014 WK U1212:1745 27 KLUMPE, PIA

108 349 Greselius Gymnasium2013 MJ U1412:1963 4 RIEMPEL, JONAS

109 320 Greselius Gymnasium2016 WK U1012:2046 12 EISENHAUER, THEDA

110 565 ohne Verein2013 MJ U1412:2364 5 NÜLLMANN, HENRI

111 331 Greselius Gymnasium2014 WK U1212:2447 28 KAISER, IDA

112 561 ohne Verein2019 MK U812:2965 4 KRAUSE, JONATHAN

113 536 Bramscher Rumläufer2018 MK U812:3366 5 KAMPMEYER, AURELIUS

114 337 Greselius Gymnasium2015 WK U1212:4048 29 KORTEKAMP, JETTE

115 353 Greselius Gymnasium2015 MK U1212:4467 30 SCHLINGMANN, LEO

116 213 OSC Damme/ SV Holdorf2020 MK U812:4568 6 BELZ, JAN

117 443 Meyerhofschule2017 MK U1012:4569 28 ECCLESTONE, ANTON

118 553 ohne Verein2016 MK U1012:4670 29 BORGSTEDE, JOHANN

119 404 Martinusschule2016 MK U1012:4971 30 BISCHOFF, EMIL

120 403 Martinusschule2016 MK U1012:5072 31 BECK, DOMINIK

121 168 LT Osnabrück Nord2019 WK U812:5349 3 POPP, VIKA

122 464 Meyerhofschule2015 MK U1212:5373 31 MERGNER, MADDOX

123 429 Martinusschule2017 WK U1012:5550 13 TÜTING, EMMA

124 382 Grundschule Engter2017 WK U1012:5551 14 NÜLLMANN, JONNA MARIE

125 460 Meyerhofschule2015 MK U1212:5674 32 KUBAT, VEDAD

126 478 Meyerhofschule2016 MK U1012:5875 32 SCHUHMACHER, TIM

127 477 Meyerhofschule2017 MK U1012:5976 33 SCHÖN, MARTIN

128 480 Meyerhofschule2017 MK U1012:5977 34 STEINIG, LENNOX

129 548 Grundschule Engter2015 MK U1213:0078 33 LESNIKS, NICO

130 452 Meyerhofschule2015 MK U1213:0179 34 HILLERS, JELTE

131 438 Meyerhofschule2017 WK U1013:0252 15 CZARNOWSKI, INESSA

132 496 Realschule Bramsche2013 MJ U1413:0280 6 ZARENKO, LIAM

133 341 Greselius Gymnasium2015 WK U1213:0453 30 KUNI, MARLENE

134 378 Grundschule Engter2016 MK U1013:0781 35 KOHL, HENRI

135 557 ohne Verein2017 WK U1013:1054 16 FLÜGGE, MARTA

136 405 Martinusschule2016 MK U1013:1082 36 BROSIG, THORE

137 556 ohne Verein2017 WK U1013:1155 17 DREHER, LUNA

138 305 Bühner-Bach-Schule2016 MK U1013:1183 37 PELZER, LUAN

139 441 Meyerhofschule2017 MK U1013:1384 38 DURAK, YUNUS

140 393 Grundschule Im Sande2015 MK U1213:1485 35 DE GENNARO, ALESSANDRO

141 436 Meyerhofschule2016 WK U1013:1456 18 BROCKMANN, HANNE
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142 306 Bühner-Bach-Schule2016 WK U1013:1757 19 WELP, AMELIE

143 416 Martinusschule2016 WK U1013:1858 20 MEYER, MIA

144 474 Meyerhofschule2015 MK U1213:1886 36 RÄTHER, FINN-LUCA

145 300 Bühner-Bach-Schule2017 WK U1013:1859 21 BARRENPOHL, PAULA

146 401 Grundschule Im Sande2015 WK U1213:1960 31 VOSKUHL, PIA

147 394 Grundschule Im Sande2016 WK U1013:2161 22 KELLER, LEONA

148 398 Grundschule Im Sande2016 WK U1013:2462 23 NIEWEG, MATHILDA

149 388 Grundschule Engter2017 WK U1013:2863 24 TIEMANN, SOPHIA

150 376 Grundschule Engter2016 WK U1013:3064 25 HEXEL, CAROLIN

151 374 Grundschule Engter2017 WK U1013:3165 26 GOTTHARDT, MATHEA

152 476 Meyerhofschule2016 WK U1013:3366 27 SCHNEIDER, NELE

153 301 Bühner-Bach-Schule2016 MK U1013:3387 39 BLAU, NILS

154 342 Greselius Gymnasium2015 WK U1213:4067 32 LUCAS, RIVA

155 371 Grundschule Engter2016 MK U1013:4188 40 DUVENDACK, TIM

156 315 Greselius Gymnasium2014 WK U1213:4168 33 DALLMANN, LENI

157 302 Bühner-Bach-Schule2017 WK U1013:4369 28 KNILLE, FINJA

158 571 ohne Verein2014 WK U1213:4570 34 V.D.WERTH, SOPHIE

159 415 Martinusschule2016 MK U1013:4589 41 KURPIELA, MORITZ

160 541 FC SW Kalkriese2017 MK U1013:4790 42 GÖRTEMÖLLER, MORITZ

161 483 Meyerhofschule2016 MK U1013:5291 43 VEHLOW, PHIL

162 466 Meyerhofschule2016 MK U1013:5992 44 MOHAMMAD, ENGIN

163 396 Grundschule Im Sande2015 MK U1214:0393 37 MARTENS, MYKHAILO

164 454 Meyerhofschule2017 WK U1014:0371 29 JAUNICH, ISABEL

165 559 ohne Verein2019 WK U814:0572 4 JAUNICH, CAROLIN

166 457 Meyerhofschule2016 WK U1014:0573 30 KLASSEN, ALINA

167 356 Greselius Gymnasium2013 WJ U1414:0674 6 SCHRÖDER, NELE

168 424 Martinusschule2016 WK U1014:0775 31 SCHRÖDER, LARA

169 400 Grundschule Im Sande2017 WK U1014:0876 32 TIMMERMANN, EMMI

170 439 Meyerhofschule2017 WK U1014:1277 33 DELLOS, ALESSIA

171 309 Greselius Gymnasium2014 WK U1214:1978 35 BAYHAN, ZÜNRA

172 303 Bühner-Bach-Schule2016 WK U1014:2579 34 MONNENS, LARISSA

173 560 ohne Verein2017 MK U1014:2894 45 KAMPMEYER, JULIUS

174 473 Meyerhofschule2016 WK U1014:2980 35 RASOUL, MAYA

175 455 Meyerhofschule2016 WK U1014:2981 36 KANZLER, JANA

176 327 Greselius Gymnasium2018 WK U814:3882 5 HENSCHEN, LEENTJE

177 558 ohne Verein2021 MK U814:4095 7 HENSCHEN, AART

178 470 Meyerhofschule2017 MK U1014:4096 46 PHASEY, JORDAN

179 369 Grundschule Engter2017 MK U1014:4197 47 BOCKSTIEGEL, FRITZ

180 447 Meyerhofschule2017 WK U1014:4483 37 HAENELT, TAMARA

181 395 Grundschule Im Sande2016 WK U1014:4784 38 KLETKE, MELODY

182 399 Grundschule Im Sande2016 WK U1014:5085 39 STUKOV, ALISSA

183 475 Meyerhofschule2017 WK U1014:5186 40 SAKKOUHI, MILA

184 318 Greselius Gymnasium2015 WK U1214:5687 36 EBEL, LILLY

185 421 Martinusschule2016 WK U1015:0288 41 NOTZON, STINA

186 484 Meyerhofschule2017 WK U1015:1189 42 VON DER HEIDE, JETTE

187 467 Meyerhofschule2017 WK U1015:1290 43 MUNTEANU, REBECCA

188 485 Meyerhofschule2015 MK U1215:1298 38 ZVIRKKO, ARTEM
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189 422 Martinusschule2017 WK U1015:1491 44 SANDER, FREJA

190 387 Grundschule Engter2015 MK U1215:1799 39 SEEVERS, FLORIAN

191 391 Grundschule Im Sande2016 MK U1015:18100 48 BÖHM, VALENTIN

192 392 Grundschule Im Sande2017 MK U1015:19101 49 BÖHM, ERIK

193 489 Realschule Bramsche2014 WK U1215:2092 37 KEHL, LAURA

194 459 Meyerhofschule2016 WK U1015:2093 45 KOKABPICK, SORAYA

195 570 ohne Verein2017 MK U1015:22102 50 STRITZKE, NICK

196 567 ohne Verein2018 WK U815:2494 6 RASOUL, BESSAN

197 445 Meyerhofschule2015 WK U1215:2695 38 GRUNDT, LEA

198 469 Meyerhofschule2016 WK U1015:4596 46 PESCHEL, NELE

199 434 Meyerhofschule2016 WK U1015:4697 47 ASSELMEYER, LUNA

200 373 Grundschule Engter2015 WK U1215:5998 39 GÖRTEMÖLLER, LEA

201 325 Greselius Gymnasium2014 WK U1216:1899 40 HASANI, LEONA-SOFI

202 316 Greselius Gymnasium2014 WK U1216:23100 41 DI SILVESTRO, ELLA

203 352 Greselius Gymnasium2013 WJ U1416:24101 7 ROY, LUCIA

204 370 Grundschule Engter2016 WK U1016:31102 48 CHANOS, ELENI

205 326 Greselius Gymnasium2013 WJ U1416:32103 8 HASHANI, LINA

206 410 Martinusschule2015 WK U1216:32104 42 HOMENIUK, VARVARA

207 456 Meyerhofschule2016 MK U1017:01103 51 KHELO, ARYAN



5. Tuchmacher Stadtlauf Seite  6 von 15

Gesamtwertung

am  29. August 2025

Start-
Nr.

AK-
Platz

MW-
Platz

Ges.-
Platz VereinAKJahrg.Name, VornameLaufzeit

Jedermann- und Firmenlauf 5 km

1 714 TV Lengerich1990 M 3516:351 1 WEDEKEN, PASCAL

2 697 Osnabrücker TB2000 MÄNNER17:122 1 TRENNHAUS, JOEY

3 631 MehlerHeytex1992 M 3017:183 1 KAMPSEN, FABIAN

4 715 TV Mettingen1990 M 3518:384 2 JAROSCHEK, PIER

5 658 ohne Verein1999 MÄNNER19:035 2 HEINRICH, JULIAN

6 101 LF SFN Vechta1989 M 3519:136 3 SÜNDERMANN, HENNING

7 516 GGB-Schülys2013 MJ U1419:197 1 KACZMARCZYK, JONAS

8 590 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1993 M 3019:258 2 SMITH, JIMMY

9 282 TV Georgsmarienhütte1986 W 3520:331 1 GRIGAITE, RITA

10 707 SV Blau-Weiß Merzen2011 MJ U1620:419 1 SCHEPPAN, TYLER

11 673 ohne Verein1993 M 3020:5010 3 OSTERKAMP, JOHANNES

12 706 RSV Borgholzhausen2005 FRAUEN20:542 1 STROTHMANN, SARAH

13 659 ohne Verein2006 MJ U2021:0111 1 HILGERT, FELIX

14 616 Indulor Chemie1990 M 3521:1412 4 NEHLS, NICO

15 614 Indulor Chemie1996 MÄNNER21:1713 3 KRÖGER, LARS

16 646 ohne Verein2014 MK U1221:3614 1 BEI DER SANDWISCH, JACOB

17 639 MehlerHeytex1997 MÄNNER21:4315 4 WICHMANN, MATTIS

18 173 Marathon Ibbenbüren1974 M 5021:4516 1 WENNEMER, MAIK

19 605 GMH Systems GmbH1978 M 4521:4617 1 SCHMITZ, CHRISTOPH

20 693 ohne Verein1993 M 3021:4718 4 WEIGANDT, MAXIMILIAN

21 587 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1990 M 3521:5119 5 RICHTERING, SEBASTIAN

22 576 FC SW Kalkriese2013 MJ U1421:5420 2 BORELLI, JULIAN

23 664 ohne Verein1987 M 3521:5521 6 KLINGE, CHRISTOPH

24 601 GMH Systems GmbH1998 MÄNNER21:5622 5 LANGE, MARIUS

25 517 GGB-Schülys2007 MJ U2021:5723 2 KRAMM, IMMANUEL

26 574 alsterrunning Hamburg2005 MÄNNER21:5924 6 SCHLAAK, MANUEL

27 515 GGB-Schülys2015 MK U1222:0025 2 KACZMARCZYK, PAUL

28 613 Indulor Chemie1993 M 3022:0526 5 KEMPER, MATTHIAS

29 678 ohne Verein1978 M 4522:0827 2 SCHRÖDER, ROLAND

30 679 ohne Verein2000 MÄNNER22:1228 7 SELTMANN, MATTHIAS

31 503 GGB-Lehrys1996 MÄNNER22:3329 8 HOLTHAUS, CEDRIC

32 525 GGB-Schülys2013 MJ U1422:4930 3 WICHMANN, HENRY

33 514 GGB-Schülys2007 MJ U2022:5031 3 JANICKI, MAXIMILIAN

34 595 GMH Systems GmbH1966 M 5522:5332 1 FRÖHLKING, JOACHIM

35 635 MehlerHeytex1980 M 4523:0133 3 NICKEL, STEFAN

36 607 GMH Systems GmbH1998 MÄNNER23:3734 9 VÖLGER, NIELS

37 530 Greselius Gymnasium2011 MJ U1623:4835 2 LEONARD, JULIUS

38 502 GGB-Lehrys1986 M 3523:5436 7 HENSCHEN, LUTZ

39 523 GGB-Schülys2013 MJ U1423:5637 4 SCHOMAKER, JAKOB

40 520 GGB-Schülys2014 MK U1224:1038 3 NIEMANN, JONATAN

41 586 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1991 M 3024:1239 6 MOHAMED, MUNIR

42 527 GGB-Schülys2014 MK U1224:1640 4 ZENDEL, LUIS

43 713 TV 01 Bohmte2006 WJ U2024:173 1 HOLM, MELINA

44 599 GMH Systems GmbH1984 M 4024:1941 1 JANßEN, STEFAN

45 666 ohne Verein1988 M 3524:2142 8 KRAUSE, BERTRAM

46 704 Pflege und Mehr1985 M 4024:2543 2 ROLFES, CHRISTOPH

47 612 Indulor Chemie1993 M 3024:2744 7 GÜLDENPFENNIG, NILS
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48 651 ohne Verein1999 MÄNNER24:3145 10 CORREIA, NUNO

49 620 Lacroix + Kress1985 M 4024:3246 3 BECKER, MAX

50 628 MehlerHeytex1988 M 3524:3347 9 DREHER, FRANK

51 529 Greselius Gymnasium2014 MK U1224:3748 5 LEONARD, HENRI

52 509 GGB-Schülys2014 MK U1224:3949 6 BREDEFELD, MARLON

53 507 GGB-Schülys2013 MJ U1424:4150 5 BLANK, KILIAN

54 696 OSC Damme2008 WJ U1824:474 1 VON DER HEIDE, LEA

55 581 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1992 M 3024:5151 8 DANEHL, DARIO

56 178 SV Gehrde läuft...!2002 FRAUEN24:575 2 WILHELM, NICOLE

57 708 SV Gladbeck 13 e.V.1961 M 6025:0252 1 GLODDEK, BERTRAND

58 504 GGB-Lehrys1981 W 4025:036 1 LEONARD, SABRINA

59 521 GGB-Schülys2012 MJ U1425:0553 6 REDDEHASE, LUCA

60 633 MehlerHeytex1991 M 3025:2054 9 MERTSCHING, MAX

61 526 GGB-Schülys2014 MK U1225:4255 7 ZENDEL, BEN

62 519 GGB-Schülys2014 MK U1225:4556 8 NAGEL, LORENZ

63 522 GGB-Schülys2013 MJ U1425:4557 7 RODEFELD, TOM

64 506 GGB-Schülys2013 MJ U1425:4658 8 ANDRES, MAGNUS

65 710 TuS Bersenbrück2011 MJ U1625:5059 3 BERENS, LINUS

66 692 ohne Verein2006 WJ U2025:557 2 WAGNER, LAURA

67 194 TV Georgsmarienhütte1954 M 7025:5860 1 BECKER, JOCHEN

68 500 GGB-Lehrys1977 M 4526:0861 4 EISENHAUER, HUBERTUS

69 615 Indulor Chemie1970 M 5526:1262 2 MARKUS, FRANK

70 627 MehlerHeytex1994 M 3026:1563 10 BUSCH, MARTIN

71 637 MehlerHeytex1972 M 5026:1764 2 SESTO, EJUB

72 510 GGB-Schülys2012 MJ U1426:2365 9 CHANOS, YANNIS

73 226 Taekwondo Ibbenbüren2009 MJ U1826:2866 1 WENNEMER, MARLON

74 656 ohne Verein1975 M 5026:3067 3 GÄFE, THOMAS

75 600 GMH Systems GmbH1971 M 5026:4668 4 KOTTE, DANIEL

76 204 SV Gehrde läuft...!2006 WJ U2026:498 3 WILHELM, MARIE

77 625 LT Waldschleicher Lohner1983 W 4026:519 2 CASELITZ, ANNALENA

78 508 GGB-Schülys2006 MJ U2026:5769 4 BRÄMER, LUIS

79 687 ohne Verein1987 M 3527:0870 10 TIEMANN, JAN

80 630 MehlerHeytex1985 M 4027:1471 4 IMDIEKE, GERRIT

81 240 Berge2008 WJ U1827:1610 2 WILLE, MARTA

82 512 GGB-Schülys2013 MJ U1427:2272 10 HÖRNSCHEMEYER, FELIX

83 518 GGB-Schülys2007 WJ U2027:2311 4 MEßMANN, HANNA

84 155 ohne Verein1986 W 3527:5512 2 KNIES, SILKE

85 593 GMH Systems GmbH1966 M 5528:1173 3 FILGERDAMM, FRIEDHELM

86 671 ohne Verein1975 M 5028:1274 5 LUCAS, RENÉ

87 648 ohne Verein2011 WJ U1628:1813 1 BRÜMMER, EMMA

88 188 ohne Verein1984 W 4028:3014 3 KETTMANN, HEIKE

89 670 ohne Verein1998 MÄNNER28:4475 11 LIETMEYER, DENNIS

90 647 ohne Verein1997 FRAUEN28:4715 3 BENDEL, GINA

91 75 TuS Bersenbrück1957 M 6528:5976 1 IMWALLE, HELMUT

92 683 ohne Verein1985 W 4028:5916 4 STEINKAMP, SABRINA

93 499 GGB-Lehrys2000 FRAUEN29:0617 4 DÖRFLER, THERESA

94 50 SV Gehrde läuft...!1972 W 5029:1118 1 RENZE, ELKE
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95 624 Lacroix + Kress1982 M 4029:2377 5 WINTER, DENNIS

96 579 FC SW Kalkriese2013 MJ U1429:2878 11 RODEFELD, BEN

97 577 FC SW Kalkriese1984 M 4029:2979 6 HÖRNSCHEMEYER, KAY

98 650 ohne Verein1978 M 4529:4180 5 CHANOS, PANAGIOTIS

99 649 ohne Verein1996 FRAUEN29:4619 5 BRZOSKA, LENA

100 250 Discounter läuft1976 M 4529:5081 6 ORTMANN, CARSTEN

101 150 SV Hansa Friesoythe1982 M 4029:5782 7 BRINKMANN, ARNOLD

102 255 SSC Dodesheide1960 M 6530:0383 2 KENNEPOHL, KLAUS

103 611 Indulor Chemie1979 M 4530:1084 7 DR. LYSENKO, SERGEJ

104 501 GGB-Lehrys1992 M 3030:1485 11 HENKEL, FELIX

105 588 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1968 M 5530:2886 4 SCHWINGE, ANDREAS

106 703 Pflege und Mehr1978 W 4530:2920 1 LEIENDECKER, YVONNE

107 114 Team laufen-os.de1954 W 7030:3321 1 FROHNE, HELLA

108 665 ohne Verein1988 W 3530:4022 3 KOCH, JANET

109 644 ohne Verein2001 FRAUEN30:4123 6 ARNKE, STINA

110 580 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1991 M 3030:4287 12 BELKER, RENE

111 189 ohne Verein1994 W 3030:5124 1 PÖPSEL, CARMEN

112 589 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1979 W 4530:5425 2 SIEKEMEYER, NICOLE

113 528 GGB-Schülys2014 MK U1230:5588 9 ZUBIKS, ELIAS

114 652 ohne Verein1997 FRAUEN31:0426 7 DAUDRICH, NICOLE

115 604 GMH Systems GmbH1992 M 3031:1589 13 PROBST, ALEXANDER

116 688 ohne Verein1980 M 4531:1890 8 V.D.WERTH, SOEREN

117 686 ohne Verein1999 FRAUEN31:2827 8 THEN, JASINTA

118 584 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1998 FRAUEN31:2928 9 HEMKER, MARLENE

119 632 MehlerHeytex1976 W 4531:3329 3 KESPOHL, SENTA

120 115 Team laufen-os.de1951 M 7031:3591 2 FROHNE, FRANZ-JOSEF

121 598 GMH Systems GmbH2001 MÄNNER31:3692 12 HÖPKER, SEBASTIAN

122 606 GMH Systems GmbH1975 M 5031:3993 6 SCHÜTTE, BERND

123 575 Bramscher Rumläufer1953 M 7031:4194 3 HANSES, FERDINAND

124 642 ohne Verein2009 MJ U1831:4295 2 ALSALAM, MOHAMED

125 597 GMH Systems GmbH1973 M 5031:5796 7 HÖFT, MAIK

126 573 #dieSchweinehunde2007 WJ U2032:0830 5 PFÄNDER, MARLA

127 674 ohne Verein1991 W 3032:2731 2 POGGEMANN, ISABEL

128 661 ohne Verein1995 W 3032:2732 3 HÖRNSCHEMEYER, ALEXANDRA

129 681 ohne Verein1962 W 6032:3533 1 SPAHN-MAYER, RUTH

130 167 ohne Verein1984 W 4032:3734 5 RUNNEBOM, KATHARINA

131 619 L&S Osna1994 M 3032:4197 14 KLAUSMEYER, TIM

132 623 Lacroix + Kress2003 FRAUEN32:5235 10 SCHÄFER, SABRINA

133 669 ohne Verein1982 W 4032:5736 6 LANDWEHR, SARAH

134 216 Lauffreunde Bippen-Merzen1965 W 6032:5837 2 HÜNNEFELD, SABINE

135 505 GGB-Lehrys1985 W 4033:0238 7 SOLBRIG, DANIELA

136 603 GMH Systems GmbH1988 W 3533:2339 4 ÖZCAN, DENIZ

137 675 ohne Verein1984 W 4033:2440 8 RICHTER, JANINA

138 513 GGB-Schülys2013 MJ U1433:2898 12 IGEL, JOHANN

139 227 Taekwondo Ibbenbüren2012 MJ U1433:3099 13 WENNEMER, NEVIO

140 265 ohne Verein1995 W 3033:4041 4 TÜTING, ANNA

141 602 GMH Systems GmbH2001 MÄNNER33:44100 13 MITKEVIC, DENNIS
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142 663 ohne Verein1989 W 3533:5242 5 KASTHURI ARACHCHILAGE
NILANKA SARANGI

143 609 Heseper Rennschnecken1963 M 6033:58101 2 PÜSCHEL, RALF

144 610 Heseper Rennschnecken1967 W 5534:0743 1 VOOS, KIRSTEN

145 680 ohne Verein1997 FRAUEN34:3444 11 SETIADI, TANIESHA ALGUSTA

146 498 GGB-Lehrys1977 W 4535:2645 4 BECK, DANIELA

147 653 ohne Verein2002 FRAUEN35:2846 12 DAUDRICH, JULIA

148 7 Spvg Fürstenau1949 W 7536:1347 1 WAGEMESTER, INGRID

149 583 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1977 M 4536:19102 9 GÜNTHER, GUNNAR

150 685 ohne Verein1950 M 7536:25103 1 TAKAHASHI, YOSHIFUMI

151 592 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1998 MÄNNER36:37104 14 WALTER, MARLON

152 618 Kinderhospiz Löwenherz Spenden1993 M 3036:53105 15 SEBALD, JAN-PHILIPP

153 617 Indulor Chemie1994 W 3037:4048 5 STÖCKER, LISA

154 641 ohne Verein1980 W 4538:4749 5 ABÄCHERLI, VERA

155 689 ohne Verein1983 W 4039:1250 9 V.D.WERTH, CHRISTINA

156 582 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner2002 MÄNNER39:22106 15 GÄRTNER, DOMINIK

157 66 SC Schölerberg1948 W 7539:3951 2 MENZEL, URSULA

158 100 SV Eintracht Neuenkirchen1944 M 8039:40107 1 THOMAS, CARSTEN

159 594 GMH Systems GmbH2002 FRAUEN39:4452 13 FREKERS, GABRIELA

160 702 Pflege und Mehr1967 W 5540:4553 2 LEEMHUIS-HÖHBUSCH, ASTRID

161 654 ohne Verein1956 M 6541:09108 3 EVERSMANN, RAINER

162 187 Quakenbrück1970 W 5541:3454 3 BIENKOWSKI, ELISABETH

163 591 GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner1996 FRAUEN42:1355 14 WALTER, ANNALENA

164 203 Lauftreff SW Osterfeine1981 W 4042:5356 10 MEYER, DIANA

165 142 SV Eintracht Neuenkirchen1942 M 8042:54109 2 DANIEL, WOLF-DIETER

166 700 Pflege und Mehr1996 FRAUEN54:0457 15 FRAMMELSBERGER, TABEA

167 699 Pflege und Mehr1990 W 3554:0558 6 BITTROFF, MICHELLE
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1 842 TV Lengerich1992 M 3034:461 1 LEPPER, MAIK

2 137 TuS Borgloh1996 MÄNNER35:162 1 BOOK, HENRIK

3 61 Bramscher Rumläufer1987 M 3535:283 1 POPP, WALDEMAR

4 113 Bramscher Rumläufer1978 M 4535:524 1 MASCHMEYER, SEBASTIAN

5 806 OSC Damme1986 M 3536:165 2 MEYER, GERRIT

6 815 RSV Borgholzhausen1969 M 5536:366 1 STROTHMANN, DIRK

7 12 Quakenbrücker SC 991989 M 3537:107 3 PUNCAK, JAN

8 838 TV 01 Bohmte1977 M 4538:048 2 HÜSEMANN, MATTHIAS

9 807 Osnabrück TB2011 MJ U1638:459 1 PÖLING, ELIAS

10 814 RSV Borgholzhausen2002 FRAUEN38:481 1 STROTHMANN, LISA

11 14 Hunteburger SV1991 M 3039:2110 2 ELLERMANN, PATRICK

12 812 Quakenbrücker SC 991992 M 3039:3611 3 SILVA, DIEGO

13 86 Fury Forest1965 M 6039:4012 1 MENSING, FRIEDEL

14 831 Tri-Team Tus Engter1975 M 5040:0613 1 LETTRARI, MARC

15 766 ohne Verein2005 MÄNNER40:0714 2 KRÄMER, LEONARD

16 729 LT Waldschleicher Lohne1992 M 3040:0915 4 BLEY, CHRISTOPHER

17 33 Lauffreunde Bippen-Merzen1996 MÄNNER40:3216 3 SCHWERING, FABIAN

18 35 Lauffreunde Bippen-Merzen1991 M 3040:4017 5 HARTMANN, MATTHIAS

19 777 ohne Verein1996 MÄNNER41:0118 4 NIEMEYER, MIRKO

20 762 ohne Verein1987 M 3541:1019 4 KARSTIES, PASCAL

21 140 TV Georgsmarienhütte1977 M 4541:1720 3 HEITMEYER, STEFAN

22 822 SV Eintracht Neuenkirchen2001 MÄNNER41:2521 5 DRESSELHAUS, JAN

23 726 LAZ Rhein-Sieg1973 M 5042:0722 2 SANDER, GUIDO

24 840 TV Groß Mimmelage e.V.1994 M 3042:1523 6 GUST, KEVIN

25 58 Osnabrücker TB1968 M 5542:2224 2 KUHL, HERMANN

26 267 Bramscher Rumläufer1991 W 3042:272 1 TAPPE, CORINNA

27 721 Heseper Rennschnecken1989 M 3542:3025 5 PÜSCHEL, KEVIN

28 103 TV 01 Bohmte Triathlon1985 M 4042:5126 1 TOUZARD, ANTHONY

29 197 Frieler Lauftreff1989 M 3543:0327 6 DIRKES, DOMINIK

30 283 TV Georgsmarienhütte1978 M 4543:0428 4 MACHNER, CHRISTIAN

31 786 ohne Verein1979 M 4543:0629 5 RISSLING, MATTHIAS

32 829 Trail Team Osnabrück1967 M 5543:2330 3 TRÄGER, ANDRÉ

33 836 TuS Bersenbrück1971 M 5043:2631 3 KATZER, UWE

34 65 ohne Verein1980 M 4543:4432 6 MERHOF, SASCHA

35 845 TV Pente2001 MÄNNER43:4733 6 SCHWESINSKI, OLE

36 533 Greselius Gymnasium2010 MJ U1643:4934 2 NIKLAS, JOHANNES

37 47 SV Fortuna 47 Eggermühlen1976 M 4543:5135 7 KOLDE, JÜRGEN

38 158 Bramscher Rumläufer1984 M 4043:5936 2 BARTZ, PHILIPP

39 151 Lauffreunde Bippen-Merzen1974 M 5044:0637 4 FROHNE, MARKO

40 135 TuS Bersenbrück1982 W 4044:093 1 GRONEICK, WIBKE

41 95 SV Quitt Ankum1972 M 5044:1838 5 RABEN, ANDREAS

42 27 LT Waldschleicher Lohne1982 M 4044:2639 3 CASELITZ, CHRISTIAN

43 44 Lauffreunde Bippen-Merzen1965 M 6044:2840 2 BLEEK, KLAUS

44 49 VfL Löningen1984 M 4044:3541 4 LANDWEHR, MICHAEL

45 751 ohne Verein2004 MÄNNER44:4142 7 HAAKE, LUCA

46 744 ohne Verein1999 FRAUEN44:434 2 CORD, ANNE

47 70 SV Bevern1973 M 5044:4943 6 NETELER, THOMAS
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48 34 Burgläufer Dinklage1961 M 6045:1644 3 OCHSENFAHRT, MANFRED

49 83 TV Groß Mimmelage e.V.1979 M 4545:2045 8 MEILING, CHRISTIAN

50 749 ohne Verein1986 M 3545:2146 7 GRUHN, STEFAN

51 106 aus Nortrup1968 M 5545:2947 4 VORTMANN, FRANK

52 13 SV Eintracht Neuenkirchen1981 W 4045:365 2 BRINKMANN, ANNE

53 837 TuS Bramsche Radsport1994 M 3045:4248 7 HEDEMANN, JULIAN

54 761 ohne Verein1982 M 4045:5749 5 JAUNICH, DENNIS

55 742 ohne Verein1997 MÄNNER46:0350 8 BÜCKER, DANIEL

56 808 OWFC Ahoi-Crew 051983 M 4046:0551 6 ETTRICH, FABIAN

57 736 ohne Verein2005 MÄNNER46:1252 9 BEIDERWELLEN, LOUIS

58 52 SV Gehrde läuft...!1963 M 6046:2253 4 SCHNELLE, HOLGER

59 738 ohne Verein1993 M 3046:2454 8 BENDEL, MATTHIS

60 758 ohne Verein1968 M 5546:3155 5 HÜLSKEN, CHRISTIAN

61 821 Schlafbio1975 M 5046:3656 7 ANDRES, PETER

62 78 TuS Bersenbrück1967 M 5546:3957 6 LÜRDING, MICHAEL

63 805 ohne Verein1997 MÄNNER46:4458 10 WEGNER, LUTZ

64 781 ohne Verein1991 M 3046:4859 9 PFEIFFER, STEVIE

65 25 ohne Verein1984 W 4046:516 3 BRINKMANN, MONIKA

66 242 VfL Löningen1961 W 6047:037 1 BECKMANN, HILDEGARD

67 257 SV Quitt Ankum1968 M 5547:0660 7 LÜNNEMANN, HERMANN

68 724 L&S Osna1991 M 3047:2961 10 SPILLECKE, MALTE

69 231 LF SFN Vechta1956 W 6547:418 1 WIEFERIG, JOHANNA

70 716 #dieSchweinehunde1981 M 4047:5062 7 PFÄNDER, DAVID

71 723 Heseper Rennschnecken1989 M 3547:5863 8 SPALLEK, JENS

72 750 ohne Verein1989 M 3547:5864 9 GRUHN, ANDREAS

73 785 ohne Verein1984 M 4048:0165 8 RICHTER, CHRISTOPH

74 82 SV Quitt Ankum1982 M 4048:0266 9 HERMES, SVEN

75 747 ohne Verein1988 M 3548:2167 10 FÄNGER, MATTHIAS

76 727 LSF Oldenburg1977 M 4548:2968 9 BURY, MARC

77 811 Quakenbrücker SC 991964 M 6048:3069 5 SCHWARTE, DIETER

78 832 TuS Berge1987 W 3548:319 1 RECHTIN, FRIEDERIKE

79 132 TV Groß Mimmelage e.V.1989 M 3548:3370 11 DÜHNE, ANDRE

80 830 Tri Team TuS Engter2001 FRAUEN48:5210 3 SCHÜTTENBERG, MALOU

81 74 TuS Bersenbrück1976 M 4548:5771 10 KÜTHE, LORENZ

82 780 ohne Verein1999 MÄNNER49:0672 11 PETER, CHRISTOPH

83 825 SV Quitt Ankum1977 M 4549:1373 11 KIRMES, ALEXANDER

84 720 FC SW Kalkriese1978 M 4549:2074 12 ZENDEL, GUIDO

85 810 Quakenbrücker SC 991996 FRAUEN49:3111 4 PUNCAK, KARLA

86 67 RSV Borgholzhausen1957 M 6549:5975 1 ALTHAUS, THOMAS

87 798 ohne Verein1998 MÄNNER50:1776 12 STÄRK, JAN-DAVID

88 56 TuS Neuenkirchen1954 M 7050:2077 1 GIESKE, HEINER

89 110 SV Quitt Ankum1954 M 7050:2278 2 BLOME, HERMANN

90 57 TuS Bersenbrück1968 M 5550:2779 8 BERENS, MICHAEL

91 773 ohne Verein1995 M 3050:2980 11 MELBER, RENE

92 15 TuS Bersenbrück1959 M 6550:3281 2 BEKERMANN, PETER

93 801 ohne Verein1984 M 4050:4082 10 VON DER WERTH, HENNING

94 788 ohne Verein1988 M 3550:4283 12 ROHLING, MATTHIAS
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95 138 Einfach mal soà1972 M 5050:5384 8 SCHWEDLER, VOLKER

96 19 TuS Bersenbrück1963 M 6051:0085 6 BOßE, MARTIN

97 824 SV Hemmelte1982 M 4051:0586 11 VASKE, MARCO

98 768 ohne Verein1983 M 4051:0687 12 KRÜP, STEFAN

99 43 Burgläufer Dinklage1988 W 3551:1012 2 KÖNEKE, KATJA

100 826 Team Cool Runnings1986 M 3551:1188 13 SPREHE, MICHAEL

101 778 ohne Verein2000 FRAUEN51:2813 5 OLSCHEWSKI, ANNABELLE

102 779 ohne Verein1997 MÄNNER51:3489 13 OLSCHEWSKI, JONNY

103 532 Greselius Gymnasium2008 WJ U1851:4014 1 LEMKE, CAMILLE

104 841 TV Groß Mimmelage e.V.1998 FRAUEN51:4115 6 REVERMANN, LEA MARIE

105 767 ohne Verein1972 M 5051:4390 9 KRÄMER, JÜRGEN

106 809 Quakenbrücker SC 991990 W 3551:5116 3 BRUNS, LENA

107 46 TuS Badbergen1956 M 6552:0691 3 MEßMANN, ULRICH

108 71 SV Quitt Ankum1967 M 5552:1992 9 HEILE, STEFAN

109 739 ohne Verein1978 M 4552:3793 13 BICHAT, DAVID

110 722 Heseper Rennschnecken1992 M 3052:4294 12 PÜSCHEL, COLLIN

111 774 ohne Verein1974 M 5052:5795 10 MEßMANN, PETER

112 29 Blau Weiss Hollage e.V.1970 M 5553:0096 10 HOLTMEYER, MARKUS

113 813 Queeres Netzwerk Bramsche2005 MÄNNER53:0397 14 AUGUSTYN, GABRIEL

114 85 SV Fortuna 47 Eggermühlen1999 FRAUEN53:0617 7 KLUNE, LISA

115 111 Berge1982 M 4053:2398 13 WIEMERSLAGE, FREDERICK

116 234 SV Fortuna 47 Eggermühlen1968 W 5553:4218 1 WULLER, MARITA

117 828 Team Dying Igel1988 M 3553:5999 14 LEGRAND, CEDRIC

118 535 Grundschule Engter1968 M 5554:03100 11 KELLERMANN, BERND

119 839 TV Georgsmarienhütte1982 M 4054:09101 14 SCHLATMANN, ANDRE

120 795 ohne Verein1983 M 4054:13102 15 SCHÖNWALD, LARS

121 731 Meyer da rennen se1997 MÄNNER54:15103 15 KYECK, DOMINIK

122 77 SV Gehrde läuft...!1953 M 7054:19104 3 FEHRMANN, FRANZ-JOSEF

123 62 Burgläufer Dinklage1977 W 4554:2119 1 KUPER, STEPHANIE

124 789 ohne Verein1988 W 3554:2320 4 ROMUND, ANNA KATHARINA

125 42 Spvg Fürstenau1972 W 5054:3921 1 KANWISCHER-WAGEMESTER
SANDRA

126 790 ohne Verein1990 M 3554:43105 15 RUDDIGKEIT, SASCHA

127 20 LF SFN Vechta1955 W 7054:4422 1 BRÖRING, GISELA

128 752 ohne Verein1974 M 5054:45106 11 HEESCHER, TIM

129 108 FC SW Kalkriese1970 W 5554:4723 2 LAMLA, ELKE

130 753 ohne Verein1985 M 4054:48107 16 HERPIN, FLORIAN

131 10 TV Georgsmarienhütte1948 M 7554:55108 1 BOBERG, FRIEDEL

132 118 Lauffreunde Bippen-Merzen1968 W 5555:0524 3 SCHWERING, HEIDI

133 772 ohne Verein1984 M 4055:05109 17 MEIER, DOMINIK

134 104 Quakenbrücker SC 991959 W 6555:3025 2 MÖLLER, CHRISTIANE

135 98 Berge1980 M 4555:51110 14 WILLE, ARNDT

136 740 ohne Verein1973 M 5056:06111 12 BODENSIEK, MARTIN

137 802 ohne Verein1970 M 5556:06112 12 VOR DER WÖSTE, MAIK

138 843 TV Mettingen1959 M 6556:11113 4 TENBERG, HELMUT

139 797 ohne Verein1986 M 3556:14114 16 STABEL, JOHANNES

140 770 ohne Verein1985 M 4056:15115 18 LANGEMANN, VITALI
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141 93 ohne Verein1962 W 6056:1626 2 SCHULTE, SABINE

142 803 ohne Verein1988 W 3556:5627 5 WALDOW, HANNA

143 820 SC Teuto Riesenbeck1979 M 4556:58116 15 GRÜTER, DENNIS

144 819 SC Epe-Malgarten2001 MÄNNER57:09117 16 MUTERT, TIMO

145 775 ohne Verein1999 MÄNNER57:14118 17 MUTERT, NICO

146 76 SV Gehrde läuft...!1971 W 5057:2728 2 MOLENDA, KERSTIN

147 102 SV Quitt Ankum1976 W 4557:4929 2 KRÖMER, JULIA

148 835 TuS Bersenbrück2005 MÄNNER57:54119 18 GLÄNZEL, COLIN

149 73 TV Georgsmarienhütte1958 W 6557:5830 3 BURG, BIRGIT

150 834 TuS Bersenbrück1973 W 5058:0531 3 FRANKENBERG, SILVIA

151 833 TuS Bersenbrück1969 W 5558:4332 4 BERENS, ANJA

152 823 SV Eintracht Neuenkirchen1975 W 5059:0533 4 NORDMANN, MARTINA

153 68 SV Eintracht Neuenkirchen1981 W 4059:4534 4 WICHMANN, HEIDE

154 718 FC SW Kalkriese1969 M 551:00:08120 13 HOLTMEYER, JÖRG

155 791 ohne Verein1990 W 351:00:2235 6 RUDDIGKEIT, ALINA

156 796 ohne Verein1969 M 551:00:58121 14 SCHULTE, NORBERT

157 769 ohne Verein1990 W 351:01:0736 7 KÜKING, JOHANNA

158 131 ohne Verein1991 W 301:01:1037 2 STROTEBECK, CARLA

159 264 SV Fortuna 47 Eggermühlen1998 FRAUEN1:01:3138 8 KISCHKE, SOPHIE

160 534 Greselius Gymnasium2007 WJ U201:01:3239 1 SCHULTE, ZOE

161 531 Greselius Gymnasium2008 WJ U181:01:3240 2 DÄUMLING, LOUISA

162 765 ohne Verein1982 W 401:02:0241 5 KONERDING, MEIKE

163 799 ohne Verein1987 W 351:02:1642 8 STARON, LIESEL

164 804 ohne Verein1994 W 301:02:1843 3 WEDLER, KARIN

165 730 Medi 41983 M 401:02:30122 19 PENTERMANN, JENS

166 782 ohne Verein1979 W 451:02:4844 3 PORYSIAK, MARTINA

167 171 SW Osterfeine1969 M 551:03:00123 15 NORDMANN, FRANK

168 91 SV Nortrup1969 M 551:03:20124 16 PRUß, FRIEDRICH

169 792 ohne Verein1979 W 451:03:4645 4 RUTSCH, SIMONE

170 119 SV Fortuna 47 Eggermühlen1967 M 551:04:24125 17 BUSCHERMÖHLE, BERNHARD

171 41 SV Gehrde läuft...!1955 M 701:05:24126 4 FIßBECK, LUDGER

172 787 ohne Verein1977 M 451:07:00127 16 RODRÍGUEZ PÉREZ, DANIEL

173 94 ohne Verein1959 M 651:07:07128 5 SCHMITZ, ULRICH

174 776 ohne Verein1972 M 501:07:15129 13 NIEDENFÜHR, STEPHAN

175 737 ohne Verein1974 M 501:07:16130 14 BEKAAN, CHRISTIAN

176 32 ohne Verein1971 M 501:07:41131 15 GOEDEKER, MICHAEL

177 741 ohne Verein1990 W 351:07:5146 9 BÖNING, MARLENA

178 757 ohne Verein1968 M 551:08:12132 18 HÖRNSCHEMEYER, DIRK

179 759 ohne Verein1970 M 551:08:13133 19 HÜTTER, OLAF

180 783 ohne Verein1973 M 501:08:14134 16 REINOLD, BJÖRN

181 141 TV Groß Mimmelage e.V.1958 M 651:10:16135 6 DÜHNE, KARLHEINZ

182 152 TuS Bersenbrück1995 W 301:14:4647 4 REINKE, CHRISTIN

183 734 ohne Verein1990 W 351:19:2748 10 ABBASI, SARAH

183 771 ohne Verein1980 W 451:19:2749 5 LEMKE-ROMME, VERENA

Männer347Frauen211Teilnehmer:innen558



Teamwertung

5. Tuchmacher Stadtlauf Seite  14 von 15

am  29. August 2025

Teams mit einem Gesamtlebensalter bis maximal  140 Jahren, letztes Vereins-Team ggf. mit 2 FrauenTeam-Grp. 1:

* Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Platz

Tuchmacher Stadtlauf 10 km

Bramscher Rumläufer (1)
333 4 26POPP, WALDEMAR (38) (35:28) MASCHMEYER, SEBASTIAN (47) (35:52) TAPPE, CORINNA (34) (42:27)

1

Quakenbrücker SC 99 (1)
1047 12 85PUNCAK, JAN (36) (37:10) SILVA, DIEGO (33) (39:36) PUNCAK, KARLA (29) (49:31)

2

Lauffreunde Bippen-Merzen (1)
16717 18 132SCHWERING, FABIAN (29) (40:32) HARTMANN, MATTHIAS (34) (40:40) SCHWERING, HEIDI (57) (55:05)

3

TV Groß Mimmelage e.V. (1)
17724 49 104GUST, KEVIN (31) (42:15) MEILING, CHRISTIAN (46) (45:20) REVERMANN, LEA MARIE (27) (51:41)

4

SV Eintracht Neuenkirchen (1)
22622 52 152DRESSELHAUS, JAN (24) (41:25) BRINKMANN, ANNE (44) (45:36) NORDMANN, MARTINA (50) (59:05)

5

Greselius Gymnasium (1)
29936 103 160NIKLAS, JOHANNES (15) (43:49) LEMKE, CAMILLE (17) (51:40) SCHULTE, ZOE (18) (1:01:32)

6

SV Fortuna 47 Eggermühlen (1)
32137 170 114KOLDE, JÜRGEN (49) (43:51) BUSCHERMÖHLE (58) (1:04:24) KLUNE, LISA (26) (53:06)

7

BERNHARD

Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhält das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.
(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.
Summe der 3 Gesamt-Plätze
Gesamt-Platz im VolkslaufGes-Pl.:

* Ges-P:
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Teamwertung

am  29. August 2025

Teams mit einem Gesamtlebensalter von mehr als 140 Jahren, letztes Vereins-Team ggf. mit 2 FrauenTeam-Grp. 2:

* Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Ges-Pl.Platz

Tuchmacher Stadtlauf 10 km

RSV Borgholzhausen (1)
1026 86 10STROTHMANN, DIRK (56) (36:36) ALTHAUS, THOMAS (68) (49:59) STROTHMANN, LISA (23) (38:48)

1

TuS Bersenbrück (1)
13533 62 40KATZER, UWE (54) (43:26) LÜRDING, MICHAEL (58) (46:39) GRONEICK, WIBKE (43) (44:09)

2

TV Georgsmarienhütte (1)
20021 30 149HEITMEYER, STEFAN (48) (41:17) MACHNER, CHRISTIAN (47) (43:04) BURG, BIRGIT (67) (57:58)

3

SV Quitt Ankum (1)
25541 67 147RABEN, ANDREAS (53) (44:18) LÜNNEMANN, HERMANN (57) (47:06) KRÖMER, JULIA (49) (57:49)

4

Burgläufer Dinklage (1)
27048 99 123OCHSENFAHRT, MANFRED (64) (45:16) KÖNEKE, KATJA (37) (51:10) KUPER, STEPHANIE (48) (54:21)

5

Quakenbrücker SC 99 (2)
31777 106 134SCHWARTE, DIETER (61) (48:30) BRUNS, LENA (35) (51:51) MÖLLER, CHRISTIANE (66) (55:30)

6

TuS Bersenbrück (2)
32181 90 150KÜTHE, LORENZ (49) (48:57) BERENS, MICHAEL (57) (50:27) FRANKENBERG, SILVIA (52) (58:05)

7

SV Gehrde läuft...! (1)
32658 122 146SCHNELLE, HOLGER (62) (46:22) FEHRMANN, FRANZ-JOSEF (72) (54:19) MOLENDA, KERSTIN (54) (57:27)

8

TuS Bersenbrück (3)
33992 96 151BEKERMANN, PETER (66) (50:32) BOßE, MARTIN (62) (51:00) BERENS, ANJA (56) (58:43)

9

FC SW Kalkriese (1)
36784 154 129ZENDEL, GUIDO (47) (49:20) HOLTMEYER, JÖRG (56) (1:00:08) LAMLA, ELKE (55) (54:47)

10

Ges-Pl.: Gesamt-Platz im Volkslauf
Summe der 3 Gesamt-Plätze* Ges-P:

Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhält das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.
(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.
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Bramscher RumläuferErgebnisliste

Mannschaft Zeit/Plz.-Sum. Platz

Jedermann- und Firmenlauf 5 km

Gesamtwertung

MehlerHeytex 1.1:02:02

Kampsen, Fabian (92) (17:18)      Wichmann, Mattis (97) (21:43)      Nickel, Stefan (80) (23:01)

GGB-Schülys 2.1:03:16

Kaczmarczyk, Jonas (13) (19:19)      Kramm, Immanuel (07) (21:57)      Kaczmarczyk, Paul (15) (22:00)

Indulor Chemie 3.1:04:36

Nehls, Nico (90) (21:14)      Kröger, Lars (96) (21:17)      Kemper, Matthias (93) (22:05)

GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner 4.1:05:29

Smith, Jimmy (93) (19:25)      Richtering, Sebastian (90) (21:51)      Mohamed, Munir (91) (24:12)

GMH Systems GmbH 5.1:06:35

Schmitz, Christoph (78) (21:46)      Lange, Marius (98) (21:56)      Fröhlking, Joachim (66) (22:53)

GGB-Schülys (2) 6.1:09:35

Wichmann, Henry (13) (22:49)      Janicki, Maximilian (07) (22:50)      Schomaker, Jakob (13) (23:56)

GGB-Lehrys 7.1:11:30

Holthaus, Cedric (96) (22:33)      Henschen, Lutz (86) (23:54)      Leonard, Sabrina (81) (25:03)

GGB-Schülys (3) 8.1:13:05

Niemann, Jonatan (14) (24:10)      Zendel, Luis (14) (24:16)      Bredefeld, Marlon (14) (24:39)

GMH Systems GmbH (2) 9.1:14:42

Völger, Niels (98) (23:37)      Janßen, Stefan (84) (24:19)      Kotte, Daniel (71) (26:46)

GGB-Schülys (4) 10.1:15:28

Blank, Kilian (13) (24:41)      Reddehase, Luca (12) (25:05)      Zendel, Ben (14) (25:42)

MehlerHeytex (2) 11.1:16:08

Dreher, Frank (88) (24:33)      Mertsching, Max (91) (25:20)      Busch, Martin (94) (26:15)

GGB-Schülys (5) 12.1:17:16

Nagel, Lorenz (14) (25:45)      Rodefeld, Tom (13) (25:45)      Andres, Magnus (13) (25:46)

GGB-Schülys (6) 13.1:20:42

Chanos, Yannis (12) (26:23)      Brämer, Luis (06) (26:57)      Hörnschemeyer, Felix (13) (27:22)

Indulor Chemie (2) 14.1:20:49

Güldenpfennig, Nils (93) (24:27)      Markus, Frank (70) (26:12)      Dr. Lysenko, Sergej (79) (30:10)

FC SW Kalkriese 15.1:20:51

Borelli, Julian (13) (21:54)      Rodefeld, Ben (13) (29:28)      Hörnschemeyer, Kay (84) (29:29)

SV Gehrde läuft...! 16.1:20:57

Wilhelm, Nicole (02) (24:57)      Wilhelm, Marie (06) (26:49)      Renze, Elke (72) (29:11)

MehlerHeytex (3) 17.1:25:04

Sesto, Ejub (72) (26:17)      Imdieke, Gerrit (85) (27:14)      Kespohl, Senta (76) (31:33)

GGB-Lehrys (2) 18.1:25:28

Eisenhauer, Hubertus (77) (26:08)      Dörfler, Theresa (00) (29:06)      Henkel, Felix (92) (30:14)

GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner (2) 19.1:26:01

Danehl, Dario (92) (24:51)      Schwinge, Andreas (68) (30:28)      Belker, Rene (91) (30:42)



Seite 25. Tuchmacher Stadtlauf 2025

Bramscher RumläuferErgebnisliste

Mannschaft Zeit/Plz.-Sum. Platz

Jedermann- und Firmenlauf 5 km

Lacroix + Kress 20.1:26:47

Becker, Max (85) (24:32)      Winter, Dennis (82) (29:23)      Schäfer, Sabrina (03) (32:52)

GMH Systems GmbH (3) 21.1:31:03

Filgerdamm, Friedhelm (66) (28:11)      Probst, Alexander (92) (31:15)      Höpker, Sebastian (01) (31:36)

GGB-Schülys (7) 22.1:31:46

Meßmann, Hanna (07) (27:23)      Zubiks, Elias (14) (30:55)      Igel, Johann (13) (33:28)

Pflege und Mehr 23.1:35:39

Rolfes, Christoph (85) (24:25)      Leiendecker, Yvonne (78) (30:29)      Leemhuis-Höhbusch, Astrid (67) (40:45)

GMH Systems GmbH (4) 24.1:36:58

Schütte, Bernd (75) (31:39)      Höft, Maik (73) (31:57)      Özcan, Deniz (88) (33:23)

GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner (3) 25.1:38:42

Siekemeyer, Nicole (79) (30:54)      Hemker, Marlene (98) (31:29)      Günther, Gunnar (77) (36:19)

GGBE GmbH - Die Gemüsegärtner (4) 26.1:58:11

Walter, Marlon (98) (36:37)      Gärtner, Dominik (02) (39:22)      Walter, Annalena (96) (42:13)


