12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Gesamtwertung

Ges.-

MW-

AK-

Platz Platz Platz
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Laufzeit

9:56
10:15
10:20
10:30
10:32
10:37
11:50
12:42
12:42
12:42
12:44
12:58
14:17
14:17
14:35
14:42
14:43
15:02
16:38
16:44
16:48
16:52
16:54
17:01

Sparkassen

@ gefirdert van der
=] Kreissparkasse C ‘t

Bersenbriick

Start-
Nr. Name, Vorname

Jahrg.

Schiilerlauf 2,3 km

172 GULDENPFENNIG, ELLA
219 BODMANN, AENNA

218 BODMANN, JORDAN

232 BIENKOWSKA, KIMBERLY
217 POPP, ANTON

215 BELZ, SAM

229 FROHNE, THEES

211 FISCHER, DOMINIK

301 LAMPING, LOKI

312 GUR, LINA

309 GRORE RECHTIEN, PEPE
202 KRAUSE, PAULINE

300 SIENKAMP, JANA

213 BELZ, JAN

168 POPP, VIKA

307 SCHULTE, LINA

302 LAMPING, ENIE

311 WELLBROCK, THEO

306 KRAUSE, JONATHAN
205 BERGMANN, JELLA

180 DIEKHAUS, LOUIS

310 GRORE RECHTIEN, LOLA
308 SCHULTE, IDA

304 GRORE AUSTING, HERMINE

2014
2014
2014
2013
2017
2018
2018
2018
2013
2016
2012
2016
2012
2020
2019
2015
2015
2020
2019
2016
2017
2017
2014
2014
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Junior Cup

AK

WK U12
WK U12
WK U12
WJ u14
MK U10
MK U8

MK U8

MK U8

WJ U114
WK U10
MJ U14
WK U10
WJ U114
MK U8

WK U8

WK U12
WK U12
MK U8

MK U8

WK U10
MK U10
WK U10
WK U12
WK U12

Verein

VfL Léningen

OSC Damme

OSC Damme

OSC Damme

LT Osnabrick Nord

OSC Damme/ SV Holdorf
SV Eintracht Neuenkirchen
Bramscher Rumlaufer
ASV

TuS Badbergen

SGZ Alfhausen

TuS Bramsche

Aloha Running Crew
OSC Damme/ SV Holdorf
LT Osnabrick Nord

ohne Verein

ASV

SV Quitt Ankum

ohne Verein

SV Quitt Ankum

SV Quitt Ankum

SGZ Alfhausen

ohne Verein

ohne Verein



12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Gesamtwertung

Ges.-

MW-

AK-

Platz Platz Platz
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Laufzeit

19:37
19:37
20:16
21:25
21:53
22:17
22:24
23:39
24:23
24:56
25:40
25:49
25:49
26:16
26:22
27:35
29:09
29:14
29:34
29:59
30:01
30:09
30:29
30:46
30:55
31:06
31:21
31:33
32:55
33:19
34:10
35:52
36:08
36:25
38:17
38:18
38:44
39:13
39:28
41:41
42:13
42:15

Sparkassen

@ gefirdert van der
=] Kreissparkasse C ‘t

Bersenbriick

Start-

Nr. Name, Vorname

Jahrg.

Jedermannlauf 5 km

214 KUTHE, JAN HENRIK
331 BIENKOWSKI, MATEUSZ
316 HEINRICH, JULIAN
177 HEITMEYER, JANNIK
320 KIEFITZ, JENS
173 WENNEMER, MAIK
338 SCHMIDT, WALTER
164 LIPSKI, TOMASZ
315 OLBERDING, CHRISTIAN
153 HEITMEYER, HANNA
321 KRAUSE, STEPHAN
194 BECKER, JOCHEN
318 HUBING, JULIAN
160 PORTALA, MARTIN
178 WILHELM, NICOLE
204 WILHELM, MARIE
227 WENNEMER, NEVIO
226 WENNEMER, MARLON
327 TEBBE, CHARLOTTE
323 PILLE, WOLFGANG
328 THESING, MARGIRITTE
317 HEINRICH, MEIKE
189 POPSEL, CARMEN
114 FROHNE, HELLA
314 HANSES, FERDINAND
255 KENNEPOHL, KLAUS
329 WELLBROCK, DANIELA
186 KUTHE, MARION
216 HUNNEFELD, SABINE
330 WENNEMER, BIANKA
41 FIRBECK, LUDGER
326 TAKAHASHI, YOSHIFUMI
336 LUNNEMANN, DANIELA
335 DROPPELMANN, HEIKE
332 BLAKE-RATH, ROBYN
333 BLAKE-RATH, VADIM
325 STOCKER, LISA
154 SCHONE, MARLIES
66 MENZEL, URSULA
100 THOMAS, CARSTEN
142 DANIEL, WOLF-DIETER
187 BIENKOWSKI, ELISABETH

2007
1993
1999
2008
1998
1974
1958
1979
1985
2007
1965
1954
1993
1963
2002
2006
2012
2009
1985
1965
1999
1967
1994
1954
1953
1960
1984
1972
1965
1977
1955
1950
1971
1972
1992
1995
1994
1972
1948
1944
1942
1970
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Junior Cup

AK

MJ U20
M 30
MANNER
MJ U18
MANNER
M 50

M 65

M 45

M 40
WJ U20
M 60

M 70

M 30

M 60
FRAUEN
WJ U20
MJ U14
MJ U18
W 40

M 60
FRAUEN
W 55
W 30
W70

M 70

M 65
W 40
W 50
W 60
W 45

M 70

M 75
W 50
W 50
W 30

M 30
W 30
W 50
W75

M 80

M 80
W 55

Verein

LG Osnabriick

OSC Damme

ohne Verein

Hagener SV

ohne Verein

Marathon Ibbenbiren
TuS Bersenbriick
Polnische Adler
Lauftreff Steinfeld
Hagener SV

ohne Verein

TV Georgsmarienhutte
ohne Verein
Quakenbriicker SC 99
SV Gehrde lauft...!

SV Gehrde lauft...!
Taekwondo Ibbenbiren
Taekwondo Ibbenbiren
ohne Verein

ohne Verein

ohne Verein

ohne Verein

ohne Verein

Team laufen-os.de
Bramscher Rumlaufer
SSC Dodesheide

ohne Verein

SuS Vehrte
Lauffreunde Bippen-Merzen
ohne Verein

SV Gehrde lauft...!
ohne Verein

SV Quitt Ankum

SV Quitt Ankum

SGZ Alfhausen

SGZ Althausen

ohne Verein

TuS Badbergen

SC Scholerberg

SV Eintracht Neuenkirchen
SV Eintracht Neuenkirchen
Quakenbriick



12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Gesamtwertung

Ges.-

MW-

AK-

Platz Platz Platz
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Laufzeit

35:16
36:00
36:44
37:49
38:56
41:36
41:42
42:05
42:07
42:22
42:39
43:19
43:34
43:40
44:13
44:35
44:40
44:45
44:52
45:31
45:45
45:47
45:52
45:55
46:09
46:18
46:42
46:43
46:52
47:00
47:11
47:20
47:22
47:34
47:43
48:03
48:11
48:16
48:27
48:39
48:59
49:14
49:16
49:34
49:47
50:13
50:15

Sparkassen

@ gefirdert van der
=] Kreissparkasse c Lt

Bersenbriick

Start-
Nr. Name, Vorname

Jahrg.

Sparkassen Cup 10 km

344 BERGMANN, MATTHIAS
350 SPERVER, MICHAEL

61 POPP, WALDEMAR
113 MASCHMEYER, SEBASTIAN
196 WUBBEN, MARKUS
363 LETTRARI, MARC
356 DRESSELHAUS, JAN
140 HEITMEYER, STEFAN
35 HARTMANN, MATTHIAS
146 RENZENBRINK, JORG
33 SCHWERING, FABIAN
370 GUST, KEVIN

151 FROHNE, MARKO

55 KRUSE, MARKUS
343 SANDER, GUIDO
313 STUCKENBERG, STEFFI
200 MACHNER, CHRISTIAN
368 KATZER, UWE

59 KURRE, MANFRED

49 LANDWEHR, MICHAEL
13 BRINKMANN, ANNE

47 KOLDE, JURGEN

106 VORTMANN, FRANK
361 KRUMBERG, HENNING
83 MEILING, CHRISTIAN
267 TAPPE, CORINNA

52 SCHNELLE, HOLGER
359 SCHUMACHER, MARIO
340 WEILAND, TINA

34 OCHSENFAHRT, MANFRED
95 RABEN, ANDREAS
339 POPPELMANN, JORG
364 RECHTIN, FRIEDERIKE

8 BELZ, SERGEJ
257 LUNNEMANN, HERMANN
357 DRESSELHAUS, UWE
351 WELLBROCK, TOBIAS
123 BIELEFELD, KATJA

21 BULTMANN, SILVIA
369 KONERSMANN, MIRIAM
112 SCHMIDT, JURGEN
362 MERMANN, JOHANNA

9 GLASOW, PETER

90 PODESZWA, TIM

74 KUTHE, LORENZ

19 BORE, MARTIN
346 HEIDUK, JOY

1980
1990
1987
1978
1995
1975
2001
1977
1991
1975
1996
1994
1974
1975
1973
1990
1978
1971
1960
1984
1981
1976
1968
1987
1979
1991
1963
1980
1990
1961
1972
1978
1987
1985
1968
1969
1986
1977
1959
1971
1951
1990
1957
1982
1976
1963
2001
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Junior Cup

AK

M 45
M 35
M 35
M 45
M 30
M 50
MANNER
M 45
M 30
M 50
MANNER
M 30
M 50
M 50
M 50
W 35
M 45
M 50
M 65
M 40
W 40
M 45
M 55
M 35
M 45
W 30
M 60
M 45
W 35
M 60
M 50
M 45
W 35
M 40
M 55
M 55
M 35
W 45
W 65
W 50
M 70
W 35
M 65
M 40
M 45
M 60
FRAUEN

Verein

LSF Minster

ohne Verein

Bramscher Rumlaufer
Bramscher Rumlaufer
Bramscher Rumlaufer
Tri-Team Tus Engter

SV Eintracht Neuenkirchen
TV Georgsmarienhitte
Lauffreunde Bippen-Merzen
Tri Team TuS Engter
Lauffreunde Bippen-Merzen
TV Grofl® Mimmelage e.V.
Lauffreunde Bippen-Merzen
Hunteburger

LAZ Rhein-Sieg

Aloah Running Crew

TV Georgsmarienhutte
TuS Bersenbriick
Bramscher Rumlaufer

VfL Léningen

SV Eintracht Neuenkirchen
SV Fortuna 47 Eggermiihlen
aus Nortrup

SV Quitt Ankum

TV GroR Mimmelage e.V.
Bramscher Rumlaufer

SV Gehrde lauft...!

SV Hemmelte

Aloha Running Crew
Burglaufer Dinklage

SV Quitt Ankum

Aloha Running Crew

TuS Berge

SV Holdorf

SV Quitt Ankum

SV Eintracht Neuenkirchen
ohne Verein

Bramscher Rumlaufer
OSC Damme

TV Georgsmarienhutte

VfL Léningen

SV Quitt Ankum

SV Eintracht Neuenkirchen
ohne Verein

TuS Bersenbriick

TuS Bersenbriick

ohne Verein



12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Gesamtwertung

Ges.-

MW-

AK-

Platz Platz Platz

48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
7
72
73
74
75
76
7
78
79
80
81
82

83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

11
38
39
40
4
42
12
43
44
13
45
14
46
47
48
49
15
50
16
17
51
18
52
19
53
54
55
56
20
57
58
21
59
22
23

24
60
25
26
61
27
62
63
28
64
29
30

-

-—

- - -
A 2N N2 O0OOOO0OODN WWO R ODMOAOODMNMNMOOOOAODNWWMODBMNDN

- -
W NDNAOOOO -~ O

P OA=2DN A~ -

1

w

WO =W bh

Laufzeit

50:17
50:54
51:03
51:13
51:20
51:37
51:51
51:56
52:03
52:06
52:09
52:30
52:34
52:44
52:56
53:00
53:01
53:05
53:36
53:50
54:00
54:12
54:22
54:24
54:28
54:37
54:50
55:04
55:16
55:56
55:59
56:45
56:56
56:56
56:57

56:57
57:17
57:22
58:11
58:14
59:25
59:28
1:00:13
1:00:24
1:00:25
1:00:27
1:01:02

Sparkassen

@ gefirdert van der
=] Kreissparkasse c Lt

Bersenbriick

Start-

Nr. Name, Vorname

Jahrg.

Sparkassen Cup 10 km

231 WIEFERIG, JOHANNA
360 VASKE, MARCO
342 ZENDEL, GUIDO
63 WISCHMANN, OLIVER
67 ALTHAUS, THOMAS
96 HOMER, JAN-LUCA
341 BOHNE, PIA
122 BURLAGE, MICHAEL
352 WIRBILOWICZ, JAROSLAW
120 WUBBELMANN, ANDREA
125 KAMPMEYER, MALTE
43 KONEKE, KATJA
56 GIESKE, HEINER
138 SCHWEDLER, VOLKER
46 MERMANN, ULRICH
367 GLANZEL, ANDREAS
62 KUPER, STEPHANIE
110 BLOME, HERMANN
80 OEVERMANN, RUTH
355 PORTALA, ANJA
71 HEILE, STEFAN
87 KLUNE, ANN-KATHRIN
48 PFEILSTICKER, LARS
354 BRUNS, LENA
72 FRERKER, THOMAS
54 THIERING, ALEXANDER
45 KLUNE, STEFAN
349 MEBMANN, PETER
234 WULLER, MARITA

111 WIEMERSLAGE, FREDERICK

3 ALSWEDE, UWE
85 KLUNE, LISA
98 WILLE, ARNDT

108 LAMLA, ELKE

42 KANWISCHER-WAGEMESTER

SANDRA

372 SCHULTE, RITA

77 FEHRMANN, FRANZ-JOSEF

93 SCHULTE, SABINE

20 BRORING, GISELA
371 TENBERG, HELMUT
365 FRANKENBERG, SILVIA
345 BERISHA, NASER
366 GLANZEL, COLIN

73 BURG, BIRGIT

10 BOBERG, FRIEDEL

37 SCHWERING, NINA
118 SCHWERING, HEIDI

1956
1982
1978
1970
1957
1998
1997
1970
1985
1977
1975
1988
1954
1972
1956
1975
1977
1954
1972
1986
1967
1998
1974
1990
1972
1978
1963
1974
1968
1982
1965
1999
1980
1970
1972

1962
1953
1962
1955
1959
1973
1980
2005
1958
1948
2000
1968

Seite 4 von 7

Junior Cup

AK

W 65
M 40
M 45
M 55
M 65
MANNER
FRAUEN
M 55
M 40
W 45
M 50
W 35
M 70
M 50
M 65
M 50
W 45
M 70
W 50
W 35
M 55
FRAUEN
M 50
W 35
M 50
M 45
M 60
M 50
W 55
M 40
M 60
FRAUEN
M 45
W 55
W 50

W 60
M 70
W 60
W70
M 65
W 50
M 45
MANNER
W 65
M 75
FRAUEN
W 55

Verein

LF SFN Vechta

SV Hemmelte

FC SW Kalkriese
Bramscher Rumlaufer

RSV Borgholzhausen

SV Fortuna 47 Eggermuhlen
Bohne Crew

SV Quitt Ankum

ohne Verein

SV Gehrde lauft...!
Bramscher Rumlaufer
Burglaufer Dinklage

TuS Neuenkirchen

Einfach mal soa

TuS Badbergen

TuS Bersenbriick
Burglaufer Dinklage

SV Quitt Ankum

Bramscher Rumlaufer
Quakenbriicker SC 99

SV Quitt Ankum

SV Fortuna 47 Eggermiihlen
KSK Bersenbriick
Quakenbriicker SC 99

TuS Bersenbriick

TV Gro3 Mimmelage e.V.
SV Fortuna 47 Eggermuhlen
ohne Verein

SV Fortuna 47 Eggermiihlen
Berge

SV Gehrde lauft...!

SV Fortuna 47 Eggermuhlen
Berge

FC SW Kalkriese

Spvg Firstenau

VfL Loningen

SV Gehrde lauft...!

ohne Verein

LF SFN Vechta

TV Mettingen

TuS Bersenbriick

ohne Verein

TuS Bersenbriick

TV Georgsmarienhutte

TV Georgsmarienhltte
Lauffreunde Bippen-Merzen
Lauffreunde Bippen-Merzen



12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Gesamtwertung

Ges.-

MW-

AK-

Platz Platz Platz

95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

65
66
67
68
69
31
32
33
70
7
72
34
73

—
S
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Laufzeit

1:01:28
1:01:49
1:02:12
1:02:36
1:02:42
1:02:57
1:02:58
1:03:29
1:05:55
1:07:24
1:09:50
1:10:34
1:12:06

173 Teilnehmer:innen

Sparkassen

@ gefirdert van der
=] Kreissparkasse
Bersenbriick

Start-

Nr. Name, Vorname

Cup

Jahrg.

Sparkassen Cup 10 km

17 BERNING, UWE

91 PRUR, FRIEDRICH
119 BUSCHERMOHLE, BER
84 EBLER, HERMANN
53 ROCKENER, GEORG
358 LINGENS, INSA

68 WICHMANN, HEIDE
102 KROMER, JULIA

129 TEPE, EUGEN

15 BEKERMANN, PETER
94 SCHMITZ, ULRICH
348 MEDEKE, LENA

141 DUHNE, KARLHEINZ

68 Frauen 105 Manner

1972
1969
1967
1969
1953
1977
1981
1976
1949
1959
1959
2001
1958

NHARD
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Junior Cup

AK

M 50
M 55
M 55
M 55
M 70
W 45
W 40
W 45
M 75
M 65
M 65
FRAUEN
M 65

Verein

ohne Verein

SV Nortrup

SV Fortuna 47 Eggermuhlen
SV Fortuna 47 Eggermiihlen
SV Kettenkamp

SV Eintracht Neuenkirchen
SV Eintracht Neuenkirchen
SV Quitt Ankum

SV Kettenkamp

TuS Bersenbriick

ohne Verein

ohne Verein

TV GrolR Mimmelage e.V.



12. Alfhausener Volkslauf Seite 6 von 7
Sparkassen

am 20. September 2025 o gefbrdertvon de c u P ) S'laas

=] Kreissparka;se Junior cup

Bersenbriick

Teamwertung

Team-Grp. 1: Teams mit einem Gesamtlebensalter bis maximal 140 Jahren, letztes Vereins-Team ggf. mit 2 Frauen

Platz Ges-Pl. Ges-Pl. Ges-Pl. * Ges-Pl.
Sparkassen Cup 10 km

1 Bramscher Rumlaufer (1)

3 POPP, WALDEMAR (38) (36:44) 4 MASCHMEYER, SEBASTIAN (47) (37:49) 26 TAPPE, CORINNA (34) (46:18) 33
2 SV Eintracht Neuenkirchen (1)

7 DRESSELHAUS, JAN (24) (41:42) 36 DRESSELHAUS, UWE (56) (48:03) 21 BRINKMANN, ANNE (44) (45:45) 64
3 SV Quitt Ankum (1)

24 KRUMBERG, HENNING (38) (45:55) 31 RABEN, ANDREAS (53) (47:11) 42 MERMANN, JOHANNA (35) (49:14) 97
4 Lauffreunde Bippen-Merzen (1)

9 HARTMANN, MATTHIAS (34) (42:07) 11 SCHWERING, FABIAN (29) (42:39) 93 SCHWERING, NINA (25) (1:00:27) 113
5 SV Fortuna 47 Eggermiihlen (1)

22 KOLDE, JURGEN (49) (45:47) 53 HOMER, JAN-LUCA (27) (51:37) 69 KLUNE, ANN-KATHRIN (27) (54:12) 144

Ges-Pl.:  Gesamt-Platz im Volkslauf

* Ges-P:  Summe der 3 Gesamt-Platze
(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.
Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhalt das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.



12. Alfhausener Volkslauf
am 20. September 2025

Teamwertung

Sparkassen

@ geldrdert van der
=] Kreissparkasse C ‘t

Bersenbriick

Seite 7von7

Junior Cup

Team-Grp. 2: Teams mit einem Gesamtlebensalter von mehr als 140 Jahren, letztes Vereins-Team ggf. mit 2 Frauen

Platz Ges-PI. Ges-PI. Ges-PI. * Ges-PI.
Sparkassen Cup 10 km

1 Bramscher Rumlaufer (2)

5 WUBBEN, MARKUS (30) (38:56) 19 KURRE, MANFRED (65) (44:52) 38 BIELEFELD, KATJA (48) (48:16) 62
2 TV Georgsmarienhiitte (1)

8 HEITMEYER, STEFAN (48) (42:05) 17 MACHNER, CHRISTIAN (47) (44:40) 40 KONERSMANN, MIRIAM (54) (48:39) 65
3 VL Loningen (1)

20 LANDWEHR, MICHAEL (41) (45:31) 41 SCHMIDT, JURGEN (74) (48:59) 83 SCHULTE, RITA (63) (56:57) 144
4 TuS Bersenbriick (1)

18 KATZER, UWE (54) (44:45) 45 KUTHE, LORENZ (49) (49:47) 88 FRANKENBERG, SILVIA (52) (59:25) 151
5 Burglaufer Dinklage (1)

30 OCHSENFAHRT, MANFRED (64) (47:00) 59 KONEKE, KATJA (37) (52:30) 64 KUPER, STEPHANIE (48) (53:01) 153

6 SV Gehrde lauft...! (1)

27 SCHNELLE, HOLGER (62) (46:42) 78 ALSWEDE, UWE (60) (55:59) 57 WUBBELMANN, ANDREA (48) (52:08) 162
7 Bramscher Rumlaufer (3)

51 WISCHMANN, OLIVER (55) (51:13) 58 KAMPMEYER, MALTE (50) (52:09) 66 OEVERMANN, RUTH (53) (53:36) 175
8 SV Quitt Ankum (2)

35 LUNNEMANN, HERMANN (57) (47:43) 55 BURLAGE, MICHAEL (55) (51:56) 102 KROMER, JULIA (49) (1:03:29) 192

9 SV Eintracht Neuenkirchen (2)

43 GLASOW, PETER (68) (49:16) 100 LINGENS, INSA (48) (1:02:57) 101 WICHMANN, HEIDE (44) (1:02:58) 244
10 SV Fortuna 47 Eggermiihlen (2)

74 KLUNE, STEFAN (62) (54:50) 97 BUSCHERMOHLE (58) (1:02:12) 76 WULLER, MARITA (57) (55:16) 247

Ges-Pl..  Gesamt-Platz im Volkslauf
* Ges-P:  Summe der 3 Gesamt-Platze

BERNHARD

(Nr) hinter dem Vereinsnamen ist der Team-Platz im Verein.

Bei gleicher Gesamt-Platz-Summe erhalt das Team mit dem besten Gesamt-Platz eines Teilnehmers die bessere Wertung.



