
9. November 2026 1SeiteGesamtwertung AK-Männer

Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

männliche Jugend U14   12+13 Jahre
--- 1 m4545MJ U142013NARKIEWICZ, JOZEF1

--- 1 m4545MJ U142014HUGENBERG, EMIL2

--- 1 SW Osterfeinek4040MJ U142014KREYMBORG, JAKOB3

--- 1 SW Osterfeinek3939MJ U142013MIDDENDORF, TONI4

männliche Jugend U14   12+13 4Anzahl Läufe: 311

männliche Jugend U16   14+15 Jahre
--- 3 Aloha Running Crewm45m45m44134MJ U162011HÜLSMANN, THEO1

--- 2 TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletikm44m4488MJ U162011KAMPERS, JONAS2

--- 1 l5050MJ U162012UGORETS, BEN3

--- 1 BV Garrell5050MJ U162011HERRMANN, JUSTUS4

--- 1 TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletikl4949MJ U162012REISENER, HINRICH5

--- 1 Holzrauschm4545MJ U162012BECKER, TOM6

--- 1 TV01 Bohmtem4343MJ U162011RING, GABRIEL7

--- 1 TuS Luttenm4343MJ U162012PÖHLKING, JULIUS8

--- 1 Lauftreff SW Osterfeinem4242MJ U162012SUSZKA, PIET9

--- 1 TV01 Bohmtem4242MJ U162011LINKEMEYER, HENRICH10

--- 1 k4040MJ U162012GOLDA, PETE11

--- 1 k3939MJ U162012UCHTMANN, NILS12

männliche Jugend U16   14+15 15Anzahl Läufe: 2855 2

Männer - 17 Jahre
--- 1 l5050MJ U182010UGORETS, MAX1

--- 1 l5050MJ U182009SURMANN, NILS2

--- 1 l5050MJ U182009PREKEL, TILL3

--- 1 l4949MJ U182010KÖSTER, TIM4

--- 1 Running Man Dammel4949MJ U182010BRUSE, RICHARD5

--- 1 l4848MJ U182009VOGEL, MILO6

--- 1 l4747MJ U182009ENNEKING, MADS7

--- 1 TV01 Bohmtem4545MJ U182010STOLTE, MAXIMILIAN8

--- 1 m4545MJ U182010POHL, CALVIN9

--- 1 LG Osnabrückm4545MJ U182010KOPKA, BENNET10

--- 1 SW Osterfeinem4444MJ U182010MIDDENDORF, THEO11

--- 1 LAC Osnabrückm4444MJ U182009EPHESER, FIETE12

--- 1 Artistikkam4343MJ U182010ENNEKING, JANNES13

Männer - 17 Jahre 13Anzahl Läufe: 4722 4

Männer 18+19 Jahre
--- 2 VfL Lingenl50l4999MJ U202007VAN BASSEN, TIM1

--- 1 l5050MJ U202007VAN DE VEN, ENNO2

--- 1 l5050MJ U202008OETKEN, EMIL3

--- 1 l4949MJ U202008SCHNAIDER, ERIK4

--- 1 TuRa Espelkampl4949MJ U202007LOGINOW, ALEXANDER5

--- 1 l4848MJ U202007REDEKOP, MORITZ6

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4545MJ U202007SCHÜTZ, VALENTIN7
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--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4444MJ U202007SCHÜTZ, JOHANNES8

--- 1 m4444MJ U202007BARKLAGE, FRIEDRICH9

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4343MJ U202007SCHLIEBE, ERIC10

--- 1 Artistikkam4242MJ U202008KLOSA, LEVIN11

--- 1 Artistikkam4141MJ U202008PREIß, LEON -JOEL12

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltk4040MJ U202007MARTEN, LINUS13

Männer 18+19 Jahre 14Anzahl Läufe: 2933 2

Männer 20 - 29 Jahre
--- 3 m43m45m43131MÄNNER2006BAUMANN, JAKOB1

--- 3 m40l38m39117MÄNNER1997DIEKMANN, TIM2

--- 3 m38k37m33108MÄNNER2006MEYER, MATHIS3

--- 2 Aloha Running Crewl50l4999MÄNNER1997KUES, STEFFEN4

--- 2 TuS Frisia Goldenstedtl50l4898MÄNNER2006MENKE, LINUS5

--- 2 Aloha Running Crewl48l3785MÄNNER2004SCHNAIDER, DIMA6

--- 2 Aloha Running Crewl45m4085MÄNNER2004BROKAMP, THORBEN7

--- 2 m39l3170MÄNNER2003BAUMANN, SIMON8

--- 2 m35l3065MÄNNER2004HOFFMANN, TIMM9

--- 1 Aloha Running Crewl5050MÄNNER1999SCHRADER, LUCA10

--- 1 l4949MÄNNER1997GETMANN, JOHANNES11

--- 1 3erl4949MÄNNER2001DREYER, STEPHAN12

--- 1 OTB ¦ Osnabrückl4848MÄNNER1997WASILJEW, ALEXANDER13

--- 2 l16m3248MÄNNER1998PAWEL, RAPHAEL14

--- 1 TuS Wagenfeldl4747MÄNNER2000UFFENBRINK, NILS15

--- 1 LF SFN Vechtal4747MÄNNER1998LAOUINA, SALAH EDDIN16

--- 1 l4646MÄNNER2002SCHNEIDER, ALEXANDER17

--- 1 l4646MÄNNER2006MEYER-OHLENDORF, BEN18

--- 1 Aloha Running Crewm4545MÄNNER1998SCHULTE, FABIAN19

--- 2 l11l3445MÄNNER2002PIEPER, JULIUS20

--- 1 OS.RunningClub e.V.l4545MÄNNER1998DECKER, CEDRIC-LEON21

--- 1 m4444MÄNNER2001WIJNEN, JENS22

--- 1 Endmoräne Kroge-Ehrendorfm4444MÄNNER2004VON SCHEMDE, ADRIAAN23

--- 1 Lauftreff SW Osterfeinel4444MÄNNER1999STEINKAMP, DENNIS24

--- 1 m4444MÄNNER1999HEINRICH, BENJAMIN25

--- 1 Morning Miles Vechtal4444MÄNNER1997DA SILVA, GARVEY26

--- 1 TuS Stemwedel4343MÄNNER2003SPREEN27
NOAH ALLEN BARRY

--- 1 Keinel4343MÄNNER2000PORTO, SABAH28

--- 1 m4343MÄNNER2003KNEMEYER, FELIX29

--- 1 m4242MÄNNER1999WÖHRMANN, HENNING30

--- 1 m4242MÄNNER2002STEFFENS, JAN31

--- 1 SV Bad Laerm4242MÄNNER2002MEYER, MAX32

--- 1 l4242MÄNNER2000MENTRUP, JANNES33

--- 1 l4242MÄNNER2003DIRING, EDWARD34

--- 1 m4141MÄNNER2002SCHEER, SIMON35
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--- 1 l4141MÄNNER2002KNAAK, RAINER36

--- 1 Osnabrücker Verein für Luftfahrt e.v.l4141MÄNNER1999HAßELMANN, FELIX37

--- 1 m4141MÄNNER2002BRUNS, CHRISTOPHER38

--- 1 m4141MÄNNER1998BAUER, NIKLAS39

--- 1 LG Osnabrückk4040MÄNNER2000SIEMER, ERIK40

--- 1 Spritney Beersl4040MÄNNER2000REINKING, TOBIAS41

--- 1 m4040MÄNNER2001GOTTKEHASKAMP, LEON42

--- 1 l4040MÄNNER1999CARRAPITA HERNANDEZ43
PAULO

--- 1 k3939MÄNNER2001STRIEDER, THORBEN44

--- 1 Schwarz Weiß Osterfeine / Aloha RunningCl3939MÄNNER1997KAMPSEN, MAX45

--- 1 m3939MÄNNER1999ATTERMEIER, JONAS46

--- 1 l3939MÄNNER1999ADAM, JULIUS47

--- 1 TuS Luttenl3838MÄNNER2000PULSFORT, MAX48

--- 1 m3838MÄNNER2000FRANKE, LEONARD49

--- 1 k3838MÄNNER2002BILGES, JANNICK50

--- 1 Lauftreff Steinfeldm3838MÄNNER2005BAVENDIEK, LUCAS51

--- 1 m3737MÄNNER2001SCHIERHOLT, ANDRE52

--- 1 Lauftreff Steinfeldm3737MÄNNER2005SANFTENBERG, JARNO53

--- 1 l3737MÄNNER2005KOHLEM, BEN54

--- 1 Königswache Hardensetten Winkelsettennm3737MÄNNER1999GIRARD, LUCA55

--- 1 SV GW Mühlenk3636MÄNNER2003WOLLERING, NILS56

--- 1 m3636MÄNNER2005STEFFENS, FINN57

--- 1 l3636MÄNNER2004SCHOLZ, TOM58

--- 1 LT Gnadenlosl3636MÄNNER2005JENTJENS, TIM59

--- 1 m3636MÄNNER2002HOLLBERG, NICK60

--- 1 m3636MÄNNER1999BÖTTCHER, ROBIN61

--- 1 m3535MÄNNER2000SCHOLZE, TIEMO62

--- 1 k3535MÄNNER2003MUCKER, SEAN63

--- 1 l3535MÄNNER1998BORNHORST, JULIAN64

--- 1 l3535MÄNNER2003AMENT, DANIEL65

--- 1 m3434MÄNNER2001VAN OPHUYSEN, NILS66

--- 1 SW Osterfeinel3434MÄNNER2005RÖMER, MAX67

--- 1 WELTEC BIOPOWERm3434MÄNNER2001GREIßINGER, ERIC68

--- 1 k3434MÄNNER1997ELLMANN, THEODOR69

--- 1 l3333MÄNNER2002PILLE, MARIUS70

--- 1 l3333MÄNNER2003FECHTEL, FINN71

--- 1 l3232MÄNNER2006JAHN, MARCEL72

--- 1 l3232MÄNNER1998DRIELING, MIKA73

--- 1 l3131MÄNNER2001SCHMIDT, MAURICE74

--- 1 m3131MÄNNER2002DAMMANN, CARSTEN75

--- 1 m3030MÄNNER1999ZIMMERMANN, AXEL76

--- 1 l3030MÄNNER2000HEUBERG, NICHOLAS77

--- 1 m2929MÄNNER1997RICHTER, TIMM78
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--- 1 Aloha Running Crewl2929MÄNNER1999EVERS, JORRIT79

--- 1 l2828MÄNNER2000KURTUL, KERIM80

--- 1 WELTEC BIOPOWERm2828MÄNNER2000HENEK, NIKLAS81

--- 1 m2727MÄNNER2000FERNEDING, LENNARD82

--- 1 l2727MÄNNER2004BLESKEN, PAUL83

--- 1 m2626MÄNNER2000LÜKEN, NIKLAS84

--- 1 l2626MÄNNER2001KARLIN, VIKTOR85

--- 1 l2525MÄNNER2003SANDMÖLLER, MORITZ86

--- 1 m2525MÄNNER1997OSTENDORF, NICO87

--- 1 l2424MÄNNER2004STUMPF, TIMON88

--- 1 m2424MÄNNER2002EVERS, NILS89

--- 1 l2323MÄNNER2000NIEMÖLLER, LARS90

--- 1 l2222MÄNNER1997DENING, MARCO91

--- 1 l2121MÄNNER2006ENNEKING, TIL92

--- 1 l2020MÄNNER1998BEYER, LEON FELIX93

--- 1 l1919MÄNNER1997PIENING, LUKAS94

--- 1 l1818MÄNNER2004MENDES, ARI95

--- 1 l1717MÄNNER2001KOESTER, HENRY96

--- 1 l1515MÄNNER1997PILL, RONNI97

--- 1 TuS Stemwedel1414MÄNNER2001EHLERT, KALLE98

--- 1 TuS Stemwedel1313MÄNNER2003STORCK, FELIX99

--- 1 l1212MÄNNER2006ASSMANN, TOM100

--- 1 l1010MÄNNER1999MEYER, LUKAS101

--- 1 Lauftreff Steinfeldl99MÄNNER2001KORBIAN, MAX102

--- 1 l88MÄNNER2002WEMPE, JAKOB103

--- 1 l77MÄNNER2002DÖDTMANN, FINN104

--- 1 l66MÄNNER1998KEMMETHMÜLLER, JONAS105

Männer 20 - 29 Jahre 119Anzahl Läufe: 13644242 13

Männer 30 - 34 Jahre
--- 3 LT Waldschleicher Lohnel50l50l50150M 301992BLEY, CHRISTOPHER1

--- 3 Aloha Running Crewl49l46l49144M 301996WEHMEIER, DOMINIK2

--- 3 l48l35l44127M 301994ALBERS, STEFFEN3

--- 2 Aloha Running Crewl44l4892M 301995MEYER, JAN4

--- 2 l39m4281M 301993RUNNEBOHM, PATRICK5

--- 2 l26m3763M 301994BRINKMANN, STEFFEN6

--- 1 l4949M 301994SIEMENS, RUDI7

--- 1 l4848M 301992GLAWION, ROBIN8

--- 1 RSG Lohne Vechtal4747M 301994SIEMERMANN, JOHANNES9

--- 1 l4747M 301993SCHÜRMANN, THORBEN10

--- 1 l4646M 301996HINRICHS, JAN11

--- 1 m4545M 301993WEIGANDT, MAX12

--- 1 m4545M 301994WEIDLER, NILS13

--- 1 Fedeliusl4545M 301992WECKEL, DANIEL14

--- 1 Morning Miles Vechtal4545M 301995MORICK, NORMAN15
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--- 1 m4444M 301994MEYER, DENNIS16

--- 1 Gringos Vechtam4444M 301995KRAMER, NIKLAS17

--- 1 m4343M 301995WICK, MAX18

--- 1 l4343M 301992PIEPER, DENNIS19

--- 1 l4343M 301995LAMPING, MARIUS20

--- 1 m4343M 301995DAMMANN, HANNES21

--- 1 TG Werstel4242M 301993HELLWEG, MAX22

--- 1 m4242M 301993GRAVILLE, ARAMIS23

--- 1 Tuesday Running Clubl4242M 301995BÖCKMANN, MAURICE24

--- 1 Aloha Running Crewl4141M 301994POEHLKING, GERRIT25

--- 1 l4141M 301994HAMMERMEISTER26
MICHAEL

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4141M 301993ENDERS, LARS27

--- 1 Jesus and Friendsm4141M 301993EIRICH, VIKTOR28

--- 1 m4040M 301996NIEMÖLLER, MAXIMILIAN29

--- 1 l4040M 301994KRIESTEN, FABIAN30

--- 1 k4040M 301994KOPP, MICHAEL31

--- 1 Aloha Running Crewm4040M 301992DÜMPEL, JANNIK32

--- 1 m3939M 301993WESTERMANN, MATTHIAS33

--- 1 m3939M 301993WESTENDORF34
MAXIMILIAN

--- 1 k3939M 301995HURDALEK, PAUL35

--- 1 l3838M 301993MOORMANN, ALEXANDER36

--- 1 k3838M 301993HUNTER, ROBIN37

--- 1 m3838M 301994CREMER, SEBASTIAN38

--- 1 k3737M 301996TRUBBACH, NIELS39

--- 1 Auto Service Schafail3737M 301994MEYERROSE, JANNIS40

--- 1 l3636M 301995WALTER, KONSTANTIN41

--- 1 Stadt Vechtam3636M 301993MARIUS, KIRCHHOFF42

--- 1 WELTEC BIOPOWERm3535M 301994REMMERS, MARIO43

--- 1 l3434M 301993URLACHER, MARKUS44

--- 1 m3434M 301992MEYER, MARCEL45

--- 1 m3333M 301994VANDREE, MICHEL46

--- 1 l3333M 301994BORMANN, SEBASTIAN47

--- 1 Aloha Running Crewl3232M 301992KRECHMANN, TIMO48

--- 1 1. ACA Bielefeldl3131M 301994DUPRE, MARVIN49

--- 1 Fc Leschedel3030M 301994GRÖNEMANN, TOBIAS50

--- 1 GW Brockdorfl2929M 301994HERMESCH, TOBIAS51

--- 1 Da Silva Tattooshopl2828M 301995MALACHOWSKI, LENNART52

--- 1 l2727M 301992DUTSCHMANN, NICOLAS53

--- 1 l2525M 301996TREICHEL, FINN54

--- 1 l2424M 301994LANGHORST, SASCHA55

--- 1 l2323M 301994HAFNER, DENIS56

Männer 30 - 34 Jahre 65Anzahl Läufe: 3392323 3

Männer 35 - 39 Jahre
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--- 3 Aloha Running Crewl47l46l50143M 351991GARVELS, LUCAS1

--- 2 Frieler Lauftreffl49l4897M 351989DIRKES, DOMINIK2

--- 2 LF SFN Vechtal50m4494M 351989SÜNDERMANN, HENNING3

--- 2 Team Oskar Kronem45m4590M 351990MÜLLER, MATHIAS4

--- 2 m44m4488M 351989LÜBKER, SASCHA5

--- 2 Barney Armyl45l4287M 351987FANSLAU, PAUL6

--- 2 Lauftreff 2.Kp Südlohnem43m4386M 351990MARCORDES, MATTHIAS7

--- 2 TV 01 Bohmtel46l4086M 351987FRICKE, TOBIAS8

--- 2 SG Diepholzm45l4186M 351987FRANKE, JULIAN9

--- 2 Hunteburger SVl44l3983M 351987ELLERMANN, TOBIAS10

--- 2 l41m4182M 351987BÜNGER, ALEXANDER11

--- 2 Bergsee Bresl43l3578M 351990KROGMANN, STEFAN12

--- 2 Lauftreff Steinfeldl38k3775M 351987RUL, STEFAN13

--- 2 FAST RABBITSl42l3375M 351991PFEIFFER, STEVIE14

--- 2 l32m4274M 351990OEHLMANN, JAN15

--- 2 l40l1555M 351989ROSENAU, FLORIAN16

--- 2 l13l4255M 351990KENKEL, DENNIS17

--- 2 l10l4353M 351989SÜDKAMP, LARS18

--- 1 TuS BW Lohne Leichtathletikl5050M 351991MEYER, JOHANNES19

--- 1 Aloha Running Crewl4949M 351987LANGE, FLORIAN20

--- 1 l4949M 351988KLEINE HOLTHAUS21
FLORIAN

--- 1 Aloha Running Crewl4848M 351989LUHR, CHRISTIAN22

--- 1 Tuesday Running Clubl4848M 351991LICHTENSTEIN, BEN23

--- 1 Morning Miles Vechtal4747M 351990JASNOCH, JAN24

--- 1 l4747M 351990BIETZ, LARS-ERIK25

--- 1 SFN Vechta Handballl4646M 351991MACKERODT, PHILIPP26

--- 1 l4545M 351990METTEN, TIMO27

--- 1 SV Caruml4545M 351987BÖCKMANN, DIETER28

--- 1 l4444M 351991KLUMPE, CHRISTOPH29

--- 1 l4444M 351987FELDHAUS, JOHANNES30

--- 1 SC Melle 03 e.V.m4343M 351987OSTNER, MATHIAS31

--- 1 Aloha Running Crewl4343M 351988MEISENHEIMER32
JOHANNES

--- 1 m4242M 351987WILLENBORG, GABRIEL33

--- 1 m4141M 351991HECKMANN, DANIEL34

--- 1 m4040M 351988ESWEIN, ALEXANDER35

--- 1 m4040M 351987DEPKE, TIMO36

--- 1 k4040M 351989BÜNGER, CHRISTIAN37

--- 1 m3939M 351991WEINHEIMER, MARC38

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltk3939M 351990TEEPE, MARIO39

--- 1 m3939M 351990RATZEL, DOMINIK40

--- 1 Aloha Running Crewl3939M 351987EWALD, FLORIAN41

--- 1 Aloha Running Crewl3838M 351987WEIER, CARSTEN42
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--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm3838M 351989SCHLETH, MARC43

--- 1 k3838M 351990BUNING, DANIEL44

--- 1 l3737M 351987KNABE, STEFFEN45

--- 1 l3737M 351990BUDDE, DENNIS46

--- 1 m3737M 351987BAUMBACH, WALDEMAR47

--- 1 SV Quitt Ankuml3636M 351987KRÜMBERG, HENNING48

--- 1 m3636M 351989KOBUS, PATRICK49

--- 1 Lauftreff Steinfeldl3434M 351990DROZDZOWSKI, MARIUSZ50

--- 1 SW Osterfeinel3131M 351991WELLBROCK, MARTEN51

--- 1 Auto Service Schafail3030M 351988SCHAFAI, MEHDI52

--- 1 SV langenbergl2929M 351987SCHWARZ, JURI53

--- 1 Igel Runningl2828M 351991IGELBRINK, MATTHIAS54

--- 1 Spielverein 16l2727M 351987PRUS, PASCAL55

--- 1 l2626M 351991HEIMANN, BERND56

--- 1 l2525M 351987HEBBELMANN, DIETMAR57

--- 1 l2424M 351987SCHULTE, HENDRIK58

--- 1 l2323M 351988LAMPE, TOIVO59

--- 1 Tus Borglohl2222M 351991FEIGE, OLIVER60

--- 1 TuS Borglohl2121M 351989STEGMANN, MARKUS61

--- 1 YOUNG DIVERSITY Osnabrückl2020M 351991PAUL, TORBEN62

--- 1 l1919M 351990BUDDE, LUKAS IGNAZ63

--- 1 Auto Service Schafail1818M 351988FISCHER, PHILIPP64

--- 1 l1717M 351988FREESE, MICHAEL65

--- 1 Die drei Streifenl1616M 351990STUNTEBECK, BENEDIKT66

--- 1 l1414M 351989HAFNER, ANDREAS67

--- 1 l1212M 351990SIEMON, ERIK68

--- 1 l1111M 351990MILIOS, ATHANASIOS69

--- 1 l99M 351990BÖCKMANN, JONAS70

--- 1 l88M 351988KOSSMANN, NILS71

--- 1 l77M 351989KOLBECK, DANIEL72

--- 1 l66M 351987DRUFFEL, STEFFEN73

Männer 35 - 39 Jahre 92Anzahl Läufe: 17591616 17

Männer 40 - 44 Jahre
--- 3 Lauftreff Steinfeldl47l46l45138M 401982DETERS, JOHANNES1

--- 3 Aloha Running Crewl44k40l44128M 401985BELZ, SERGEJ2

--- 3 SV Falke Steinfeldm43k38m41122M 401983SAALFELD, CHRISTOPH3

--- 2 OSC Dammel49l5099M 401986MEYER, GERRIT4

--- 2 Lauftreff 2.Kp Südlohnel47l4693M 401984ROLFES, ANDRÉ5

--- 2 m44m4488M 401982SCHMITT, MARK6

--- 2 l45m4388M 401985NIEBERDING, CHRISTIAN7

--- 2 Aloha Running Crewm45m4085M 401983PEZER, DEJAN8

--- 2 Landkreis Vechta Laufgruppel42l4183M 401983GRIESHOP, CHRISTOPH9

--- 2 l39m4382M 401983NÜSSE, STEFAN10

--- 2 l39m4281M 401984SCHURR, STEFAN11
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--- 2 Lauftreff Steinfeldl43l3780M 401985OLBERDING, CHRISTIAN12

--- 2 Aloha Running Crewl41k3980M 401983NIENABER, STEFAN13

--- 2 Runclub SuSl32l3668M 401982JAHN, MIKE14

--- 1 l5050M 401985ZIRO, PHILIPP15

--- 1 Aloha Running Crewl5050M 401983PUNDT, CHRISTOPH16

--- 1 l4949M 401982MOSEL, NILS17

--- 1 TuS BW Lohnel4949M 401986BRÖRING, CHRISTIAN18

--- 1 LT SW Osterfeinel4848M 401982WADULLA, DAWID19

--- 1 Aloha Running Crewl4848M 401986STEINBERG, MARIUS20

--- 1 Häcker Küchen GmbH & Co. KGl4848M 401984HECKERT, DANIEL21

--- 1 Aloha Running Crewl4747M 401983FORTMANN, MATTHIAS22

--- 1 Aloha Running Crewl4646M 401984KATHMANN, BENNI23

--- 1 m4545M 401984ULBRICH, LARS24

--- 1 SV Bad Laerl4545M 401982OERTLINGER, MICHAEL25

--- 1 m4545M 401983BETHKE, CHRISTOPH26

--- 1 Blau Weiss Hollagem4444M 401986KROOP, SIMON27

--- 1 l4444M 401984DRIFTMEYER, MARTIN28

--- 1 Tuesday Running Clubl4343M 401986ÜNAL, ONUR29

--- 1 HLGl4343M 401984GROßE HÖRSTKAMP30
DANIEL

--- 1 l4242M 401982SPILLE, SEBASTIAN31

--- 1 Holzrauschm4242M 401982BECKER, STEFAN32

--- 1 l4242M 401985BAUDE, MICHAEL33

--- 1 Aloha Running Crewl4141M 401983MOORMANN, SIMON34

--- 1 TVD Floorball Otterm4141M 401985DÖDTMANN, DENNIS35

--- 1 m4040M 401982HUGENBERG, ANSGAR36

--- 1 l4040M 401986HENNIG, FELIX37

--- 1 l4040M 401984ELBERT, MARKUS38

--- 1 l4040M 401986DETERING, ANDREAS39

--- 1 l3939M 401985MEYERING, TORSTEN40

--- 1 m3939M 401983KOLBECK, MARKUS41

--- 1 WELTEC BIOPOWERm3939M 401984GERWELER, TOBIAS42

--- 1 Gymnasium Mellel3838M 401982THOBE, HENDRIK43

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm3838M 401986KRIEDEMANN, HENNING44

--- 1 FAST RABBITSm3838M 401984KAPELS, TOBIAS45

--- 1 l3838M 401984BÖCKER, TOBIAS46

--- 1 RW Dammek3737M 401982SCHNEPPAT, JOACHIM47

--- 1 l3737M 401985NARKIEWICZ, KAMIL48

--- 1 Stadt Vechtam3737M 401983ECKE, THOMAS49

--- 1 BW Langfördenm3737M 401983AVERBECK, MICHAEL50

--- 1 k3636M 401984PUSCH, DANIEL51

--- 1 TV 01 Bohmte Triathlonl3636M 401983HOCHOW, TOBIAS52

--- 1 team ikenm3636M 401983DINSE, FABIAN53

--- 1 m3636M 401984BLÖMER, WERNER54
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 m3535M 401984STON, IRENEUSZ55

--- 1 l3535M 401984MARISCHEN56
CHRISTOPHER

--- 1 l3535M 401982LIPPE, SEBASTIAN57

--- 1 l3434M 401982LANGENBACH, GERD58

--- 1 l3434M 401985KNAKE, STEFAN59

--- 1 l3333M 401982PLEUS, BENJAMIN60

--- 1 l3131M 401986HEHLMANN, MIRKO61

--- 1 TV Dinklagel3030M 401986BOCKHORST, MICHAEL62

--- 1 SuS RunClubl2929M 401984FRANZ, ALEX63

--- 1 l2828M 401984HARTMANN, TIMO64

--- 1 Teutofreun.del2727M 401982DECKER, DANIEL65

--- 1 SW Osterfeinel2626M 401983STÄRK, STEPHAN66

--- 1 l2525M 401982BUSCH, CHRISTIAN67

--- 1 l2424M 401985LAPAJ, NIKOLAJ68

--- 1 l2323M 401985ZENGIN, DENIZ69

--- 1 l2222M 401986CALLESEN, NIELS70

--- 1 l2121M 401982LAHRMANN, BERND71

--- 1 l2020M 401985REIMER, DOMINIK72

--- 1 Die Stabielenl1919M 401983HUMKE, MICHAEL73

--- 1 l1818M 401984MUNZKE, SVEN74

Männer 40 - 44 Jahre 91Anzahl Läufe: 15492727 15

Männer 45 - 49 Jahre
--- 3 TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletikl50l50l50150M 451980BRÖRING, ANDREAS1

--- 3 Lauftreff Steinfeldl47l43l49139M 451980STUNTEBECK, CHRISTOPH2

--- 3 Barney Armyl46l36l48130M 451980WILKENS, CHRISTOPH3

--- 3 Running Man Dammel45l31l44120M 451977BUCK, HENDRIK4

--- 3 Aloha Running Crewl44l27l43114M 451979WESSEL, MATTHIAS5

--- 3 Aloha Running Crewm40l22l47109M 451978PÖPPELMANN, JÖRG6

--- 3 LF SFN Vechtam39l19m4098M 451979PILLE, ULRICH7

--- 2 Drebber Lauftreffl49l4796M 451979HOHNSTÄDT, ANDREAS8

--- 2 TuS BW Lohne Leichtathletikl49m4594M 451981HINTZE, BENEDIKT9

--- 2 Aloha Running Crewl48l4593M 451978MERTINS, FRANK10

--- 2 Lauftreff Steinfeldm44l4690M 451979SANFTENBERG, TINO11

--- 2 TuS Blau-Weiß Lohne Leichtathletikm42m4587M 451977KAMPERS, STEFAN12

--- 2 Sc Bakumm43m4285M 451980PETERS, JENS13

--- 2 LT Waldschleicher Lohnem41m4384M 451980WAHMES, STEPHAN14

--- 2 LF SFN Vechtam38m4482M 451977PILLE, STEFAN15

--- 2 VfL Löningenl32l4678M 451977WINKELER, BERND16

--- 2 VfL ENTm40m3878M 451977FIEDLER, CARSTEN17

--- 2 OSC Damme Lauftreffm36k4076M 451981MEYER, THORBEN18

--- 2 l17m3956M 451980NACKE, MARKUS19

--- 2 Steinfeldm37l1249M 451980TÖNSING, LARS20

--- 1 Bramscher Rumläuferl4848M 451978MASCHMEYER, SEBASTIAN21
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 Tuesday Running Clubl4545M 451981MÜLLER, SVEN22

--- 1 l4444M 451977KEMNA, MARTIN23

--- 1 MPowerm4444M 451980EWEST, MARIUS24

--- 1 SV Rasensport DJK Osnabrück e.V.m4343M 451979DEUTLER, SIMON25

--- 1 m4242M 451978ROLF, JÜRGEN26

--- 1 TV01 Bohmtel4242M 451977LINKEMEYER, STEFAN27

--- 1 TVD Floorball Otterl4242M 451977ARNS-BÜNNEMEYER28
MICHAEL

--- 1 Falke Steinfeldl4141M 451981RÖHLING, CHRISTIAN29

--- 1 m4141M 451980PILLE, CHRISTOPH30

--- 1 LT Waldschleicher Lohnel4141M 451978LANDWEHR, JENS31

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4141M 451978GRONEWEG, CORD32

--- 1 LT Frisia Goldenstedtl4040M 451977ORDING, LARS33

--- 1 TV 01 Bohmtel4040M 451980KUSSEROW, OLAF34

--- 1 m3939M 451980LÜBBERT, NILS35

--- 1 LT Hausstettel3939M 451977HEITMANN, MICHAEL36

--- 1 OSC Dammel3939M 451979BÖCKMANN, BERND37

--- 1 l3838M 451978KAMINSKY, TORBEN38

--- 1 LG Outatime (SFN Vechta)m3737M 451980LANGFERMANN39
CHRISTIAN

--- 1 LF SFN Vechtal3737M 451977HÜTTIG, JÜRGEN40

--- 1 m3636M 451979LOCHEN, BENJAMIN41

--- 1 OFV Ostercappelnl3535M 451980HENGEHOLD, MARCUS42

--- 1 l3434M 451978BECK, MATTHIAS43

--- 1 #dieSchweinehundel3333M 451981PFÄNDER, DAVID44

--- 1 Moorläufer Hillel3030M 451979GERDESMEIER, SVEN45

--- 1 SC Mellel2929M 451977LEKON, NIELS46

--- 1 BWL Triathlonl2828M 451977BERGMANN, FLORIAN47

--- 1 l2626M 451979PILTZ, JENS48

--- 1 l2525M 451978THOBE, DANIEL49

--- 1 BlauWeiss Lohne Triathlonl2424M 451978KRUSE, MARKUS50

--- 1 l2323M 451981WESSELS, THOMAS51

--- 1 l2121M 451980VON SPICZAKBRZEZINSKI52
MARCO

--- 1 l2020M 451981HOPING, SVEN53

--- 1 SC Falke Saerbeck 1924 e.V.l1818M 451980KRAMPE, JENS54

--- 1 Bakuml1616M 451978SCHULTE-HOLZENKAMP55
THORSTEN

--- 1 l1515M 451979KREMERS, PATRICK56

--- 1 l1414M 451978HANEL, SVEN57

--- 1 l1313M 451980BRAND, MANUEL58

--- 1 l1111M 451977SCHERBINA, OLEG59

Männer 45 - 49 Jahre 86Anzahl Läufe: 16482222 16

Männer 50 - 54 Jahre
--- 3 Mukki-Latte Vechtal43l40l47130M 501973SCHÖNFELD, KAY1
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 3 Lauftreff 2.Kp Südlohnem43l30m43116M 501972MEYER, FRANK2

--- 3 Langfördenl40l33l42115M 501976SCHMEDES, MICHAEL3

--- 3 LT Waldschleicher Lohnel41l28l41110M 501976HEITMANN, MARCEL4

--- 2 Endmoräne Kroge-Ehrendorfl50l50100M 501974BOKERN, MARKUS5

--- 2 BW Lohne Triathlonl47l4794M 501972WOLLERING, THORSTEN6

--- 2 LAZ Rhein-Siegl49m4493M 501973SANDER, GUIDO7

--- 3 OSC Dammel38l13m3990M 501972STORCK, HOLGER8

--- 2 Lauftreff Steinfeldm44l4589M 501975SCHWARBERG9
GEROLD REMBERT

--- 2 TuS Frisia Goldenstedtm44l4387M 501972MENKE, REINHARD10

--- 2 LF SFN Vechtal45l4186M 501975MARAUN, OLIVER11

--- 2 LT Waldschleicher Lohnel39l4483M 501975HAUSFELD, JÜRGEN12

--- 2 Lauffreundel32l4678M 501972SCHMITZ, MICHAEL13

--- 2 Kinderhospiz Löwenherz Spendenk38m3775M 501972FLEERKORTTE, MARIO14

--- 2 l12l4052M 501973MACKE, THORSTEN15

--- 1 Gute Nacht Lauf Herfordl5050M 501976GRIESE, SVEN16

--- 1 Landkreis Vechta Laufgruppel4949M 501973DIEPHAUS, TOBIAS17

--- 1 Aloha Running Crewl4949M 501973ABELN, HENDRIK18

--- 1 LG Emsdettenl4848M 501975LAGEMANN, MAIK19

--- 1 Laufen gegen Leiden e.V.l4848M 501976KNOPP, SÖREN20

--- 1 Lohnel4848M 501975FÜRSTE, CHRISTIAN21

--- 1 Lübbecker Berglöwenl4646M 501974VARENKAMP, LARS22

--- 1 TSV Drebber Lauftreffl4646M 501975SCHÄFER, ANDREAS23

--- 1 m4545M 501974SENEGA, THOMAS24

--- 1 l4545M 501974SCHLÜTER, JÖRG25

--- 1 TV Georgsmarienhüttem4545M 501976KOSMELLA, MATTHIAS26

--- 1 OSC Dammem4545M 501975BACH, JENS27

--- 1 SVA Rechterfeld Laufgruppel4444M 501975TÜRKE, MICHAEL28

--- 1 Vlotha Sunday Run Clubl4444M 501973KATILAR, NURULLAH29

--- 1 Freiwillige Feuerwehr \""SamtgemeindeAltm4343M 501973STORCK, HENRIK30

--- 1 Delol4343M 501972SELIMAJ, ARBEN31

--- 1 m4242M 501973SCHÄFER, NILS32

--- 1 Lauftreff SW Osterfeinem4242M 501975RUNNEBAUM-SUSZKA33
ANDRE

--- 1 l4242M 501976QUEBE, MICHAEL34

--- 1 LT Waldschleicher Lohnem4242M 501976KALVELAGE, DIETER35

--- 1 l4242M 501976EBBINGHAUS, OLIVER36

--- 1 m4141M 501974SCHAEFER, HENDRIK37

--- 1 m4141M 501973AHRLING, MICHAEL38

--- 1 LT Hausstettem4040M 501973HEITMANN, STEFAN39

--- 1 k4040M 501973BROCKHAUS, JENS40

--- 1 Tuesday Running Clubl3939M 501972GROSSE, RENÉ41

--- 1 k3939M 501972BILGES, GUIDO42

--- 1 Aloha Running Crewl3939M 501976BECKER, FREDERIK43
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 l3838M 501972HEINRICH, HOLGER44

--- 1 l3838M 501973BÜSSING, OLAF45

--- 1 m3838M 501974BRAMSTEDT, LARS46

--- 1 l3737M 501976BAUMANN, CHRISTIAN47

--- 1 l3636M 501973OTTE, MIKE48

--- 1 Lauftreff Steinfeldl3535M 501975SCHWARBERG, GEROLD49

--- 1 SV Werder Bremenl3434M 501973HOGE, TOBIAS50

--- 1 SV Teuto Riesenbeckl3131M 501976BERG, HOLGER51

--- 1 Lauftreff Steinfeldl2929M 501974TRUMME, CHRISTIAN52

--- 1 l2727M 501973WEBER, HENNING53

--- 1 Die Flitzepiepel2626M 501975TRENTMANN, SVEN54

--- 1 Delo / Waldschleicher Lohnel2525M 501976SEELHORST, DANIEL55

--- 1 Lauftreff Drebberl2424M 501975ENGLING, NORBERT56

--- 1 LG Oerlinghausenl2323M 501974LIBOR, SVEN57

--- 1 SV Stoppelmarktl2222M 501972TAPKE-JOST, DIRK58

--- 1 l2121M 501973JAHN, ANDRE59

--- 1 l2020M 501973WESEMANN-WERTHER60
MARC

--- 1 SV Handorf-Langenbergl1919M 501975VOCKS, MARKUS61

--- 1 SV Falke Steinfeldl1818M 501973BERDING, THOMAS62

--- 1 GW Mühlenl1717M 501973RUNNEBOM, JÖRG63

--- 1 l1616M 501974ERBE, FLORIAN64

--- 1 l1515M 501974RUKS, ANDREAS65

--- 1 l1414M 501974BRÄMSWIG, THOMAS66

--- 1 Bootsfahrschule OWLl1111M 501976HANNA, MARCO67

Männer 50 - 54 Jahre 87Anzahl Läufe: 17482222 17

Männer 55 - 59 Jahre
--- 3 Endmoräne Kroge-Ehrendorfl47m45l48140M 551969KROGMANN, GERALD1

--- 3 Drebber Lauftreffm45m43m44132M 551968SIEVEKE, DIETER2

--- 3 LF SFN Vechtal43l41l47131M 551969MEYER, BERNHARD3

--- 3 Lauftreff Steinfeldm42k39m41122M 551969PRUß, FRIEDRICH4

--- 2 Trail Explorerl48l5098M 551970DREßLER, CLAUS5

--- 2 Endmoräne Kroge-Ehrendorfm44l4589M 551970MEYER, CHRISTIAN6

--- 2 Next Generationl46l3985M 551971ZOBEL, ANDREAS7

--- 2 OSC Dammel45l4085M 551971STORCK, FRANK8

--- 2 m43m4184M 551969FRILLING, MATTHIAS9

--- 2 Trail Explorerl44l3175M 551971MIDDENDORF, UWE10

--- 2 Lauftreff Artlandl40l2969M 551970MÖNNIG, TED11

--- 1 Sunday Run Clubl5050M 551968KISO, ANDREAS12

--- 1 SG Voßberg-Lohnel5050M 551969BÜSSING, FRANK13

--- 1 KMH&friendsl4949M 551971THEMANN, OTTO14

--- 1 LF SFN Vechtal4949M 551967EVERS, KARL-HEINZ15

--- 1 Kilver Racerl4949M 551967BAIERLEIN, CHRISTIAN16

--- 1 Falke Steinfeldl4848M 551967OSTERHUES, THOMAS17
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 l4747M 551968WALTER, KARSTEN18

--- 1 Harpstedter TB Triathlonl4646M 551969MEINERT, DETLEF19

--- 1 TSV Wetschenl4646M 551969HEYER, FRANK20

--- 1 Aloha Running Crewm4545M 551967STEINKAMP, FRANZ21

--- 1 TuS Bersenbrückl4545M 551967LÜRDING, MICHAEL22

--- 1 SV Bokelohl4444M 551967SCHRANT, JÜRGEN23

--- 1 BW Hollagem4444M 551970HOLTMEYER, MARKUS24

--- 1 Aloha Running Crewl4444M 551970DICKMAJER, OLAF25

--- 1 WELTEC BIOPOWERm4343M 551969ZILLES, SIGFRIED26

--- 1 3erl4343M 551967DREYER, JOHANNES27

--- 1 -m4242M 551970VORNHUSEN, DIRK28

--- 1 Aloha Running Crewl4242M 551967MOHRAHREND, VOLKER29

--- 1 TV Dinklagel4242M 551968BLÖMER, MARKUS30

--- 1 m4242M 551970BENTEN, ANDREAS31

--- 1 TuS BW Lohnel4141M 551970WILLENBORG, PETER32

--- 1 m4040M 551971WEBER, OLIVER33

--- 1 m4040M 551968STEFFENS, FRANK34

--- 1 LT Waldschleicher Lohnek4040M 551970SIEVERDING, FRANK35

--- 1 Aloha Running Crewl3939M 551969BOLLES, DIRK36

--- 1 k3838M 551970MEYER, CLAUS37

--- 1 Team Lunal3838M 551971GRIMM, NORMAN38

--- 1 SV Gehrde läuft...!l3737M 551970WILHELM, DIRK39

--- 1 Running Outlawsk3737M 551970JASPERS, GUIDO40

--- 1 k3636M 551967PÖRTNER, HANS41

--- 1 l3636M 551970JAKOBMEYER, ACHIM42

--- 1 SW Osterfeinel3535M 551969LAMPE, ULRICH43

--- 1 Lauftreff Osterfeinel3434M 551971LAPKE, HANSI44

--- 1 l3333M 551968THOLE, DIRK45

--- 1 l3232M 551967BERGFELD, OLRIK46

--- 1 l3030M 551970MEYER, SWEN47

--- 1 Kilver Racerl2828M 551971BARTSCH, MICHAEL48

--- 1 LT Waldschleicher Lohnerl2727M 551969VON LEHMDEN, FRANK49

Männer 55 - 59 Jahre 64Anzahl Läufe: 17351212 17

Männer 60 - 64 Jahre
--- 3 Endmoräne Kroge-Ehrendorfl50l50l50150M 601964SANDMANN, DIETER1

--- 2 Running Manl49l4089M 601964BRUSE, REINHOLD2

--- 1 l4949M 601964KRAMPE, PAUL3

--- 1 Lohnel4949M 601965HOPING, JÜRGEN4

--- 1 SV Gehrde läuft...!l4848M 601963SCHNELLE, HOLGER5

--- 1 l4848M 601965HOLTVOGT, CLAUS6

--- 1 TV Schledehausenl4747M 601964RIESTENPATT, CLAUS7

--- 1 l4747M 601964HEIDTMANN, STEPHAN8

--- 1 l4646M 601962MÜLLER, HENNING9

--- 1 ATSV Espelkampl4646M 601963HOLLE, JÖRG10
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 SC Melle 03 e.V.m4545M 601966LÜHRMANN, BJORN11

--- 1 LiVe-Lauftreff in Versmoldl4545M 601962HÄUSLER, RALF12

--- 1 RW Visbekm4545M 601966BRAMLAGE, BURKHARD13

--- 1 GW Brockdorfm4545M 601965ASBREDE, PETER14

--- 1 NetzwerkCl4444M 601964WECKEL, JÜRGEN15

--- 1 LT Hausstettem4444M 601963SCHULING, REINHOLD16

--- 1 TV Georgsmarienhüttem4444M 601965KULGEMEYER, CHRISTOPH17

--- 1 m4343M 601965RUNNEBAUM, JÜRGEN18

--- 1 OFV Ostercappelnm4343M 601965LINKEMEYER, MARTIN19

--- 1 Lauftreff Suhlel4343M 601966HORN, FRANK20

--- 1 l4242M 601965PALBERG, VOLKER21

--- 1 l4141M 601964NEUFELD, BENNO22

--- 1 VfL Löningenk4040M 601966SIEMER, ECKHARD23

--- 1 TV Georgsmarienhüttel3939M 601964JOSWIG, MICHAEL24

--- 1 TuS Wahnbekl3838M 601963KOBBE, RALF25

--- 1 l3737M 601963IMHOLTE, JOSEPH26

Männer 60 - 64 Jahre 29Anzahl Läufe: 51688 5

Männer 65 - 69 Jahre
--- 3 TV Dinklagel50l50l50150M 651961OCHSENFAHRT, MANFRED1

--- 3 Drebber Lauftreffl49l49l49147M 651959BOBRINK, WILFRIED2

--- 3 OSC Dammel46l44l47137M 651957MÖLLMANN, WERNER3

--- 1 SFN-Vechtal4848M 651961SCHRÖER, ANTONIUS4

--- 1 l4848M 651959KLESSE, MICHAEL5

--- 1 l4848M 651960BURS, BERNHARD6

--- 1 l4747M 651959KREIENBORG7
HANS-PETER

--- 1 SV-Schwagstorfl4747M 651959HUPPERTZ, REINER8

--- 1 LF SFN Vechtal4646M 651961ANTONIUS, SCHRÖER9

--- 1 TuS Frisia Goldenstedtm4545M 651957ROHNSTOCK, DIETER10

--- 1 LT Isenhagener-Landm4545M 651957MEYER, UWE11

--- 1 Schwarz Weiß Osterfeine / Aloha RunningCl4545M 651958KAMPSEN, JOSEF12

--- 1 LT Waldschleicher Lohnem4545M 651960ESPELAGE, RAINER13

--- 1 LG Oerlinghausenl4343M 651961BRÜNTRUP, MATTHIAS14

--- 1 Lauftreff Jürgen Frielerl4242M 651960VON REKOWSKI, JOACHIM15

--- 1 Igel Runningl4141M 651960IGELBRINK, UWE16

--- 1 SV Barverl4040M 651961WINDHORST, HEIKO17

Männer 65 - 69 Jahre 23Anzahl Läufe: 61255 6

Männer 70 - 74 Jahre
--- 3 TuS Neuenkirchenl50l50m44144M 701954GIESKE, HEINER1

--- 1 Spvg. Gaste-Hasbergenl4949M 701954KRÜWEL, FRIEDRICH2

--- 1 l4848M 701953FEHRMANN, FRANZ-JOSEF3

--- 1 Sunnerupske Laufbälgerl4747M 701956STEINHORST4
KARL-HEINZ

--- 1 m4545M 701952SPIEGEL, EGON5
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Läu
fe VereinDASSTFLOBBROBVEKELOCLGFMÜHDINDACDÜMVEC6 aus 13GesamtAKJahrg.Name, VornamePlatz

--- 1 BW Langfördenm4343M 701952ROHNSTOCK, RAINER6

Männer 70 - 74 Jahre 8Anzahl Läufe: 1433 1

Männer 75 - 79 Jahre
--- 3 m44k40m44128M 751949WULF, FRANZ1

--- 2 TV Georgsmarienhüttem45m4590M 751948BOBERG, FRIEDEL2

--- 1 m4545M 751948QUEBE, KLAUS3

--- 1 SV Kroge Ehrendorfk3939M 751950WEMPE, BENNO4

Männer 75 - 79 Jahre 7Anzahl Läufe: 2322 2

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.6Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten6 aus 13:

Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon

MW-Wertg. Streckenkürzel ohne Punkte: Der MW-Platz des Teilnehmers ist größer als max. Punkte der Laufstrecke und damit der Lauf nicht in der Wertung.

AK-Wertg.: Ist der AK-Platz des Teilnehmers größer als max. Punkte der Laufstrecke gibt es einen Punkt. Damit ist seine evtuelle Serienwertung gesichert.

1. bessere Wertung beim letzten gemeinsamen Lauf mit gleicher Laufstrecke (k,m,l,h)Bei Punktgleichheit:

2. höhere Anzahl längerer Laufstrecken bei allen Volksläufen.13

Volksbank-Cup Serie:

VEC 06.09.26 So Moin Vechta-------------------

DÜM 03.10.26 Sa 13. Dümmerlauf-------------------

DAC 09.11.26 Mo OSC Crosslauf 2026-------------------

23. Dinklager Adventslauf30.11.26 MoDIN

Silvester Mühlen31.12.26 DoMÜH

Volkslauf Langförden10.01.27 SoLGF

4. Lohner Crosslauf15.03.27 MoLOC

1. Endmoränenlauf Kroge-Ehrendorf09.05.27 SoEKE

1. Bürgerlauf Visbek13.06.27 SoBV

6. Brockdorfer Volkslauf20.06.27 SoBRO

1. Lohner Benefizlauf05.07.27 MoLOB

Steinfelder Sommerlauf31.07.27 SaSTF

24. Stadtlauf Damme14.08.27 SaDAS


