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-Gesamtwertung- ’)' TV "Gut Heil" von 1870 e. V.
https://www.tvg-sport.de
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Kinderlauf ilber 1000 m
1 1 1 04:02,42 2501 Schulz, Jacob 2014 MK U13 SFO
2 2 2 04:03,71 3099 HaBpecker, Lio 2014 MK U13 SV Harderberg
3 1 1 04:26,12 2001 Lehmkuhler, Jordis 2014 wKU13 TVG
4 2 1 04:32,97 2511 Tiedeken, Lilith 2015 WKU10
5 3 3 04:42,60 2005 Machner, Bastian 2014 MK U13 TV Georgsmarienhutte
6 4 1 04:50,89 2507 GorBe-Horstkamp, Enno 2017 MK U8
7 3 2 04:53,15 2508 Wever, Hannah 2015 WK U10
8 5 1 04:54,63 2007 Buberek, Elias 2016 MK U10
9 4 3 04:55,75 2510 Woltring, Amie 2016 wkuio OTB
10 5 1 04:56,23 2502 Fischer, Jara 2017 WKUS TVG/Viktoria 08
11 6 2 04:56,83 2026 Warning, Hannes 2017 MK U8
12 7 3 04:57,58 2027 Wagner, Luis Johannes 2017 MK US8
13 8 4 04:58,25 2006 Junge, Leopold 2014 MK U13
14 9 5 05:01,26 2025 Schulze, Til 2014 MK U13
15 10 2 05:02,32 2000 Ldowe, Mica 2015 MK U10
16 6 4 05:11,61 2023 Petzille, Anni 2015 wkutio TVG GMH
17 7 2 05:12,59 2004 Machner, Jasmin 2017 WK U8 TV Georgsmarienhitte
18 8 3 05:20,74 2002 Schwarferz, Pia 2018 WK USs
19 9 4 05:21,61 2003 Rissling, Larissa 2017 WKUS8
20 10 5 05:24,02 2016 Hartmann, Antonia 2016 wkUutio TVG
21 11 6 05:24,22 2010 Kbdhne, Kate 2015 wKU10  Qtsv Quakenbrick
22 11 4 05:30,43 2500 Schwarzmann, Oskar 2017 MK U8
23 12 7 05:32,21 2021 Dreckstrater, Frieda 2015 wkutio TVG
24 13 2 05:33,04 2011 May, Emilia 2014 WK U13
25 14 8 05:33,91 2019 Zurmuhlen, Mila 2015 wkutio TVG
26 15 5 05:37,54 2022 Recker, Carlotta 2017 WK U8 TVG
27 16 9 05:41,05 2017 Hartmann, Sophie 2016 wkUutio TVG
28 17 6 05:43,35 2013 Moschner, Leevke 2018 WK USs
29 12 5 05:56,36 2008 Grundmann, Marlon 2017 MK U8
30 18 10 06:02,33 2018 Mobller, Amelie 2016 wKU10 TVG
31 19 11 06:24,03 2020 Berelsmann, Emma 2016 wkKUutio TVG
32 20 12 06:27,73 2015 Meyer, Leni 2015 wkutio TVG GMH
33 13 6 06:33,68 2504 Mann, Marten 2017 MK U8
3 14 3 07:52,12 2503 Niemann, Julius 2016 MK U10
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

Jedermannslauf uber 3000 m

1 1 1 13:51,47 3038 Pruhs, Jayden 2010 MJ 14 Realschule Georgsmarienhutte
2 2 1 14:04,49 3103 Mugge, Joost 2011 MJ 13 Sportfreunde Oesede
3 3 1 14:25,60 3504 Schulz, Tim 2012 MKU13  SF Oesede
4 4 2 14:28,75 3073 Bekar, Minkail 2011 MJ 13
5 5 3 14:41,64 3005 Lehmkuhler, Bjarne 2011 MJ 13 Sportfreunde Oesede
6 1 1 15:26,87 3065 Kulgemeyer, Clara 2013 wKU13  OTB Osnabrick
7 6 1 15:37,10 3002 Dierker, Tim 2006 MJ U20
8 7 2 15:48,92 3029 Bellon, Leonard 2013 MK U13
9 8 1 15:57,81 3508 Bruggemann, Markus 2003 MANNER SV Rasensport
10 9 4 16:09,55 3505 Kahle, Felix 2011 MJ 13 SFO
11 10 5 16:14,82 3061 Ehrentraut, Eric 2011 MJ 13 Realschule Georgsmarienhutte
12 11 1 16:20,07 3053 Smol, Fabian 2009 MJ 15
13 2 2 16:21,29 3059 HaBpecker, Lisa 2012 WwWKU13  Realschule Georgsmarienhitte
14 3 1 16:22,64 3004 Aumiller, Lea 2011 wJ 13
15 12 1 16:23,92 3093 Warning, Lars 1978 M45
16 13 3 16:27,78 3086 Petzille, Jost 2013 MK U13 TVG GMH
17 14 4 16:34,42 3064 Junge, Jonas 2013 MK U13
18 4 2 16:45,07 3511 Schutz, Johanna 2011 wJ 13 VFL Kloster Oesede
19 15 5 16:45,43 3506 Ehrmanntraut, Dominic 2012 MKU13  GM-Hutte
20 16 6 17:03,73 3062 Borger, Joshua 2011 MJ13 Realschule Georgsmarienhutte
21 17 2 17:09,55 3097 Noor, Abdullah 2010 MJ 14
22 5 1 17:10,04 3063 Bergmann, Julia 1982 W40
23 18 1 17:21,49 3080 Ebrahimi, Aria 2007 MJU18
24 19 3 17:22,30 3079 Chiru, Darius 2010 MJ 14
25 20 7 17:26,31 3045 Ismayil-Zada, Ismayil 2011 MJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
26 21 8 17:33,90 3043 Jansen, Niklas 2011 MJ13 Realschule Georgsmarienhutte
27 6 3 17:43,84 3039 Neufeld, Olivia 2011 WJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
28 7 1 18:05,75 3096 Robbert, Juliana 2000 FRAUEN dieSchweinehunde
29 22 6 18:17,08 3025 Fink, Alex 2013 MK U13
30 23 1 18:19,20 3501 Eloesser, Kai 2015 MK U10
31 24 2 18:24,71 3507 Evans, Logan 2015 MK U10
32 8 2 18:25,52 3048 Steinle, Marie 2001 FRAUEN
33 25 2 18:26,91 3510 Twent, Mannel 1998 MANNER
34 26 9 18:30,33 3037 Raffeld, Kelvin 2011 MJ 13 Realschule Georgsmarienhitte
35 27 7 18:30,50 3067 Meyer, Tim 2012 MKU13  TVG GMH
36 28 8 18:36,71 3026 da Silva Moita, Gil 2012 MK U13
37 9 1 18:55,79 3001 Baumann, Nele 2010 wJ 14 Realschule Georgsmarienhutte
38 10 3 19:16,57 3057 Tiedeken, Mathea 2012 wKU13  Realschule Georgsmarienhutte
39 29 9 19:18,08 3052 Rissling, Jannick 2013 MK U13
40 30 10 19:19,43 3050 Tonn, Dilian-Jason 2013 MK U13
41 11 4 19:22,03 3090 Vogelsang, Lea 2012 WK U13
42 12 2 19:22,86 3087 Melzer, Lina 2010 wJ 14
43 31 10 19:36,01 3044 Janichen, Enrico Andreas 2011 MJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
4 13 5 19:37,28 3003 Pohlmeyer, Amelie 2012 WK U13
45 32 11 20:04,70 3100 HaBpecker, Jannes 2014 MK U13 SV Harderberg
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein

Jedermannslauf uber 3000 m
46 14 1 20:12,15 3066 Iding, Frieda 2008 wJu1s Familie
47 15 3 20:33,01 3092 Elixmann, Hannah 2000 FRAUEN
48 16 4 20:35,84 3060 Fechete, Lavinia 2011 WJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
49 17 4 20:37,24 3091 Grewe, Julia 2000 FRAUEN
50 18 5 20:38,24 3058 Meier-Wiedenbach 2011 wJ 13 Realschule Georgsmarienhutte

Susi-Linn
51 19 6 20:56,12 3033 Schwarz, Sydney Isabel 2011 wJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
52 33 12 21:01,05 3012 Trentmann, Thore 2013 MK U13
53 20 1 21:03,37 3007 Kling, Regina 1985 W35
54 21 5 21:04,98 3509 Dreier, Anna Maria 2003 FRAUEN
55 22 6 21:38,70 3095 Lehrke, Tabea 1999 FRAUEN
56 34 13 21:47,85 3075 Elsner, Jean Luca 2012 MK U13
57 23 6 22:23,15 3027 Condrea 2012 WK U13
Alexandra-Madalina

58 35 14 22:27,24 3010 Vinke, Max 2013 MK U13
59 24 2 22:29,80 3500 Tepe, Anita 1986 W35
60 36 15 22:31,85 3019 Mustafi, Mustaf 2013 MK U13
61 25 1 22:39,28 3094 Liebenow, Denise 1992 W30
62 37 11 22:40,00 3046 Fakheraldin, Rayan 2011 MJ13 Realschule Georgsmarienhutte
63 38 4 22:41,89 3031 Tas, Devin 2010 MJ 14 Realschule Georgsmarienhutte
64 39 16 22:42,00 3015 Schwbppe, Lasse 2013 MK U13
65 26 3 22:42,79 3074 Marlow, Amelie 2010 wWJ 14
66 40 2 22:44,44 3082 Dommach, Eric 2008 MJU18
67 41 2 22:46,79 3081 Ritter, Nico 2006 MJ U20
68 27 7 22:50,12 3047 Bellon, Amalia 2011 wJ 13 Realschule Georgsmarienhutte
69 28 7 22:50,87 3098 Schweer, Nora 2013 WKU13 SV Harderberg
70 29 2 23:01,34 3072 Hebler, Maren 1980 W40
71 42 2 23:03,68 3085 Jost, Thilo 2009 MJ 15
72 30 1 23:04,95 3069 Spreckelmeyer, Margit 1966 W55
73 43 1 23:07,76 3006 Wendt, Florentin Mathieu 1993 M30
74 31 8 23:10,24 3018 Niemeyer, Stina 2013 WK U13
75 32 8 23:12,18 3030 Westerheide, Elisa 2011 wJ 13 Realschule Georgsmarienhutte
76 44 12 23:14,99 3078 Schnieder, Fynn 2011 MJ 13
77 45 3 23:18,28 3502 Philipps, Dinno 2016 MK U10
78 46 1 23:26,43 3503 Esters, Helmut 1960 Me60
79 33 1 23:31,76 3101 Bbrger, Jennifer 1977 W45
80 47 17 23:32,23 3017 Schafer, Julian Matheo 2012 MK U13
81 34 4 23:37,12 3036 Rein, Adriana 2010 wJ 14 Realschule Georgsmarienhutte
82 35 1 23:49,27 3070 Mbhlenkamp, Kerstin 1971 W50
83 36 9 23:59,94 3011 Valuckas, Daria 2012 WK U13
84 37 1 24:16,52 3042 Joli, Sharstan Ibrahim 2009 WwWJ 15 Realschule Georgsmarienhutte
85 38 5 24:37,89 3032 Stich, Marleen 2010 wJ 14 Realschule Georgsmarienhutte
86 48 13 24:53,30 3077 de Candia, Matteo 2011 MJ 13
87 39 2 25:18,27 3071 Weber, Andrea 1975 W45
88 40 10 25:19,00 3021 Hollmann, Finja Marie 2012 WK U13

89 41 11 25:35,00 3013 Tamm, Mia 2013 WKU13
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Jedermannslauf uber 3000 m
90 42 9 25:41,46 3020 Khalili, Setayesh 2011 wWJ 13
91 49 14 27:16,55 3055 Lange, Robin 2011 MJ 13 Realschule Georgsmarienhiitte
92 43 12 27:17,38 3028 BoBmeyer, Ida 2013 wWKU13  Alex
93 44 13 27:18,10 3024 Gannon, Caitlin 2012 WK U13
94 45 14 27:18,67 3016 Schmidt, Viktoria 2013 WK U13
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36:55,50
37:12,40
38:41,40
38:46,67
39:45,99
39:56,49
40:40,71
41:08,56
41:21,23
42:00,99
42:07,50
42:17,19
42:19,45
42:21,96
42:48,60
43:35,00
43:55,41
44:00,57
44:21,58
44:27,69
44:46,32
44:51,05
45:02,43
45:04,39
45:08,18
45:22,73
45:31,36
45:42,49
45:47,82
46:03,81
46:04,34
46:06,32

46:08,93
46:11,33
46:13,59
46:19,94
46:21,34
46:33,50
46:49,89
47:01,91
47:06,09
47:07,90
47:12,37
47:18,01
47:32,67

Hauptlauf uber 10000 m

424 Wedeken, Pascal

264 Stumpe, Konstantin

202 Demmler, Marcus
4515 Kuse, Julian

270 Book, Henrik

227 Wissing, Chris

106 Griese, Sven

180 Marx, Simon

155 Batzer, Finn

439 Thomaschefsky, Tobias

164 Evers, Jannik
413 Klezath, Annika
397 Otto, Daniel
110 Thomas, Stefan
100 Jaroschek, Pier
335 Meyer, Florian
380 Poling, Jakob
172 Pauls, Lennart
4068 Franke, Julian
250 Keil, Axel
130 Raddatz, Marco
328 Igelbrink, Hans Peter
485 Buller, Dominik
4007 Recker, Christian
305 Madla, Oliver
464 Woltring, Stefanie
366 Jakob, Jonas
4014 Wessels, Stephan
4003 Kohne, Christian
125 Klocke, Matthias
350 Beltz, Sebastian

4021 Denker
Maximilian Christoph

493 Kuper, Kristoffer

369 Ohmascher, Jonas

339 Milde, Jurek

338 Bovenschulte, Carolin
4023 Mylius, Marcel

113 Thiele, Fabian

470 Placke, Teresa

246 Landwehr, Andreas

394 Placke, Gabriel

460 Heeke, Fabian

337 Nolte, Martin
4501 Kuckmeyer, Sebastian
4027 Tolg, Vera

1990
1993
1980
2001
1996
1997
1976
1997
1998
1989
1999
2006
1973
1989
1990
1998
2005
1994
1987
1982
1987
1963
1985
1990
1984
1978
2001
1989
1989
1978
1990
2000

1989
1999
1990
1999
1992
1984
1990
1969
1996
1991
1998
1995
1984

M30
M30
M40
MANNER
MANNER
MANNER
M45
MANNER
MANNER
M35
MANNER
WJ U20
M50
M35
M30
MANNER
MJ U20
M30
M35
M40
M35
M60
M35
M30
M40
W45
MANNER
M35
M35
M45
M30
MANNER

M35
MANNER
M30
FRAUEN
M30
M40
W30
M55
MANNER
M30
MANNER
MANNER
W40

TV Lengerich

SV Bad Rothenfelde

Viva con agua Osnabrick
OTB-Osnabrick

TuS Borgloh

GUTE NACHT LAUF HERFORD

Piesberger SV
PhysioPlus

OTB Osnabriick
TSV Westerhausen

OTB Osnabriick

SG Diepholz

SC Melle 03
Running/Sucks/Klub
TV Georgsmarienhitte

Gone Runners Hong Kong

COBL
Trail Team Osnabrick

LiVe-Lauftreff in Versmold

Grune Ratsfraktion Osnabrick
TV Georgsmarienhitte

ACTIVE Sportshop Osnabriick
Jede Oma zahlt
TV Georgsmarienhitte

VFL Kloster Oesede
ViL Engelskirchen
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Hauptlauf uber 10000 m
46 41 9 47:36,13 4051 Sundermann, Volker 1988 M35
47 42 10 47:39,28 278 DabBler, Jannik 1991 M30
48 43 14 47:44,43 195 Moro, Thomas 2000 MANNER
49 6 2 47:46,53 457 Limberg, Stefanie 1983 W40 LC Solbad Ravensberg
50 7 2 47:47,93 416 Placke, Elisa 1993 w30
51 44 5 47:49,33 469 Brinkmann, Stefan 1982 M40
52 45 15 47:58,52 102 Riesau, Peter 1998 MANNER
53 8 3 48:00,69 491 Schleibaum, Saskia 1994 w30
54 9 2 48:04,06 229 Rammbholdt, Julia 1997 FRAUEN TV Georgsmarienhiitte
55 46 6 48:04,97 347 de Beyer, André 1982 M40
56 47 7 48:18,19 123 Wennekers, Emanuel 1982 M40
57 48 11 48:34,97 4510 Quaing, Moritz 1990 M30 TSG 07
58 49 16 48:36,57 423 kleine Piening, Malte 1998 MANNER
59 50 8 48:41,80 492 Haufe, Jens 1983 M40 ACTIVE Sportshop Osnabrick
60 51 17 48:46,74 4022 Ringena, Hannes 2000 MANNER
61 52 3 48:54,63 114 Kiefert, Frank 1977 M45
62 53 2 49:02,65 316 Loughlin, Kenny 1965 M55
63 54 18 49:10,19 451 Schulte, Maximilian 1996 MANNER Piepenbrock Laufteam
64 55 12 49:14,97 436 Kahler, Lars 1993 M30 Lahme Enten
65 10 3 49:16,51 461 Hofmeister, Kathrin 1995 FRAUEN
66 56 3 49:20,05 182 Konermann, Burkhard 1967 M55 TuS Borgloh
67 57 13 49:20,61 4052 Thomas, Patrick 1990 M30
68 11 4 49:22,56 4062 Wloch, Lara 2000 FRAUEN
69 58 2 49:28,28 450 Schlie, Carsten 1972 M50 Piepenbrock Laufteam
70 59 10 49:35,85 206 Masch, Andreas 1987 M35
71 12 1 49:46,67 393 Luka, Isabell 1986 W35
72 60 4 49:49,37 4056 Limberg, Tobias 1979 M45 LC Solbad Ravensberg
73 61 19 49:51,61 169 Kaumkbtter, Patrick 1995 MANNER
74 13 2 49:52,23 189 Eggleston, Sarah 1986 W35
75 62 14 50:22,67 4016 Heeke, Yannick 1994 M30
76 63 5 50:23,70 4064 Brands, Kai 1977 M45
77 64 9 50:26,10 4506 Schmidt, Carsten 1980 M40
78 14 5 50:29,64 333 Brinkmann, Carolin 1997 FRAUEN TV Georgsmarienhiitte
79 65 20 50:39,51 4017 Weise, Moritz 2001 MANNER
80 15 2 50:46,32 4514 Henger, Christina 1978 w45 LKG
81 66 4 50:47,36 139 Aulkemeyer, Jochen 1966 M55 TV Mettingen
82 67 6 50:48,11 4070 Licher, Frank 1976 M45 Ho-Mu Runner's
83 68 7 50:54,79 135 Dreyer, Marco 1978 M45
84 69 5 51:00,08 259 Rohr, Joerg 1969 M55
85 70 21 51:03,95 170 Bramme, Andreas 1995 MANNER
86 71 10 51:05,83 4001 Dependahl, Hendrik 1980 M40
87 16 6 51:07,33 108 Jenner, Leonie 2001 FRAUEN
88 72 15 51:13,72 396 Schafer, Clemens 1994 M30
89 17 4 51:17,73 300 Meyer, Sandra 1992 W30 LT Osnabruck Nord

90 73 11 51:24,61 224 Pinkawa, Matthaus 1987 M35
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Hauptlauf uber 10000 m
91 74 2 51:25,36 148 Effing, Lasse 2005 MJ U20
92 18 5 51:37,36 387 Schlachter, Franziska 1993 W30 Laufteam Walter Rau
93 75 11 51:45,12 4029 Witte, Fabian 1983 M40
94 76 12 51:48,03 4019 Hayat, Thomas 1980 M40 ACTIVE Sportshop Osnabrick
95 77 12 51:52,78 119 Hanel, Thomas 1989 M35
96 78 13 52:02,01 355 Valle Escamilla 1986 MB35 -
Antonio José
97 79 22 52:05,38 401 Lingemann, Florian 1997 MANNER
98 80 3 52:07,32 442 Godckemeyer, Paul 2005 MJ U20
9 81 3 52:09,89 152 Waske, Bjorn 1974 M50 TSG 07 Burg Gretesch
100 82 23 52:12,05 4009 Meyer, Jan 1995 MANNER
101 83 6 52:13,69 190 Wobhrmeyer, Thomas 1967 M55
102 84 8 52:15,07 249 Rissling, Matthias 1979 M45
103 85 13 52:16,19 208 Ring, René 1982 M40
104 86 2 52:17,07 4069 Heptner, Jurgen 1961 Me0 LiVe-Lauftreff in Versmold
105 87 24 52:18,75 188 Eleks, Marian 1998 MANNER
106 88 9 52:19,53 382 Hilker, Frank 1976 M45 Active Sportshop Osnabriick
107 89 25 52:20,61 353 kleine Sextro, Andreas 1995 MANNER
108 90 4 52:21,80 315 Mittendorf, Kay 1974 M50 friedensreiter
109 91 5 52:25,11 4038 Katzer, Mathias 1974 M50 TuS Altenberge 09
110 92 6 52:27,47 497 Baumann, Thomas 1971 M50 Trail Team Osnabrick
111 93 16 52:29,92 4030 Allon, Kalil 1990 M30
112 94 14 52:35,07 357 Plogmann, Lars 1987 M35
113 19 3 52:42,10 494 Iding, Anja 1976 W45
114 95 14 52:48,85 409 Busch, Christian 1982 M40
115 96 15 52:49,55 4015 Junge, lven 1982 M40
116 97 10 52:50,43 422 Heitmeyer, Christian 1979 M45 TuS Borgloh
117 20 6 53:01,32 4002 Balgenort, Wiebke 1990 W30
118 98 11 53:14,56 4037 Gerle, Axel 1978 M45
119 99 26 53:16,62 4518 Henrichs Henrichs, Julian 1996 MANNER TV 01 Bohmte
120 100 7 53:25,29 194 Schmutte, Rainer 1974 M50 RSConnect
121 101 12 53:26,83 311 Ricker, Jens 1979 M45 TV Hohne
122 21 7 53:27,62 196 Schneider, Karolin 2000 FRAUEN LT EnnertBonne. V.
123 102 3 53:29,54 4006 Spreckelmeyer, Andreas 1964 M60
124 22 8 53:32,27 4509 Kuchenbecker, Emmi 1997 FRAUEN TC Bad Rothenfelde
125 103 8 53:33,43 192 Weber, Henning 1973 M50
126 23 9 53:40,59 4024 Krone, Frauke 1999 FRAUEN 1. TCO Die Baren
127 104 13 53:42,71 356 Dierker, Christian 1975 M45
128 105 15 53:47,29 363 Steffen, Florian 1986 M35
129 106 27 53:51,32 4039 Kleine-Frauns, Lutz 1997 MANNER
130 107 14 53:54,93 443 Gemke, Jorg 1979 M45
131 108 28 54:03,06 399 Streeck, Jannis Luca 1997 MANNER
132 109 29 54:12,18 448 Imwalle, Jonas 1996 MANNER Piepenbrock Laufteam
133 110 17 54:15,71 267 Schmidt, Mathias 1990 M30
134 111 30 54:19,68 403 Van Neerven, Nils 1995 MANNER
135 112 15 54:26,78 237 Hilmes, Markus 1976 M45 FC Holsten Mundrup
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Hauptlauf uber 10000 m

136 113 16 54:35,58 4513 Reichmuth, Oliver 1977 M45 Tus Nahne
137 114 18 54:36,08 286 Redemann, Steffen 1992 M30
138 115 7 54:49,00 281 Klezath, Mirko 1967 M55 OTB
139 116 19 54:55,49 447 Hornschemeyer, Sebastian 1990 M30 Piepenbrock Laufteam
140 24 3 54:56,53 331 Schultz, Pia-Katharina 1988 W35
141 25 4 54:57,57 477 Peter, Stephanie 1989 W35
142 117 1 54:59,08 268 Kruwel, Friedrich 1954 M70 Spvg. Gaste-Hasbergen
143 26 4 55:02,61 4035 Classen, Jessamyn 1979 W45
144 118 16 55:04,97 376 Volsdorf, Alexander 1983 M40
145 27 2 55:05,87 214 Eser, Jana Tjorven 2006 WJ U20
146 119 9 55:20,77 4503 Muhr, Michael 1973 M50
147 28 1 55:22,83 372 Kulgemeyer, Carolin 2007 wJu1s OTB Osnabrick
148 120 8 55:23,90 334 Meyer, Volker 1968 M55 VFL Kloster Oesede
149 29 2 55:24,93 453 Meyer, Mareke 2007 wJu1s OTB Osnabrick
150 121 4 55:27,91 4507 Jost, Lorenz 2005 MJ U20
151 122 16 55:29,07 320 Meyering, Niels 1986 M35 slashwhy GmbH & CO. KG
152 123 9 55:31,75 146 Bergfeld, Olrik 1967 M55
153 30 10 55:32,31 292 Hagel, Clara 1999 FRAUEN
154 124 31 55:33,16 291 Vordermark, Leonard 1999 MANNER SC Horstel
155 31 5 55:48,02 308 Hollewedde, Heike 1985 W35
156 125 17 55:52,06 392 Wachsmann, Christian 1976 M45 Die 5 lustigen 3
157 126 10 56:04,69 147 Effing, Dirk 1972 M50
158 32 11 56:13,36 367 Wilshusen, Nele 2002 FRAUEN LC BlueLiner
159 127 11 56:13,95 4516 Wilshusen, Matthias 1970 M50 LC Blueliner
160 128 32 56:15,64 4517 Arndt, Jannes 2000 MANNER
161 33 12 56:16,84 4063 Brockjan, Anna 2001 FRAUEN
162 129 17 56:28,30 4067 Dorenkamp, Sebastian 1985 M35 SpVg. Haste
163 130 10 56:35,47 4012 Brandebusemeyer, Klaus 1966 M55 Gluck(L)auf
164 131 11 57:05,29 177 Jackisch, Uwe 1969 M55 "SV Rasensport DJK Osnabricke.V."
165 132 18 57:11,48 4004 Lehmkuhler, Olaf 1976 M45 Stiftung Wadentest
166 133 19 57:11,65 4504 Schulz, Waldemar 1979 M45 SFO
167 134 12 57:14,16 296 Freker, Rainer 1970 M50 SG Hankenberge/Wellendorf
168 135 13 57:15,00 252 Tonn, Carsten 1971 M50
169 136 17 57:15,42 198 GroBBe Horstkamp, Daniel 1984 M40 HLG
170 34 7 57:38,36 4055 Thomas, Jessica 1992 w30
171 35 1 57:41,31 216 Eser, Britta 1969 W55
172 36 8 57:42,30 263 Middendorf, Katharina 1994 W30
173 137 4 57:45,10 498 Riestenpatt, Claus 1964 Me60 TV Schledehausen
174 138 18 57:46,46 462 Belter, Andreas 1981 M40
175 139 20 57:47,72 4005 Driehaus, Kai 1977 M45
176 140 12 57:54,73 295 Hagedorn, Andreas 1968 M55 SG Hankenberge/Wellendorf
177 141 21 57:57,73 415 Tunik, Vladimir 1975 M45 OTB-LKG
178 142 22 57:59,61 187 Sauer, Jorg 1976 M45
179 37 5 58:00,14 312 Riucker, Anja 1979 W45 TV Hohne
180 143 23 58:01,59 4043 Zerbian, Mirko 1975 M45
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Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Hauptlauf uber 10000 m
181 144 5 58:06,74 238 Noffz, Alfred 1962 Me60 Bunde
182 145 19 58:09,14 245 Fels, Hauke 1982 M40 Jede Oma zahlt
183 146 24 58:11,75 255 Romberg, Tobias 1978 M45
184 38 6 58:13,47 362 Steffen, Ina 1988 W35 VIR Voxtrup Lauftreff
185 147 14 58:14,97 122 FlaBpodhler, Kai 1973 M50 SG Hankenberge/Wellendorf
186 148 18 58:17,95 162 Hartmann, Georg 1985 M35
187 149 19 58:20,61 388 Wever, Timo 1986 M35 Laufteam Walter Rau
188 39 7 58:26,00 205 Ldwe, Jennifer 1987 W35
189 150 2 58:31,72 120 Hakemeyer, Gunter 1953 M70 SC Melle 03
190 40 6 58:37,00 454 Laermann, Melanie 1975 W45
191 151 20 58:45,01 276 Duda, Thorben 1984 M40
192 152 6 58:47,00 4020 Glasmeier, Christian 1963 M60
193 41 1 58:51,77 161 Weith-Hornung, Beate 1959 wes TSGO07 Burg Gretesch
194 153 25 58:55,75 277 Bolte, Marcel 1979 M45
195 42 8 59:00,38 412 Gerling, Stefanie 1985 W35
196 154 20 59:05,74 129 Klemann, Daniel 1988 M35
197 155 7 59:12,60 427 Peppel, Thomas 1960 Me60
198 156 26 59:16,23 272 Krause, Sven 1977 M45
199 157 1 59:18,19 370 Weimer, Claus 1959 Me5 Osnabriicker TB
200 158 15 59:21,30 351 Herding, Uwe 1970 M50 SV Biuren
201 159 33 59:22,18 342 Hunfeld, Leon 1996 MANNER
202 160 21 59:24,33 179 Flohre, Markus 1988 M35
203 161 27 59:25,59 178 Kahle, Thomas 1977 M45
204 162 13 59:29,83 499 Solbach, Ulli 1968 M55
205 43 2 59:43,83 4500 Tegeler, Mecki 1957 We5
206 44 3 59:46,41 293 Krainer, Nina 1981 W40
207 163 16 59:47,13 420 Tubbesing, Stephan 1970 M50
208 164 22 59:55,76 127 Mentrup, Michael 1985 M35
209 165 28 59:59,97 112 Suliga, Pawel 1976 M45
210 166 14 1:00:07,42 488 Potthoff, Peter 1969 M55 SV Oldendorf
211 45 13 1:00:11,03 228 Berssen, Maike 1996 FRAUEN
212 46 14 1:00:11,81 310 Ostermann, Marie 1996 FRAUEN
213 47 15 1:00:14,08 391 Bolch, Celine 1997 FRAUEN
214 167 15 1:00:22,80 4054 Dresch, Thomas 1967 M55
215 168 23 1:00:24,42 207 Borger, Daniel 1985 M35
216 48 2 1:00:33,51 481 Dohmann, Andrea 1969 W55 Laufen gegen Leiden e.V.
217 49 16 1:00:43,98 4058 Maj-Szymula, Katarzyna 1996 FRAUEN
218 169 20 1:00:53,03 285 Banse, Jonas 1992 M30
219 170 17 1:00:53,69 495 Iding, Markus 1974 M50
220 50 17 1:00:56,65 398 Pichler, Marika 2000 FRAUEN
221 171 21 1:00:59,06 181 Auf der Landwehr, Hendrik 1983 M40
222 172 18 1:01:01,33 236 Brakmann, Thomas 1974 M50
223 173 29 1:01:20,75 132 Hessel, Ingo 1977 M45
224 174 22 1:01:29,18 233 Hengehold, Marcus 1980 M40
225 175 19 1:01:40,59 4519 Pante, Holger 1970 M50 Crossout
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Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Hauptlauf uber 10000 m
226 51 9 1:01:4520 251 Rissling, Gundula 1985 W35
227 176 21 1:01:56,80 231 Heitjann, Tim 1991 M30
228 52 7 1:02:11,94 378 Schlingmann, Maria 1976 w45 Kleiner Berg Laufer
229 53 1 1:02:24,58 421 Juttner, Petra 1970 W50
230 177 30 1:02:32,16 117 Fox, Robin 1975 M45 MGV Fidelitas Holte
231 54 9 1:02:32,88 474 Remmers, Cornelia 1993 W30
232 55 10 1:02:33,77 306 Dreyer, Laura 1990 w30 TV Lengerich
233 178 24 1:02:38,51 217 Kleine, Matthias 1985 M35
234 179 23 1:03:19,42 314 Stockkamp, Matthias 1981 M40
235 180 20 1:03:21,90 4036 Paul, Christian 1974 M50
236 181 24 1:03:27,82 354 Vallo, Sebastian 1980 M40
237 56 3 1:03:38,63 160 Diekmann, Anne 1967 W55 Jede Oma zahlt
238 57 4 1:03:43,29 298 Schwerdtner, Manuela 1969 W55
239 58 4 1:03:45,37 126 Grunwald, Sabrina 1981 W40
240 182 16 1:03:49,26 4032 Stohmann, Kai 1967 M55 LG Marienfeld
241 183 8 1:03:50,26 4508 Neufeld, Benno 1964 M60 LKOS
242 184 25 1:03:51,82 411 Terme, Uwe 1983 M40
243 185 22 1:03:59,73 265 Klemann, Markus 1991 M30
244 186 9 1:04:00,86 456 Holscher, Alfons 1964 M60
245 187 26 1:04:01,78 4072 Mathieu, Andre 1982 M40
246 59 18 1:04:11,81 465 Ellebracht, Tabea 2001 FRAUEN
247 60 11 1:04:24,52 301 Sonnenschein, Mona 1994 W30
248 188 21 1:04:30,88 4000 Benten, Andreas 1970 M50
249 189 22 1:05:08,27 489 Iborg, Boris 1971 M50 Running Neighbours
250 61 5 1:05:18,12 390 Koch, Silke 1965 Ws5
251 62 5 1:05:19,14 219 Dusing, Veronika 1980 W40
252 63 19 1:05:19,94 4041 Thalenhorst, Tabea 1999 FRAUEN CAU Kiel
253 190 34 1:05:26,40 4008 Bode, Tonio 1995 MANNER
254 64 6 1:05:27,76 4047 Rolf, Heidi 1983 w40
255 65 7 1:05:28,77 234 Pundt, Nadine 1982 W40
256 66 10 1:05:52,34 307 Hollewedde, Sabine 1987 W35
257 67 12 1:05:54,04 4502 Philipps, Xuanhui 1994 W30
258 191 10 1:05:55,37 4053 Schulte, Franz-Josef 1962 M60
259 192 23 1:06:03,32 360 Kinder, Dirk 1970 M50 Die 5 lustigen 3
260 193 11 1:06:14,20 4048 Zienczyk, Andreas 1963 Me60
261 194 17 1:06:27,19 4512 Uhrberg, Michael 1965 M55 SM-Treff
262 195 18 1:06:55,84 4511 Bock, Jorg 1967 M55 SM-Treff
263 196 12 1:06:56,59 4010 Beckwermert, Ulrich 1964 Me60
264 68 8 1:06:59,80 4046 Henseler, Natascha 1975 W45
265 69 8 1:07:14,36 490 Kropp, Irina 1983 w40 Running Neighbours
266 70 11 1:07:15,50 211 Bertling, llona 1989 Wwas Trailteam Osnabrick
267 197 31 1:07:30,59 212 Raffelt, Karsten 1977 M45 Trailteam Osnabriuck
268 71 20 1:07:31,59 4031 Joswig, Kristina 1998 FRAUEN
269 198 27 1:07:43,51 4018 Deicke, Martin 1980 M40

270 72 6 1:07:48,23 253 Junklewitz, Petra 1969 W55 SV Buren
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Hauptlauf uber 10000 m
271 199 28 1:07:53,14 220 Ahrends, Benjamin 1981 M40
272 73 9 1:08:06,90 157 Vogelsang, Manuela 1980 W40 SuS Buer
273 74 1 1:08:12,12 452 Voges, Jutta 1954 W70 Piepenbrock Laufteam
274 200 24 1:08:23,67 168 Bornhausen, Michael 1970 M50
275 201 25 1:08:27,86 304 Riemann, Tassilo 1987 M35 LT Osnabruck Nord
276 202 35 1:08:51,78 261 Winkler, Dennis 1995 MANNER
277 75 12 1:08:57,11 262 Mittenentzwei, Rasielle 1989 W35
278 203 26 1:09:00,59 4013 Strotmann, Philipp 1987 M35
279 76 13 1:09:04,02 302 Karrenbrock, llka 1992 w30 Zur Not ganz langsam
280 204 29 1:09:25,04 4071 Mugge, Gerd 1982 M40 Sportfreunde Oesede
281 77 21 1:09:58,70 341 Coordes, Ramona 1995 FRAUEN
282 205 19 1:10:20,46 167 Beckmann, Dirk 1967 M55 TSV Wallenhorst
283 78 22 1:10:21,40 4060 Speller, Sofie 2004 FRAUEN
284 79 3 1:11:04,53 389 Takenberg, Doris 1958 We5
285 80 23 1:12:51,00 4059 van Meerbeck, Marike 2002 FRAUEN
286 81 24 1:13:05,94 103 Neumann, Judith 1998 FRAUEN
287 82 2 1:13:10,10 313 Stockkamp, Angelika 1973 W50
288 83 14 1:14:08,01 4044 Welslau, Jonas 1992 W30
289 84 15 1:14:26,41 4045 Zmuda, Christina 1992 W30
290 206 25 1:14:27,14 348 Lamping, Carsten 1970 M50
291 85 10 1:17:15,57 407 Kroner, Viola 1980 W40 Marathon Ibbenburen
292 207 32 1:17:19,68 4505 Kroner, Markus 1976 M45
293 86 7 1:17:20,92 406 von Hollen, Kerstin 1967 W55

421 Teilnehmer:innen 151 Frauen 270 Manner



