
1. Schledehausener
    BERGLAUF
RUNNING UP THAT HILL

12. September 2026
von 10 bis 20 Uhr



Ein Charity-Lauf der Laufgruppe 
„Omas on Tour“ zugunsten von 

HelpAge Deutschland e.V.
Schirmherr: Bürgermeister Guido Halfter

Ort: Sporthalle Schledehausen
Am Sportplatz 1, 49143 Bissendorf OT Schledehausen

Ziel des Laufs ist es, innerhalb  
von 10 Stunden möglichst viele 

Höhenmeter zu sammeln.
Spaziergang oder Grenzerfahrung? Dörenberg oder Zugspitze? 

Es  liegt an Dir, was Du daraus machst!
Der Lauf findet auf einer 700 m langen  

Wendepunkt-Strecke statt. 

Je nach erreichten Höhenmetern  
werden verschiedene Auszeichnungen vergeben.

Teilnehmer-Limit: 
Es können maximal 150 Läuferinnen und Läufer starten:

	 ● 10 Staffeln à 3 Personen
	 ● 10 Mixed Teams à 2 Personen
	 ● 100 Einzelstartende

Alle Informationen und Anmeldung auf www.laufen-os.de

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme bei diesem Lauf
für den guten Zweck!


