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Gesamtwertung

(353) Abdalla, Abdelmajeed
(12) Herterich, Richard
(103) Beetz, Michael
(204) Seidel, Ronny
(39) Lobenberg, Jan
(194) Lienemann, Marie
(10) Kramer, Nils
(391) Schreiber, Winfried
(267) Remus, Elmar
(363) Sprehe, Rainer
(183) Egbers, Frank
(336) Voss, Ina
(337) Lauenstein, Philipp
(75) Horn, Lennart
(365) Farwick, Andreas
(383) Sabelmann, Florian
(220) Like, Heiner
(215) Walhorn, Christoph
(371) Bensmann, David
(167) Adams, Ayhan
(315) Schneider, Anton
(293) Rosenfeld, Jonas
(396) Borrmann, Dirk
(108) Neitzel, Mathias
(222) Bartig, Max
(230) Mayer, Sonja

(193) Bielefeld, Katja

(92) Jede Oma zahit

(86) Bielefeld

(92) Hellmann Process
(80) TG Witten

(95) Miinster

(94) Landkreis Osnabriick
(78) VIR Voxtrup

(90) VIR Voxtrup

(78) Bramscher Rumlaufer
(71) Tus Eintracht Bielefeld
(70) Wir von Dieckmann
(91) TV Georgsmarienhitte
(90) Sportler 4a Childrens
(86) Osnabrick

(71) TV Georgsmarienhiitte
(83) Jede Oma zahlt

(80) TSV Westerhausen
(78) TriTeam Dissen

(93) RCC

(91) RCC

(82) Herzog Laufmaschinen
(94) Ort

(73) SC Melle 03

(87) Osnabrick

(99) Osnabrick

(89) Sonja Mayer

(77) Landkreis Osnabriick

34:44,1
39:46,6
39:49,9
40:02,3
40:47,7
40:52,3
40:59,5
41:49,8
41:58,4
42:00,7
42:20,7
43:07,0
43:07,4
43:16,0
43:24,7
43:28,3
43:54,8
43:55,3
44:10,0
44:13,3
44:29,8
44:42.4
44:50,1
44:57,4
44:57,9
45:41,6

46:06,8
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(144) Reifurth, Tobias (90) Osnabricker TB 46:09,8 28. 9. M
(211) Kastrup, Chrstian (88) ACTIVE Sportshop 46:12,6 29. 4. M30
(354) Kaltscher, Max (92) kein Verein 46:31,0 30. 10.M
(40) Schippmann, André (95) Belm 46:39,5 31. 11.M
(111) Meyer, Florian (93) Kohne Personalservice 46:39,9 32. 12.M
(104) Biermann, Robin (97) Hellmann Process 46:44,0 33. 2. M U23
(96) Schortemeyer, Manuel (81) Hunteburg 47:09,9 34. 5. M35
(117) Waldow, Timon (97) Osnabriick 47:10,1 35. 3.MU23
(367) Dembowsky, Volker (71) FC Deutsche Post 47:22,6 36. 5. M45
(305) Asselmann, Alexander (70) Ort 47:23,7 37. 6. M45
(228) Igelbrink, Ingo (70) kein Verein 47:38,9 38. 7.M45
(401) Laue-Ogal, Timm (73) TuS Haste 01 47:41,8 39. 8. M45
(63) Schunke, Holger (79) Obernkirchen 47:47,5 40. 4. M40
(133) Poggemeier, Kevin (86) Bissendorf 47:48,1 41. 5. M30
(28) Rotte, Annerose (91) Ibbenburen 47:50,1 42. 3.W
(174) Haunhorst, Max (96) WG 47:53,6 43. 13.M
(250) Schéfer, Thorsten (78) Ort 47:54 1 44. 5. M40
(319) Kleine-Borger, Bernd (86) STP 13 47:54,7 45. 6. M30
(258) Schallenberg, Dennis (87) Recke 48:10,3 46. 7.M30
(177) Buchwald, Bernd (67) www.laufen-os.de 48:12,3 47. 1. M50
(72) Lamker, Louis (03) Medical GmbH 48:15,7 48. 1. MJ
(212) Lukahsen, Marcel (96) WG Osnabriick 48:24,2 49. 14.M
(93) Schallenberg, Janine (89) J. F. Ton und Licht 48:33,8 50. 2. W30
(81) HelAmert, Thomas (90) A.Brickwedde GmbH & 48:35,0 51. 1. MO0
(450) Rigbers, Andreas (72) Tus Varrel 48:41,3 52. 9. M45
(268) Steffen, Ina (88) VIR Voxtrup 48:44,8 53. 3. W30
(269) Steffen, Florian (86) VIR Voxtrup 48:45,6 54. 8. M30
(281) Tebbe, Frank (82) Ort 48:59,2 55. 6. M35
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(265) Boltner, Friedhelm (72) PwC Osnabruck 49:02,9 56. 10.M45
(101) Riemann, Felix (90) Hellmann Process 49:04,3 57. 15.M
(369) Kimmeyer, Fabian (87) Team Goethe 49:06,9 58. 9. M30
(322) Schulze, Holger (58) VoRkamp Runners/TEA 49:11,4 59. 1. M60
(255) Fortmeyer, Helge (74) Ort 49:26,5 60. 11.M45
(275) Hovelkamp, Jonas (01) AOK 49:49,4 61. 1. MJ
(362) Beune, Michael (76) Kaptn'Blaubar 49:58 .4 62. 6. M40
(279) Kemme, Daniel (78) Ort 50:20,3 63. 7. M40
(146) Klein, Philipp - Christopher (90) Speedy Kangubros 50:34,9 64. 16.M
(325) Brunke, Annika (94) TSG 07 Burg Gretesch 50:36,0 65. 4. W
(302) Bening, Christian (82) TV Ibbenblren 50:36,9 66. 7. M35
(326) Bergjohann, Felix (94) Die Absacker 50:40,9 67. 17.M
(372) Brandebrusemeyer, Klaus (66) Gluck (L) Auf 50:50,1 68. 2. M50
(84) Schirmeyer, Christian (97) Glandorf 50:59,9 69. 4. M U23
(392) Karsties, Pascal (87) Ort 51:07,7 70. 10.M30
(191) Deisel, Dirk (70) Gym Tonic 51:09,0 71.  12.M45
(42) Neitzel, Marvin (87) kein Verein 51:13,5 72. 11.M30
(41) Noltemeyer, Christian (90) kein Verein 51:14,0 73. 18.M
(15) Erbe, Michael (91) Steinbacher SV 51:17,6 74. 19.M
(306) Bonneau, Lou (03) Ort 51:22,4 75. 2.MJ
(38) Klein, Christian (90) Rubbenbruchsee 51:23,3 76. 20.M
(352) Richert, Michael (67) kein Verein 51:41,7 77. 3. M50
(335) Wiehner, Thomas (76) Osnabrick 51:43,0 78. 8. M40
(264) Holscher, Christoph (84) PwC Osnabriick 51:43,6 79. 8. M35
(382) Schoneis, Raoul (86) kein Verein 51:44.4 80. 12.M30
(351) Richert, Malte (03) kein Verein 51:45,4 81. 3.MJ
(334) Buy, Alexander (90) SC Melle 03 51:46,0 82. 21.M
(237) Moller, Carsten (75) BT Beschriftungstechnik 52:14,7 83. 9. M40
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(226) Abkemeier, Christian (84) Georgsmarienhutte 52:15,0 84. 9. M35
(304) Basch, Hendrik (81) Team Nutrixxon 4 Fun 52:15,6 85. 10.M35
(249) Wieloch, Kamill (87) Ort 52:16,0 86. 13.M30
(361) Lienemann, Nicole (92) VIR Voxtrup 52:16,7 87. 5 W
(301) Schulte, Marcel (84) Ort 52:17 .1 88. 11.M35
(221) Hedemann, Carolin (01) Osnabriicker SC 52:26,7 89. 1. WJ
(114) Gruhn, Andreas (89) Holzpfosten Schwerte 52:27,3 90. 14.M30
(271) Knaack, Ulrich (62) LT Marienloh 52:34,6 91. 1. M55
(107) Réwekamp, Dirk (90) SV Halverde 52:43,6 92. 22.M
(241) Bahr, Philipp (96) Osnabriick 52:44 4 93. 23.M
(202) Kmoch, Leonie (95) Neue Osnabrucker 52:45,3 94. 6. W
(145) Narendorf, Simon (94) Speedy Kangubros 52:50,2 95. 24.M
(290) Wiibbolt, Silas (97) Ort 52:56,8 96. 5.M U23
(370) Bichat, David (78) kein Verein 53:10,7 97. 10.M40
(92) Lickingsmeier, Luis (03) VFL Daddies 53:11,6 98. 4. MJ
(80) Fischer, Marco (75) A.Brickwedde GmbH & 53:12,2 99. 11.M40
(242) Leufke, Jasmin Verena (86) TV Bissendorf-Holte 53:12,9  100. 4. W30
(340) Schroder, Hagen (96) Bad Oeynhausen 53:13,0 101. 25.M
(185) Brinkmann, Olaf (69) Wir von Dieckmann 53:15,2 102. 4. M50
(368) Reiter, Bernhard (73) Ort 53:22,7 103. 13.M45
(58) Jaschke, Frank (69) VFL Holsen Daddies 53:24,7 104. 5. M50
(31) Dembruk, Wilhelm (81) Sportler 4 a childrens 53:27,8 105. 12.M35
(45) Stalhoff, Thorsten (66) Georgsmarienhutte 53:30,8 106. 6. M50
(88) Mock, Stephan (73) Osnabrick 53:32,1 107. 14.M45
(110) Bohne, Frank (69) Holdorf 53:38,6  108. 7. M50
(448) Dresselhaus, Hanna (85) VIR Voxtrup 53:50,2  109. 5. W30
(99) Muthreich, Laura-Marie (01) kein Verein 53:53,4 110. 2.WJ
(321) Schilling, Jonas (89) Sportfreunde Bagger 54:03,3 111. 15.M30
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(350) Badelt, Jannick (04) LG Osnabriick 54:04,9 112. 1.M15
(311) Weil3, Kathrin (77) Flitzpiepen Droper 54:.06,2 113. 2. W40

(245) Ehrhardt, Isabel (97) Ort 54:221  114. 1. W U23
(402) Rittscher, Dominik (95) Ort 54:226 115, 26.M
(247) Schueer, Hubert (67) Ort 54:23,5 116. 8. M50
(328) Hubner, Nicolas (88) Ort 54:256  117. 16.M30
(327) Hubner, Sebastian (94) FC Zwiebelsuppe 54:26,0 118. 27.M
(259) Demcenko, Irina (90) PwC Osnabriick 54:28,5 119. 7.
(260) Hagemann, Franziska (96) PwC Osnabrick 54:28,8  120. 8. W
(142) Kbneke, Katja (88) Menslage 54:35,0 121. 6. W30
(205) Reges, Caroline (98) | 54:47,2 122. 2.WuU23
(131) van Minster, René (72) Higgelzwerge 54:49,2 123. 15.M45
(303) Plagemann, Dominik (81) Ort 54:55,0 124. 13.M35
(339) Grube, Lorenz (96) Bad Oeynhausen 54:58,1 125. 28.M
(9) Scholz, Natalie (02) Bad Laer 54:59,5  126. 1. WJ
(8) Scholz, Thorsten (70) Bad Laer 55:.00,4 127. 16.M45
(90) Luckingsmeier, Dirk (70) VFL Daddies 55:03,7 128. 17.M45
(51) Offergeld, Heiko (81) VFL Holsen Daddies 55:.04,4 129. 14.M35
(318) Otte, Tobias (86) STP 13 55:09,9 130. 17.M30
(169) Pahlkotter, Torsten (84) Hilter a. T.W. 55:13,3 131. 15.M35
(333) Voller, Guido (81) kein Verein 55:18,9 132. 16.M35
(140) Huve, Tim (93) Dorpen 55:24,4 133. 29.M
(399) Koch, Lukas (??) Ort 55:253 134. 30.M
(196) Bogel, Tobias (93) Landkreis Osnabrick 55:33,1 135. 31.M
(213) Robin, Janis (96) WG Osnabriick 55:37,3 136. 32.M
(274) Stallkamp, Stefan (??) AOK 55:47,1 137. 33.M
(69) Richert, Johann (71) Medical GmbH 55:58,9 138. 18.M45
(214) FlaBpohler, Kai (73) Hilter 55:59,6  139. 19.M45
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(349) Hugelmeyer, Jens (88) VfL Kloster Oesede 56:11,6 140. 18.M30
(348) Niehaus, Konstantin (86) JSG HuttelWiehen 56:12,0 141. 19.M30

(347) Hugelmeyer, Heiko (91) VfL Kloster Oesede 56:12,6 142. 34.M
(1) Hoffmann, Dirk (73) Osnbrick 56:21,7 143. 20.M45
(346) Miltrup-Pauck, Niklas (90) Ort 56:22,4 144. 35 M
(225) vor dem Esche, Marek (02) Bissendorf 56:24,7  145. 5 MJ
(400) Mayg, Sebastian (84) Piepenbrock-Laufteam 56:26,1 146. 17.M35
(106) Denton, Marion (69) Bad Rothenfelde 56:26,7 147. 1. W50
(24) Busemann, Andreas (61) Zoo Osnabruck 56:27,4  148. 2. M55
(47) Kleffmann, Alexander (83) Osnabrick 56:27,9 149. 18.M35
(310) Gehrs, Markus (75) Ort 56:28,6 150. 12.M40
(405) Schonfeld, Tork (70) Ort 56:29,2 151. 21.M45
(360) Wessel, Fynn (98) Ort 56:33,6  152. 6. M U23
(394) Griineberg, Tim (97) kein Verein 56:34,6  153. 7.M U23
(282) Stelzer, Christian (73) Ort 56:37,7 154. 22.M45
(286) Maykus, Stephian (71) Ort 56:43,4 155. 23.M45
(406) Glinther, Dietmar (61) Ort 56:52,8  156. 3. M55
(175) Schiuttken, Jens (85) DLRG Mettingen 56:59,9 157. 20.M30
(67) Lamker, Jan Philipp (90) Medical GmbH 57:08,4 158. 36.M
(87) Stockmann, André (86) Osnabriick 57:.08,8 159. 21.M30
(223) Arends, Kilian (92) Marathon Ibbenbiren 57:09,4 160. 37.M
(105) Denton, Vanessa (90) Bad Rothenfelde 57:10,0 161. 9. W
(344) Deters, Anja (79) SV Teuto Riesenbeck 57:15,8  162. 3. W40
(127) Borgmann, Peter (68) Hagener SV 57:23,9 163. 9. M50
(132) Tront, Hubert (90) Hubert Tront 57:28,7 164. 38.M
(229) Rebstadt, Jonas (95) Osnabrick 57:29,2 165. 39.M
(128) Busen, Hubert (91) Osnabrick 57:30,1 166. 40.M
(224) Geise, Katrin (80) Hermann Wischer 57:36,3 167. 1. W35
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(254) Pietzka, Adam (86) Ort 57:37,8 168. 22.M30
(266) Siebert, Marian (91) Ort 57:38,4 169. 41.M
(52) Lahrmann, Jan (81) Belm 57:40,4 170. 19.M35
(164) Voges, Jutta (54) Piepenbrock-Laufteam 57:46,6 171. 1. W65
(37) Beckmann, Stefan (77) TurtleRunners 57:47 1 172. 13. M40
(235) Bohm, Frank (63) Osnabriick 57:47,8 173. 4. M55
(307) Stelzer-Bohn, Anja (70) Tus Amshausen 57:49,4 174. 1. W45
(240) Suhre, Benjamin (85) VfL Ladbergen 57:56,1 175. 23.M30
(154) Reimers, Patrik (87) DRK KV 58:05,1 176. 24.M30
(153) Remmers, Cornelia (93) DRK KV 58:05,4 177. 10.W
(236) Goétting, Malina (90) Osnabrick 58:17,3 178. 11.W
(398) StroRer, Christina (??) Ort 58:18,2 179. 12.W
(203) Gliven, Ezo (80) TG Witten 58:36,8  180. 2. W35
(397) Borrmann, Karina (76) SC Melle 03 58:37,7 181. 4. W40
(141) Krager, Pascal (92) Rédinghausen 58:44,0 182. 42.M
(345) Pope, Marita (79) Westfalia Hopsten 58:51,8  183. 5. W40
(314) Glienke, Marie-Louisa (91) kein Verein 58:57,1 184. 13.W
(56) Schmitz, Annika (96) Osnabriick 58:58,2 185. 14.W
(380) WeilRenberg, Lara (91) kein Verein 59:08,2 186. 15.W
(381) WeiRenberg, Max (90) kein Verein 59:08,5 187. 43.M
(123) Peters, Lukas (95) Bissendorf 59:09,9 188. 44.M
(165) Alwes, Michael (70) Hagener SV 59:16,8 189. 24.M45
(176) Niehues, Jennifer (92) Ibbenburen 59:19,8 190. 16.W
(233) Wortmann, Kristin (86) Gym Tonic 59:27,6  191. 7.W30
(232) Lemme, Daniel (87) Gym Tonic 59:279 192. 25.M30
(50) Mason, Grant (68) VFL Holsen Daddies 59:35,3 193. 10.M50
(206) Hofter, Julius (97) Osnabrick 59:35,7 194. 8.M U23
(19) Liese, Hans-Hendrik (90) Osnabrick 59:46,7 195. 45 M
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(309) Sudkoétter, Michael (60) Ort 1:00:00,2  196. 5. M55
(332) Weil3, Martin (56) Westerkappeln 1:00:02,9 197. 2. M60
(251) Hanefeld, Malte (83) Ort 1:00:06,4 198. 20.M35
(148) Schulz, Lukas (93) Bob & Werner 1:00:07,2 199. 46.M
(338) Buekenhout, Axel (63) kein Verein 1:00:08,1  200. 6. M55
(312) Drappelmann, Lea (90) kein Verein 1:00:29,0 201. 17.W
(34) Meiners, Marcus (71) LG Emsdetten 1:00:32,5 202. 25.M45
(170) Wiemer, Inga (99) Sportfreunde Lotte 1:00:43,1  203. 3. W uU23
(55) Béssow, Merle (96) Osnabrick 1:00:43,6 204. 18.W
(292) Brandt, Jasmin (96) Harsewinkel 1:00:59,3 205. 19.W
(357) Weber, Juri (88) Ort 1:01:00,5 206. 26.M30
(295) Kordsmeyer, Ulla (66) Ort 1:01:04,1  207. 2. W50
(374) Ostendorf, Anne (76) kein Verein 1:01:08,5  208. 6. W40
(375) Pohl, Christian (76) kein Verein 1:01:08,9 209. 14.M40
(59) Tiemann, Ole (79) VFL Holsen Daddies 1:01:22,8 210. 15.M40
(44) Schmiegel, Christian (86) Osnabrick 1:01:24,6  211. 27.M30
(270) Prior, Marcel (92) Osnabrick 1:01:38,3 212. 47.M
(218) Lampe, Ursula (58) Burglaufer Dinklage 1:01:40,5 213. 1. W60
(197) Aubke, Romina (94) SV 28 Wissingen 1:01:46,0 214. 20.W
(403) Schroder, Ludger (63) Ort 1:01:50,7 215. 7. M55
(100) Pohl, André (65) Hellmann Process 1:01:54,8 216. 11.M50
(189) Bergmann, Franziska (93) Lotter Lauftreff 1:02:07,0 217. 21.W
(73) Lamker, Achim (68) Medical GmbH 1:02:09,0 218. 12.M50
(192) Kastner, Anja (69) Landkreis Osnabriick 1:02:09,9 219. 3. W50
(404) Jurczyk, Johanna (90) Ort 1:02:11,1  220. 22.W
(395) Mittenentzwei, Raszelle (89) AWO rennt 1:02:12,2  221. 8. W30
(166) Kuter, Julia (93) Osnabrick 1:02:13,8 222. 23.W
(297) Mangold, Gerd (57) Ort 1:02:15,1  223. 3. M60
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(95) Klingbeil, Klaus (85) SV Rasensport 1:02:16,7 224. 28.M30
(13) Hehenkamp, Kristin (90) TUS Nahne 1:.02:17,4 225, 24.W
(138) Jamroszczyk, Lara (02) Run4FunGreven 1:02:18,5 226. 2.WJ
(137) Jamroszczyk, Jutta (67) Run4FunGreven 1:02:19,0  227. 4. W50
(109) Bohne, Pia (97) Holdorf 1:02:25,7  228. 4. W U23
(46) Thiesbrummel, Sophie (96) Paderborn 1:02:27,0 229. 25.W
(182) Wessel, Jan-Eric (87) Mettingen 1:02:35,6 230. 29.M30
(149) Herbstmann, Leon (92) Bob & Werner 1:02:41,7 231. 48.M
(341) Hirschmann Sgassen, (65) kein Verein 1:02:45,0 232. 5. W50
(248) Seidel, Sebastian (79) Ort 1:03:00,3 233. 16.M40
(83) Altemoller, Frank (61) kein Verein 1:03:00,9 234. 8. M55
(82) Hiittl, Beate (77) kein Verein 1:03:01,5 235. 7. W40
(23) Drogies, Heike (57) Zoo Osnabruck 1:03:03,9  236. 2. W60
(199) Weil, André (64) TV Hohne 1:03:09,8 237. 9. M55
(57) Pontius, Anna (94) Osnabrick 1:03:10,8 238. 26.W
(53) Reinhardt, Marcel (91) Osnabrick 1:03:31,5 239. 49.M
(118) Meyer, Thorben (81) Nils Bogdol GmbH 1:03:32,5 240. 21.M35
(181) Rolke, Phillip (76) SSF Oberkirchen 1:03:37,7 241. 17.M40
(126) Kotowski, Rebecca (93) Osnabrick 1:03:43,9 242, 27.W
(358) Emken, Benno (89) Ort 1:03:44,7 243. 30.M30
(364) Panning, Heidi (70) BSG Munsterland 1:03:50,5  244. 2. W45
(234) Huttmann, Pia (88) Gym Tonic 1:04:.03,4 245. 9. W30
(231) Frontzek, Alexander (87) Gym Tonic 1:04:03,9 246. 31.M30
(147) Schick, Anke (70) Die Schickenlaufer 1:04:04,5 247. 3. W45
(195) Meyring, Thomas (77) Landkreis Osnabrtick 1:04:05,4 248. 18.M40
(36) Koch, Julia (73) TurtleRunners 1:04:07,4  249. 4. W45
(291) Drechsler, Maik (81) Ort 1:04:09,0 250. 22.M35
(296) Kordsmeyer, Sarah (84) Ort 1:04:09,7  251. 3. W35
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(210) Arkenau, Anna-Lena (92) Osnabrick 1:04:12,3 252. 28. W
(277) Grefrath, Carolin (96) Hitradio Namibia 1:.04:12,5 253. 29.W
(278) Klein, Isabel (95) Hitradio Namibia 1:04:13,4 254. 30.W
(112) Lienemann, Gabriele (66) Sportfreunde Lotte 1:04:13,6  255. 6. W50
(207) Espelage, Rainer (60) LT Waldschleicher 1:04:22,2 256. 10. M55
(89) Stein, Sonja (79) Georgsmaienhiitte 1:04:27,3  257. 8. W40
(366) Pieper, Klaus (57) Ort 1:04:32,4  258. 4. M60
(208) Matschke, Richard (95) Osnbriick 1:04:33,1 259. 50.M
(209) Gambini, Marina (98) Osnabrick 1:04:40,6  260. 5.WU23
(184) Wiemeyer, Birgit (67) Wir von Dieckmann 1:04:41,0  261. 7. W50
(173) Hudeponhl, Niklas (96) WG 1:04:41,3 262. 51.M
(113) Kélling, Isabell (93) Hagen a.T.W 1:.04:50,8 263. 31.W
(27) Lucke, Vanessa (93) Hagen a.T.W. 1:04:51,1  264. 32.W
(6) Welling, Gerrit (83) Osnabriick 1:04:59,1 265. 23.M35
(4) Hoffmann, Jan (85) RENO Schuhe 1:04:59,6  266. 32.M30
(5) Gerdes, Christin (91) RENO Schuh GmbH 1:.05:00,8 267. 33.W
(115) JanBen, Coord (55) Osnabrick 1:05:29,6  268. 5. M60
(119) Kahl, Andrea (64) LC Solbad Ravensberg 1:05:30,9  269. 1. W55
(152) Lammel, Esther (86) nicht schnell aber 1:05:49,7 270. 10.W30
(151) Hofer, Janec (90) nicht schnell aber 1:05:50,3 271. 52.M
(150) Alteruthemeyer, Jascha (89) nicht schnell aber 1:05:50,9 272. 33.M30
(200) Baumer, Teresa (90) Neue Osnabricker 1:05:52,4 273. 34.W
(201) Gattnar, Kristin (87) Neue Osnabrucker 1:05:52,9 274. 11.W30
(143) Tackenberg, Sandra (72) Osnabrick 1:05:57,3  275. 5. W45
(378) RieRelmann, Stefan (??) LT Waldschleicher 1:06:22,8 276. 53.M
(379) PreuB, Cassian (86) LT Lohne 1:06:23,3 277. 34.M30
(256) Wellmann, Oliver (72) OMIS Wersen 1:06:27,3 278. 26.M45
(294) Stockel-Audich, Claudia (76) Ort 1:06:29,3  279. 9. W40
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(257) Hollenberg-Wellmann, Iris (75) OMIS Wersen 1:06:40,7 280. 10.W40
(116) Latza, Andreas (69) FC St. Pauli Marathon 1:06:59,7 281. 13.M50
(388) Busch, Tamara (78) Ort 1:07:03,9 282. 11.W40
(308) Jittner, Petra (70) Ostbevern 1:07:05,2  283. 6. W45
(299) Wieland, Melanie (78) Ort 1:07:43,6 284. 12.W40
(387) Niers, Nadine (80) kein Verein 1:.07:47,3  285. 4. W35
(198) Lutterbeck, Gudrun (59) TV Hohne 1:07:51,2  286. 3. W60

(187) Winkelmann, Thomas (91) Wir von Dieckmann 1:07:52,0 287. 54.M
(324) Bergjohann, Lisa (92) Spvg.Gaste-Hasbergen 1:07:54,0 288. 35 W
(323) Kindel, Jennifer (94) Ort 1:.07:55,2 289. 36.W
(238) Kosters, Michael (66) OMIS Wersen 1:08:20,8 290. 14.M50
(239) Kosters, Sandra (72) OMIS Wersen 1:08:21,4  291. 7. W45
(20) Laumeier, Rebecca (97) Harsewinkel 1:08:36,2  292. 6. W U23
(289) Dickmann, Nancy (76) Lauftreff Westerkappeln 1:08:58,5 293. 13.W40
(329) Lasse, Bente (01) Ort 1:08:58,6  294. 3. WJ
(129) Hornschemeyer, Steffi (75) Sportler 4 a childrens 1:09:08,3 295. 14.W40
(130) Kuhl, Carsten (75) Sportler 4 a childrens 1:09:09,0 296. 19.M40
(180) Bublies, Carsten (64) Skoda Freunde 1:09:09,6 297. 11.M55
(188) Krebs-Abken, Laura (93) Wir von Dieckmann 1:09:12,0 298. 37.W
(186) Fink, René (85) Wir von Dieckmann 1:09:12,4 299. 35.M30
(85) Heithaus, Julia (97) Glandorf 1:09:14,5  300. 7.W U23
(91) Luckingsmeier, Marita (63) VFL Daddies 1:09:24,4  301. 2. W55
(77) Kilimann, Marc (86) A.Brickwedde GmbH & 1:09:25,0 302. 36.M30
(156) Raming-Freesen, Carolin (87) DRK KV 1:09:40,8 303. 12.W30
(179) Lange, Isabel (88) DRK KV Osnabriick 1:09:41,4 304. 13.W30
(49) Hestermeyer, Sonja (69) Georgsmarienhiitte 1:09:42,9  305. 8. W50
(158) Bronsert, Franziska (83) DRK KV 1:09:43,3  306. 5. W35
(300) Hestemeyer, Dirk (69) Ort 1:09:44,0 307. 15.M50
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(285) Boll, Dieter (38) SC Schdlerberg 1:09:44,9  308. 1. M80
(373) GoRmann, Reinhard (42) Gliick (L) Auf 1:09:45,6  309. 1.M75
(21) Oelker, Charlotte (91) Osnabrick 1:09:51,6 310. 38.W
(22) Oelker, Martina (65) Miinster 1:09:53,4  311. 9. W50
(172) Assmann, Michelle (96) WG 1:09:55,0 312. 39.W
(171) Stock, Katharina (96) WG 1:09:56,1 313. 40.W
(384) Stevernagel, Sophia (01) Carolinum Osnabruck 1:10:10,9  314. 4. WJ
(393) Bohne, Leon (97) kein Verein 1:10:17,1  315. 9.M U23
(331) Homann, Christoph (88) kein Verein 1:10:21,7  316. 37.M30
(330) Diekmann, Nina (91) kein Verein 1:10:22,1  317.  41.W
(120) Schlie, Cornelia (67) L C Solbad Ravensberg 1:10:23,3 318. 10. W50
(217) Giere, Sandra (76) Burglaufer Dinklage 1:10:26,3 319. 15.W40
(219) Tanklage, Sabine (71) Burglaufer Dinklage 1:10:27,3  320. 8. W45
(157) Dechent, Nele (91) DRK KV 1:10:38,1 321. 42. W
(155) Schymanski, Nicole (93) DRK KV 1:10:39,3 322. 43.W
(159) Hergt, Lena (84) DRK KV 1:10:40,2  323. 6. W35
(163) Bosing, Patrick (78) Osnabrick 1:10:44,2  324. 20. M40
(162) Bosing, Biggi (79) Osnabriick 1:10:52,1  325. 16.W40
(320) Nagel, Melanie (92) Ort 1:10:57,5 326. 44.W
(25) Willmann, Renate (54) kein Verein 1:11:11,9  327. 2. W65
(26) Friedl, Harald (59) kein Verein 1:11:12,5  328. 6. M60
(168) Pahlkotter, Anke (87) Siegen 1:11:13,1  329.  14.W30
(7) Ettrich, Fabian (83) OWFC Ahoi-Crew 05 1:11:14,2  330. 24.M35
(385) Lachermund, Marco (86) TSV Venne 1:11:31,3  331. 38.M30
(2) Kemper, Siegfried (54) LC Solbad Ravensberg 1:11:32,1 332 1. M65
(3) Kemper, Katharina (85) LC Solbad Ravensberg 1:11:32,5 333. 15.W30
(386) Freese, Nicole (91) TV 01 Bohmte 1:12:21,8 334, 45 W
(298) Fath, Nadine (86) Ort 1:12:40,1 335. 16.W30
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(377) Martin, Floence (73) LT Waldschleicher 1:12:47,8  336. 9. W45
(359) Berlin, Dennis (89) SV Eintracht Osnabrick 1:13:10,3  337. 39.M30
(452) Madchen, rote Hose (??) 1:13:13,3 338. 46.W
(376) Frye gen. Reitemeyer, Andrea (71) OTB 1:13:13,6 339.  10.W45
(134) Wessel, Anne (89) kein Verein 1:14:07,0  340. 17.W30
(135) Nienhoff, Gina (90) kein Verein 1:14:07,4 341. 47.W
(102) Weilandt, Matthias (90) Hellmann Process 1:14:12,2 342, 55.M
(136) Hackmann, Stefanie (93) Hannover 1:14:32,4 343. 48.W
(313) Schramm, Jessica (90) kein Verein 1:15:36,3 344. 49.W
(121) Gussenberg, Lena (88) We<3Beagle 1:17:52,8 345. 18.W30
(390) Hellermann, Judith (93) Ort 1:17:53,2 346. 50.W
(216) Haskamp, Moni (70) Burglaufer Dinklage 1:18:12,0  347. 11.W45
(122) Gottke, Christina (88) We<3Beagle 1:18:27,0 348. 19.W30
(389) Ddyh, Rebecca (94) DTV 1:18:27,4 349. 51.W
(160) Depeweg, Dirk (72) Run for fun 1:20:22,3 350. 27.M45
(161) Meierding, Andrea (71) Run for fun 1:20:24,3 351. 12.W45
(355) Riedel, Maria (93) kein Verein 1:20:47,4 352. 52.W
(356) Thiebach, Benedikt (90) kein Verein 1:20:47,7 353. 56.M
(288) Leidecker, Christian (61) Ort 1:21:24,8  354. 12.M55
(287) Leidecker, Ulrike (63) Ort 1:21:26,7  355. 3. W55
(97) Doge, Robin (96) SV Viktoria 08 1:22:06,4 356. 57.M




