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Startnr. Name Jg. Verein/Ort Zeit Platz

Gipfelsturm

Jugend M12

Rottmann, Colin Achtung die Rottis kommen 1.1:04:15,9(07)(582)

Jugend M13

Knoche, Ben EMA-Gymnasium 1.49:29,8(06)(700)

Knollmeyer, Niklas Tusky Enterprises 2.50:58,8(06)(178)

Bergmann, Paul TuS Haste 01 3.1:09:10,5(06)(615)

Jugend M14

Heuer, Lukas EMA-Gymnasium 1.1:01:28,9(05)(697)

Jugend M15

Walkowski, Stephan EMA-Gymnasium 1.55:21,9(04)(702)

Sträfling, Lasse EMA-Gymnasium 2.56:20,4(04)(701)

Suliga, Jakub ACTIVE Sportshop 3.1:06:28,0(04)(61)

männliche Jugend U18

Holwitt, Sebastian EMA-Gymnasium 1.48:04,4(02)(696)

Lohmann, Sven EMA-Gymnasium 2.48:16,2(02)(695)

Kielhorn, Lars SSC Dodesheide 3.57:47,8(02)(595)

Kubillus, Leander EMA-Gymnasium 4.58:12,0(02)(692)

weibliche Jugend U18

Holm, Lisa TV 01 Bohmte 1.51:51,1(03)(161)

Pain, Katharina EMA-Gymnasium 2.58:53,4(03)(704)

männliche Jugend U20

Moro, Thomas Osnabrück 1.51:27,0(00)(371)

Hanefeld, David EMA-Gymnasium 2.53:11,3(00)(703)

Freisel, Eike EMA-Gymnasium 3.58:04,5(01)(693)
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Ollermann, Paul Gymnasium In der Wüste 4.59:04,2(01)(683)

Unterberg, Max Gymnasium In der Wüste 5.1:00:22,2(01)(681)

Meyer, Tobias Kenias letzte Reserve 6.1:00:58,9(00)(122)

Jäger, Jan-Ole AMAZONEN-Werke H. 7.1:07:57,8(00)(650)

Varol, Nuk-Noah EMA-Gymnasium 8.1:13:18,1(01)(694)

weibliche Jugend U20

Muthreich, Laura-Marie Gymnasium In der Wüste 1.1:00:33,5(01)(682)

Pötter, Hannah Gymnasium In der Wüste 2.1:09:16,2(01)(680)

Junioren U23

Meyenberg, Malte AMAZONEN-Werke H. 1.39:10,9(97)(637)

Sprehe, Sören kein Verein 2.41:40,7(97)(179)

Batzer, Finn Marek Piesberger SV 3.46:19,7(98)(593)

Taubmann, Jonas Osnabrück 4.46:25,9(99)(604)

Stadtlander, Tim Hasbergen 5.47:00,1(98)(390)

Althaus, Willy WSV Osnabrück 6.49:12,0(99)(671)

Mai, Alexander Münster 7.51:22,7(97)(592)

Niemann, Jan Christopher TSG 07 Burg Gretesch 8.52:14,4(99)(725)

Kampik, Chris KSS Schawe 9.53:16,8(97)(602)

Ahrens, Kristof Osnabrück 10.54:06,3(97)(572)

Frankenberg, Timo AMAZONEN-Werke H. 11.56:00,3(99)(636)

Röben, Tobias Zetel 12.56:19,6(97)(554)

Pelke, Kevin AMAZONEN-Werke H. 13.56:48,4(97)(641)

Juniorinnen U23

Kisch, Luisa Fortuna Logabirum 1.48:42,9(98)(611)

Schowwe, Cecilia VfR Voxtrup 2.51:30,7(99)(263)

Börger, Lea TV Georgsmarienhütte 3.54:44,2(98)(14)

Ekenhorst, Charlotte Kampfsportschule Schawe 4.59:00,6(99)(711)
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Rammholdt, Julia TV Georgsmarienhütte 5.1:00:26,1(97)(80)

Krampe, Marie Osnabrück 6.1:00:31,0(98)(466)

Hassan, Ronja KSS Schawe 7.1:01:49,3(97)(601)

Schulte, Isabelle Holla die Waldfee 8.1:02:15,6(97)(430)

Tiemann, Linda Lächeln statt hecheln 9.1:04:01,0(98)(494)

Willer, Franziska AMAZONEN-Werke H. 10.1:08:14,8(99)(645)

Männer

Abdallah, Abdelmajeeed Jede Oma zählt 1.37:05,6(92)(238)

Lauenstein, Philipp LG Osnabrück 2.37:40,6(90)(208)

Lindenmeyer, Malte SG Bredenbeck 3.38:54,7(94)(474)

Hüpel, Marius Osnabrücker TB 4.39:11,5(91)(357)

Wedeken, Pascal Piepenbrock-Laufteam 5.39:19,8(90)(148)

Aulbert, Maximilian Tri-Team-Osnabrück 6.43:10,9(93)(269)

Brunemann, Felix Wien 7.44:05,5(93)(418)

Einemann, Joel LC 93 Delmenhorst 8.44:17,9(90)(404)

Stemme, Cornelius SV 16 9.45:12,8(95)(526)

Jahnke, Marvin SC Epe Malgarten 10.45:22,3(94)(483)

Stockbrügger, Markus AMAZONEN-Werke H. 11.45:32,4(91)(628)

Kubasinski, Steffen Dortmund 12.45:35,4(90)(452)

Eickhorst, Alexander Bad Laer 13.46:39,3(92)(205)

Fischer, Marcel SV Rasensport Osnabrück 14.46:47,1(92)(417)

Kemme, Stefan AMAZONEN-Werke H. 15.46:48,8(93)(632)

Schwolow, Simon BC 82 Osnabrück 16.47:54,7(95)(476)

Reifurth, Tobias OTB 17.48:14,6(90)(616)

Ganseuer, Pier kein Verein 18.48:57,0(90)(43)

Steenhusen, Kai kein Verein 19.48:58,7(91)(710)

Willms, Jan-Enno PKF WMS 20.49:43,5(92)(295)

Rosenfeld, Jonas VfR Voxtrup 21.49:48,0(94)(22)
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Dertenkötter, Fabian AMAZONEN-Werke H. 22.50:23,3(91)(639)

Kisch, Wenzel Osnabrück 23.50:31,8(96)(599)

Heinrich, Marco TV 01 Bohmte 24.51:01,5(92)(265)

Miete, Adrian Mein Knie tut weh 25.51:15,0(90)(352)

Fanger, Serjoscha SIEVERS-SNC 26.52:22,3(92)(439)

Schippmann, André Belm 27.52:32,0(95)(597)

Husmann, Felix Osnabrück 28.52:45,3(90)(499)

Heimann, Simon kein Verein 29.52:46,8(93)(728)

Pohlmann, Ulf TV Georgsmarienhütte 30.52:49,2(91)(77)

Venturello, Lorenzo Osnabrueck 31.52:54,9(92)(520)

Herrmann, Nils Sportfreunde Oesede 32.53:20,7(94)(505)

Peters, Thomas Spielverein 16 33.53:31,1(94)(528)

Röwekamp, Dirk Lotte 34.53:43,5(90)(405)

Hövelmann, Julian Münster 35.53:47,4(92)(538)

Kölling, Thorben ACTIVE Sportshop 36.54:12,8(92)(170)

Pahlmann, Carl SC Achmer 37.54:19,7(90)(531)

Imwalle, Jonas Piepenbrock-Laufteam 38.54:32,2(96)(309)

Klecker, Yannick instfsr_OS 39.55:16,7(95)(533)

Niemann, Joscha kein Verein 40.55:18,5(92)(391)

Hoffmann, Axel Mein Knie tut weh 41.55:45,7(92)(672)

Witterstein, Konrad Osnabrück 42.55:53,8(93)(588)

Weßling, Sören AS Schneider 43.55:55,3(91)(172)

Tiemann, Jannik SF Lechtingen 44.56:22,2(91)(464)

Schilke, Alexander kein Verein 45.57:00,1(93)(392)

Mohr, Felix Johannes Seevetal 46.57:18,5(96)(612)

Stein, Florian AMAZONEN-Werke H. 47.57:31,4(91)(644)

Book, Henrik TuS Borgloh 48.57:36,4(96)(64)

Senger, Robin Vereinslos 49.58:02,7(95)(456)
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Fritsche, Lukas instfsr_OS 50.58:09,0(92)(532)

Stöter, Nico kein Verein 51.58:31,5(90)(185)

Klein, Christian Rubbenbruchsee Parkrun 52.58:56,0(90)(571)

Stolle, André kein Verein 53.58:58,7(96)(428)

Dust, Philip Osnabrück 54.59:57,4(92)(688)

Kisch, Robin Köln 55.1:00:28,4(91)(578)

Kriege, David Osnabrück 56.1:00:28,8(91)(648)

Schuldt, Sebastian AMAZONEN-Werke H. 57.1:01:58,0(92)(642)

Heitjann, Tim Laufteam Walter Rau 58.1:03:36,7(91)(274)

Manson, Kyle SIEVERS-SNC 59.1:13:22,1(93)(431)

Döge, Robin SV Viktoria 08 60.1:22:04,7(96)(374)

Frauen

Lienemann, Marie Sportfreunde Lotte 1.41:43,4(94)(12)

Voss, Ina TV Georgsmarienhütte 2.44:56,2(91)(33)

Krone, Wiebke TSG 07 Burg Gretesch 3.46:13,5(95)(454)

Tappe, Corinna L&T City Gym 4.47:30,6(91)(62)

Meyer, Janina LC 93 Delmenhorst 5.47:53,6(91)(415)

Schulte, Julia Osnabrück 6.50:01,7(93)(11)

Lückebergfeld, Vera Medicos Osnabrück 7.51:48,9(91)(668)

Koch, Luisa Osnabrück 8.54:00,9(90)(204)

Ahlers, Pia Osnabrück 9.54:01,5(94)(6)

Menze, Lorena LC 93 Delmenhorst 10.54:20,4(91)(409)

Finke, Luise AHMAZ 11.55:02,5(96)(420)

Rotte, Annerose Ibbenbüren 12.55:27,7(91)(552)

Brandt, Lea EMA-Gymnasium 13.56:29,9(90)(691)

Albrecht, Nele EMA-Gymnasium 14.56:56,4(92)(698)

Gerke, Kerstin Steinfurt 15.57:05,7(95)(607)

Kenning, Marlena Alfhausen 16.59:06,0(93)(453)
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Schulhof, Lena Ostercappeln 17.59:17,6(91)(398)

Lotz, Helen Jede Oma zählt 18.59:48,9(90)(212)

Hoffmann, Linda Anlaufstelle Straffällige 19.1:00:06,0(96)(659)

Lienemann, Nicole VfR Voxtrup 20.1:00:32,6(92)(18)

Schilling, Melina Kien Verein 21.1:00:55,1(93)(91)

Wilker, Sarah Osnabrück 22.1:01:08,8(95)(647)

Husmann, Vivian Georgsmarienhütte 23.1:01:57,7(93)(500)

Pohl, Marlena TV Georgsmarienhütte 24.1:02:20,6(96)(262)

Vathauer, Franziska Rubbenbruchsee Parkrun 25.1:03:41,9(94)(31)

Döllner, Kim kein Verein 26.1:03:59,7(94)(174)

Quade, Sara Lächeln statt hecheln 27.1:04:00,2(90)(495)

Stahlmann, Johanna Lächeln statt hecheln 28.1:04:00,6(91)(493)

Lindenmeyer, Jana Hildesheim 29.1:06:05,3(96)(613)

Kruse, Rebecca SG Bredenbeck 30.1:09:13,3(95)(477)

Böning, Marlena Oldenburg 31.1:09:45,7(90)(129)

Lübben, Lena kein Verein 32.1:09:48,1(91)(310)

Neubert, Antonia Dios 33.1:12:41,7(96)(662)

Senioren M30

Knappe, Benedikt Knappe 1.38:37,6(86)(35)

Stoye, Kai ACTIVE Sportshop 2.39:57,1(87)(59)

Teller, Patrick Tri-Team Osnabrück 3.40:42,4(87)(293)

Geyer, Oliver kein Verein 4.41:16,1(88)(83)

Orschulik, Jan kein Verein 5.43:26,2(86)(513)

Gausmann, André TV Georgsmarienhütte 6.43:38,3(87)(289)

Tölg, Gereon Lahme Enten Osnabrück 7.44:01,6(85)(622)

Steinebel, Sergej VfR Voxtrup 8.44:44,2(85)(109)

Willimzig, André VfR Voxtrup 9.45:36,6(85)(17)

Kösters, Sven Sportler 4 a childrens world 10.45:55,7(85)(469)
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Popp, Waldemar Poppy 11.46:04,5(87)(264)

Schulenberg, Andre VfR Voxtrup 12.46:17,8(86)(102)

Schneider, Florian AS Schneider 13.46:21,0(86)(173)

Kühn, Christoph AMAZONEN-Werke H. 14.47:25,5(85)(627)

Knabe, Steffen Quakenbrück 15.47:31,4(87)(467)

Steinbuch, Jonathan Spielverein 16 16.47:55,9(89)(517)

Dasenbrock, Hanno AMAZONEN-Werke H. 17.48:47,9(88)(629)

Horn, Lennart Osnabrück 18.49:18,6(86)(354)

Buller, Dominik Team Romane 19.49:55,0(85)(292)

Jahnke, Patrick SC Epe Malgarten 20.50:00,6(87)(485)

Schrameyer, Marco kein Verein 21.50:10,5(88)(90)

Lampe, Toivo AMAZONEN-Werke H. 22.50:48,1(88)(631)

Gimmler, Christoph BC 82 Osnabrück 23.50:49,3(89)(475)

Herkenhoff, Alexander FUN UNDER THE SUN 24.51:27,7(88)(160)

Kiwitz, David Sozialdienst E-M-R. Haus 25.51:32,6(88)(660)

Becker, Frederic TV Georgsmarienhütte 26.51:43,8(86)(81)

Hartwig, Tom SV Viktoria 08 27.52:13,6(85)(665)

Prus, Pascal BSG Westfalen AG 28.52:38,9(87)(472)

Maifarth, Tobias SC Epe Malgarten 29.53:08,9(87)(484)

Maurischat, Philipp Hannover 30.53:17,2(89)(376)

Beckmann, Julian SW Esch 31.53:42,9(85)(481)

Krause, Marc VfR Voxtrup 32.53:58,3(89)(8)

Wöhrmeyer, Henning SIEVERS-SNC 33.54:01,8(88)(443)

Stein, Mario BSG Sparkasse Osnabrück 34.54:22,2(88)(462)

Dorenkamp, Sebastian kein Verein 35.54:25,2(85)(448)

Kleine-Weischede, Philipp Osnabrück 36.55:10,1(88)(380)

Pracht, Dominik Höxter 37.55:25,4(87)(553)

Heddergott, Michél TV Georgsmarienhütte 38.55:33,4(86)(221)
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Hübner, Nicolas HSVN 39.56:13,8(88)(426)

Poppmann, Denis EMA-Gymnasium 40.56:28,8(89)(690)

Brendler, Lars kein Verein 41.57:19,8(87)(527)

Kleinhölter, Tobias EMA-Gymnasium 42.57:21,1(86)(699)

Wever, Timo Laufteam Walter Rau 43.57:49,9(86)(278)

Hofmann, Frank Piepenbrock-Laufteam 44.58:00,9(88)(146)

Grothaus, Yassin GidW 45.58:45,4(86)(577)

Knapheide, Robert Piepenbrock-Laufteam 46.59:13,3(87)(145)

Hölscher, Marcus Lächeln statt hecheln 47.1:01:38,3(86)(496)

Delkeskamp, Benjamin Heseper Rennschnecken 48.1:02:40,6(86)(591)

Hänel, Thomas Osnabrück 49.1:03:22,4(89)(624)

Brosig, Simon SIEVERS-SNC 50.1:03:26,9(86)(444)

Schilling, Fabian Laufmasche 51.1:08:51,9(87)(215)

Schreck, Alexander ACTIVE Sportshop 52.1:09:06,0(86)(313)

Seniorinnen W30

Garmatter, Miriam Judo Crocodiles Osnabrück 1.43:49,4(85)(291)

Miller, Kimberly Tri-Team-Osnabrück 2.47:25,0(87)(57)

Dorenkamp, Julia kein Verein 3.54:29,7(88)(447)

Wulf, Stefanie Sportler 4 a childrens world 4.56:04,5(87)(470)

Hellermann, Sarah Osnabrück 5.56:08,8(87)(580)

Wiemeyer, Veronika Jede Oma zählt 6.56:11,8(87)(714)

Schulenberg, Marion TUS Bramsche 7.56:21,8(89)(103)

Pohlmann, Alina TV Georgsmarienhütte 8.57:12,9(89)(82)

Busch, Andrea Osnabrück 9.58:54,6(87)(676)

Pohl, Elisa Holla die Waldfee 10.59:06,7(88)(429)

Leufke, Jasmin Verena TV Bissendorf-Holte 11.59:10,2(86)(112)

Völler, Katharina kein Verein 12.59:13,0(88)(727)

Stevens, Maren TV Georgsmarienhütte 13.59:48,2(86)(69)
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Woestmann, Sarah Wallenhorst 14.59:49,6(89)(211)

große Austing, Dorothee kein Verein 15.59:56,9(88)(152)

Lampe, Theresa Osnabrück 16.1:00:54,5(88)(603)

Metten, Diana Osnabrück 17.1:02:02,5(89)(394)

Grunschwitz, Anna kein Verein 18.1:03:03,7(86)(730)

Büsching, Denise Medicos Osnabrück 19.1:03:04,7(89)(669)

Franek, Muriel Laufmasche 20.1:04:49,5(89)(214)

Handke, Katharina Osnabrück 21.1:05:02,6(85)(393)

Ulbrich, Raissa kein Verein 22.1:06:46,6(89)(282)

Haake, Ana-Maria Osnabrück 23.1:10:32,7(88)(487)

Hoffmann, Doris Für MaPa 24.1:10:56,2(88)(673)

Senioren M35

Bröring, Andreas Team ultraSPORTS 1.39:03,7(80)(684)

Demmler, Marcus Viva con agua Osnabrück 2.39:18,4(80)(270)

Teckemeyer, Stephan AMAZONEN-Werke H. 3.40:05,0(84)(640)

Stauff, Andreas VfR Voxtrup 4.43:42,5(82)(96)

Batz, Oliver kein Verein 5.44:22,4(82)(718)

Brenningmeyer, Timo Westerkappeln 6.45:03,5(84)(383)

Santel, Daniel GSW Westerkappeln 7.45:12,0(84)(21)

Schneider, Anton Herzog Laufmaschinen 8.45:51,4(82)(192)

Bugiel, Daniel Osnabrück 9.45:58,2(81)(686)

Tesche, Michael Osnabrück 10.46:31,8(80)(543)

Götten, Michael Team Erdinger Alkoholfrei 11.46:44,9(82)(479)

Salewsky, Dominik Osnabrücker SC 12.46:45,4(81)(68)

Wechsel, Thomas Osnabrück 13.48:34,6(81)(598)

Bachmann, Kevin SF Schledehausen 14.48:45,7(80)(29)

Lotz, Thomas kein Verein 15.50:56,1(82)(284)

Steenhusen, Jan ACTIVE Sportshop 16.50:58,3(84)(210)
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Mindrup, Tobias AMAZONEN-Werke H. 17.51:04,3(83)(633)

Dependahl, Hendrik Georgsmarienhütte 18.51:17,8(80)(525)

Wilcock, Graeme Osnabruck 19.51:25,4(84)(449)

Steigerwald, Simon SCO 04 Osnabrück 20.51:41,3(82)(384)

Schlatmann, Andre TV Georgsmarienhütte 21.52:30,5(82)(79)

Kubela, Berthold Dynamo Kreuzband 22.52:33,3(83)(108)

Bente, Adrian TSG 09 Burg Gretesch 23.52:41,0(82)(451)

Rottmann, Sven Achtung die Rottis kommen 24.53:39,1(80)(583)

Thiele, Fabian St. Theodor 25.53:59,9(84)(54)

Pieper, Thorben LT Meesdorf 26.54:31,0(82)(301)

Bussmann, Stephan Osnabrück 27.54:56,8(83)(518)

Bartz, Philipp Apleona HSG 28.56:02,5(84)(560)

Püttmann, Tobias Osnabrück 29.56:09,3(83)(581)

Tiemeyer, Fernando Melle 30.56:54,8(82)(619)

Müller, Adrian Laufkader Bissendorf 31.57:04,9(81)(165)

Piesbergen, Christoph AnniTopLäufer 32.57:16,9(80)(519)

Merz, Andre Vereinslos 33.58:03,1(84)(455)

Jung, Roman Melle 34.58:05,1(81)(621)

Grundmann, Tobias Melle 35.58:44,6(80)(620)

Tobergte, Sven kein Verein 36.1:00:09,6(81)(713)

Wiese, Kai Kabo 37.1:00:36,9(80)(658)

Knobbe, Matthias Vereinslos 38.1:05:25,0(81)(459)

Weber, Felix kein Verein 39.1:07:37,1(81)(777)

Thiele, Jonas kein Verein 40.1:11:14,8(84)(297)

Büscher, Sebastian SIEVERS-SNC 41.1:13:22,3(84)(437)

Seniorinnen W35

Barlage, Susi & Salt rehaaktiv-os 1.53:13,6(83)(216)

Tölg, Vera TV Georgsmarienhütte 2.53:50,3(84)(126)
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Pötter, Maren kein Verein 3.56:04,5(83)(512)

Brinkmann, Mandy LT Waldschleicher Lohne 4.56:52,1(84)(655)

Heye, Martina SV Alfhausen 5.56:59,1(80)(388)

Eilers, Britta Bramscher Rumläufer 6.57:42,7(80)(678)

Kampmeyer, Andrea Osnabrücker Sportclub 7.59:01,1(83)(164)

Lattuch, Laura Gymnasium In der Wüste 8.1:00:22,7(82)(556)

Haeffelin, Katharina Osnabrücker TB 9.1:02:32,9(84)(184)

Ising, Ania Osnabrück 10.1:04:35,4(80)(468)

Mons, Mareike Hasbergen 11.1:06:07,1(81)(272)

Beering, Ina Kabo 12.1:07:53,4(84)(663)

Bongalski, Tanja TSV Wallenhorst 13.1:11:24,5(81)(550)

Schaeffer, Andrea Osnabrück 14.1:16:13,3(83)(498)

Senioren M40

Brinkmann, Marc TRI OSC Osnabrück 1.39:45,7(78)(618)

Steffen, Markus SV Eintracht Neuenkirchen 2.40:37,9(76)(596)

Münster, Heiko SV Herbern 3.43:34,7(79)(567)

Begert, Sascha Ballsport Eversburg 4.45:37,7(75)(514)

Hilker, Frank ACTIVE Sportshop 5.48:00,9(76)(234)

Klaas, Thomas VfR Voxtrup 6.48:53,1(75)(46)

Plenter, Dirk SV Herbern 7.51:10,4(76)(569)

Mittmann, Maik kein Verein 8.51:42,2(75)(708)

Dietrich, Christian Hochheim 9.51:54,3(76)(427)

Witte, Daniel SV Bad Laer 10.53:05,5(76)(233)

Mandry, Michael VfR Voxtrup 11.53:15,9(78)(15)

Franzkowiak, Jan friedensreiter 12.53:23,5(76)(226)

Thösink, Guido Sportfreunde Hasbergen 13.54:16,3(76)(509)

Hinken, Andreas TUS Nahne 14.54:22,7(76)(99)

Trautmann, Sebastian Martin Oelrich Logistik 15.55:08,8(78)(551)
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Schäfer, Thorsten Laufen macht Spaß 16.55:13,0(78)(73)

Heitmeyer, Christian TuS Borgloh 17.55:14,0(79)(124)

Kröner, Michael AMAZONEN-Werke H. 18.55:34,1(76)(626)

Tusk, Lars Tusky Enterprises 19.55:58,1(76)(128)

Niehoff, Timo SIEVERS-SNC 20.56:02,5(76)(434)

Reichmuth, Oliver TUS Nahne 21.56:08,2(77)(723)

Brand, Ingo SG 22.56:12,7(75)(197)

Gehrs, Markus Vereinslos 23.56:13,5(75)(137)

Brockmann, Torsten Münster 24.56:23,2(77)(706)

Irländer, Torsten kein Verein 25.56:27,7(77)(110)

Weiß, Thomas BW Hollage 26.56:51,4(78)(366)

Dierker, Christian kein Verein 27.58:16,0(75)(182)

Mathias, Otto SC Melle 03 28.58:32,9(79)(304)

Poerschke, Rainer Stadionwurst und 29.59:12,7(78)(158)

Heeger, Carsten Buer läuft 30.59:27,0(78)(298)

Richter, Frank SIEVERS-SNC 31.59:59,3(76)(438)

Wege, Stefan Modellbahnfreunde 32.1:00:23,3(78)(623)

Kronenberg, Markus TV Georgsmarienhütte 33.1:02:03,1(76)(113)

Karsten, Raffelt kein Verein 34.1:02:06,3(77)(100)

Duvendack, Kai Jeggener Ecken 35.1:02:33,6(78)(491)

Rottmann, Marco Achtung die Rottis kommen 36.1:04:16,3(75)(584)

Remmert, Christian Glück (L) Auf 37.1:04:49,1(77)(36)

Suliga, Pawel ACTIVE Sportshop 38.1:06:30,3(76)(60)

Grüter, Dennis Team Erdinger Alkoholfrei 39.1:07:18,6(79)(25)

Urban, Daniel Club der blauen Helme e.V. 40.1:41:28,5(79)(709)

Seniorinnen W40

Bielefeld, Katja Bramscher Rumläufer 1.47:20,0(77)(719)

Maciejewski, Andrea kein Verein 2.55:44,7(79)(242)
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Schulte-Stelzer, Angelika Feminin aktiv 3.56:01,1(75)(175)

Lohmann, Jasmin Osnabrück 4.56:31,0(76)(573)

Eilers, Petra Wüste 5.58:01,5(79)(480)

Rose, Melanie Edewecht / Portsloge 6.59:01,5(78)(381)

Gosselke, Carina kein Verein 7.59:43,1(79)(114)

Hemming, Stephanie XXX 8.1:02:08,7(75)(225)

Hoedemaker, Nicola ACTIVE Sportshop 9.1:04:46,3(75)(162)

Willen, Karin Osnabrück 10.1:04:51,9(79)(497)

Spiess, Petra Speedyboo 11.1:08:17,6(75)(249)

Duvendack, Vivien Jeggener Ecken 12.1:11:51,6(75)(490)

Senioren M45

Vogt, Christian Christian 1.40:16,2(74)(241)

Egbers, Frank kein Verein 2.43:52,0(70)(44)

Latocha, Marek Jede Oma zählt 3.45:08,9(72)(530)

Farwick, Andreas TV Georgsmarienhütte 4.45:56,7(71)(111)

Schmidt, Frank Ibbenbüren 5.47:23,3(73)(386)

Blomeier, Michael kein Verein 6.47:23,9(74)(307)

Westphal, Maik GSW Westerkappeln 7.47:41,0(74)(24)

Pankratz, Oliver TV Georgsmarienhütte 8.47:53,8(71)(52)

Waske, Björn kein Verein 9.48:18,1(74)(177)

Mochalski, Dirk Osnabrück 10.48:37,2(72)(389)

Mittendorf, Kay friedensreiter 11.49:17,0(74)(227)

Blomeier, Michael kein Verein 12.49:31,9(74)(549)

Misch, Jörg TV Mettingen e.V. 13.50:03,1(70)(546)

Wichert, Christian rehaaktiv-os 14.50:05,5(73)(84)

Laue-Ogal, Timm TuS Haste 01 - 15.50:32,8(73)(535)

Anders, Maik TSG 07 Burg Gretesch 16.50:44,1(73)(575)

Wolff, Markus SC Altenrheine 17.51:11,6(74)(605)
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Dietz, Andreas DietzRunner 18.51:20,1(74)(579)

Kotschi, Stephan THC Westerkappeln 19.51:46,1(70)(370)

Palitzsch, Andreas TSV Westerhausen 20.51:48,3(73)(294)

Bunse, Daniel BBC Osnabrück 21.52:11,5(74)(51)

Friedrich, Karsten BW Schinkel 22.52:39,9(70)(244)

Falkenstein, Oliver kein Verein 23.52:56,8(71)(446)

Humbek, Thomas KSS Schawe 24.53:16,3(72)(600)

Schmutte, Rainer Team RAINOTRONIK 25.53:24,5(74)(3)

Oppermann, Gerald Timezone Running Team 26.54:05,3(73)(414)

Stelzer, Christian kein Verein 27.54:06,8(73)(245)

Mock, Stephan Osnabrück 28.54:42,3(73)(402)

Muhr, Michael kein Verein 29.55:17,6(73)(311)

von Reeken, Ingo Sloopie 05 Haste 30.55:21,1(71)(544)

Peters, Stefan Osnabrück 31.55:37,1(70)(523)

Freker, Rainer SG 32.55:57,3(70)(198)

Fronemann, Bernd SV Herbern 33.56:18,4(70)(568)

Lüesse, Michael VfL Oythe 34.56:52,7(74)(656)

Hamid, Abdelrahman Jede Oma zählt 35.56:58,3(70)(239)

Mohnhaupt, Markus AMAZONEN-Werke H. 36.57:09,5(74)(643)

Wiemeyer, Stephan Jeggener Ecken 37.57:58,7(70)(489)

Bröskamp, Heinz Münster 38.58:17,2(73)(522)

Hoffmann, Dirk Osnabrück 39.58:34,0(73)(375)

Wilke, Frank ACTIVE Sportshop 40.58:52,3(70)(7)

Kinder, Dirk die 5 lustigen 3 41.58:58,0(70)(260)

Lamping, Carsten kein Verein 42.1:00:20,5(70)(228)

Dickmaenken, Klaus Rheine 43.1:00:31,6(74)(537)

Schwarz, Torsten VfR Voxtrup 44.1:01:17,5(71)(308)

Sille, Marc Bad Iburg 45.1:01:22,2(74)(461)
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Köhler, Thomas kein Verein 46.1:02:12,0(74)(37)

Neuwald, Dirk Marathon Ibbenbüren 47.1:04:33,4(72)(385)

Unterberg, Birgit Hasbergen 48.1:04:55,3(70)(705)

Wolff, Stephan kein Verein 49.1:06:20,3(74)(283)

Tubbesing, Stephan Meiner ;)) 50.1:09:29,6(70)(243)

Kück, Holger Stadionwurst und 51.1:16:11,1(70)(157)

Schmudde, Henrik Stadionwurst und 52.1:16:44,4(70)(159)

Seniorinnen W45

Mergelmeyer, Britta TuS Borgloh 1.48:50,5(72)(255)

Lessander-Brandt, Susan Feminin Aktiv Fitness 2.51:52,8(73)(250)

Oevermann, Ruth Bramscher Rumläufer 3.52:48,3(72)(53)

Schwarz, Martina VfR Voxtrup 4.53:14,2(72)(224)

Erning, Anja Tus eintracht Rulle 5.57:44,1(71)(13)

Korte, Renate TV-Dinklage-Burgläufer 6.58:17,5(70)(561)

Lamla, Elke FC SW Kalkriese 7.58:48,1(70)(492)

Blomeier, Kerstin kein Verein 8.59:19,4(71)(548)

Misch, Eva TV Mettingen 9.59:22,4(71)(547)

Dietrich, Daniela Osnabrücker Flitzer 10.59:29,8(74)(410)

Bollingerfähr, Nicole Osnabrücker Flitzer 11.1:01:03,6(73)(412)

Gießelmann, Ines Georgsmarienhütte 12.1:03:23,8(73)(397)

Schlenter, Sabine Hasbergen 13.1:03:44,7(73)(685)

Mentrup, Bärbel TuS Borgloh 14.1:03:47,1(70)(120)

Hagenkötter-Börste, Andrea SV Herbern 15.1:05:18,0(71)(564)

Meyer, Irina Kenias letzte Reserve 16.1:05:38,2(70)(123)

Jüttner, Petra Ostbevern 17.1:09:29,3(70)(585)

Kapries, Andrea SV Herbern 18.1:12:16,1(70)(566)

Weigel, Heike Glück(L)Auf 19.1:14:10,7(73)(424)

Stockkamp, Angelika kein Verein 20.1:14:47,4(73)(218)
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Senioren M50

Schoolmann, Ralf TV Norden 1.44:29,7(65)(74)

Träger, Andrè ACTIVE Sportshop 2.45:23,8(67)(315)

Brüseke, Andreas TV Hohne 3.46:14,5(69)(364)

Altmann, Oliver EMA Osnabrück 4.46:46,4(67)(365)

Loughlin, Kenny kein Verein 5.47:11,4(65)(76)

Frankenberg, Richard TV Georgsmarienhütte 6.48:51,1(68)(285)

Mergelmeyer, Hans-Bernd TuS Borgloh 7.48:54,0(66)(58)

Appelhans, Thomas Mettingen 8.49:31,9(68)(545)

Buchwald, Bernd www.laufen-os.de 9.50:21,6(67)(351)

Kisch, Johannes Fortuna Logabirum 10.50:32,2(66)(609)

Mergelmeyer, Martin TV Georgsmarienhütte 11.51:20,5(68)(271)

Loheide, Stefan RunForFun 12.51:23,7(65)(586)

Aulkemeyer, Jochen JAMODA 13.51:44,8(66)(416)

Voigt, Hartmut Piepenbrock-Laufteam 14.51:45,6(68)(143)

Gießelmann, Thorsten SIEVERS-SNC 15.51:49,4(67)(435)

Willmann, Frank Hasbergen 16.52:08,2(66)(617)

Üffing, Guido Nettetaler Jungs 17.52:15,5(69)(555)

Meyer, Volker VfL Kloster Oesede 18.52:38,0(68)(40)

Gamradt, Klaus Günther SW Lienen 19.52:53,3(67)(63)

Holdmann, Peter Zebras in OS 20.53:14,6(69)(674)

Krone, Stephan Osnabrücker SC 21.53:25,0(65)(541)

Hagen, Heinz Jede Oma zählt / TuS 22.53:30,0(67)(724)

Schütte, Wolfgang just for fun 23.53:40,4(65)(536)

Weber, Ingo MSF Multi Sports Fighter 24.54:15,0(69)(574)

Kleine-Ausberg, Peter AMAZONEN-Werke H. 25.54:27,5(67)(638)

Hagedorn, Andreas SG 26.54:28,4(68)(196)

Naundorf, Torsten VFR-Voxtrup 27.54:43,2(67)(202)



Seite 17

27.04.2019 / 19:00:45

9. Diakonielauf Osnabrücker Gipfelsturm

Diakoniestiftung OsnabrückErgebnisliste

Startnr. Name Jg. Verein/Ort Zeit Platz

Gipfelsturm

Harms, Thomas Raphaelos 28.54:52,1(67)(171)

Schumacher, Ingo Laufen rund um Münster 29.54:54,6(67)(316)

Brinkmann, 0laf Bad Laer 30.55:12,5(69)(471)

gr. Beilage, Heiner kein Verein 31.55:15,9(67)(667)

gr. Beilage, Klaus kein Verein 32.55:35,4(69)(666)

Jackisch, Uwe SV Rasensport 33.56:16,4(69)(180)

Kluth, Sebastian kein Verein 34.56:21,3(65)(722)

Felker, Ralf kein Verein 35.57:14,4(69)(721)

Lüngen, Markus Osnabrück 36.57:45,3(69)(726)

Hartmann, Dirk kein Verein 37.58:34,8(69)(248)

Bendig, Uwe-Heinz Team Erdinger Alkoholfrei 38.58:54,1(69)(290)

Krieger, Christian Die Schnappatmer 39.59:15,8(66)(473)

Mügebeer, Andree SV Bad Rothenfelde 40.59:20,9(68)(266)

Kosin, Olaf Laufen für bessere Zeiten 41.1:00:31,9(65)(510)

kleine Bornhorst, Frank LG heute Sinnig !? 42.1:00:47,5(67)(92)

Schweer, Ansgar TuS Borgloh 43.1:03:20,5(66)(186)

Priebe, Wolfgang Laufteam Walter Rau 44.1:03:41,6(68)(276)

Alwes, Marcus Bramscher Rumläufer 45.1:04:42,4(69)(66)

Schlüter, Christoph Osnabrück 46.1:04:46,8(68)(163)

Schwegmann, Klaus FC Hasestrand 47.1:04:53,2(68)(30)

Fritsche, Kerstin Osnabrück 48.1:05:43,0(67)(677)

Bergmann, Thorsten TuS Haste 01 49.1:10:06,8(69)(614)

Heermann, Frank SC Melle 03 50.1:10:22,3(69)(138)

Donner, Andreas Die Unsetzer 51.1:16:14,0(68)(707)

Seniorinnen W50

Becker, Gudrun SV Herbern 1.52:09,9(67)(563)

Wiemer, Stefanie Sportfreunde Lotte 2.53:09,6(68)(382)

Schiller, Katrin Flotte Locke 3.53:25,8(69)(38)
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Budesheim - Thiel, Simone Skoda Freunde Osnabrück 4.54:55,5(65)(379)

Redantz, Anke BSG 81 Königs 5.56:05,6(69)(209)

Deschner, Claudia OCS 6.57:15,4(68)(524)

Kisch, Annette Fortuna Logabirum 7.58:01,9(66)(610)

Dölle, Monika Bramscher Rumläufer 8.58:14,8(69)(48)

Naundorf, Dagmar VFR-Voxtrup 9.1:01:18,1(68)(201)

Krone, Gabriele TSG 07 Burg Gretesch 10.1:01:28,5(66)(542)

Flatemersch, Jutta NETTE-tal-LÄÜFER 11.1:02:10,5(65)(368)

Pohl, Marion TV Georgsmarienhütte 12.1:02:20,9(67)(261)

Wiemeyer, Birgit Jeggener Ecken 13.1:05:46,6(67)(488)

zum Hebel, Sylvia Jede Oma zählt 14.1:06:21,4(67)(516)

Hopster, Sonja SV Hollenstede 15.1:07:06,1(67)(501)

Junklewitz, Petra SV Büren 16.1:08:06,7(69)(399)

Lienemann, Gabi Sportfreunde Lotte 17.1:08:34,7(66)(106)

Fiedler, Kerstin Bohnefeld 18.1:17:25,0(68)(649)

Senioren M55

Igelbrink, Hans Peter TV Georgsmarienhütte 1.40:05,1(63)(47)

Kurre, Manfred Bramscher Rumläufer 2.45:29,5(60)(105)

Pohl, Martin TV Georgsmarienhütte 3.47:04,4(64)(258)

Averdiek, Rainer TV Georgsmarienhütte 4.47:13,5(62)(733)

Bensmann, Ansgar TV Georgsmarienhütte 5.47:22,8(63)(65)

Fritsche, Dirk Herzberg 6.48:24,0(64)(539)

Lukas-Nülle, Uwe VfR Voxtrup S4acw 7.48:48,6(61)(39)

Krampe, Paul Essen/Oldb. 8.51:16,4(64)(465)

Landwehr, Ulrich Piepenbrock-Laufteam 9.53:15,5(62)(139)

Fischer, Karl-Peter In Memoriam Eva Zaun 10.54:35,1(64)(460)

Krzeminicki, Peter BSG Stadtwerke 11.54:53,3(60)(587)

Wilczek, Reinhard BSG Sparkasse Osnabrück 12.55:25,0(62)(463)
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Heptner, Jürgen A+B Versmold 13.55:40,4(61)(300)

Schuschel, Oliver SV Herbern 14.56:03,6(62)(570)

Kreutzer, Axel VFL Osnabrück 15.56:20,9(61)(478)

Rosenfeld, Juergen Sportler 4 a childrens world 16.56:30,6(64)(486)

Müller, Christian Sportler 4 a childrens world 17.56:36,0(63)(356)

Bohmann, Reimund kein Verein 18.56:57,5(60)(562)

Dohe, Jürgen kein Verein 19.57:04,1(60)(1)

Krüger, Ralf VfR Voxtrup 20.57:07,0(61)(72)

Struck, Martin TuS Recke 21.57:39,3(63)(716)

Dittmer, Martin Nettetaler Jungs 22.57:43,5(64)(557)

Grafe, Frank TV Georgsmarienhütte 23.57:48,7(63)(50)

Batzer, Fred Piesberger SV 24.57:53,0(64)(594)

Steffan, Christoph kein Verein 25.58:02,4(62)(731)

Kerk, Thomas SV Dickenberg 26.58:51,2(62)(675)

Beckwermert, Ulrich Osnabrück 27.59:36,6(64)(372)

Kammer, Ralf kein Verein 28.1:00:28,0(63)(720)

Hausfeld, Bernard Speedyboo 29.1:02:03,7(63)(251)

Meyer, Torsten Kenias letzte Reserve 30.1:02:27,4(64)(121)

Glasmeier, Christian RVV Burg Gretesch 31.1:02:38,0(63)(521)

Kock, Paul SV Hansa Friesoythe 32.1:03:14,7(62)(608)

Hölscher, Alfons Speedyboo 33.1:03:19,4(64)(252)

Lassak, Norbert NETTE-tal-LÄUFER 34.1:06:10,0(64)(367)

Bublies, Carsten Skoda Freunde Osnabrück 35.1:08:08,6(64)(378)

Kennepohl, Klaus Jede Oma zählt 36.1:09:08,8(60)(395)

Minns, Steven SC VelpeSüd 37.1:11:06,8(60)(502)

Püschel, Ralf Heseper Rennschnecken 38.1:20:10,4(63)(445)

Seniorinnen W55

Rosner, Evelyn Osnabrücker SC 1.59:42,3(63)(715)
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Schwager, Martina Raspo 2.1:02:59,7(64)(654)

Creutz, Afra Planconcept Architeleten 3.1:04:58,5(63)(506)

Lenfers-Lücker, Petra SV Herbern 4.1:06:02,6(63)(565)

Heckert, Karin kein Verein 5.1:06:53,9(64)(732)

Tiemann, Karoline Vegan laufen 6.1:07:47,3(63)(167)

Zimmerling, Martina Run for fun 7.1:08:03,0(62)(230)

Klein, Beate ACTIVE Sportshop 8.1:08:30,5(60)(23)

Pawlik-Passade, Karin Vereinslos 9.1:11:35,2(64)(457)

Opladen, Katharina Laufen gegen Leiden e.V. 10.1:12:35,1(64)(712)

Klekamp, Heike Planconcept Architeleten 11.1:13:46,6(64)(507)

Senioren M60

Tappe, Friedhelm Haster Renntner 1.53:44,7(57)(155)

Stahmer, Frank TV Georgsmarienhütte 2.53:54,2(59)(127)

Palesche, Manfred Westerkappeln 3.54:38,9(58)(411)

Hardinghaus, Bernhard TuS Haste 01 4.57:01,2(59)(729)

Schwager, Michael RTGW 5.59:41,1(59)(657)

Lohrie, Werner Laufteam Walter Rau 6.1:03:01,9(56)(279)

Jaroschek, Ulrich TC-Köln-Jena 7.1:16:00,0(57)(95)

Seniorinnen W60

Bröring, Gisela Sfn Vechta 1.51:20,7(55)(401)

Weith-Hornung, Beate TSG 07 Burg Gretesch 2.55:15,1(59)(288)

Takenberg, Doris Jede Oma zählt 3.1:10:03,2(58)(42)

Jaroschek, Rosemarie TC-Köln-Jena 4.1:10:18,9(58)(94)

Senioren M65

Krüwel, Friedrich Hasberger BC 1.54:24,5(54)(150)

Prenger, Rainer Wir - in - Atter 2.57:59,2(54)(670)

Schmit, Hubert NETTE-tal-LÄUFER 3.59:56,1(51)(403)
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Seniorinnen W65

Voges, Jutta Piepenbrock-Laufteam 1.59:38,9(54)(140)

Senioren M70

Boberg, Friedel TV Georgsmarienhütte 1.55:12,2(48)(590)

Beckmann, Winfried Jede Oma zählt 2.1:06:49,1(49)(717)

Senioren M75

Daniel, Wolf-Dieter SV Eintracht Neuenkirchen 1.1:13:35,8(42)(353)

Gößmann, Reinhard Glück(L)Auf 2.1:14:11,4(42)(425)


