
9.630 m Hauptlauf
1. 1175 Schröer Ludger 1969 m M50 LG Deirringsen 34:16
2. 654 Hadaschik Aaron 1994 m M OTB Osnabrück 34:17
3. 2006 Assmann Ingo 1979 m M40 LC Solbad Ravensberg 36:13
4. 2125 Stauff Andreas 1982 m M35 VfR Voxtrup 36:56
5. 2106 Riegenring Jan-Erik 2003 m MJ U18 Gymnasium Melle/SC Melle 03 37:08
6. 1185 Holtkamp Marc 2000 m MJ U20 ohne 38:38
7. 183 Althoff Stefan 1988 m M30 Strautmann Hydraulik 38:53
8. 2004 Althoff Lea 1996 w W ohne 39:08
9. 2043 Gerlee Sascha 1975 m M40 Solarlux GmbH 39:10
10. 2093 Nesemeyer Micha 1986 m M30 TSV Westerhausen 39:34
11. 2076 Langen Stefan 1969 m M50 TV Georgsmarienhütte 39:37
12. 2144 Wilken Mewes 1995 m M Wetter Runner 39:40
13. 2117 Schröter Dorian 1996 m M Schule für Sport, Gesundheit und 39:42
14. 2081 Machner Christian 1978 m M40 TV Georgsmarienhütte 40:11
15. 160 Peters Nick 1997 m M Schule für Sport, Gesundheit und 40:22
16. 131 Opitz Ann-Christin 1999 w W SC Melle 03 40:34
17. 2052 Heckel Markus 1977 m M40 TuS Borgloh 40:34
18. 974 Ronning Christian 1975 m M40 TV Wellingholzhausen 40:58
19. 966 Burghardt Kai 1987 m M30 SC Melle 03 41:12
20. 189 Dröge Ralf 1969 m M50 VfL Holsen 41:17
21. 161 Borrmann Dirk 1973 m M45 SC Melle 03 41:31
22. 1093 Sewoester Ben 2000 m MJ U20 ohne 41:37
23. 2013 Bitter Anja 1969 w W50 SC Melle 03 41:41
24. 2078 Loheide Antonia 1997 w W OFV Ostercappeln 42:13
25. 2030 Dulle Norbert 1969 m M50 Jede Oma zählt 42:15
26. 2133 Vogelsang Philipp 1979 m M40 TV Georgsmarienhütte 42:29
27. 2039 Friedering Kevin 1995 m M TV Neuenkirchen 42:32
28. 1080 Fischer André 1977 m M40 Schützenges. Buer 42:38
29. 832 Palitzsch Andreas 1973 m M45 TSV Westerhausen 42:49
30. 2086 Mayer Andreas 1990 m M BSG KSK Melle 42:55
31. 1075 Mergelmeyer Britta 1972 w W45 TuS Borgloh 43:08
32. 2012 Bichtemann Oliver 1998 m M Schule für Sport, Gesundheit und 43:15
33. 163 Kulisch Robin 1999 m M Surfverein Norderney 43:23
34. 134 Flade Maik 1981 m M35 ESV 43:53
35. 2121 Slowiak Zbigniew 1968 m M50 Solarlux GmbH 44:00
36. 2022 Buß Alexander 1990 m M POM-BÄRen Bande 44:03
37. 2123 Sprenger Marieke 2002 w WJ U18 Gymnasium Melle/SC Melle 03 44:13
38. 2025 de Buhr Frank 1974 m M45 SC Melle 03 44:18
39. 2003 Allerdissen Thomas 1989 m M30 POM-BÄRen Bande 44:27
40. 2040 Friedering Sebastian 1989 m M30 TV Neuenkirchen 44:31
41. 702 Heausler Ralf 1962 m M55 LiVe-Lauftreff in Versmold 44:34
42. 981 Starr Günther 1969 m M50 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 44:37
43. 2132 Vahle Lukas 1990 m M SC Melle 03 44:40
44. 2129 Tiedtke Björn 1981 m M35 POM-BÄRen Bande 44:40
45. 2067 Klassen Dirk 1965 m M50 Solarlux GmbH 44:53
46. 130 Heinrich Julian 1999 m M TV 01 Bohmte 44:54
47. 1079 Spieshöfer Andrea 1973 w W45 SC Melle 03 44:54
48. 2136 Weber Wolfgang 1967 m M50 SC Melle 03 44:55
49. 1179 Brieber Lorenz 1996 m M ohne 45:04
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50. 143 Möller Andreas 1970 m M45 Lokomotive Kerssenbrock 45:14
51. 979 Weiner Oliver 1980 m M35 45:16
52. 2060 Irmer Thomas 1988 m M30 Team Melos 45:19
53. 2018 Bosse Michael 1969 m M50 ohne 45:21
54. 1073 Kamper Norman 1971 m M45 Bayer 07 Nürnberg 45:22
55. 1170 Rösner Marko 1974 m M45 ohne 45:26
56. 136 Schröder Waldemar 1973 m M45 ohne 45:28
57. 1088 Lekon Niels 1977 m M40 ohne 45:29
58. 2127 Suhrhoff Petra 1968 w W50 SC Melle 03 45:36
59. 2098 Otto-Vinke Mike 1973 m M45 BSG Kreissparkasse Melle 45:44
60. 1082 Miller Agnes 1981 w W35 DJK Gütersloh 45:48
61. 2005 Aschemeyer Uwe 1965 m M50 BSG KSK Melle 45:55
62. 2126 Stelte Martin 1964 m M55 Team Starcke 46:00
63. 2114 Schmidts Henri 2001 m MJ U20 Schule für Sport, Gesundheit und 46:07
64. 2134 Volkers Dietmar 1969 m M50 Gymnasium Melle 46:11
65. 2145 Wurm Moritz 1991 m M SC Melle 03 46:15
66. 2010 Barrenpohl Ingo 1970 m M45 TSV Westerhausen 46:21
67. 2038 Frenzel Volker 1967 m M50 ohne 46:26
68. 2072 Kruse Rainer 1971 m M45 Solarlux GmbH 46:28
69. 2019 Bredenförder Mario 1975 m M40 Team Starcke 46:28
70. 2111 Schlie Renè 1976 m M40 ohne 46:31
71. 2002 Alfer Peter 1964 m M55 Team Starcke 46:36
72. 2088 Meister Eugen 1977 m M40 Team Starcke 46:38
73. 2079 Look Ulrich 1961 m M55 Gymnasium Melle 46:45
74. 619 Heinze Miguel 2000 m MJ U20 Firma Strautmann 46:55
75. 2130 Tiemeyer Fernando 1982 m M35 Melle 47:04
76. 2016 Böhm Finn Thore 2006 m MJ U16 Gymnasium Melle 47:11
77. 1222 Kölling Thorben 1992 m M Strautmann Hydraulik 47:11
78. 984 Frederik John 1993 m M 47:15
79. 2068 Klocke Marco 1978 m M40 POM-BÄRen Bande 47:37
80. 2138 Weith-Hornun Beate 1959 w W60 TSG 07 Burg Gretesch 47:42
81. 2080 Lührmann Moritz 2000 m MJ U20 Team Starcke 48:04
82. 2105 Reinken Jana 2003 w WJ U18 Gymnasium Melle 48:04
83. 844 Lanfermann Felix 1986 m M30 Segelfliegerclub Melle 48:08
84. 853 Steinmetzger Jörn 1986 m M30 Segelfliegerclub Melle 48:19
85. 2084 Mandry Michael 1978 m M40 VfR Voxtrup 48:30
86. 833 Propach Ralf 1966 m M50 ohne 48:36
87. 2116 Schröder Marco 1974 m M45 Team Melos 48:42
88. 2146 Yalda Sargon 1969 m M50 Bruchmühlen 48:46
89. 2036 Faber Kira 1995 w W ohne 48:46
90. 2110 Schiermeyer Frank 1971 m M45 Solarlux GmbH 48:48
91. 2041 Rolfing Maik 1998 m M Schule für Sport, Gesundheit und 48:51
92. 2113 Schmidt Michael 1963 m M55 SC Melle 03 48:54
93. 2035 Eversmeyer Florian 2005 m MJ U16 IGS Melle 48:59
94. 650 Widner Lukas 2000 m MJ U20 SC Melle 03 49:01
95. 1067 Kleinschmidt Christian 1980 m M35 SC Melle 03 49:03
96. 1213 Nimtz Benny 1990 m M Strautmann Hydraulik 49:26
97. 2087 Meister Alexander 1983 m M35 Team Starcke 49:29
98. 1251 Bertels Lucas 1992 m M Strautmann Hydraulik 49:46
99. 2070 Konersmann Miriam 1971 w W45 Hasbergen 49:47
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100. 162 Dembowsky Volker 1971 m M45 ohne 49:47
101. 260 Hollmann Markus 1982 m M35 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 49:57
102. 2048 Grünkemeier Luca 1995 w W SC Melle 03 49:58
103. 129 Grünkemeier Laura 1998 w W SC Melle 03 49:58
104. 1220 Diken Berkan 1998 m M SV Bad Bentheim 50:00
105. 856 Schulting Ansgar 1962 m M55 SC Melle 03 50:04
106. 2141 Wenke Nick 2006 m MJ U16 Team Beate 50:09
107. 187 Hille Andreas 1970 m M45 OTSV 50:16
108. 2011 Beck Matthias 1978 m M40 Gymnasium Melle 50:18
109. 2128 Thiebach Marc 1971 m M45 Team Beate 50:23
110. 2140 Wenke Maik 1972 m M45 Team Beate 50:28
111. 2028 Diel Stefan 1965 m M50 SC Melle 03 50:28
112. 178 Rempel Andreas 1984 m M35 50:35
113. 2032 Eickmeier David 1984 m M35 Team Starcke 50:37
114. 2066 Kemper Katharina 1985 w W30 LC Solbad Ravensberg 50:38
115. 2047 Grobe Leonard 1995 m M Wetter Runner 50:47
116. 2071 Krüger Pascal 1992 m M ohne 50:56
117. 954 Sutmöller Andre 1978 m M40 ohne 50:59
118. 971 Osterheider Benedikt 1976 m M40 ohne 51:02
119. 2099 Parise Francesco 1978 m M40 Osnabrück 51:03
120. 2059 Hornung Mathias 1956 m M60 Jede Oma zählt 51:09
121. 2031 Düsing Veronika 1980 w W35 SC Melle 03 51:20
122. 2112 Schmidt Ellen 1963 w W55 LC Solbad Ravensberg 51:23
123. 2108 Ronning Thorsten 1970 m M45 Polizei 51:27
124. 126 Schulte-Göbel Rainer 1955 m M60 SC Melle 03 51:30
125. 2064 Kather Diana 1974 w W45 Wetter Runner 51:34
126. 2046 Grafunder Anna-Lucy 1998 w W Wetter Runner 51:34
127. 855 Schreer Dirk 1977 m M40 ohne 51:36
128. 1094 Baeunker Andreas 1964 m M55 ohne 51:41
129. 2027 Diekmann Markus 1978 m M40 Team Melos 51:41
130. 176 Placke Fabian 2001 m MJ U20 Strautmann Hydraulik 52:03
131. 1084 Potthoff Robin 2005 m MJ U16 SV Oldendorf/ IGS Melle 52:07
132. 1166 Lemme Daniel 1987 m M30 ohne 52:13
133. 146 Pohler Matthias 1964 m M55 ohne 52:17
134. 1068 Krämer Birgit 1971 w W45 52:20
135. 1167 Lemme Andreas 1961 m M55 SC Melle 03 52:21
136. 854 Kuhr Sandra 1974 w W45 SC Melle 03 52:23
137. 834 Eleks Carsten 1962 m M55 SC Melle 03 52:26
138. 2049 Haarmann Philipp 1980 m M35 ohne 52:48
139. 132 Selent Tom 2000 m MJ U20 SC Melle 03 52:58
140. 2097 Otto Mathias 1979 m M40 SC Melle 03 53:00
141. 977 Wendland Carsten 1972 m M45 SC Melle 03 Rennschnecken 53:19
142. 270 Stahl Nora 1985 w W30 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 53:19
143. 840 Kruse-Wiegan Malina 1982 w W35 SC Melle 03 53:26
144. 1169 Weimer Claus 1959 m M60 OTB Osnabrück 53:30
145. 2051 Hasselberg Dominic 1984 m M35 Team Starcke 53:39
146. 1238 Lippe Jonas 1997 m M Strautmann Hydraulik 53:44
147. 2074 Laker Kevin 2002 m MJ U18 Team Starcke 53:55
148. 1083 Potthoff Peter 1969 m M50 SV Oldendorf 53:58
149. 2037 Fiebig Ronny 1971 m M45 Team Starcke 54:02
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150. 2109 Rose Christian 1977 m M40 Team Starcke 54:02
151. 2083 Malanczuk Mariusz 1977 m M40 Team Starcke 54:10
152. 1063 Meier Martin 1965 m M50 Sv Eicken Bruche 54:43
153. 174 Johänntgen Yonis 2009 m MJ U16 Grundschule Oldendorf 54:52
154. 186 Nierling Lennard 1995 m M Strautmann Hydraulik 54:55
155. 1069 Wißmann Markus 1979 m M40 TSV Riemsloh 55:05
156. 144 Gollub Andreas 1966 m M50 TuS Borgloh 55:11
157. 2069 Kokic Nico 1995 m M Team Starcke 55:12
158. 2094 Nordsiek Philipp 1980 m M35 ohne 55:13
159. 2095 Nothdurft Frank 1963 m M55 ohne 55:31
160. 2055 Hermsmeyer Sandra 1978 w W40 HLB Klein Mönstermann 55:51
161. 652 Sudhölter Michael 1960 m M55 55:54
162. 2020 Brill Nicole 1982 w W35 Team Herbalife 56:09
163. 2082 Malanczuk Mariola 1981 w W35 Team Starcke 56:24
164. 2100 Paulus Tobias 1989 m M30 Team Starcke 56:41
165. 2135 Waltermann Katrin 1977 w W40 Bissendorf 57:14
166. 2024 D Argento Alessandra 1995 w W Schule für Sport, Gesundheit und 57:22
167. 2001 Albrecht Volker 1974 m M45 Gymnasium Melle 57:30
168. 2045 Giesecke Lea 1998 w W TV Neuenkirchen 57:43
169. 961 Friedering Kai 1975 m M40 AC Melle 57:44
170. 185 Hohnold Roger 1997 m M Strautmann Hydraulik 58:10
171. 2023 Cerwinka Nina 1998 w W Schule für Sport, Gesundheit und 58:31
172. 975 Mormann Gerhard 1964 m M55 ohne 58:51
173. 2021 Brückner Maite-Natali 2001 w WJ U20 Schule für Sport, Gesundheit und 59:53
174. 2062 Jünemann Bernd 1967 m M50 Düsseldorf 1:00:02
175. 2007 Aufdemkampe Nico 1998 m M Schule für Sport, Gesundheit und 1:00:04
176. 2050 Hanna Marco 1976 m M40 ohne 1:00:44
177. 175 Pohl Maximilian 2001 m MJ U20 Strautmann Hydraulik 1:02:51
178. 2063 Karnbrock Doris 1966 w W50 ohne 1:03:43
179. 2102 Pundt Ann-Christin 1985 w W30 Osnabrück 1:03:44
180. 1121 Brüggemann Julian 1995 m M Strautmann Hydraulik 1:03:49
181. 983 Urner Julia 1980 w W35 ohne 1:04:43
182. 5 Kiel Jenny 1978 w W40 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 1:05:57
183. 973 Kriesten Thomas 1962 m M55 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 1:05:58
184. 135 Rullkötter Frauke 1973 w W45 SuS Buer 1:06:00
185. 2143 Westphal Birgit 1960 w W55 Gymnasium Melle 1:06:20
186. 2077 Lawrance Birgit 1970 w W45 Gymnasium Melle 1:06:20
187. 2131 Uhlenberg Friederike 1989 w W30 Gymnasium Melle 1:06:20
188. 2044 Gerritsen Jana 2002 w WJ U18 Schule für Sport, Gesundheit und 1:07:31
189. 2147 zur Lage Evelin 2001 w WJ U20 Schule für Sport, Gesundheit und 1:07:33
190. 2061 Janz Julia 2001 w WJ U20 Schule für Sport, Gesundheit und 1:07:33
191. 158 Bolte Christoph 1981 m M35 Sv Eicken Bruche 1:10:09
192. 269 Wendland Monika 1980 w W35 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 1:16:05
193. 3 Jesse Sabine 1971 w W45 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 1:16:10
194. 277 Pabst Britta 1980 w W35 SC Melle 03 Rennschnecken 2.0 1:16:18
195. 2104 Raue Adrian 1978 m M40 Rhauderfehn 1:24:22

Anzahl Teilnehmer: 195
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