12. Laggenbecker Freibad Triathlon - 6. Juli 2019
!'{{ﬁad Laggenbeck

GesRang Rang Klasse M/W St.Nr. Name Verein Zeit
1 1 TEAM-Schwimmen M 08a Jens Austermann The slow men from TVL (A_*) 00:47:44
1 1 TEAM-Radfahren M 08b Sascha Schulz The slow men from TVL (*_#) 00:47:44
1 1 TEAM-Laufen M 08c Maik Meier The slow men from TVL (*_A) 00:47:44
2 1 Leistungssportler M 206 Marc Brinker 00:49:46
3 2 Leistungssportler M 207 Richard Michel 00:53:35
4 3 Leistungssportler M 203 Kai Schrameyer Marathon Ibbenbiren 00:55:31
7 2 TEAM-Schwimmen wW 11a Eva Misch JAMODA 00:57:38
7 2 TEAM-Radfahren M 11b Jorg Misch JAMODA 00:57:38
7 2 TEAM-Laufen M 11c Jochen Aulkemeyer JAMODA 00:57:38
15 3 TEAM-Schwimmen M 17a Mathias Herkenhoff 4fun 00:59:45
15 3 TEAM-Radfahren M 17b Marcus Borgel 4fun 00:59:45
15 3 TEAM-Laufen W 17¢ Linda Borgel-siemon 4fun 00:59:45
24 1 Hobbysportler M 86 Robert Waning 01:01:15
25 1 Hobbysportler wW 53 Larissa Jasper - 01:01:28
26 2 Hobbysportler M 87 Rafael Sendal Spass am Sport 01:01:36
27 2 Hobbysportler w 55 Kerstin Biekotter Marathon Ibbenbiiren 01:01:59
28 3 Hobbysportler M 78 Henrik Sandherm Marathon Ibbenbiiren 01:02:53
34 3 Hobbysportler wW 56 Katja Bielefeld TuS Bramsche 01:04:51
39 1 TEAM-W-Schwimmer] W 06a Britta Brockmann Roadrunner 01:05:54
39 1 TEAM-W-Radfahren W 06b Marion Schmidt Roadrunner 01:05:54
39 1 TEAM-W-Laufen w 06¢c Cornelia Otte Roadrunner 01:05:54
64 2 TEAM-W-Schwimmer] W 05a Ute Casser Die Sahneschnitten 01:11:20
64 2 TEAM-W-Radfahren wW 05b Susanne Ziindorf Die Sahneschnitten 01:11:20
64 2 TEAM-W-Laufen W 05¢c Beatrix Kneemeyer Die Sahneschnitten 01:11:20
91 3 TEAM-W-Schwimmer] W 04a Ageliki Nikoloutsou-Steffen |Schneller kann jeder 01:19:25
91 3 TEAM-W-Radfahren w 04b Sylvia Schmidt Schneller kann jeder 01:19:25
91 3 TEAM-W-Laufen w 04c Daniela Kiesow Schneller kann jeder 01:19:25

Ergebnisse 12.LFT - Rang 1-3




