
Startnr. Vorname Nachname Jahrgang Geschlecht Verein Strecke Zeit Platz
135 Sebastian Maschmeyer 1978 männlich Bramscher Rumläufer 10 km Lauf 00:44:04 1

95 Matthias Tocke 1983 männlich LG KMR 10 km Lauf 00:44:30 2

106 Daniel Otto 1973 männlich SC Melle 03 10 km Lauf 00:45:35 3

121 Kirsten Behrens 1978 weiblich Stindt-Sprint 10 km Lauf 00:48:03 4

57 Toby Schnoor 1972 männlich Gellendorf 10 km Lauf 00:48:48 5

67 Ralf Häusler 1962 männlich LiVe-Lauftreff in Versmold 10 km Lauf 00:48:57 6

125 Miriam Konersmann 1971 weiblich ohne 10 km Lauf 00:49:11 7

141 Ina Voss 1991 weiblich TV Georgsmarienhütte 10 km Lauf 00:49:13 8

9 Torsten Preuß 1968 männlich SC Melle 03 10 km Lauf 00:50:02 9

64 Jan Fitschen 1977 männlich Laufen ist einfach/ Jede Oma z 10 km Lauf 00:51:30 10

91 Michael Erbe 1991 männlich Jede Oma zählt 10 km Lauf 00:53:06 11

131 Heinz Hagen 1967 männlich Jede Oma zählt/HHO-Runners/Lil 10 km Lauf 00:53:35 12

140 Jörg Buchholz 1965 männlich OSC 10 km Lauf 00:53:44 13

128 Friedrich Krüwel 1954 männlich 10 km Lauf 00:54:16 14

84 Matthias Jäger 1980 männlich 10 km Lauf 00:54:27 15

70 Dirk Friederich 1963 männlich Jede Oma zählt/TSG Burg Gretes 10 km Lauf 00:54:34 16

76 Lutz Hethey 1955 männlich Jede Oma zählt 10 km Lauf 00:54:47 17

12 Jonas Bentlin 2008 männlich Jede Oma zählt 10 km Lauf 00:55:38 18

13 Mario Bentlin 1973 männlich Jede Oma zählt 10 km Lauf 00:55:38 19

81 Malte Paolo Benjamins 1986 männlich Grashoppers Osnabrück 10 km Lauf 00:56:46 20

82 Dennis Pape 1986 männlich Grashopper 10 km Lauf 00:56:46 21

145 Uta Conrads 1979 weiblich TSG 07 Burg Gretesch 10 km Lauf 00:57:10 22

115 Lennart Borgstädt 2006 männlich SV Wissingen 10 km Lauf 00:57:45 23

8 Niklas Perk 1985 männlich 10 km Lauf 00:58:12 24

152 Udo Weigandt 1963 männlich LGO 10 km Lauf 00:58:29 25

50 Hebbie Skrabania 1966 männlich 10 km Lauf 00:58:33 26

148 Martin Dittmer 1964 männlich Nettetaler Jungs 10 km Lauf 00:59:19 27

59 Manfred Feldmann 1961 männlich SV Arminia Appelhülsen 10 km Lauf 00:59:42 28

19 Norbert Dulle 1969 männlich Jede Oma zählt 10 km Lauf 00:59:46 29

56 Christian Westerhaus 1961 männlich 10 km Lauf 00:59:52 30

52 Alexander Kühn 1983 männlich 10 km Lauf 01:00:00 31

32 Carsten Schoster 1971 männlich SC Melle 03 10 km Lauf 01:00:42 32

107 Sabine Panhans 1963 weiblich 10 km Lauf 01:02:00 33

119 Reiner Delgado 1970 männlich Berliner Blinden- und Sehbehin 10 km Lauf 01:02:27 34

146 Anne Dittmer 1969 weiblich 10 km Lauf 01:03:46 35

111 Diana Lopez-Falcon 1978 weiblich 10 km Lauf 01:04:16 36

10 Doris Takenberg 1958 weiblich Jede Oma zählt 10 km Lauf 01:05:00 37

42 Julian Kroll 1996 männlich 10 km Lauf 01:05:38 38

40 Tobias Ortmann 1997 männlich 10 km Lauf 01:05:38 39

94 Maren Stindt-Hoge 1977 weiblich Team Stindt-Sprint 10 km Lauf 01:06:59 40

134 Andrea Hagen 1966 weiblich Jede Oma zählt/HHO-Runners/Lil 10 km Lauf 01:09:01 41

73 Vanessa Kovermann 1977 weiblich 10 km Lauf 01:10:34 42

100 Birgit Liegmann 1963 weiblich Jede Oma zählt 10 km Lauf 01:15:15 43

83 Christian Heuger 1985 männlich TV Georgsmarienhütte 10 km Lauf 01:15:19 44

79 Edeltraud Gude 1957 weiblich Jede Oma zählt 10 km Lauf 01:19:20 45

0 Sonja Schröder 1970 weiblich Run for Fun 10 km Lauf 01:20:00 46

27 Günter Liegmann 1955 männlich TV Georgsmarienhütte/100 MC/TE 10 km Lauf 01:25:29 47

61 Ha-We Rehers 1947 männlich OSnabrückerSC/100MarathonClub/ 10 km Lauf 01:26:21 48

102 Manuela Morgenstern 1964 weiblich SV 1916 Beuna e.V. 10 km Lauf 01:50:54 49

122 Daniel Bugiel 1981 männlich Jede Oma zählt Marathon 03:54:13 1

34 Carsten Schoster 1971 männlich SC Melle 03 Marathon 04:04:06 2

21 Norbert Dulle 1969 männlich Jede Oma zählt Marathon 04:24:08 3

126 Uwe Laig 1957 männlich 100 Marathon Club / TV Hohne Marathon 06:05:35 4

63 Ha-We Rehers 1947 männlich OSnabrücker SC/100MarathonClub Marathon 06:06:06 5

149 Günter Liegmann 1955 männlich TV Georgsmarienhütte/100 MC/TE Marathon 06:19:55 6

29 Günter Liegmann 1955 männlich TV Georgsmarienhütte/100 MC/TE Marathon 06:35:32 7

17 Matthias Zankl 1995 männlich Earners and Grindrs Halbmarathon 01:44:13 1

37 Christian Kreke 1971 männlich TUS Bersenbrück Halbmarathon 01:48:06 2

30 Hermann Lütke Schelhowe 1950 männlich DJK Dyckburg-Münster Halbmarathon 01:51:02 3

41 Gerhard Zankl 1968 männlich Halbmarathon 01:51:02 4

7 Christian Machner 1978 männlich TV Georgsmarienhütte Halbmarathon 01:52:16 5



33 Carsten Schoster 1971 männlich SC Melle 03 Halbmarathon 01:55:58 6

118 Frank Wilke 1970 männlich Halbmarathon 01:57:27 7

113 Herwig Borgstädt 1976 männlich TSV Riemsloh Halbmarathon 01:58:34 8

69 Dirk Friederich 1963 männlich Jede Oma zählt/TSG Burg Gretes Halbmarathon 01:59:59 9

24 Beate Weith-Hornung 1959 weiblich Jede Oma zählt Halbmarathon 02:01:39 10

92 Michael Erbe 1991 männlich Jede Oma zählt Halbmarathon 02:02:00 11

20 Norbert Dulle 1969 männlich Jede Oma zählt Halbmarathon 02:05:30 12

58 Manfred Feldmann 1961 männlich SV Arminia Appelhülsen Halbmarathon 02:09:59 13

39 Svenja Bredenförder 1998 weiblich Halbmarathon 02:11:40 14

129 Dominic von Vlahovits 1995 männlich Halbmarathon 02:13:04 15

68 Ralf Häusler 1962 männlich LiVe-Lauftreff in Versmold Halbmarathon 02:15:41 16

77 Lutz Hethey 1955 männlich Jede Oma zählt Halbmarathon 02:16:20 17

112 Diana Lopez-Falcon 1978 weiblich Halbmarathon 02:25:45 18

62 Ha-We Rehers 1947 männlich OSnabrückerSC/100MarathonClub/ Halbmarathon 03:06:02 19

28 Günter Liegmann 1955 männlich TV Georgsmarienhütte/100 MC/TE Halbmarathon 03:06:02 20

136 Hildegard Mehring 1962 weiblich SVA Arminia Appelhülsen Halbmarathon 03:49:49 21

74 Marcus Demmler 1980 männlich Viva von Agua Osnabrück 5 km Lauf 00:17:06 1

36 Florian Siebelmann 1983 männlich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:21:00 2

123 Miriam Konersmann 1971 weiblich ohne 5 km Lauf 00:24:22 3

137 Tom Winkelhorst 2008 männlich CTC Epe 2020 5 km Lauf 00:25:24 4

90 Michael Erbe 1991 männlich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:26:05 5

71 Dirk Friederich 1963 männlich Jede Oma zählt/TSG Burg Gretes 5 km Lauf 00:26:35 6

132 Heinz Hagen 1967 männlich Jede Oma zählt/HHO-Runners/Lil 5 km Lauf 00:26:42 7

80 Manfred Feldmann 1961 männlich SV Arminia Appelhülsen 5 km Lauf 00:27:00 8

138 Leo Winkelhorst 2008 männlich CTC Epe 2020 5 km Lauf 00:27:06 9

139 Andre Winkelhorst 1974 männlich CTC Epe 2020 5 km Lauf 00:27:06 10

51 Hebbie Skrabania 1966 männlich 5 km Lauf 00:27:15 11

97 Adrian Redlich 1989 männlich BTV 1850 5 km Lauf 00:28:00 12

93 Lilith Hethey 1995 weiblich BTV 1850 5 km Lauf 00:28:00 13

18 Norbert Dulle 1969 männlich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:30:03 14

142 Ingrid Hellmann 1959 weiblich  - 5 km Lauf 00:30:10 15

49 Klaus Kennepohl 1960 männlich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:31:20 16

72 Bertram Rulle 1961 männlich LaufTeam BeRu 5 km Lauf 00:31:30 17

96 Regina Tocke 1983 weiblich LG KMR 5 km Lauf 00:31:44 18

110 Diana Lopez-Falcon 1978 weiblich 5 km Lauf 00:31:58 19

87 Kerstin Knaup 1983 weiblich LG KMR 5 km Lauf 00:32:00 20

101 Lars Heidkämper 1984 männlich NEW DATA SERVICES 5 km Lauf 00:32:36 21

127 Bettina Eyert-Elbertzhagen 1958 weiblich 5 km Lauf 00:33:33 22

104 Peter Thoelen 1956 männlich BSG Schüco 5 km Lauf 00:33:52 23

133 Andrea Hagen 1966 weiblich Jede Oma zählt/HHO-Runners/Lil 5 km Lauf 00:34:31 24

16 Günter Schröder 1944 männlich Hunteburger SV 5 km Lauf 00:34:53 25

53 Alexander Kühn 1983 männlich 5 km Lauf 00:37:25 26

78 Edeltraud Gude 1957 weiblich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:38:40 27

75 Lutz Hethey 1955 männlich Jede Oma zählt 5 km Lauf 00:38:41 28

117 Andrea Börgeling 1964 weiblich 5 km Lauf 00:41:10 29

60 Ha-We Rehers 1947 männlich OSnabrückerSC/100MarathonClub/ 5 km Lauf 00:41:14 30

26 Günter Liegmann 1955 männlich TV Georgsmarienhütte/100 MC/TE 5 km Lauf 00:41:36 31

150 Silke Buttmann 1973 weiblich 5 km Lauf 00:51:32 32

31 Carsten Schoster 1971 männlich SC Melle 03 5 km Lauf 04:04:06 33


