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Strecke Name Vorname Name Vorname Name Vorname M/W Geschl. Zeit Pl W Pl.M
Staffel Kuk Viktor Pütz Josh Rolfes Lars M clever fit Damme-2 00:31:59 1
Staffel Kessing Klaus Schlarmann Christoph Hasselbach Alexander M Team Rocket 00:37:48 2
Staffel Wessel Christian Heinrich Benni Gavrylyuk Yuriy M Nipponexpress 00:38:53 3
Staffel Wessel-1 Robert von der Heide-1 Max David Armbruster Lasse M Hangover 96 00:40:58 4
Staffel Meyer Rene Knabe Tim Moormann Manfred M Zerhusen Kartonagen Gmb00:41:22 5
Staffel Czajkowski Niclas Forth Jonas Bauer Moritz M 1. Herren 00:42:24 6
Staffel Neu Andreas Kolhosser Janek Meyer Dennis M Team Arange 00:42:26 7
Staffel Rill Alexander Brägelmann Max Kampsen Leon M RWD Handball 1 00:43:30 8
Staffel Voller Luca Wolke-Hanekamp Jonas Schwabauer Oleg M RotRunner-1 00:43:44 9
Staffel Kuhlmann Patrick Schieck Leon Hollensteiner Tim M Zerhusen Kartonagen Gmb00:44:26 10
Staffel von der Heide Christian von der Heide John Philipp von der Heide Markus M Wir laufen rund... 00:44:32 11
Staffel Schubert Zoë Themann Nele Lagemann Anna W OSC Damme-3 00:44:47 1  
Staffel Meyer Nils Otte Leon Cobanoglu Hüseyin M LzO-Herren-2 00:44:58 12
Staffel Hohnhorst Jonas Hohnhorst Johannes Gieskemeyer Markus M clever fit Damme-7 00:45:40 13
Staffel Becker Niklas Pohlschneider Jan-Bernd Athmann Thomas M LBD Damme-1 00:45:41 14
Staffel Uphaus Daniel Potts Esther-Maria Thye-Lokenberg Johanna M clever fit Damme-8 00:45:44  15
Staffel Schwarz Eduard Kruse Philip Wehri Steffen M RotRunner 00:46:19 16
Staffel Götting Gert Broekhuisen Robin Hörnschemeyer Daniel M RiconRunner 00:46:31 17
Staffel Fieseler Stefan Decker Bernd Riss Jakob M The BOGE Rubber & Plast   00:46:40 18
Staffel Steinemann Martin Bersuch Markus Eichhorst Waldemar M OSC 00:47:00 19
Staffel Pohlschneider Johannes Baumann Thomas Hermesch Tobias M LzO-Herren-1 00:47:13 20
Staffel Pohlschneider Ingo Schellhas Uwe Herzog Markus M RotRunner-3 00:47:48 21
Staffel Siebe Kai Duisen Frank Jetscho Stephan M The BOGE Rubber & Plast   00:47:51 22
Staffel Cotton Christopher Kage Hermann Freimann Fabian M Zerhusen Kartonagen Gmb00:48:08 23
Staffel Richter Sven Helfenbein Vitali Gieswein Irene M clever fit Damme-6 00:48:34  24
Staffel Herzog Kerstin Deck Lisa Enneking Antonia W RWD Handball 5 00:48:59 2  
Staffel Henjes Ben Gertsos Alexandros Hackstette Emil M clever fit Damme-1 00:49:08 25
Staffel Lange Oliver Wehming Andreas Schmiesing Christoph M The BOGE Rubber & Plast   00:49:10 26
Staffel Westerhaus Eileen Niebur-Ossenbeck Theresa Tas Liana W airpool-1 00:49:11 3  
Staffel Döhl Artur Lipp Daniel Windhaus Andreas M The BOGE Rubber & Plast   00:49:14 27
Staffel Potts Jan Ole Brinkmann Lasse Becker Gustav M clever fit Damme-5 00:49:26 28
Staffel Nasch Florenz Enneking Ole Wessel Oskar M Coole Kidz 00:49:45 29
Staffel Bei der Hake Markus Hermisch Maximilian Hoyka Nico M OSC 00:50:12 30
Staffel Felstehausen Philipp Pohlschneider Jan Schockemöhle Christian M LBD Damme-2 00:50:24 31
Staffel Evers Moni Krebeck Maria Perick Ulrike W OSC Damme-4 00:50:32 4  
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Staffel Summe Christel von der Heide Alexandra Reinken Ilka W OSC Damme-1 00:51:08 5  
Staffel Kuhlmann Hannes Grosse Hackmann Pepe Steinkamp Mats M Speedy Gonzales 00:51:11 32
Staffel Klöppel Lars Arkenberg Charlotte Decker Jonas M airpool-2 00:51:18 33
Staffel Kugelmann Frank Kugelmann Lukas Mählmann Tim M Hive22 Running Club Manc00:51:21 34
Staffel Schnittker Laurenz Nieberding Daniel Schmiesing Leonard M RWD Handball 4 00:51:37 35
Staffel Enneking Carsten Kreis Frederik Herder Sascha M Handball-Staffel 7 00:51:39 36
Staffel Wiehebrink Anna Meyerrose Annalena Meyrose Sören M RotRunner-2 00:51:58 37
Staffel Komosin Christian Labecki Nikolaj Mogantino Justus M RWD Handball 6 00:52:02 38
Staffel Igncezeg Steffen Fekan Lucan Zerhusen Robert M Zerhusen 00:52:26 39
Staffel Henjes Romy Frick Johanna Bernholt Anna W clever fit Damme-3 00:53:04 6  
Staffel von der Heide Lea von der Heide Hannah Kleene Lara W clever fit Damme-4 00:53:27 7  
Staffel Beckmann Markus Gier Michael Rolfes Florian M Malteser läuft 00:53:40 40
Staffel Wehming Greta Wübbolding Judith Enneking Simone W RWD Handball 2 00:53:53 8  
Staffel Eichhorst Alexander Schmutte Arno Dreyer Mike M Rennstall zum schnellen N00:54:40 41
Staffel Schmiesing Vincent Macke Simon Krodd Amon M RWD Handball 3 00:54:54 42
Staffel Wessel-EllermaMika Bastron Alex Gashi Xheladin M Zerhusen Kartonagen Gmb00:54:59 43
Staffel Morganti Jan-Bernd Schumacher Mathis Euta Pavel M Zerhusen Kartonagen Gmb00:55:01 44
Staffel Ritter Maria Freking Marina Götting Louisa W LzO-Damen 00:55:01 9  
Staffel Bavendiek Marina Winter Daniela Winter Markus M Clemens-August-Jugendkl  00:55:55 45
Staffel Rieken Frank Peters Oliver Sliwinski Lilien M Malteserläuft-A 00:56:02  46
Staffel Stärk Laura Lange Dawina Winkel Katharina W Malteserläuft-B 00:56:12 10  
Staffel Böckermann Heinrich Storck Holger Tanklage Hiltrud M OSC Lauftreff 00:56:26  47
Staffel Goda Thea Goda Eva Dreyer Vanessa W Coole Kidz 00:57:33 11  
Staffel Kettler Ulli Großer Hackmann Hartwig Steinkamp Torsten M „Einer sticht immer“ 00:58:07  48
Staffel Middendorf Lena Glüsenkamp Manfred Südkamp Elfriede M Clemens-August-Jugendkl  00:58:52  49
Staffel GottkehaskampLeon Appelt Phillip Henning Emma M Malteserläuft-D 00:58:53  50
Staffel Jenet Michael Schwarz Stefan Schwarz Tobias M lauf schön! 00:59:32 52
Staffel gr. Austing Stefanie Horstmann Silvia Friedrich Nicole W OSC Damme-2 01:00:03 12  
Staffel Elster Aileen Elster Franziska Quensel Eva-Lotta W Hive22 Running Club Manc01:00:45 13  
Staffel Ronnebaum Brigitte Sali Tatjana Pohlmann Lena W Kita St. Benedikt 01:01:03 14  
Staffel Köster Stine Ohlendorf Katharina Schütte Pauline W Hive22 Running Club Manc01:01:06 15  
Staffel Glasmann Lena Lampe Julia Wahmhoff Ellen W Zerhusen Kartonagen Gmb01:04:06 16  
Staffel Enneking Johann Zendel Jannik Von Handorf Daniel M OSC Damme-5 01:04:49 52
Staffel große SchlarmaMarkus Weiß Ralf Reschkowski Daniel M Zerhusen Kartonagen Gmb01:06:49 53
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