
Rang Nachname, Vorname Ort Verein Jg Klasse Platz MWPlatz Zeit StNr

1 Sure, Ulrich TV 01 Bohmte 1969 M40 1 1 1:17:52,0 285

2 Kaczy nski, Patrick Hopsten Hopsten 1990 MH 1 2 1:23:29,3 227

3 Heithorn, Andreas Münster SV Eintracht Neuenkirchen 1961 M50 1 3 1:24:20,8 225

4 Maschmey er, Sebastian Bad Essen SC Herringhausen 1978 M30 1 4 1:25:29,4 232

5 Hüsemann, Matthias Wulf ten Aktiv Sportshopteam Osnabrück 1977 M30 2 5 1:26:53,6 162

6 Kulgemey er, Christoph TV Georgsmarienhütte 1965 M45 1 6 1:27:50,2 283

7 Drescher, Olaf Hasbergen, Kr Osnabrück Sportler 4 a childrens world e. V. 1964 M45 2 7 1:29:29,1 241

8 Herwig, Eckhard Rieste, Hase Bramscher Rumläuf er 1963 M45 3 8 1:32:59,9 188

9 Altmann, Oliv er Osnabrück Sparta Osnabrück 1967 M40 2 9 1:33:25,9 102

10 Köll, Stef an Bissendorf , Kr Osnabrück SC Herringhausen 1971 M40 3 10 1:34:01,6 199

11 Voltz, Stef an Vf R Voxtrup 1968 M40 4 11 1:34:36,0 240

12 Grimsel, Georg TSV Westerhausen 1966 M45 4 12 1:34:52,2 193

13 Queren, Stef anie Osnabrück Osnabrück 1978 W30 1 1 1:35:27,3 220

14 Pietry ka, Miko Bielef eld Bielef eld 1957 M50 2 13 1:36:10,0 161

15 Ahring, Udo Landstreicher 1961 M50 3 14 1:36:36,3 289

16 Alf erink, Bernhard Nordhorn LCN Triathlonteam 1963 M45 5 15 1:37:12,6 180

17 Otto, Daniel SC Melle 03 1973 M35 1 16 1:37:28,8 215

18 Seck, Sebastian Osnabrück TSV Lichtenwald 1986 MH 2 17 1:37:31,8 132

19 Niemey er, Marko Georgsmarienhütte Osnabrücker SC - LKG 1969 M40 5 18 1:38:58,2 297

20 Solbach, Ulrich Hagen am Teutoburger Wald Team lauf en-os.de 1968 M40 6 19 1:39:48,4 139

21 Harms, Katharina Stud. Rudergemeinschaf t Angaria Hannov er 1988 WH 1 2 1:40:00,5 203

22 Heller, Detlef Osnabrück Osnabrück 1960 M50 4 20 1:40:16,4 190

23 Bartsch, Thomas Hasbergen 1981 M30 3 21 1:40:21,6 281

24 Braun, Peter Lübbecke Lübbecke 1984 MH 3 22 1:40:37,3 175

25 Böhm, Sebastian Freiburg 1975 M35 2 23 1:40:40,8 107

26 Krzikalla, Lukas Bissendorf , Kr Osnabrück TV Bissendorf -Holte 1993 MJA 1 24 1:40:48,9 179

27 Woltring, Stef an Osnabrück SVC Laggenbeck 1962 M45 6 25 1:40:57,5 223

28 Hörnschemey er, Gisela Osnabrück Judo Crocodiles 1965 W45 1 3 1:41:17,6 126

29 Geschermann, Knut Klack 95 Osnabrück 1957 M50 5 26 1:41:48,0 263

30 Schwake, Martin Bissendorf LG Osnabrück 1958 M50 6 27 1:43:10,7 257

31 Prösch, Lutz TSG 07 Burg Gretesch 1971 M40 7 28 1:43:10,9 211

32 Sommerkamp, Frank Recke-Steinbeck Grün Weiß Steinbeck 1973 M35 3 29 1:43:27,5 293

33 Strehlau, Eckehard Wüstenrunner 1947 M60 1 30 1:44:41,6 170



34 Schönenberg, Thomas Osnabrück 1971 M40 8 31 1:44:59,4 189

35 Kajüter, Burkhard Emsbüren 1966 M45 7 32 1:45:04,1 228

36 Falk, Ulrich SV 28 Wissingen 1962 M45 8 33 1:45:28,1 186

37 Hof f meister, Wilhelm Melle BSG Kreissparkasse Melle 1961 M50 7 34 1:45:42,5 237

38 Friederich, Dirk Wallenhorst Jede Oma zählt 1963 M45 9 35 1:46:10,8 200

39 Anwander, Karl-Friedrich LC Solbad Rav ensberg 1942 M65 1 36 1:46:11,0 244

40 Mey er zu Heringdorf , Frank Essen 1969 M40 9 37 1:46:46,5 255

41 Nauy , Siegf ried 1985 MH 4 38 1:46:55,3 110

42 Matheke, Marcel Lengerich Lengerich 1988 MH 5 39 1:47:41,0 235

43 Gemke, Jörg Melle St. Annen 1979 M30 4 40 1:47:50,0 103

44 Dulle, Norbert Bissendorf , Kr Osnabrück Schledehausen 1969 M40 10 41 1:48:12,2 147

45 Lührmann, Dr. Björn SC Melle 03 1966 M45 10 42 1:48:28,9 296

46 Crone, Reinhard LCO 1951 M60 2 43 1:48:34,5 226

47 Niehaus, Hermann-Josef Osnabrück LCO 1953 M55 1 44 1:48:35,7 233

48 Berg, Hans-Joachim Osnabrück 1957 M50 8 45 1:49:32,2 191

49 Tegeler, Mecki SpuK e. V. 1957 W50 1 4 1:50:06,3 292

50 Fuchs, Olaf Gaste/Hasbergen 1968 M40 11 46 1:50:10,9 270

51 Arlinghaus, Johannes 1989 MH 6 47 1:50:18,6 155

52 Palesche, Manf red Westerkappeln Westerkappeln 1958 M50 9 48 1:50:21,7 121

53 Gröning, Daniel Flensburg Flensburg 1985 MH 7 49 1:50:25,2 143

54 Andrews, Johannes Jede Oma zählt 1962 M45 11 50 1:51:14,2 169

55 Hethey , Lutz Jede Oma zählt 1955 M55 2 51 1:51:15,7 207

56 Willmann, Peter Osnabrück LCO 1957 M50 10 52 1:51:17,1 152

57 Willmann, Anna Osnabrück Osnabrück 1989 WH 2 5 1:51:17,3 198

58 Lienesch, Dav id Osnabrück Osnabrück 1986 MH 8 53 1:51:43,6 124

59 Schweer, Martin TuS Borgloh 1967 M40 12 54 1:52:13,2 282

60 Bührich, Martin Osnabrück Osnabrück 1971 M40 13 55 1:52:16,7 116

61 Niemey er, Holger SV Eintracht 08 Osnabrück 1970 M40 14 56 1:52:19,9 298

62 Behrens, Claus Minden Minden 1961 M50 11 57 1:52:50,9 177

63 Halbrügge, Thomas LCO 1959 M50 12 58 1:53:14,0 254

64 Girard, Jean-Louis Angers Stadt Angers 1963 M45 12 59 1:53:38,9 173

65 Barbato, Michael Steinf urt Elan 1965 M45 13 60 1:53:49,1 112

66 Booker, Henrike Osnabrück Osnabrück 1986 WH 3 6 1:53:55,5 196

67 Hornung, Mathias Bissendorf , Kr Osnabrück TSG 07 Burg Gretesch 1956 M55 3 61 1:53:57,6 213



68 Menke, Hendrik Osnabrück 1977 M30 5 62 1:54:09,1 243

69 Höcker, Hans-Jürgen Just f or f un 1956 M55 4 63 1:54:15,2 222

70 Schöbel, Hartmut Bünde Bünde 1968 M40 15 64 1:54:21,1 130

71 Hartmann, Max Osnabrück SV Atter 1992 MJA 2 65 1:54:23,4 127

72 Kellermann, Hans-Bernd Osnabrück Piesberger SV 1968 M40 16 66 1:54:27,0 176

73 Hess, Klaus Bad Laer LiVe - Lauf tref f in Versmold 1964 M45 14 67 1:54:45,7 149

74 Hauschild, Arndt LKOS-Mittagspause 1968 M40 17 68 1:55:00,7 274

75 Vorbrink, Lennart Team Vorbrink 1991 MH 9 69 1:55:21,6 106

76 Bojer, Rebekka Dormagen Dormagen 1977 W30 2 7 1:55:23,0 221

77 Greiwe, Jörg Osnabrück Osnabrücker SC 1965 M45 15 70 1:55:25,1 262

78 Dölling, Mischel 1980 M30 6 71 1:55:47,1 242

79 Tonner, Norbert Osnabrück 1954 M55 5 72 1:56:22,8 260

80 Weith-Hornung, Beate Bissendorf , Kr Osnabrück TSG 07 Burg Gretesch 1959 W50 2 8 1:56:28,1 214

81 Weigandt, Udo LG Osnabrück 1963 M45 16 73 1:56:51,7 205

82 Tarrach, Michaela Essen LTH Essen 1972 W35 1 9 1:57:05,3 167

83 Moldenhauer, Dirk 1983 MH 10 74 1:57:09,1 208

84 Bick, Axel SV 28 Wissingen 1968 M40 18 75 1:57:21,3 294

85 Siekmann, Gunnar Oldenburg Oldenburg 1967 M40 19 76 1:57:30,1 142

86 Frerichs, Arnold Oldenburg Team Lauf rausch e. V. 1959 M50 13 77 1:57:31,8 150

87 Bührmann, Dieter Osnabrück Osnabrücker SC - LKG 1975 M35 4 78 1:57:33,6 156

88 Vorbrink, Daniel Team Vorbrink 1985 MH 11 79 1:57:51,3 104

89 v on Jeinsen, Moritz 1991 MH 12 80 1:57:58,4 253

90 v on Düring, Julius 1992 MJA 3 81 1:57:58,6 252

91 Lameter, Jens Thedinghausen Thedinghausen 1975 M35 5 82 1:58:06,2 184

92 Möhlmann, Daniel Berlin Berlin 1980 M30 7 83 1:58:21,1 146

93 Geers, Markus Keniatics 1981 M30 8 84 1:58:40,1 216

94 Echternkamp, Carsten Bünde Keniatics 1965 M45 17 85 1:58:41,7 234

95 Brockmey er, Tim Bissendorf , Kr Osnabrück TV Bissendorf -Holte 1988 MH 13 86 1:58:45,7 250

96 Krake, Jens Bad Essen BSG WAGO 1967 M40 20 87 1:58:49,4 181

97 Ellebrecht, Oliv er Bad Essen 1971 M40 21 88 1:58:52,2 288

98 Pf ister, Daniel Osnabrück Osnabrück 1964 M45 18 89 1:58:54,5 187

99 Brönstrup, Marcus 1985 MH 14 90 2:00:42,1 197

100 Maschkötter, Herbert Glück (L)auf Georgsmarienhütte 1953 M55 6 91 2:00:42,8 286

101 Schwindt, Uwe Bissendorf , Kr Osnabrück TV Bissendorf -Holte 1962 M45 19 92 2:00:45,4 185



102 Hagspihl, Christoph Bissendorf , Kr Osnabrück TSV Schledehausen 1964 M45 20 93 2:00:54,5 163

103 Weimer, Julian Klev e Klev e 1985 MH 15 94 2:01:32,0 157

104 Nülle, Manuel Gauting Gauting 1973 M35 6 95 2:01:33,2 113

105 Deschner, Claudia Osnabrück Osnabrück 1968 W40 1 10 2:01:34,5 134

106 Schulte, Sabine Lauf f reunde Löningen 1962 W45 2 11 2:01:50,0 206

107 Thöle, Richard Wassersportv erein Osnabrück e. V. 1972 M35 7 96 2:01:59,1 280

108 Niehaus, Hildegard TV Bissendorf -Holte 1961 W50 3 12 2:02:06,3 258

109 Wiemey er, Joachim Osnabrück Osnabrück 1954 M55 7 97 2:02:06,6 178

110 Vernauer, Günter Osnabrück Osnabrücker SC 1954 M55 8 98 2:02:19,0 231

111 Vernauer, Conny Osnabrück Osnabrücker SC 1958 W50 4 13 2:02:19,2 230

112 Jasinski, Julita TV Wattenscheid 1961 W50 5 14 2:02:36,5 278

113 Caracol, Giorgio 1982 MH 16 99 2:02:36,8 295

114 Schmidt, Tim Bad Essen Optik-Schmidt-Racing-Team 1968 M40 22 100 2:03:34,2 101

115 Lüttje, Tilman Osnabrück 1994 MJB 1 101 2:03:42,8 290

116 Brockmann, Ulrich Feuerwehr Bissendorf 1962 M45 21 102 2:03:53,7 251

117 Rexilius, Sebastian Real / Bissendorf 1984 MH 17 103 2:04:20,4 271

118 Mügge, Gerd Georgsmarienhütte Georgsmarienhütte 1982 MH 18 104 2:04:25,7 209

119 Vößing, Volker JogMap 1970 M40 23 105 2:04:44,4 287

120 Schneider, Gerd Bünde Bünde 1969 M40 24 106 2:05:06,4 125

121 Schäf f er, Simone 1970 W40 2 15 2:05:07,7 192

122 Brommer, Carsten Tecklenburg Leeden 1969 M40 25 107 2:05:44,9 136

123 Lehmkuhl, August Osnabrück Osnabrück 1940 M70 1 108 2:06:21,6 218

124 Boell, Dieter Osnabrück SC Schölerberg 1938 M70 2 109 2:06:32,0 259

125 Moreau, Lucette St. Sy lv ain d'Anjou Stadt Angers 1957 W50 6 16 2:07:08,0 172

126 Frost, Axel Osnabrück prima v ista optic racing team 1968 M40 26 110 2:07:11,9 158

127 Burg, Birgit Osnabrück SC Melle 03 1958 W50 7 17 2:07:49,1 159

128 Höppner, Patrik 1970 M40 27 111 2:08:16,4 168

129 Ewens, Dr. Susanne Dorsten Schildkröten Dorsten 1968 W40 3 18 2:08:47,9 279

130 Gonet, Holger Bissendorf Bissendorf 1967 M40 28 112 2:09:33,1 239

131 Rodemey er, Olaf Bissendorf Bissendorf 1968 M40 29 113 2:09:33,4 238

132 Sprick, Marcus Osnabrück Sparta Osnabrück 1967 M40 30 114 2:10:14,2 111

133 Calluso, Elisabeth Osnabrück LSF Münster 1967 W40 4 19 2:11:15,3 160

134 Schubert, Lena 1995 WJB 1 20 2:11:22,5 182

135 Kollorz, Karl-Heinz Bissendorf 1951 M60 3 115 2:11:36,2 247



136 Hans, Regine Osnabrück Osnabrück 1967 W40 5 21 2:11:39,2 166

137 Grix, Michael Wey he Wey he 1956 M55 9 116 2:11:56,5 141

138 Krzeminicki, Peter BSG Stadtwerke Osnabrück AG 1960 M50 14 117 2:12:12,8 133

139 Szameitat, Wolf gang 1979 M30 9 118 2:12:20,8 212

140 Hardinghaus, Bernhard Osnabrück 1959 M50 15 119 2:12:36,5 277

141 Matheke, Marco Lengerich TV Hohne 1991 MH 19 120 2:12:42,2 236

142 Reitzer, Stef anie 1974 W35 2 22 2:13:10,7 201

143 Niehues, Reinhard Wallenhorst Wallenhorst 1964 M45 22 121 2:13:59,6 120

144 Assies, Bernhard Melle 1964 M45 23 122 2:14:17,8 264

145 Schlüter, Ulrich Ibbenbüren SV Teuto Riesenbeck 1952 M55 10 123 2:14:26,9 123

146 Diekmann, Jörg Osnabrück 1968 M40 31 124 2:15:26,7 248

147 Roeting, Anne SV 28 Wissingen 1966 W45 3 23 2:15:27,5 249

148 Gehre, Lara Vf L Bergheide 1970 W40 6 24 2:16:39,7 261

149 Swierzowski, Sebastian Osnabrück Osnabrück 1976 M35 8 125 2:17:01,0 219

150 Hagspihl, Liboria Bissendorf , Kr Osnabrück TV Schledehausen 1967 W40 7 25 2:17:39,9 164

151 Droit, Thomas TuS Haste 01 1959 M50 16 126 2:20:44,4 276

152 Jösting, Ulrich Osnabrück 1962 M45 24 127 2:21:58,1 269

153 Eisenbarth, Kalle Reken Reken 1953 M55 11 128 2:22:41,0 210

154 Voos, Kirsten Bramsche Heseper Rennschnecken 1967 W40 8 26 2:24:45,7 153

155 Gaßmann, Fritz Petershagen 1958 M50 17 129 2:28:26,7 265

156 Rosenthal, Frank Veni Vidi Vizi 1964 M45 25 130 2:29:09,8 245

157 Müller, Stef an VENI Vidi Viezi 1963 M45 26 131 2:29:10,0 256

158 Müller-Fußhöller, Horst Bissendorf Veni Vidi Vizi 1964 M45 27 132 2:29:10,3 246

159 Vorbrink, Henning Team Vorbrink 1988 MH 20 133 2:29:58,9 105

160 Meier, Marc Ulrich Hagen a. T. W. 1971 M40 32 134 2:32:17,5 275

161 Hof mey er, Klaus TSV Westerhausen 1962 M45 28 135 2:37:17,2 266

162 Martin, Michael Osnabrück v l24-7.com 1971 M40 33 136 2:38:34,6 119

163 Swierzowski, Janusz Bohmte Bohmte 1953 M55 12 137 2:39:42,3 229

164 Weißler, Petra Osnabrück 1967 W40 9 27 2:40:11,8 267

165 Hoppe, Sandra Osnabrück 1968 W40 10 28 2:40:12,3 268

166 Seliger, Jörg Bissendorf 1962 M45 29 138 2:48:07,9 272


