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Broring, Andreas
Bienkowski, Mateusz
Meyer, Johannes
Dirkes, Dominik
Bunger, Matthias
Schmitt, Mark
Peters, Jens
Meisenheimer, Johannes
Diephaus, Tobias
Kampers, Stefan
Ochsenfahrt, Manfred
Sundermann, Henning
Ewest, Marius
Evers, Karl-Heinz
Bokern, Markus

Bei der Hake, Mario
Lipski, Tomasz
Frilling, Hendrik
Schonfeld, Kay
Trumme, Christian
Gieske, Heiner
Steinkamp, Jannik
DreBler, Claus

Pille, Stefan
Sieveke, Dieter
Windeler, Markus
Werring, Jurgen
Tonsing, Lars
Gruterich, Stefan
Espelage, Rainer
Mbdlimann, Werner
Eveslage, Udo
Storck, Holger
Mertins, Frank
Schillmoller, Lennard
Franke, Julian
Rodhling, Christian
Ulbrich, Lars
Fangmann, Stefan
Ellermann, Patrick
Wahmes, Stephan
Penski, Tobias

Kenneweg, Phillip

Jahrg.
1980
1993
1991
1989
1999
1982
1980
1988
1973
1977
1961
1989
1980
1967
1974
1984
1979
1972
1973
1974
1954
2004
1970
1977
1968
1968
1967
1980
1968
1960
1957
1970
1972
1978
1998
1987
1981
1984
1995
1991
1980
1982
1995

== == Laufcup

~=2023/2024 ...

AK

M 40

M 30

M 30

M 30
MANNER
M 40

M 40

M 35

M 50

M 45

M 60

M 30

M 40

M 55

M 45

M 35

M 40

M 50

M 50

M 45

M 65
MJ U20
M 50

M 45

M 55

M 55

M 55

M 40

M 55

M 60

M 65

M 50

M 50

M 45
MANNER
M 35

M 40

M 35
MANNER
M 30

M 40

M 40
MANNER

Volksbanken

Gesamt 5aus9 VEC DUm

295
245
233
232
232
228
244
203
201
214
209
187
178
165
146
123
120
112
110
99
98
98
84
62
54
51
51
46
46
30
22
16
10
181
173
171
160
146
139
135
134
133
132

250
245
233
232
232
228
209
203
201
198
198
187
177
165
146
123
117
112
109
99
98
97
83
62
54
51
51
46
46
29
22

50m

47m
47k
42k
41m
45k
39m
44m

38m

32m

25k

34m

26m

21m

30k
24m

29k

36k

11k

17m

2 k

10m

45m

44k

46 k

49k

48k

50h
50k
47h
49m
46h
48k
46k

47k
41h
45h
45m
391

271

45k
37h
36k

20h
25m
32m
35k
8 1
71
4 m
12m
11
30k

24 k
11

1m
451
351
46m
34h
48h
411

441
49k
41k

0SsC
50m
49k
49m
48m

43k
41k
43m
44«
38m
36m
40m
32m
38k
39k
26m
11k
21m
16m
22k
20k
15k
8 m

1m

3 k
1m
1k
1m
1m
5k
45m
47k
48k

44m
42m

Din

50m
48k
48m
43m
47m

41k
41m
46k
37m
35m
40m
33m
40k
29m
24m
16k
28m
21m
4m
25k
15k
16m
18m
10k
22k

1m

1k

1m

1k

1m

1m

2 k

47k

43k

49
42

44
3%

Mih
50 I
50k
391
44m
431
43m
35m
281
191
16|
111
201
11
26m
11
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311
37m
49m
491

401
19m

Lgf BRO Ste DAM
451
48 k
501
48m
491
47k
39k
50m

431
381
421
351
341

35k
3 k
281
261
271
20k
2 k
27m
35m
10k
15m
12m

26m
1k
18m
3m
1k

46

46

49

33k
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Verein

TuS BW Lohne Leichtathletik
Polnische Adler Dinklage
TuS BW Lohne Leichtathletik

Frieler Lauftreff

Running Gag
SC Bakum

Triathlon Dammensia

TV Dinklage-Burglaufer

Landkreis Vechta Laufgruppe
LF SFN Vechta

SV Kroge-Ehrendorf

OSC Damme

Polnische Adler Dinklage

LT Gnadenlos

Mukki-Latte

MSG Harpendorf-Dupe

TuS Neuenkirchen

Trail Explorer
LF SFN Vechta
1.FC Varenesch

Volksbank Vechta eG

SV Falke Steinfeld

GVWE

Lauftreff Bahndammexpress

OSC Damme

SG Diepholz

SV Falke Steinfeld

Hannover 96

Hunteburger SV

TuS BW Lohne Leichtathletik

Landkreis Vechta Laufgruppe



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

Kampers, Christian
Sander, Guido
Hintze, Benedikt
Turke, Michael
Perk, Christian
Hagedorn, Cedric
Moormann, Manfred
Hasselbach, Alexander
Maschmeyer, Sebastian
Vink, Arne

Pohl, Michael
Krenz, Alexander
Caselitz, Christian
Ellermann, Tobias
Steinberg, Marius
Eckholt, Klaus
Schnitker, Tobias
Sanftenberg, Tino
Friedrich, Elmar
Machner, Christian
Hintze, Carl-Philipp
Henke, Hendrik
Mohrahrend, Volker
Lange, Thomas
Evers, Stephan
Espelage, Daniel
Bohmann, Julius
Scheele, Michael
Wollering, Thorsten
Abeln, Hendrik
Hanke, Markus
Fraas, Dirk

Bei der Hake, Daniel
Meyer, Frank
Treschanke, Sven
Storck, Frank
Skrzipczyk, Erik
Hegerfeld, Sebastian
Bokop, Franz
Becker, Stefan
Wiebke, Lars
Patzelt, Jakob

Ideler, Patrick
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1979
1973
1981
1975
1989
1999
1965
1994
1978
1998
1977
1987
1982
1987
1986
1980
1993
1979
1983
1978
2010
1990
1967
1975
1966
1976
1993
1993
1972
1973
1972
1990
1984
1972
1972
1971
2004
1987
1990
1982
1974
2005
1990

M 40

M 50

M 40

M 45

M 30
MANNER
M 55
MANNER
M 45
MANNER
M 45

M 35

M 40

M 35

M 35

M 40

M 30

M 40

M 40

M 45
MJ U14
M 30

M 55

M 45

M 55

M 45

M 30

M 30

M 50

M 50

M 50

M 30

M 35

M 50

M 50

M 50
MJ U20
M 35

M 30

M 40

M 45
MJ U20
M 30

Volksbanken

Gesamt 5aus 9 VEC Dum OSC

129
124
123
120
110
106
99
99
98
96
96
94
94
93
92
91
89
89
87
85
84
81
80
78
77
77
76
72
71
71
70
70
68
66
65
64
64
64
64
64
63
62
62

23m

43k

46m
28m

35m

37m

29m
31m

43m
33m

38m 42k
49h

21h 35k
38k 29k
491

44k
25m
47m
43h 46m
24m

461 39m

29h 23m

31m
33m
41m
231 13m
35m
11 26k
36!
23h

42k

22m

40k

Din
45
44k

39
23
31k
50k

4%
34k

26

27

42

37k

38

31
32
32k

33k
36
20
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Muh
36 |

241
36m
271
27m
11
50m
48m
47m

471
31

451
8 |

11
381

11
351

46k
11

25m

30!
11

11
7 m

10m
181
22m
211

91

26 |
11
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48

43«
44

32
47
47
42

40

37
49

41k

32

41

40

39
16k

33
39

46k

30!
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Verein

Laufgruppe SVA Rechterfeld
LF SFN Vechta

SW Osterfeine Darts

RW Damme

BV Garrel

Bramscher Rumlaufer

LT Pumpstation Hagstedt
ViL Wolfsburg
LT Waldschleicher Lohne

Hunteburger SV

DJK Fuchtel-Vechta e.V.

FCM

Sfn Vechta

TV Georgsmarienhutte

TuS BW Lohne Leichtathletik
Muhlen

TSV Ueffeln

SFN Vechta

Landkreis Vechta Laufgruppe

Freiwillige Feuerwehr Visbek
TuS Blau-Weif3 Lohne Triathlon
TuS Blau-Weif3 Lohne Triathlon
Sehwindefluss 96

Visbek

OSC Damme

Lauftreff 2.Kp Sudlohne

OSC Damme

Tu$S Lutten

Vechta

Holzrausch

TuS Jahn Werdohl

BW Lohne Schwimmen

Lauftreff 2.Kp Sudlohne



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129

Grieshop, Christoph
Schwarberg, Gerold
Brock, Christian
Pezer, Dejan
Bussing, Frank
Schroer, Antonius
Holtvogt, Claus
Steinkamp, Franz
Runnebom, Jorg
Pille, Ulrich
Siemens, Rudi
Riechers, Nicolai
Huhtakangas, Nils
Bethke, Christoph
Ponhl, Ulrich
Mehrens, Niko
Bergmann, Florian
Stuntebeck, Christoph
Steffen, Markus
Kessing, Klaus
Janning, Simon
Franke, Sebastian
Schrber, Ludger
Miller, Andreas
Kampeter, Maik
Puncak, Jan

Kuthe, Jan Henrik
Hennin, Schillingmann
Grave, Dominik
Volkerding, Jakob
Rolfes, André
Meyer, Johannes
Lewandowski, Uwe
Herrmann, Justus
Hegerfeld, Adam
Evers, Torben
Bergfeld, Olrik
Wbdhrmann, Henning
Salewsky, Dominik
Nyhuis, Elmar
Keller, André
Borrmann, Dirk

Arlinghaus, Hannes

Jahrg. AK

1983
1975
1980
1983
1969
1961
1965
1967
1973
1979
1994
1993
1999
1983
1966
1995
1977
1980
1976
1988
1987
1991
1969
2012
1974
1989
2007
1986
1998
2007
1984
2006
1971
2011
2013
1995
1967
1999
1981
1970
2000
1973
2012

M 40

M 45

M 40

M 40

M 50

M 60

M 55

M 55

M 50

M 40
MANNER
M 30
MANNER
M 40

M 55
MANNER
M 45

M 40

M 45

M 35

M 35

M 30

M 50

MK U12
M 45

M 30

MJ U18
M 35
MANNER
MJ U18
M 35

MJ U18
M 50

MJ U14
MK U12
MANNER
M 55
MANNER
M 40

M 50
MANNER
M 50

MK U12
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62
61
60
58
54
53
52
51
51
51
50
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50
50
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49
48
48
48
48
48
47
47
47
46
46
46
46
45
45
45
45
45
45
45
45
44
44
44
44
44
44

-—- 34k 23m 5m
-—-- 24k 37k
30m 30k

31m 22
14m 13
- 30m

19m

— 14k 28k 8k
27k

50k

34m

46
46k

25k 19
45k
45k

-- 27m 18h

44n

— 44m

49k

151
6 |

48k

48 |

47k

46m
461
45m

11

45k

44

44k
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41

25

22

311

23
50k

45k

45

44

44k
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Verein

Landkreis Vechta Laufgruppe

SG VoBberg-Lohne
LF SFN Vechta
Deindrup

Lauftreff SW Osterfeine

Vechta
Cloppenburg
Bahr Madultechnik

LG Osnabrick

OSC Damme

TuS Blau-Weif3 Lohne Triathlon

MSG Harpendorf-Dupe

3

SV Eintracht Neuenkirchen

Team Rocket
Lauftreff SV Uffeln
Zerhusen&Blomer

LG Deiringsen

Quakenbriicker SC 99

LG Osnabrick

GW Muhlen

Lauftreff 2.Kp Sudlohne
TV Dinklage

SC Scholerberg

BV Garrel

BTS Neustadt Bremen
BV Buhren

Trail Explorer

Lohne

Wilhelm-Fredemann-Oberschul

OSC Damme
BV Buhren
Die Bormanns

SV Carum



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

130 Speckmeier, Nils
131 Linkemeyer, Stefan
132 Lampe, Jannik
133 Kohake, Johann
134 Hoping, Jurgen
135 Heckert, Daniel
136 Pundt, Christoph
137 Lubbe, Lukas

138 Kroger, Robert
139 Elsner, Nassim

140 Debring, Maximilian
141 Brockmeyer, Steffen
142 Barklage, Johannes
143 Tabeling, Matthes
144 Sudkotter, Luis

145 Raskopp, Tim

146 Miller, Daniel

147 Meinecke, Ralph
148 Kisse, Christoph
149 Hintze, Julius

150 Hermesch, Tobias
151 Schulte, Frank

152 Pollmann, Christian
153 Meyer, Jannis

154 Lunsmann, Sebastian
155 Lapke, Jasper

156 Kruse, Markus

157 Krogmann, Gerald
158 Bromlage, Dennis
159 Behne, Jannes
160 Asbrede, Patrick
161 Thole, Dirk

162 Sohni, Vinc

163 Schildmeyer, Bernd
164 Kuhling, Lasse

165 Hilgefort, Alexander
166 Folting, Christian
167 Dumrath, Ronny
168 Wulff, Stefan

169 Wragge, Timon
170 Weigandt, Maximilian
171 Rohmann, Wolfgang
172 Quebe, Michael

Jahrg.
1992
1977
1999
2010
1965
1984
1983
1998
1999
1996
1992
1988
2009
1999
2005
1996
2004
1976
1986
2013
1994
1977
1973
1997
1990
2012
1975
1969
1977
2011
1985
1968
1977
1980
2012
2000
1985
1974
1977
2004
1993
1965
1976

AK

M 30

M 45
MANNER
MJ U14
M 55

M 35

M 40
MANNER
MANNER
MANNER
M 30

M 35

MJ U16
MANNER
MJ U20
MANNER
MJ U20
M 45

M 35

MK U12
MANNER
M 45

M 50
MANNER
M 30

MK U12
M 45

M 50

M 45

MJ U14
M 35

M 55

M 45

M 40

MK U12
MANNER
M 35

M 45

M 45

MJ U20
M 30

M 55

M 45

43
43
43
43
43
43
42
42
42
42
42
42
42
41
41
41
41
41
41
41
41
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
39
39
39
39
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42m

41 k
22m

40m

43k
43m

431

42m

421

41m

34k

211

40h
40m

40k
401

39m

39k

39h

38h

12m 8

24k 15

38k

43k
11

421

15m
42m

42k
411

41m

41k

40m

40k
11
39m

39k

43

42

27k

19

40

22

30

38k

38
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Verein

TTC Mennighuffen

BV Buhren
BW Lohne

Lohne

OSC Damme
Freiwillige Feuerwehr Visbek

Inter Flyland

Osnabricker Hospiz e.V.
VFL Oythe

GWB

Die Bormanns

"1. TC Oldenburg ""Die Baren""

SV Barver

TuS BW Lohne Leichtathletik
GW Brockdorf

SV Holtinghausen

TSG 07 Burg Gretesch

Blau-Weif3 Hollage

SW Osterfeine

Hunteburger SV

Endmorane Kroge-Ehrendorf
BS Vorden

BV Garrel

VfL 93 Hamburg

ohne

SW Osterfeine

LT Waldschleicher Lohne
Warnking Elektrotechnik

Tri-Geckos Dortmund e.V.

RSG Lohne Vechta

Vechta

Wildeshauser Geestschleicher
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Gesamtwertung Manner 13. Februar 2024 Seite

- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein
173 Kohake, Felix 2012 MK U12 38 --- 38k BW Lohne
174 Hackmann, Lars 2000 MANNER 38 --- 38m Carum
175 Bobckmann, Bernd 1979 M 40 38 --- 37m 11
176 Baierlein, Christian 1967 M 55 38 --- 38| Kilver Racers
177 Wollerimg, Thorstem 1972 M 50 37 - 371
178 Witte, Aaron 2002 MANNER 37 37 BV Biihren
179 Wennemer, Maik 1974 M 45 37 - 37k Marathon Ibbenbiren
180 Niemann, Tjark 2003 MANNER 37 --- 37k
181 Meyer, Marvin 1997 MANNER 37 - 37k BV Buhren
182 Meyer, Gerrit 1986 M 35 37 - 371 OSC Damme
183 Kuhling, Clemens 2013 MK U12 37 --- 37k GW Muhlen
184 Huntelmann, Henrik 1979 M 40 37 - 37m TV Georgsmarienhutte
185 Barklage, Friedrich 2007 MJ U18 37 - 36k | 11 VFL Oythe
186 Zerhusen, Loui 2009 MJ U16 36 36 k Team Poggenweg
187 Wulf, Stefan 1977 M 45 36 36 k RSG Lohne Vechta
188 Renschen, Janik 1994 MANNER 36 --- 36 Goldenstedt
189 Mihlan, Christian 1964 M 55 36 -- 31k 11 4 Lohne
190 Luhrmann, Michael 1991 M 30 36 - 36m Blau-WeiB3 Hollage
191 Kossen, Dieter 1971 M 50 36 -- 35k 1m
192 Kolde, Jurgen 1976 M 45 36 - 36! Fortuna Eggermuhlen
193 Katilar, Noris 1973 M 50 36 --- 36h TG-Werste
194 Hellmann, Tom 2001 MANNER 36 - 36k BW Langforden
195 de Amorin Machado 1991 M 30 36 --- | 36m
Mateus
196 Barklage, Walter 1963 M 60 36 - 38k 11 1k 11
197 Pbhlking, Gerrit 1994 MANNER 35 - 30m 51
198 Ostendorf, Michael 1989 M 30 35 --- 35h SV Carum
199 Makoschey, Sebastian 1993 M 30 35 --- 35m
200 Krogmann, Jonas 2008 MJ U16 35 - 35k Die Babos
201 Krehl, Thomas 1976 M 45 35 --- 1 11 33
202 Kohake, Jan 2005 MJ U20 35 --- 35k HLA Lohne
203 Westendorf, Jakob 2003 MANNER 34 --- 34m
204 Vollert, David 1996 MANNER 34 --- 34k
205 Siemer, Jens 1976 M 45 34 - 34 Pumpstation Hagstedt
206 Luttermann, Dieter 1967 M55 34 --- 341 TuS Wehe
207 Kampers, Simon 2013 MK U12 34 - 34 k
208 Ihorst, Patrick 1993 M 30 34 --- 34m SW Osterfeine
209 Heitmann, Dirk 1970 M50 34 --- 34
210 Gicke, Marius 1990 M 30 34 --- 341 RSG Lohne Vechta
211 Eichfeld, Lennart 1998 MANNER 34 --- 34k BWL 2
212 Arlinghaus, Christian 1975 M 45 34 - 11 33m SV Carum
213 Stoppelmann, Philip 1993 M 30 33 - 33m SW Osterfeine

214 Steinemann, Christian 1980 M 40 33 --- 321 11 Jammeruschis Barnstorf
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- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein

215 Schulte, Fabian 1998 MANNER 33 --- 331 OSC Damme

216 Schmedes, Michael 1976 M 45 33 - 181 1m 14 Langforden

217 Rosener, Henrik 2008 MJ U16 33 --- 33k Die Babos

218 Putthoff, Alan 2011 MJ U14 33 --- 33k SW Osterfeine

219 Pund, Luis 2002 MANNER 33 --- 33k

220 Kuhhirt, Tom 1973 M50 33 --- 33h

221 Krampe, Paul 1964 M 55 33 - 331

222 Walter, Karsten 1968 M 55 32 --- 31h 11

223 Stubbe, Johannes 2008 MJ U16 32 --- 32m

224 Oelke, Christian 1972 M 50 32 --- 321 Team ultrasports

225 Monnig, Ted 1970 M 50 32 - 7m 6k 11 18 Burglaufer Dinklage
226 Moormann, Gunther 1965 M 55 32 --- 32k LT Visbek

227 Meyer, Christian 1970 M 50 32 - 13k 18« 1 1 Endmorane Kroge-Ehrendorf
228 Menger, Andre 1981 M 40 32 --- 32h

229 Landorff, Hendryk 2006 MJ U18 32 - 32k OSC Damme

230 Hiepel, Thorsten 1969 M 50 32 - 11 31 FC St. Pauli

231 Heitmann, Moritz 2010 MJ U14 32 --- 32k Bockrunde Lohne

232 Dyckrup, Jurgen 1963 M 60 32 - 32 Visbek

233 Dase, André 1991 M 30 32 - 32k

234 Selimaj, Arben 1972 M 50 31 - 30 [ 11 LT Waldschleicher Lohne
235 Schlegel, Oliver 2004 MJ U20 31 --- 31k

236 Rusche, Philipp 1992 M 30 31 - 31k SW Osterfeine

237 Nordlohne, Michael 1987 M 35 31 --- 20k 11k

238 Middendorf, Anton 2011 MJ U14 31 31k TV Dinklage

239 Kuhling, Jens 1972 M 50 31 5 k 25k 1k Freiwillige Feuerwehr Visbek
240 Holtvogt, Tobias 2000 MANNER 31 --- 31k BW Langforden

241 Brink, Hubert 1970 M 50 31 - 311 Bramscher Rumlaufer
242 Bramswig, Linus 2008 MJ U16 31 - 31m

243 Strothmeyer, Felix 1992 M 30 30 --- 30m GW Muhlen

244 Siemer, Daniel 1983 M 40 30 --- 30k OSC Damme

245 Scheele, Luis 2001 MANNER 30 - 30k BW Langforden

246 Meyer, Burkhard 1972 M 50 30 --- 30k GW Muhlen

247 Heptner, Jurgen 1961 M 60 30 --- 301 Live Lauftreff in Versmald
248 Hausfeld, Frederik 1989 M 30 30 --- 30h MSC Osnabriick

249 Wandel, Oliwier 2004 MJ U20 29 --- 2% HLA Lohne

250 Wadulla, Dawid 1982 M 40 29 - 29m Lauftreff SW Osterfeine
251 Thobe, Martin 1990 M 30 29 28h 11 MSG Harpendorf-Dupe
252 Schockembhle, Thorsten 1968 M 55 29 - 25m 11 2m 11

253 Pankratz, Oli 1971 M 50 29 291 TV Georgsmarienhitte
254 Oldehus, Tom 2002 MANNER 29 - 29m vil oythe

255 Niemoller, Edgar 1969 M 50 29 - 29 Ofen

256 Kuhs, Georg 1954 M 65 29 --- 29k

257 Husing, Jonas 1991 M 30 29 2% BV Buhren
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- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein

258 Hornschemeyer, Pascal 1998 MANNER 29 --- 29m Blau-Weil3 Hollage
259 Christoph, Rudolf 1990 M 30 29 --- 29 |

260 Borrmann, Felix 1982 M 40 29 --- 29 TuS BW Lohne

261 Wagner, Jens 1988 M 35 28 - 28k SV Barver Running Kids
262 Schafer, Matthias 1964 M 55 28 --- 28 BV Garrel

263 Robke, Anton 2011 MJ U14 28 --- 27k 1m SW Osterfeine

264 Revermann, Tobias 1972 M 50 28 - 28m VAL Loningen

265 Mbdhimann, Malte 2005 MJ U20 28 --- 28k HLA Lohne

266 Kuper, René 1997 MANNER 28 - 28m

267 Kalwa, Jonas 2005 MJ U20 28 -- 28k LF SFN Vechta

268 Herzog, Justus 2013 MK U12 28 --- 28k GW Brockdorf

269 Henschel, Marc 1995 MANNER 28 --- 27« 11 BSV Barnstorf

270 Heeke, Yannick 1994 MANNER 28 --- 28m SC Horstel

271 Furste, Christian 1975 M 45 28 --- 281 Fuloh

272 Bothe, Jannik 1997 MANNER 28 --- 28k Lohne

273 Arkenberg, Bernd 1965 M 55 28 - 26m 1 m 11 MSG Harpendorf-Dupe
274 Wrobel, Peter 1984 M 35 27 - 27k

275 Weber, Henning 1973 M 50 27 - 27m

276 Robke, Andreas 1978 M 45 27 --- 26k 1m SW Osterfeine

277 Lohmann, Josef 1960 M 60 27 - 27k

278 Jentsch, Eduard 1984 M 35 27 --- 27m

279 Freese, Michael 1988 M 35 27 --- 27h

280 Werring, Peter 1967 M 55 26 - 23k 11 11 1 Running Gag

281 Schmidt, Christian 1993 M 30 26 --- 26h

282 Schmedes, Maik 1994 MANNER 26 - 26k Langforden

283 Ostmann, Leon 1995 MANNER 26 --- 11 25

284 Nordmann, Jan-Niklas 1993 M 30 26 --- 26k

285 Kuschel, Michael 1968 M 55 26 261 TusS Bersenbriick

286 Fragge, Andreas 1965 M55 26 --- 26k TuS Lutten

287 Bahlmann, Carl 2005 MJ U20 26 --- 26k HLA Lohne

288 Vocks, Markus 1975 M 45 25 - 11 24 SV Handorf Langenberg
289 Schmedes, Sebastian 2002 MANNER 25 - 25k 2. Herren Langforden
290 Scheele, Udo 1964 M 55 25 --- 9m 14m 1 1 Lauftreff Frisia Goldenstedt
291 Rosener, Andreas 1987 M 35 25 --- 25k SV Carum

292 Langfermann, Christian 1980 M 40 25 -~ 22k 2m 1m LG OUTATIME

293 Krogmann, Ulrich 1961 M 60 25 --- 22k 1k [ 1m 1k LT Waldschleicher Lohne
294 Gussenberg, Alexander 1987 M 35 25 --- 25h Lauftreff VIR Voxtrup
295 Fortmann, Andreas 1976 M 45 25 --- 251

296 Fels, Markus 1973 M 50 25 251 TV Georgsmarienhitte
297 Bosche, Fabian 1988 M 35 25 25 LT Waldschleicher Lohne
298 Wessels, Christian 1993 M 30 24 --- 24 Deindrup

299 Wallenhorst, Lars 1996 MANNER 24 --- 24k Landkreis Vechta Laufgruppe

300 Rabe, Mattis 2003 MANNER 24 24m GW Muhlen



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

301 Lesch, Simon
302 Kroger, Christoph
303 Jaschke, Frank
304 Gerdom, Matthias
305 Geers, Markus
306 Fabricius, Thomas
307 Bekermann, Peter

308 Arns-Bunnemeyer
Michael

309 Wulf, Franu

310 Schoneich, Norbert
311 Schlarmann, Bernd
312 Pille, Luca

313 Gilaser, Oliver

314 Dickmajer, Olaf

315 Becker, Tim

316 Wempe, Benno

317 Weckel, Jurgen

318 Wallehorst, Lars

319 von der Heide, Achim
320 Stark, Jan-Bernd
321 Noffz, Alfred

322 Minning, Lasse

323 Lauxtermann, Thorben
324 Sommer, Marian
325 Robben, Mats

326 Meyer, Jonas

327 Homrighausen, Dirk
328 Heidkamo, Johann
329 Gilaser, Oliver

330 Ecke, Thomas

331 Dehlfing, Henrik

332 Bohmann, Reimund
333 Albers, Steffen

334 Wieland, Karsten
335 Westermann, Markus
336 Umlandt, Fabian
337 Stoppelmann, Johannes
338 Michael, Ralf

339 Lenze, Philipp

340 Fleerkortte, Mario
341 Drunagel, Daniel
342 Wilke, Simon

Jahrg.
2010
1993
1969
1979
1981
1970
1959
1977

1949
1972
2000
2009
1957
1970
1992
1950
1964
1996
1971
1984
1962
2007
1991
2002
2014
1995
1980
2005
1987
1983
1992
1960
1994
1967
1974
1993
1975
1987
1985
1972
1987
1998

AK

MJ U14
M 30
M 50
M 40
M 40
M 50
M 60
M 45

M 70

M 50
MANNER
MJ U16
M 65

M 50

M 30

M 70

M 55
MANNER
M 50

M 35

M 60

MJ U18
M 30
MANNER
MK U10
MANNER
M 40

MJ U20
M 35

M 40

M 30

M 60
MANNER
M 55

M 45

M 30

M 45

M 35

M 35

M 50

M 35
MANNER

24
24
24
24
24
24
24
24

23
23
23
23
23
23
23
22
22
22
22
22
22
22
22
21
21
21
21
21
21
21
21
21
21
20
20
20
20
20
20
20
20
19

Volksbanken
== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

241
24m
24 h

23k

21k
221

22m

22h
21m

23k

21k

20m

23k

21k

24 k

11
11
11

23m
23k

11
231

1m

22k

221

21m

20k
20m

24k

23

23k
20

22

10

21k

21
21

20

19
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Verein

GW Brockdorf
BW Langforden
BerlinHeart
IB-Gerdom

Keniatics

TuS Bersenbrick

TVD Floorball Otter

LT Waldschleicher Lohne
Langforden-Nord

Falke Steinfeld

GW Muhlen

Landkreis Vechta Laufgruppe

Lauftreff SW Osterfeine

SV Kroge-Ehrendorf
die-zukunftsgestalter.org
Landkreis Vechta Laufgruppe
GW Muhlen

SW Osterfeine

SFN Vechta

TV Georgsmarienhutte
IB-Gerdom

GW Muhlen

BV Buhren

HLA Lohne

Stadtverwaltung Vechta

Team Emil Zatopetz
Langforden
Bramscher Rumlaufer

GW Muhlen

SW Osterfeine

TV 01 Bohmte

Vechta

TFA Mpower VEC
Warnking Elektrotechnik

Langforden



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -

Platz
343
344
345
346
347
348
349
350
351

352
353
354
355
356
357
358
359
360
361

362
363
364
365
366
367
368
369
370
371

372
373
374
375
376
377
378
379
380
381

382

383
384

Name, Vorname
Menke, Reinhard
Kroger, Philipp
Kovermann, Markus
Korbion, Max
Klune, Stefan
Kasperlik, Jakob
Hausendorf, Lucas
Frilling, Matthias
Boging, Johannes
Blomer, Werner
Zobel, Karsten
Sperling, Jason
Rottmann, Rainer
Poppelmann, Jorg
Nietfeld-Yasar, Yusuf
Macke, Thorsten
Kirchhoff, Marius
Buck, Hendrik
Borchers, Andre
Baalmann, Tim
Wulf, Carsten
Susen, Emil
Steinkamp, Dennis
Schulz, Martin
Nieuwenhuizen, Max
Middendorf, Uwe
Kuhl, Hermann
Hugenberg, Ansgar
Hintze, Julius
Heitmann, Marcel
Hampel, Marcel
Grote, Andreas
Erken, Ferdi
Deters, Fiete
Brockmann, Torsten
Bragelmann, Stevo
Westerhoff, Jens
Schuling, Reinhold
Rudebusch, Michael

Meyer zu Allendorf
Ulrich

Luken, Niklas

Krone, Paul

Jahrg. AK

1972
1980
1977
2001
1963
1993
2005
1969
2015
1984
1962
1997
1961
1978
1977
1973
1993
1977
1994
1993
1973
2010
1999
1995
1997
1971
1968
1982
2011
1976
1981
1976
1965
2012
1977
1981
1989
1963
1986
1966

2000
1998

M 50

M 40

M 45
MANNER
M 60

M 30

MJ U20
M 50

MK U10
M 35

M 60
MANNER
M 60

M 45

M 45

M 50

M 30

M 45
MANNER
M 30

M 50

MJ U14
MANNER
MANNER
MANNER
M 50

M 55

M 40

MJ U14
M 45

M 40

M 45

M 55

MK U12
M 45

M 40

M 30

M 60

M 35

M 55

MANNER
MANNER

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
16
16
16
16

16
16

Volksbanken
== == Laufcup

18m
19h
19m
191

151

15h

17h

11

1%
19k
19k
18k
18m
3m
1m 11
18k
18m
17k
16k 11
17m
1
17
11
17k
17m
17k
11
1m
16m

19

18k

17

16l

17k
16

17

15

13. Februar 2024 Seite 9

Verein

Lauftreff Frisia Goldenstedt

OFV Ostercappeln

SV Falke Steinfeld

Fortuna Eggermuhlen

HLA Lohne

GW Muhlen

LF SFN Vechta

GWM

Marathon Ibbenburen

Burglaufer Dinlage

Stadtverwaltung Vechta

RWD

NOSTA Group
RSC Visbek

Lauftreff SW Osterfeine

GW Muhlen
Trail Explorer

OTB Osnabrick

BW Lohne

LT Waldschleicher Lohne

Trail Explorer
GWM

Munster

SG Erlte

VFL Wildeshausen

Keniatics

SV Molbergen



Volksbanken
== == Laufcup

~==2023/2024.- 427

Gesamtwertung Manner 13. Februar 2024 Seite 10

- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein

385 Holle, Samuel 2010 MJ U14 16 - 16k FC Oppenwehe

386 Hesse, Sascha 1986 M 35 16 --- 16h LT Osnabrick Nord

387 Gunther, Daniel 1992 M 30 16 --- 16m

388 Grave, Thomas 1967 M 55 16 - 14k 1m 1k Burglaufer Dinklage

389 Siemer, Bernd 1970 M 50 15 --- 15k Pumpstation Hagstedt
390 Pankratz, Oliver 1971 M50 15 --- 15m TV Georgsmarienhiitte
391 Mattheis, Alexander 1987 M 35 15 --- 15m IB-Gerdom

392 Makoschey, Gerd 1961 M 60 15 --- 14h 11

393 Kithe, Lorenz 1976 M 45 15 --- 141 11 Tu$S Bersenbriick

394 Hoyer, Andreas 1971 M 50 15 --- 14 11 Magic Laiens Lohne
395 Deters, Lasse 2012 MK U12 15 --- 15k GWM

396 Tapke-Jost, Dirk 1972 M 50 14 --- 13h 11 Stoppelmarkt SV

397 Lange, Florian 1987 M 35 14 - 141 GW Muhlen

398 Konieczyinski, Igor 2009 MJ U16 14 - 14k Visbek

399 Hegerfeld, Yuma 2014 MK U10 14 14k FC Oppenwehe

400 Dickebohm, Georg 1999 MANNER 14 --- 10k 3m 1k Freiwillige Feuerwehr Visbek
401 Bramlage, Paul 2004 MJ U20 14 - 14k HLA Lohne

402 Barhorst, Jan Bernd 1977 M 45 14 --- 14m GW Miuhlen

403 Timphus, Sascha 1971 M50 13 - 138m Dupe

404 Thobe, Stefan 1987 M35 13 --- 13m

405 Theilen, Johann 1999 MANNER 13 --- 13k Langforden

406 Schurmann, Harry 1959 M 60 13 - 13 Buhren

407 Schurmann, Harri 1959 M 60 13 - 11m 11 1 Tauchertreff Bakum
408 Niehaus, Andreas 1971 M50 13 -~ 138m everything in the green area
409 Mowka, Marius 1995 MANNER 13 -- 18k

410 Mabhlich, Jonas 2004 MJ U20 13 - 13k HLA Lohne

411 Legrand, Cedric 1988 M 35 13 - 131 NLV Stuttgart-Vaihingen
412 Jutte, Sebastian 1983 M 40 13 - 131 TuS Blau Weia Lohne Triathlon
413 Hegerfeld, Milan 2014 MK U10 13 --- 13k FC Oppenwehe

414 Wiliner, Pierre 1997 MANNER 12 --- 12h

415 Seelhorst, Daniel 1976 M 45 12 --- 11 11 Waldschleicher Lohne
416 Schmedes, Markus 1998 MANNER 12 --- 12k BW Langforden

417 Schlomer, Till 1997 MANNER 12 --- 12m

418 Nusse, Stefan 1983 M 40 12 --- 121 TuS BW-Lohne Triathlon
419 Nordlohne, Peter 1969 M 50 12 - 12 HLA Lohne

420 Meyer, Friedrich 2007 MJ U18 12 - 12k GW Muhlen

421 Koslitzki, Arndt 1977 M 45 12 12 TV Dinklage

422 Kaesemeier, Jens 1971 M 50 12 --- 12k Warnking Elektrotechnik
423 Bruse, Robert 1986 M 35 12 - 12k RWD D4

424 Brinkmann, René 1976 M 45 12 --- 121 Live Lauftreff in Versmald
425 Brauer, Jens 1980 M 40 12 --- 11h 1m Dynamo Dosenbier n.e.V.
426 Volkmer, Sven 1980 M 40 11 - 11k GW Muhlen

427 Revermann, Frank 1992 M 30 11 --- 11m Fortuna Einen



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -

Platz
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470

Name, Vorname
Preuss, Jonas
Kache, Eric

Huttig, Jurgen
Hbmberg, Alexandro
Dr. Nitschke, Peter
Burlage, Michael
Vogelsang, Philipp
Tepe, Eugen
Steinemann, Martin
Schwarz, Olaf
Kruwel, Friedrich
Kohake, Stephan
Eichfeld, Herbert
Dinklage, Andreas
Bruse, Reinhold
Bockmann, Daniel
Behre, Markus
Schumacher, Ingo
Ketteler, Thomas
Karew, Kirill
Giesinger, Markus
Echtermann, Franz
Bodckmann, Christoph
Zerhusen, Franz
Schumacher, Ulrich
Post, Christoph
Kolhoff, Elias
Kallage, Horst Martin
Jahn, Andre
Hausfeld, Jurgen
Hake, Hannes
Burgart, Paul
Avermann, Detlef
WOLTER, CHRISTOPH
Winkeler, Bernd
Walbrdhl, Sebastian
Van de Ven, Marinus
Tholking, Malte
Marischen, Christopher
Lucking, Stefan
Kock, Ferdinand
Fortmann, André

Wulf, Franz

Jahrg.
1997
2006
1977
1999
1961
1970
1979
1949
1982
1954
1954
1978
1965
1988
1964
1994
1970
1967
1973
2003
1977
1999
2009
1999
1965
1967
2010
1964
1973
1975
1987
2005
1962
1969
1977
1982
1968
2001
1985
1980
2011
1992
1949

AK
MANNER
MJ U18
M 45
MANNER
M 60

M 50

M 40

M 70

M 40

M 65

M 65

M 45

M 55

M 35

M 55
MANNER
M 50

M 55

M 50
MANNER
M 45
MANNER
MJ U16
MANNER
M 55

M 55

MJ U14
M 55

M 50

M 45

M 35

MJ U20
M 60

M 50

M 45

M 40

M 55
MANNER
M 35

M 40

MJ U14
M 30

M 70

11
11
11
11
11
11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

©
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Volksbanken
== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

7 m
7 k

11m

111

O9m

10m
101

10h

9h
91

8 h
11
8 m

11m

10m

10k

1k

11
10

11

1k

9k

8k

11

10k
1m

11

101

9m
9 k
8m

8k

7k
1k
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Verein

TV Dinklage

TV Vechta

SV Quitt Ankum

TV Georgsmarienhutte
SV Kettenkamp

OSC Damme

Gehrde

Spvg. Gaste-Hasbergen
BW Lohne

Roadrunner Langférden

osvVv
Ein rein furn Verein
Holdorf-Mitte

UltraRudel / WeRun4Fun e. V.

HLA Lohne

Inter Flyland

GW Muhlen

Inter Flyland

Langforden

Team Nelly Vechta

LT Waldschleicher Lohne

Freiwillige Feuerwehr Visbek

ViL Loningen
SV Kroge Ehrendorf

Lauftreff Bahndammexpress

Vechta

SV Carum

ELO Langforden



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

471 Schlarmann, Christoph
472 Scheper, Florian

473 Runnobom, Jorg

474 Ostendorf, Dirk

475 Nienaber, Stefan

476 Meyer-Makoschey
Reinhard

477 Kock, Gustav

478 Jansen, Alexander
479 Glascher, Gunter
480 Busse, Sebastian
481 Wesjohann, Carl
482 Strotmann, Robert
483 Saalfeld, Christoph
484 Rapp, Michael

485 Gerberding, Johann
486 Volkmer, Oskar
487 Schmedes, Christoph
488 Riesselmann, Theo
489 Ksawery, Ksiaszka
490 Kohne, Mathias
491 Hoge, Tobias

492 Hagena, Daniel
493 Willenborg, Peter
494 Tombragel, Stephan
495 Taphorn, Jan

496 Meyer, Dennis

497 Leiber, Jan

498 Kossen, Christoph
499 Gottke, Alexander
500 Bodckmann, Fynn Romario
501 Boberg, Friedel

502 Baumann, Thomas
503 Bauer, Juri

504 Zerhusen, Hugo
505 Willenbring, Frank
506 Wenig, Frank

507 Wehebrink, Gunter
508 Van de Ven, Marc
509 von der Assen, Peter
510 Trimpe, Christian
511 Toepfer, Karsten
512 Tepe, Matthias

Jahrg.
1989
1981
1973
1970
1983
1953

2008
2005
1956
2009
2006
1970
1983
2001
1992
2013
2000
2006
2010
1980
1973
1983
1970
1967
1996
1980
2000
1981
1984
2010
1948
1980
2006
2010
1986
1989
1959
1968
1992
1996
1968
1967

AK

M 30
M 40
M 50
M 50
M 40
M 70

MJ U16
MJ U20
M 65

MJ U16
MJ U18
M 50

M 40
MANNER
M 30

MK U12
MANNER
MJ U18
MJ U14
M 40

M 50

M 40

M 50

M 55
MANNER
M 40
MANNER
M 40

M 35

MJ U14
M 75

M 40

MJ U18
MJ U14
M 35

M 30

M 60

M 55

M 30
MANNER
M 55

M 55
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Volksbanken
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Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM
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— 4 k
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— 6 k
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5
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1k
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Verein

GW Muhlen

Burglaufer Dinklage

Team long distance

ATSV Espelkamp
BW Langforden

HLA Lohne

Marathon Ibbenburen

SV Falke Steinfeld

GW Muhlen

Deindrup

Holloflitzer

KMH & friends

BW Lohne

KMH & friends

Kroge Ehrendorf

TV Georgsmarienhutte

GW Muhlen

TVD

12

Lauftreff Bahndammexpress

Quakenbrucker SC 99

LON Vechta



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -

Platz
513
514
515
516
517

518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554

Name, Vorname
Taphorn, Bernd
Stark, Stephan
Seelhorst, Gerhard
Schwarberg, Henric

Schwarberg
Gerold Rembert

Rolfes, Josef
Radau, Gernot
Puttmann, Henrik
Paysen, Torge
Nordmann, Frank
Mbllers, Frank
Mowka, Horst
Moormann, Simon
Menzler, Marc
Mauke, Uwe
Landwehr, Thorsten
Lampe, Ulrich
Kuhlen, Jens
Kolbeck, Markus
Kansy, Alex
Kampers, Jonas
Gausepohl, Carl-Philipp
Gausepohl, Bert
Garvels, Lucas
Feichtinger, Valentin
Faske, Matteo
Faske, Dieter
Donner, Andreas
Busse, Hendrik
Brehme, Martin
Becker, Heinz-Georg
Averbeck, Michael
Zerhusen, Werner
Zerhusen, Michel
Zerhusen, Marc
Zerhusen, Jan
Zerhusen, Hugo
Zerhusen, Heinrich
Zager, Tobias
Yuecel, Serdar
Wulfing, Stefan

Wohrmann, Henri

== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Jahrg. AK

1999
1983
1959
1975
1975

1963
1977
1971
1975
1969
1972
1957
1983
1990
1958
1991
1969
1979
1983
1997
2011
2009
1969
1991
2004
2012
1965
1968
1978
1971
1963
1983
1960
2003
1970
1993
2012
2009
1988
1985
1992
2000

MANNER
M 40
M 60
M 45
M 45

M 60

M 45

M 50

M 45

M 50

M 50

M 65

M 40

M 30

M 65

M 30

M 50

M 40

M 40
MANNER
MJ U14
MJ U16
M 50

M 30
MJ U20
MK U12
M 55

M 55

M 45

M 50

M 60

M 40

M 60
MANNER
M 50

M 30
MK U12
MJ U16
M 35

M 35

M 30
MANNER

Volksbanken

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh
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11

1k

1

1k
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Lgf BRO Ste DAM

1k

1k

1k
1k

1k
1k
1k
1k

1k
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Verein

SW Osterfeine

LF SFN Vechta

Steinfeld

GW Muhlen

LF SFN Vechta

Lohne

Dupe

Lauftreff SW Osterfeine
TVD Dinklage

LT Waldschleicher Lohne

Ballschule Damme

LT Waldschleicher Lohne
Die drei Streifen

Lauftreff SW Osterfeine

Die drei Streifen

BW Langforden

LF SFN Vechta
BW Langforden
LT Waldschleicher Lohne
LT Waldschleicher Lohne
BW Langforden

GW Muhlen

Team Poggenweg

Rasta Vechta

DJK Elsten

Inter Flyland



Volksbanken
== == Laufcup
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Gesamtwertung Manner 13. Februar 2024 Seite 14

- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein

555 Wolter, Christoph 1969 M 50 1 --- 11

556 Wolking, Michael 1974 M 45 1 - 1k

557 Wolf, Max 2000 MANNER 1 --- 1m

558 Wnuck, Bjorn 1984 M 35 1 --- 11

559 Witte, Simon 2002 MANNER 1 - 1m Marschendorf
560 Witte, Markus 1971 M50 1 - 11 Marschendorf
561 Witte, Julian 1991 M 30 1 --- 1m

562 Winkelmann, Andre 1995 MANNER 1 - 11

563 Windeler, Leo 2010 MJ U14 1 - 1k Spreda

564 Windau, Hans-Dieter 1961 M 60 1 --- 11 Live Lauftreff in Versmald
565 Wilms, Aljoscha 1998 MANNER 1 --- 1m TV Dinklage

566 Willenbring, Dirk 1984 M 35 1 - 11

567 Wilkens, Ralf 1967 M55 1 --- 11

568 Wilke, Jorg 1986 M 35 1 - 1k Langforden

569 Wilhelm, Noah 2002 MANNER 1 --- 11 GW Brockdorf
570 Wiggeshoff, Lars 1998 MANNER 1 --- 11

571 Wienholt, Andreas 1961 M 60 1 --- 1m

572 Wiegmann, Bernd 1966 M 55 1 - 1m IT-Provide

573 Wieferich, Thomas 1999 MANNER 1 --- 1m Inter Flyland

574 Wieferich, Axel 1963 M 60 1 --- 1m GW Muhlen

575 Wiebe, Julian 2004 MJ U20 1 1k HLA Lohne

576 Wichmann, Julian 2002 MANNER 1 - 1k

577 Wichelmann, Maik 1980 M 40 1 --- 1m Waldschleicher Lohne
578 Westermann, Moritz 2013 MK U12 1 - 1k GW Muhlen

579 Westermann, Constantin 1996 MANNER 1 --- 1m GW Muhlen

580 Westerhoff, Knud 2006 MJ U18 1 - 1k

581 Westendorf, Dirk 1990 M 30 1 - 11

582 Wessels, Sebastian 2009 MJ U16 1 - 1k Langforden

583 Wessels, Reinhard 1987 M35 1 - 11

584 Wessels, Peter 1963 M 60 1 - 1k GW Muhlen

585 Wesjohann, Peter 1969 M 50 1 --- 1m Team Bruzzzler
586 Wesjohann, Paul 2003 MANNER 1 - 11 Team Bruzzzler
587 Wernke, Tim 1986 M 35 1 - 1m

588 Weier, Carsten 1987 M 35 1 - 11 Dynamo Dosenbier
589 Wehring, Michael 1959 M 60 1 - 11

590 Wehebrink, Torben 2008 MJ U16 1 --- 11 TV Dinklage

591 Wegmann, Rainer 1970 M 50 1 - 1k SFN Vechta

592 Wegmann, Jorg 1965 M 55 1 --- 1k Kneipp-Verein Vechta e.V.
593 Wahrenberg, Louis 2013 MK U12 1 --- 1k GW Muhlen

594 W, Peter 1984 M 35 1 - 1 Goldenstedt

595 Volkerding, Carsten 1974 M 45 1 --- 1k Team Holdorf- Bahnhof
596 Voss-Lansdell, Andreas 1964 M 55 1 - 1m

597 Vornhagen, Philipp 1990 M 30 1 - 1m TSG 1899 Holzfuss



Volksbanken
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Gesamtwertung Manner 13. Februar 2024 Seite 15

- keine Wertung -

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM Verein

598 Vornhagen, Nils 2004 MJ U20 1 --- 1k HLA Lohne

599 Vornhagen, Hubert 1961 M 60 1 - 1m Harme

600 Vodde, Norbert 1964 M55 1 --- 11

601 Vodde, Michael 1975 M 45 1 - 11 LT Hausstette
602 Venjakob, Dirk 1966 M 55 1 --- 11

603 Vaske, Dennis 1985 M 35 1 --- 11 SC SW Bakum
604 Varnhorn, Benedikt 2012 MK U12 1 --- 1k 2.D Jugend

605 Vagelpohl, Lukas 1992 M 30 1 --- 1k Haarsalon Sommer-Vagelpohl
606 von der Wellen, Martin 1965 M 55 1 - 1m Lauftreffartland
607 von der Assen, Ludger 1963 M 60 1 - 1m SV Falke Steinfeld
608 van de Ven, Marc 1968 M 55 1 --- 11 Bahndammexpress
609 Unal, Onur 1986 M 35 1 --- 11

610 Uchtmann, Thorsten 1977 M 45 1 - 1m Team RUB

611 Trenkamp, Thomas 1975 M 45 1 --- 1k GW Muhlen

612 Trenkamp, Johannes 2012 MK U12 1 - 1k GW Muhlen

613 Trenkamp, Frank 1972 M 50 1 --- 1m GW Muhlen

614 Tonjes, Gerd 1967 M 55 1 --- 11

615 Tombragel, Thomas 1988 M 35 1 - 1m

616 Tiemann, Paul Hendrik 1993 M 30 1 - 11

617 Tiede, Timm 2001 MANNER 1 --- 1m

618 Thomann, Johann 2005 MJ U20 1 - 11 BW Lohne Schwimmen
619 Thole, Franz 1989 M 30 1 - 11 Ein rein furn Verein
620 Thobe, Simon 1994 MANNER 1 --- 1m GW Miuhlen

621 Thobe, Jochen 1996 MANNER 1 - 11 BW Lusche

622 Thie, Kevin 1998 MANNER 1 --- 11

623 Themann, Patrick 1975 M 45 1 - 1k GW Muhlen

624 Themann, Hennes 2011 MJ U14 1 - 1k GW Muhlen

625 Themann, Felix 1995 MANNER 1 - 1m GW Mihlen

626 Tepe, Laurenz 2008 MJ U16 1 --- 11 Tv Dinklage

627 Tepe, Eddi 2016 MK U8 1 --- 1k

628 Tepe, Christoph 1983 M 40 1 - 1k

629 Tavitov, Mark 2004 MJ U20 1 - 1k HLA Lohne

630 Tapke-Jost, Christoph 1989 M 30 1 --- 11

631 Tabeling, Matti 2007 MJ U18 1 1m TVD Dinklage
632 Tabeling, Luca 1996 MANNER 1 - 1m TVD Dinklage
633 Sudkamp, Louis 1999 MANNER 1 --- 1m Inter Flyland

634 Suding, Ansgar 1979 M 40 1 - 1 LT Waldschleicher Lohne
635 Suding, Ansgar 1973 M 50 1 11 LT Waldschleicher Lohne
636 Stuntebeck, Benedikt 1990 M 30 1 - 11 Die drei Streifen
637 Stukenborg, Christoph 1971 M50 1 - 1m GW Muhlen

638 Stukenborg, Ahmed 1985 M 35 1 - 1k EFC

639 Stuke, Carl 2006 MJ U18 1 --- 1k

640 Stubbe, Dirk 1976 M 45 1 --- 1m
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641 Stolz, Leonhard 2003 MANNER 1 --- 1m

642 Stolte, Michael 1971 M 50 1 --- 1k SFN Vechta

643 Stolte, Lukas 1999 MANNER 1 - 1m Inter Flyland

644 Stengert, Manfred 1957 M 65 1 - 11 TV Dinklage

645 Stempfle, Pascal 1988 M 35 1 - 1m

646 Stempfle, Noah 2015 MK U10 1 - 1m

647 Steinkamp, Jochen 1981 M 40 1 --- 11

648 Steinhaus, Michael 1989 M 30 1 - 1m GW Muhlen

649 Stark, Justus 1999 MANNER 1 - 1m 1. Herren GW Muhlen
650 Spille, Sebastian 1982 M 40 1 --- 11

651 Spielbusch, Mate 2012 MK U12 1 --- 1m LT Waldschleicher Lohne
652 Speckmann, Johannes 2009 MJ U16 1 - 1m GW Muhlen

653 Sommer, Susanne 1972 M 50 1 - 11 LT DW Hausstette
654 Sommer, Stephan 1969 M 50 1 --- 11 LT DW Hausstette
655 Sommer, Philip 2007 MJ U18 1 - 11 LT DW Hausstette
656 Sommer, Max 2012 MK U12 1 - 1m LT DW Hausstette
657 Simon, Vagelpohl 1989 M 30 1 - 11

658 Sieverding, Jorg 1973 M 50 1 - 1m MSH

659 Sieverding, Jens 1974 M 45 1 - 1m

660 Sieverding, Frank 1970 M 50 1 --- 1k LT Waldschleicher Lohne
661 Sieverding, Arndt 2002 MANNER 1 - 1m GW Brockdorf

662 Sieveke, Walter Tim 2006 MJ U18 1 - 11 Waldschleicher Lohne
663 Sieveke, Walter 1965 M 55 1 --- 1 Waldschleicher Lohne
664 Sieveke, Walter 1964 M 55 1 - 11 Waldschleicher Lohne
665 Sieve, Tom 1998 MANNER 1 --- 11 TimGym

666 Siemer, Jakob 2011 MJ U14 1 --- 1k FSG Hagstedt

667 Siemer, Chicken 1977 M 45 1 --- 1k FSG Hagstedt

668 Siemer, Andreas 1971 M 50 1 --- 1m Bahndammexpress
669 Sieger, Andreas 1979 M 40 1 --- 11 die hand gottes griine wiese
670 Siefke, Christoph 1990 M 30 1 --- 11 SV Holdorf

671 Siebers, Pascal 1979 M 40 1 --- 1m

672 Seifert, Andreas 1968 M 55 1 - 11 GWM

673 Seibt, Wolfgang 1966 M 55 1 --- 11 Heseper Rennschnecken
674 Scibior, Philipp 1999 MANNER 1 --- 1m

675 Schypke, Enno 2013 MK U12 1 --- 1k GW Miihlen

676 Schwerter, Torben 2011 MJ U14 1 - 1k Waldschleicher Lohne
677 Schwerter, Stefan 1971 M50 1 - 11 Waldschleicher Lohne
678 Schwerter, Marten 2007 MJ U18 1 - 1k Waldschleicher Lohne
679 Schwarte, Dieter 1964 M 55 1 --- 11 Quakenbriicker SC 99
680 Schwarberg, Gerold R. 1975 M 45 1 - 11 Steinfeld

681 Schultze, Karl 2013 MK U12 1 1k GW Muhlen

682 Schultze, Andre 1983 M 40 1 - 1k GW Muhlen

683 Schulte-Holzenkamp 1978 M 45 1 - 11 SC Bakum

Thorsten
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684 Schulte, Tim 1997 MANNER 1 --- 1m SV Holdorf
685 Schulte, Hendrik 1987 M 35 1 - 11
686 Schroder, Gunter 1944 M 75 1 - 1k Hunteburger SV
687 Schrock-Schumacher 1966 M 55 1 --- 11 Kneipp-Verein Vechta e.V.
Frank
688 Scholz, Ingo 1970 M 50 1 --- 1m Dinklage
689 Schnelle, Holger 1963 M 60 1 - 11 SV Gehrde lauft...!
690 Schmutte, Arno 1979 M 40 1 --- 11 Lauftreff SW Osterfeine
691 Schmitz, Dennis 1983 M 40 1 - 1 Wildeshausen
692 Schmitt, Manfred 1946 M 75 1 --- 1k
693 Schmidt, Ulrich 1958 M 65 1 --- 11 TUS Bersenbriick
694 Schmidt, Jan 1997 MANNER 1 --- 11 GW Muhlen
695 Schlotmann, Stefan 1978 M 45 1 - 11 Hausstette
696 Schlarmann, Manuel 1993 M 30 1 - 1m
697 Schlarmann, Florian 1992 M 30 1 - 11 Schlarmannalarm
698 Schirkowski, Luis 2013 MK U12 1 --- 1k GW Muhlen
699 Schiplage, Heiner 1953 M 70 1 - 11 TV Dinklage
700 Schillikowski, Markus 1999 MANNER 1 --- 1k GW Muhlen
701 Schilberg, Woldemar 1975 M 45 1 --- 1 Wildeshausen
702 Schibalski, Charles 1988 M 35 1 --- 1m
703 Scheper-Stuke 1960 M 60 1 --- 1m Lohne
Christoph
704 Schaferhoff, Alexander 1997 MANNER 1 --- 11
705 Schafer, Andreas 1975 M 45 1 - 11
706 Schade, Fabian 2005 MJ U20 1 - 1k
707 Runnebohm, Thorsten 1976 M 45 1 - 11
708 Runnebohm, Jens 1978 M 45 1 --- 11
709 Ruholl, Anton 2012 MK U12 1 --- 1k GW Muhlen
710 Ruhe, Daniel 1977 M 45 1 - 1m BW Lusche
711 Ruhe, Benno 2011 MJ U14 1 - 1m BW Lusche
712 Rbosener, Ulrich 1970 M 50 1 - 11 GW Muhlen
713 Rosener, Engelbert 1970 M 50 1 - 1k Die Babos
714 Rosener, Bernd 1976 M 45 1 --- 11 LSR
715 Rolfsen, Andreas 1968 M 55 1 - 11 BS Vorden
716 Rolfes, Maximilian 1993 M 30 1 --- 11 LSR
717 Rolfes, Andre 1984 M 35 1 --- 11 Lauftreff 2.Kp Sudlohne
718 Rohnstock, Dieter 1957 M 65 1 - 11 Frisiert Goldenstedt
719 Rohe, Martin 1970 M 50 1 - 11
720 Rohe, Harald 1975 M 45 1 --- 11 GW Muhlen
721 Rohe, Arndt 1978 M 45 1 - 1m Rasta Vechta
722 Ripke, Hubert 1992 M 30 1 --- 1k RW Visbek
723 Rieaelmann, Stefan 1985 M 35 1 - 11 LT Waldschleicher Lohne
724 Reuner, Flynn 2016 MK U8 1 - 1k Twodbeats



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

725 Reuner, Christian
726 Renze, Simon

727 Reinke, Max

728 Reinke, Hansi

729 Reimer, Matthias
730 Reimer, Dominik
731 Reichelt, Thomas
732 Ranft, Sebastian
733 Radau, Jonas

734 Quatmann, Lukas
735 Pusch, Christian
736 Punte, Tobias

737 Pundt, Hanno

738 PruB, Friedrich
739 Preuss, Cassian
740 Preua, Ben

741 Pohlking, Louis
742 Pohlking, Johannes
743 Post, Thomas

744 Portala, Martin
745 Pohlmann, Mathis
746 Ploger, Werner
747 Pille, Jano

748 Pfeiffer, Mats

749 Pawel, Antonius
750 Patzelt, Thilo

751 Patzelt, Martin
752 Patzelt, Franz-Josef
753 Parsikov, lvan

754 Pape, Michael

755 Ostendorf, Andreas
756 Ortmann, Laurenz
757 Ortmann, Dominik
758 Oluschinsky, Stefan
759 Olmer, Yannik Eike
760 Notheis, Siegfried
761 Nordmann, Dirk
762 Nordlohne, Tobias
763 Nordlohne, Stefan
764 Nordlohne, Paul
765 Nordiek, Tobias
766 Nordiek, Phil

767 Nieuwenhuizen, Nico

Jahrg.
1981
1997
1998
1970
1991
1985
1989
1977
2015
2004
1987
1985
2008
1969
1986
2005
1991
2004
1987
1963
2010
1965
2011
1997
2009
2009
1973
1966
1986
1957
1969
2001
1996
1979
2001
1974
2001
1992
1987
2001
2006
2010
1980

AK

M 40
MANNER
MANNER
M 50

M 30

M 35

M 30

M 45

MK U10
MJ U20
M 35

M 35

MJ U16
M 50

M 35

MJ U20
M 30

MJ U20
M 35

M 60

MJ U14
M 55

MJ U14
MANNER
MJ U16
MJ U16
M 50

M 55

M 35

M 65

M 50
MANNER
MANNER
M 40
MANNER
M 45
MANNER
M 30

M 35
MANNER
MJ U18
MJ U14
M 40

Volksbanken
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Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

1k
1
11
11
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1k

1k
1k

1k
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Verein
Two4beats

desk.ly

TVD Handball MJB

Frisia Goldenstedt

Die Heubachs
SFN Vechta

HLA Lohne

TV Dinklage

SV Nortrup

LT Waldschleicher Lohne
BW Lohne Schwimmen

GW Muhlen

0OSC 99
Langforden

Hunteburger SV

Vechta

Langforden

GW Brockdorf

Roadrunner Langforden

GW Muhlen

3. Herren BWL

LT Waldschleicher Lohne

TV Dinklage
TV Dinklage

TV Dinklage

Langforden

ViL Oythe



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

768 Nieuwenhuizen, Franz
769 Nietfeld-Yasar, Elias
770 Nierste, Rudiger
771 Niemann, Jack

772 Niehaus, Frederic
773 Nieberding, Christian
774 Nacke, Theo

775 Nacke, Daniel

776 Nachtigal, Julian
777 Munchow, Jannik
778 Muller, Henning
779 Muller, Bernhard
780 Muhlhan, Jonas
781 Mollers, Stefan

782 Mosig, Andreas
783 Moormann, Hannes
784 Moormann, Frank
785 Minning, Ralf

786 Middendorf, Stephan
787 Michael, Ostendorf
788 Meyer, Rene

789 Meyer, Paul - Luca
790 Meyer, Felix

791 Meyer, Fabian

792 Meyer, Dirk

793 Meyer, Christian
794 MeBmann, Peter
795 Merk, Peter

796 Mensing, Friedel
797 Menke, Linus

798 Menke, Julius

799 Menke, Christian
800 Meiners, Philip

801 Martling, Frank

802 Maijchszak, Christoph
803 Maier, Sebastian
804 Maier, Andreas

805 Maier, Alexander
806 Mahler, Andreas
807 Mackerodt, Philipp
808 Macke, Philipp

809 L., Nils

810 Lubbe, Dominik

Jahrg.
2000
2006
1964
2006
1992
1985
2011
1977
1996
2001
1962
1961
2010
1970
1986
2011
1969
1971
1965
1989
1990
2013
2010
1990
1978
1981
1974
1976
1965
2006
2013
1975
1978
1971
1977
2019
1981
2017
1977
1991
2002
1987
1988

AK
MANNER
MJ U18
M 55
MJ U18
M 30

M 35
MJ U14
M 45
MANNER
MANNER
M 60

M 60
MJ U14
M 50

M 35
MJ U14
M 50

M 50

M 55

M 30

M 30
MK U12
MJ U14
M 30

M 45

M 40

M 45

M 45

M 55
MJ U18
MK U12
M 45

M 45

M 50

M 45
MK U8
M 40
MK U8
M 45

M 30
MANNER
M 35

M 35

1
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Verein

GW Muhlen

BW Lohne Schwimmen
IT-Provide

HLA Lohne

BW Lohne

Steinfeld

BW Lusche

BW Lusche

TV Dinklage

GW Brockdorf

Vechta

Lauftreff Ganderkesee
Heseper Rennschnecken

GW Muhlen

BS Damme

BW Langforden

LT Hausstette

SV Carum

TuS BW Lohne Triathlon
E Jugend Muhlen

SVA Rechterfeld

Laufgruppe SVA Rechterfeld
BW Langforden

FC SW Kalkriese

TuS Neuenkirchen

Fury Forest

Eintracht Frankfurt
Ahlhorner Sportverein

TuS BadEssen

Calveslage
DSTG Ortsverband Vechta

TV Dinklage

Langforden



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

811 Luhr, Christian

812 Lienesch, Jurgen

813 Leonhard, Andreas

814 Lehmkuhl, Jan-Friedrich

815 Lehmkuhl
Jan- Friedrich

816 Langenbach, Gerd
817 Lange, Ralf

818 Lange, Pepe

819 Lange, Luca

820 Landwehr, Andreas
821 Lamping, Werner
822 Lamping, Dennis
823 Lamping, David
824 Kuthe, Andreas
825 Kihn, Julius

826 Kuhling, Tom

827 Kuhling, Tim

828 Kuhling, Philipp
829 Kuhling, Ole

830 Kuhling, Lars

831 Kuhling, Hermann
832 Kuhling, André
833 Kuban, Piotr

834 Kruse, Bernd Dr.
835 Krumdieck, Lasse
836 Kroger, Jonah
837 Kroger, Dirk

838 Krogmann, Jorg
839 Krogmann, Holger
840 Krimpenfort, Jonas
841 Krieger, Jurgen
842 Krieger, Juergen
843 Krieger, Christian
844 Kreis, Dieter

845 Krebeck, Henning
846 Krebeck, Cornelius
847 Kosmidis, Georgios
848 Koops, Willem
849 Kolbeck, Nils

850 Kolbeck, Michael
851 Kolbeck, Leonard
852 Kolbeck, Kalle

Jahrg.
1989
1961
1983
1984
1984

1982
1974
2012
2010
1960
1963
1988
2001
1963
1987
2011
1998
2000
2007
2000
1970
1988
1983
1983
2012
2014
1977
1970
1972
1994
1975
1975
1966
1968
1999
1999
1988
2004
1984
2000
2004
2014

AK

M 30
M 60
M 40
M 35
M 35

M 40

M 45

MK U12
MJ U14
M 60

M 60

M 35
MANNER
M 60

M 35

MJ U14
MANNER
MANNER
MJ U18
MANNER
M 50

M 35

M 40

M 40

MK U12
MK U10
M 45

M 50

M 50
MANNER
M 45

M 45

M 55

M 55
MANNER
MANNER
M 35

MJ U20
M 35
MANNER
MJ U20
MK U10

1
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1k

1
1
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—_ a4 a4

1k

1k
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Verein

3 Herren Steinfeld

Heseper Rennschnecken
Vechta

Privat

SV Handorf Langenberg
GW Muhlen
GW Muhlen

GW Muhlen

Harme

SW Osterfeine

TuS Bersenbrick

Familie Kuhling

Werder Bremen

Tu$S Lutten

SW Osterfeine

SV Carum

E Jugend Muhlen
Laufgruppe SVA Rechterfeld
BW Lohne

GW Muhlen Fu-Fit

Lohner Waldschleicher

Vechta

Heseper Rennschnecken

Hertha BBC

GW Muhlen

HLA Lohne

Inter Flyland

GW Muhlen



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

853 Kolbeck, Jan

854 Kolbeck, Franz-Josef
855 Kock, Christian

856 Knapwerth, Johannes
857 KI. Bruning, Jens

858 KI. Bornhorst, Hendrik
859 Kioker, Heinrich Jun.
860 Kidker, Heinrich

861 Klostermann, Christian
862 Kilose, Reinhard

863 Kloppenborg, Axel
864 Kleine Stuve, Hubert
865 Kleine Piening, Malte
866 Kleine Klausing, Robert

867 Kleine Holthaus
Florian

868 Kleine Holthaus
Christian

869 Kilante, Linus
870 Kirschejew, Alexander
871 Kessen, Peter
872 Kenkel, Matthaus
873 Kenkel, Leon
874 Kenkel, Ben

875 Keller, Maik

876 Kahling, Thorben
877 Katzmann, Ulrich
878 Katz, Aaron

879 Kapanci, Bedran
880 Kampsen, Josef
881 Kalkhoff, Paulus
882 Kalkhoff, Noah
883 Juchter, Jurgen
884 Jordan, Peter
885 Johannes, Simon
886 Jadtke, Claus
887 Jakobmayer, Achim
888 Jahn, Hendrik
889 Jaeger, Daniel
890 Ifflander, Stefan
891 Ifflander, Markus
892 Iczek, Frank

893 Huttemyer, André

Jahrg.
1981
1950
1976
1970
1993
1995
2017
1984
1985
1965
1955
1955
1998
1979
1988

1990

2002
1957
1962
2002
2006
2007
1999
1992
1955
1998
1994
1958
2002
2004
1956
1991
1986
1962
1970
2005
1995
1992
1994
1966
1990

== == Laufcup

~=2023/2024 ..
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AK

M 40

M 70

M 45

M 50

M 30
MANNER
MK U8

M 35

M 35

M 55

M 65

M 65
MANNER
M 40

M 35

M 30

MANNER
M 65

M 60
MANNER
MJ U18
MJ U18
MANNER
M 30

M 65
MANNER
MANNER
M 65
MANNER
MJ U20
M 65

M 30

M 35

M 60

M 50

MJ U20
MANNER
M 30
MANNER
M 55

M 30

1
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Verein
GW Muhlen

GWM, Fu-Fit

Malt Whiskey

GW Muhlen

SV Falke Steinfeld

SV Falke Steinfeld

SV Holdorf

Team Holdorf-Bahnhof

TUS Bramsche

Lauftreff Waldschleicher Lohne
Nature Robots

Falke Steinfeld

TV Dinklage

Goldenstedt

TV Dinklage Handball

Marathon Ibbenburen e.V.

Sfn Vechta
Mukki-Latte

Landwirtschaft AB

TV Georgsmarienhutte
#Sudflugel

TV Dinklage

BWL
Taekwondo Lohne
Live Lauftreff in Versmald

KMH & friends



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

894 Huttemeyer, André
895 Hulsmann, Josef
896 Hulsmann, Jannik
897 Husmann, Peter
898 Hugenberg, Hendrik

899 Huaman Kreger
Jaden Noah

900 Horstmann, Gunther
901 Holscher, Martin
902 Horstmann, Peter
903 Horstmann, Martin
904 Horstmann, Hendrik
905 Horstmann, Fynn
906 Hornung, Mathias
907 Hoping, Sven

908 Holzum, Lars

909 Holzenkamp, Jan
910 Holtmeyer, Jorg
911 Holle, Jorg

912 Hofmann, Malte
913 Hoell, Philipp

914 Hinrichs, Pascal
915 Hinrichs, Andreas
916 Hinkel, Christoph
917 Hillmann, Hendrik
918 Hilge, Torben

919 Hilge, Lars

920 Heyng, Jonas

921 Heubach, Jonah
922 Heubach, Jens
923 Hettinger, Artur
924 Herzog, Werner
925 Herzog, Stefan
926 Herzog, Mattes
927 Herrmann, Udo
928 Hermes, Herbert
929 Hentemann, Lukas
930 Hennig, Ben

931 Hellmann, Fanny
932 Heitmann, Stefan
933 Heitmann, Markus
934 Heitmann, Hendrik

935 Heitmann, Hannes

Jahrg. AK

1990
1953
1997
1967
1984
2005

1950
1946
1960
1974
1995
2002
1956
1981
1997
1991
1969
1963
1967
1985
1997
1982
1979
1978
1999
1995
1997
2015
1981
1995
1960
1970
2015
1979
1973
1989
2010
1958
1973
1972
1992
2003

M 30

M 70
MANNER
M 55

M 35

MJ U20

M 70

M 75

M 60

M 45
MANNER
MANNER
M 65

M 40
MANNER
M 30

M 50

M 60

M 55

M 35
MANNER
M 40

M 40

M 45
MANNER
MANNER
MANNER
MK U10
M 40
MANNER
M 60

M 50

MK U10
M 40

M 50

M 30

MJ U14
M 65

M 50

M 50

M 30
MANNER

1

—_ A a4

- 4 4 4 4 4 4 A4 a4 a4 a4 a4 A4 a4 a4 a4 a4 A a4 A A A A A A A A4 A A A A A

Volksbanken
== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

— a4 a4 g a4 —_ 4 a4 A A —_ 4 a4 A A

—_ a4 a4 a4 a4

— 4 4 a4 a4 a4 a4

13. Februar 2024 Seite 22

Verein

KMH & friends

SV Holdorf
Redd Lios Squad

Team Holdorf- Bahnhof

Tv Dinklage

GW Muhlen

Bockrunde Lohne

Bockrunde Lohne

Jede Oma zahlt

GW Muhlen

TusS Lutten

FC SW Kalkriese

ATSV Espelkamp
Mukki-Latte

TSR Olympia Wilhelmshaven
GW Muhlen 2.Herren Fuaball
GW Muhlen

GW Muhlen

SW Osterfeine

SV Holdorf

SV Holdorf

Die Heubachs
Die Heubachs
GW Muhlen
CDU Muhlen
BW Lohne

GW Brockdorf

SV Arminia Rechterfeld e.V.

BW Lohne Leichtathletik
AR-TRI-BU BREMEN
Team

Bockrunde Lohne



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

936 Heitmann, Daniel
937 Heitmann, Christian
938 Heimann, Max

939 Heil, Steffen

940 Heil, Konrad

941 Hegerfeld, Markus
942 Hegerfeld, Benno
943 Heckmann, Daniel
944 Hausfeld, Max

945 Hasspecker, Elias
946 Haskamp, Joshua
947 Hartmann, Oliver
948 Hartmann, Felix

949 Hartmann, Andreas
950 Harry, Schurmann
951 Harpenau, Andreas
952 Hamilton, Alasdair
953 Hackmann, Dieter
954 Hackmann, Christian
955 Gr.beilage, Heiner
956 Groae Holthaus, Arne
957 Grieshop, Ralf

958 Gowert, Jakob

959 Godliner, Jens

960 Glose, Frank

961 Glanzel, Andreas
962 Glaser, Henry

963 Gescher, Jorg

964 Gertz, Markus

965 Gerdesmeyer, Jannik
966 Gausepohl, Maximilian
967 Gausepohl, Friedrich
968 Gaschemann, Lennard
969 Gaschemann, Justus
970 gr.Beilage, Heiner
971 Fung, Victor

972 Frohle, Uwe

973 Frieler, Jurgen

974 Freude, Daniel

975 Freiwald, Stefan
976 Fortmann, Simon
977 Fortmann, Matthias

978 Fortmann, Lars

Jahrg.
1973
1976
2004
1994
1963
1983
2015
1991
2009
2000
1992
1980
1970
1966
1959
1971
1994
1968
1970
1967
2004
1960
2007
1972
1966
1975
2013
1965
1979
2000
2002
2007
2007
2010
1967
1978
1967
1942
1998
1973
2006
1983
2004

== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

AK

M 50

M 45

MJ U20
MANNER
M 60

M 40

MK U10
M 30

MJ U16
MANNER
M 30

M 40

M 50

M 55

M 60

M 50
MANNER
M 55

M 50

M 55

MJ U20
M 60

MJ U18
M 50

M 55

M 45

MK U12
M 55

M 40
MANNER
MANNER
MJ U18
MJ U18
MJ U14
M 55

M 45

M 55

M 80
MANNER
M 50

MJ U18
M 40

MJ U20

Volksbanken
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—_ a4 a4 a
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Verein

TV Dinklage
Heil

Heil

BTS Neustadt Bremen

Brockdorf

SV Handorf-Langenberg
SV Falke Steinfeld

Keniatics

Team Holdorf - Bahnhof
Alresford Vagrants

LF SFN Vechta
Dinklage

LF SFN Vechta

QsC

TV Dinklage

Ruge + Gdlliner Gmbh
TuS Bersenbriick

TuS Bersenbrick

Muller-Technik

Tura Lohne Lauftreff

GW Brockdorf
BW Lohne

LF SFN Vechta

LT Waldschleicher Lohne

TuS Bad Essen

Lutten
TuS BW Lohne Triathlon

Tu$S Lutten



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -

Platz
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021

Name, Vorname
Fleerkortte, Moritz
Flasskamp, Martin
Files, Nico
Feldkotter, Dirk
Feldhaus, Dirk
Fehrmann, Franz-Josef
Fangmann, Henning
Eveslage, Ludger
Evers, Hannes
Espelage, Thomas
Espelage, Lukas
Espelage, Alfred
Ernst, Alexander
Enneking, Stefan
Emken, Simon
Emken, Ewald
Eiken, Lukas
Eckhoff, Nils
Eckhardt, Peter
Echtermann, Jan-Bernd
Echterkamp, Carsten
Duker, Christian
Duisen, Frank
Duda, Thorben
Dobbeler, Heiko
Dorniak, Jens
Dierken, Johann
Diephaus, Theodor
Diephaus, Christian
Diekmann, Tim
Diekmann, Sven
Diekmann, Louis
Diekmann, Finn
Dettmer, Stefan
Deters, Thomas
Deters, Heiner
Depetro, Roberto
Denker, Rojhat
Dehlfing, Sebastian
Decker, Justus
Dauny, Daniel
Dasenbrock, Ralf

Daniel, Wolf-Dieter

Jahrg. AK

2013 MK U12
1987 M 35
1992 M 30
1957 M 65
1994 MANNER
1953 M 70
1991 M 30
1958 M 65
1990 M 30
1988 M 35
1995 MANNER
1956 M 65
1987 M 35
1980 M 40
1999 MANNER
1964 M 55
1995 MANNER
1996 MANNER
1967 M 55
1996 MANNER
1965 M 55
1995 MANNER
1968 M 55
1984 M 35
1978 M 45
1992 M 30
2012 MK U12
1986 M 35
1979 M 40
1997 MANNER
1977 M 45
1999 MANNER
2002 MANNER
1990 M 30
1965 M 55
1969 M 50
1974 M 45
2004 MJ U20
1993 M 30
2003 MANNER
1979 M 40
1973 M 50
1942 M 80

1

]
]
]
]
]
]
)
]
]
)
]
]
)
]
]
)
]
]
]
]
]
]
]
]
]
)
]
]
)
]
]
)
]
]
)
]
]
]
]
]
]
]

Volksbanken
== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

1k

1k

—_ 4 4 a4 a4 a4 a4 a4

—_ 4 4 4 a4 a4 a4 a4 a4 A a4

—_ a4 a4
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Verein

GW Muhlen

LF SFN Vechta

SV Gehrde lauft...!

Burglaufer Dinklage
Buhren

Bunne

GW Brockdorf

TV Dinklage

Emkens
Heil

Bw Liusche

Feuerwehr Langforden
SV Holdorf
Keniatics

BW Lohne

"Lauftreff ""Vorbereitung Halber

SV SW Kroge-Ehrendorf

Bierfreunde
DLRG Visbek
Bierfreunde

GW Brockdorf

OSC Damme
Team RUB

HLA Lohne

TV Dinklage

Bahndamm-Express

SV Eintracht Neuenkirchen



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

1022 Dahlmann, Timo
1023 Dahimann, Timo
1024 de Joung, Gerald
1025 Buscherhoff, Hannes
1026 Bunger, Jonas
1027 Busse, Tobias
1028 Busse, Robin
1029 Busse, Mirco

1030 Buske, Stefan
1031 Busch, Ludger
1032 Busch, Daniel
1033 Busch, Christian
1034 Burgess, lan

1035 Bruning, Hannes
1036 Brummer, Maarten
1037 Bruse, Reinhold
1038 Brune, Jens

1039 Brugger, Arne
1040 Brockhaus, Jens
1041 Brinkmann, Louis
1042 Brinkmann, Johannes
1043 Bremermann, Thomas
1044 Breitenstein, Thomas
1045 Bockmann, Sven
1046 Bockmann, Ralf
1047 Bockmann, Dieter
1048 Bosche, Ferdinand
1049 Bornhorst, Timo
1050 Borgerding, Hinnerk
1051 Bolte, Marcel

1052 Bollmann, Andre
1053 Bolles, Dirk

1054 Bokern, Ulrich
1055 Bokern, Thomas
1056 Bokern, Ingo

1057 Bokern, Henrik
1058 Bohne, Frank
1059 Bohmann, Thomas
1060 Bohmann, Fabian
1061 Bockhorst, Michael
1062 Boae, Martin

1063 Blomer, Johannes
1064 Blomer, Hubertus

Jahrg. AK

1983
1982
1970
1996
1991
2006
1992
2012
1965
1962
1995
1982
1964
2002
2004
1964
1979
1980
1973
2008
1962
1970
1987
1989
1968
1988
1960
1991
2011
1979
1977
1969
1967
1978
1979
2004
1969
1970
1999
1986
1963
1962
1995

M 40

M 40

M 50
MANNER
M 30

MJ U18
M 30

MK U12
M 55

M 60
MANNER
M 40

M 55
MANNER
MJ U20
M 55

M 40

M 40

M 50

MJ U16
M 60

M 50

M 35

M 30

M 55

M 35

M 60

M 30

MJ U14
M 40

M 45

M 50

M 55

M 45

M 40

MJ U20
M 50

M 50
MANNER
M 35

M 60

M 60
MANNER

Volksbanken
== == Laufcup

1k

1k

— 4 a4 g 4 —_ a2 a4 —_ 4 a4 A A —_ a2 a4

— 4 a4 a4 a4
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Verein

GW Muhlen
TimGym

BW Langforden
Vechta

BW Langforden
Burglaufer
Hunteburger SV

Hunteburger SV

TV Dinklage

LT Handorf-Langenberg

Team RUB

TVD Dinklage

LT Waldschleicher Lohne
TSV Drebber

SW Osterfeine

GW Muhlen
EIPRO

GW Brockdorf

GW Muhlen

"Lauftreff ""Vorbereitung Halber

Malt Whiskey

GC Gut Brettberg

GW Brockdorf

GWM

GWM

TuS Bersenbrick
TV Lohne

GW Muhlen



Gesamtwertung Manner

- keine Wertung -
Platz Name, Vorname

1065 Blome, Heiko

1066 Bloemer, Christopher
1067 Bley, Stefan

1068 Blettrup, Lars

1069 Bittner, Michael
1070 Bernreuther, Christian
1071 Berding, Maximilian
1072 Beltle, Kilian

1073 Beier, Felix

1074 Beckhelling, Laurenz
1075 Becker, Arne

1076 Beck, Dimitrij

1077 Bechly, Julius

1078 Bauning, Leonard
1079 Bavendiek, Mathis
1080 Bauschulte, Jonathan
1081 Bartsch, Michael
1082 Barlage, Walter
1083 Barhorst, Thomas
1084 Balster, Thorsten
1085 Backermann, Tom
1086 Athmann, Stephan
1087 Athmann, Finn

1088 Arns-Bunnemeyer
Orlando

1089 Arlinghaus, Thomas
1090 Arlinghaus, Simon
1091 Arlinghaus, Philipp
1092 Antemann, Johannes
1093 Alswede, Uwe

1094 Albers, Patrick

1095 Albers, Jonas

1096 Albers, Bernhard
1097 Ahrling, Michael

5aus 9:

Jahrg. AK

1980 M 40
2001 MANNER
1970 M 50
1994 MANNER
1980 M 40
1972 M 50
2008 MJ U16
2004 MJ U20
2000 MANNER
2013 MK U12
2014 MK U10
1979 M 40
2002 MANNER
1997 MANNER
2008 MJ U16
1999 MANNER
1971 M50
1963 M 60
2010 MJ U14
1975 M 45
1963 M 60
1981 M 40
2013 MK U12
1962 M 60

1980 M 40
2017 MK U8
2011 MJ U14
2005 MJ U20
1965 M 55
1998 MANNER
2001 MANNER
1980 M 40
1973 M 50

1

- 4 a4 4 4 a4 4 4 4 a4 a4 Hd  Hd A  d  Hd A D  a  a  a a a

—_. a4 a4 a4 A A A A

Jede Wertung ( MW und AK) holt die fur sich besten
Buchstaben hinter Wertungspunkt: k = Kurz-, m = Mittel-, | = Langstrecke, h = Halbmarathon

Volksbanken
== == Laufcup

~=2023/2024 ..

Gesamt 5aus9 VEC Dum OSC Din Muh Lgf BRO Ste DAM

1k

1k

— 24 a4 a4 a4 a4 A a a a a

—_ a4 A

—_ a2 a4

m

m

m

1k
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Verein

GW Muhlen

TC Steinfeld

Calveslage

Familie Beltle Lohne
Inter Flyland
BW Lohne

GW Muhlen

Kilver Racers
Vechta

GW Muhlen

DSTG-TAX-Runner / GWM Fu-

Horst Schlammer e.V
GW Muhlen
GW Muhlen

Landwirtschaft AB

SV Carum
SV Carum

SV Carum

SV Gehrde lauft...!

LON Vechta

5 Ergebnisse aus allen absolvierten Laufen.
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