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Platz VereinJahrg. AKName, Vorname Gesamt 5 aus 9 VEC Düm OSC Din Müh Lgf Ste DAMBRO

OSC Damme1 ---1881959Bultmann, Silvia W 60 k44474948 kkmm

VfL Löningen2 ---1502007Miller, Lera WJ U18 505050 mkk

LF SFN Vechta3 ---1451956Wieferig, Johanna W 65 484948 mmh

LF SFN Vechta4 ---1361955Bröring, Gisela W 65 444448 mmm

LT Waldschleicher Lohne5 ---1351995Hermesch, Luisa FRAUEN 454743 mml

6 ---1281977Macke, Ramona W 45 384347 mhm

7 ---1281979Kampers, Patricia W 40 37282835 mkmk

Landkreis Vechta Laufgruppe8 ---1241997Kühne, Marie FRAUEN k474334 kmm

OSC Damme9 ---1001965Perick, Ulrike W 55 k5050 kk

SV Kroge-Ehrendorf10 ---991997Seidel, Antonia FRAUEN 434115 mkl

11 ---961964Koditek, Silvia W 55 4947 ml

LF SFN Vechta12 ---961976Heitkamp, Sonja W 45 4650 mh

Landkreis Vechta Laufgruppe13 ---931981Wahls, Claudia W 40 4746 ml

LF SFN Vechta14 ---881980Wimmer, Friederike W 40 k4642 km

15 ---871959Möller, Christiane W 60 4245 hm

Landkreis Vechta Laufgruppe16 ---821988Ruholl, Lena W 35 k4339 kk

Laufgruppe SVA Rechterfeld17 ---811982Kohls, Nina W 40 k4041 kk

18 ---811993Hillebrand, Samira W 30 4041 mm

OSC Damme19 ---801968Kuhlmann, Maria W 55 k4238 km

20 ---781985Hackfeld, Mareike W 35 3642 mm

LF SFN Vechta21 ---761984Sieveke, Viktoria W 35 k3937 kk

22 ---731980Glässel, Ines W 40 3835 mk

Lauftreff 2.Kp Südlohne23 ---721988Tapke-Jost, Ute W 35 k4131 kk

TV Dinklage24 ---722007Scheper, Neele WJ U18 k3636 kk

Lauftreff 2.Kp Südlohne25 ---711987Rohe, Judith W 35 k3734 kk

26 ---701978Zillig, Marina W 45 3634 mk

Burgläufer Dinklage27 ---631981Homrighausen, Stefanie W 40 3033 kh

Wildeshauser Lauftreff28 ---601953Pietrucha, Gerda W 70 3525 ml

TuS Bersenbrück29 ---501996Sonneck, Corinna FRAUEN 50m

TuS BW Lohne Leichtathletik30 ---501981Hintze, Inga W 40 50 l

ohne31 ---501967Heinrich, Meike W 55 k2426 kk

32 ---501993Glandorf, Franziska W 30 50m

33 ---501996Biehahn, Judith FRAUEN 50m

Grey Gym Vechta34 ---491990Weiland, Christina W 30 49 h

35 ---492008Skrzipczyk, Dana WJ U16 49 k

TV 01 Bohmte36 ---492006Holm, Melina WJ U18 49 k

TV Georgsmarienhütte37 ---491986Grigaite, Rita W 35 49 k

38 ---491991Espinoza, Mariana W 30 49m

Damme39 ---491968Bohmann, Ingrid W 55 49 l

TV Dinklage40 ---491999Bley, Carolin FRAUEN k49 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld41 ---481985Thole, Petra W 35 48 k

SW Osterfeine42 ---482007Schildmeyer, Jola WJ U18 48 k

SuS Holzhausen43 ---481983Ovesiek, Julia W 40 48 l
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OSC Damme44 ---482001Lagemann, Anna FRAUEN k48 k

OSC Damme45 ---482004Diekhaus, Amelie WJ U20 48 k

VfL Löningen46 ---481961Beckmann, Hildegard W 60 48m

Laufgruppe SVA Rechterfeld47 ---471976Wilkens, Sabine W 45 47 k

TV Dinklage-Burgläufer48 ---471970Korte, Renate W 50 47m

49 ---471988Gussenberg, Lena W 35 47 h

50 ---472008Albers, Neele WJ U16 47 k

51 ---462010Schwarberg, Martha WJ U14 46 k

Lauftreff SW Osterfeine52 ---461981Meyer, Diana W 40 k72019 kkk

53 ---461989Kania, Anna W 30 46m

TuS Bersenbrück54 ---461982Groneick, Wibke W 40 46m

Burgläufer Dinklage55 ---461977Bösemann, Melanie W 45 46 k

Die Bormanns56 ---461976Borrmann, Karina W 45 46m

57 ---462007Bohmann, Florentine WJ U18 46 k

58 ---461990Balgenort, Wiebke W 30 46 h

Damme59 ---451981Walter, Anja W 40 45m

TSV Bassum60 ---451982Ugorets, Stephanie W 40 45 l

OSC Damme61 ---451998Kröger, Merle FRAUEN 45 k

62 ---451989Kock, Elisabeth W 30 45 h

63 ---451995Kirsch, Anna-Lena FRAUEN 45 k

64 ---451994Kalkmann, Friederike FRAUEN k45 k

VfL Löningen65 ---451979Huy, Luise W 40 45m

66 ---452008Grave, Jule WJ U16 45 k

SV Barver Running Kids67 ---441987Wagner, Mandy W 35 44 k

68 ---441988Tabeling, Julia W 35 44 l

LT Visbek69 ---441972Sadelfeld, Iris W 50 44 k

70 ---441994Ruholl, Miriam FRAUEN 44m

71 ---441982Menger, Melanie W 40 44 h

Laufgruppe SVA Rechterfeld72 ---441984Martin, Silvia W 35 44 k

SV 1860 Minden73 ---441980Friebel, Andrea W 40 44m

74 ---432000Weiss, Emma FRAUEN 43 k

75 ---431978Vocks, Tina W 45 43m

76 ---432005Schockemöhle, Greta WJ U20 43 k

77 ---432009Kohake, Eva WJ U16 43 k

SVE Börninghausen78 ---431977Ireland, Anna W 45 43m

SW Osterfeine79 ---422007Stärk, Antonia WJ U18 42 k

80 ---421972Sommer, Susanne W 50 42m

BW Lohne Schwimmen81 ---422007Schwarberg, Greta WJ U18 42 k

Jammeruschis Barnstorf82 ---421979Peukert, Madlen W 40 42m

83 ---421993Grave, Astrid W 30 42 k

KMH & friends84 ---421989Feldhaus-Hüttemeyer W 30 42 l

Carina

85 ---411991Tasche, Anika W 30 41 l
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SW Osterfeine86 ---412008Stärk, Carolotta WJ U16 41 k

87 ---411991Siekmeyer, Katja W 30 41m

SV Höltinghausen88 ---411982Schulte-Saß, Tanja W 40 41m

LTTV Schwanewede89 ---411965Kosog, Katharina W 55 41 h

SV Quitt Ankum90 ---411973Burlage, Melanie W 50 41m

91 ---411973Blömer, Ruth W 50 k2912 kk

LT Waldschleicher Lohne92 ---401971Meistermann, Cornelia W 50 40 k

SW Osterfeine93 ---402000Lampe, Julia FRAUEN 40 k

94 ---402006Kuper, Emilie WJ U18 40 k

SW Osterfeine95 ---401998Gravemeyer, Theresa FRAUEN 40 h

96 ---401999Endemann, Nane FRAUEN 2416 kk

97 ---401977Büscher, Susanne W 45 40 l

TV Georgsmarienhütte98 ---401958Burg, Birgit W 65 40m

99 ---401989Abramowski, Christina W 30 40m

TV Heiligenloh100 ---401965Abeling, Kathrin W 55 40m

Warnking Elektrotechnik101 ---391992Warnking, Anna W 30 39 k

102 ---391980Schnepp, Judith W 40 39m

KMH & friends103 ---391988Meyer, Franka W 35 39m

TuS Neuenkirchen104 ---391981Lammers, Christina W 40 39 h

SW Osterfeine105 ---392006Kümper, Linn WJ U18 39 k

106 ---391969Gausepohl, Anja W 50 39 l

107 ---391980Dölle, Jana W 40 39m

TSG 07 Burg Gretesch108 ---381959Weith-Hornung, Beate W 60 38 l

Steinfeld109 ---382006Schwarberg, Martha WJ U18 38 k

SW Osterfeine110 ---382000Robke, Antonia FRAUEN 38 h

111 ---381982Linkemeyer, Kristine W 40 38 k

112 ---381973Krömer, Melanie W 50 k38 k

113 ---381977Dammann, Birgit W 45 38 k

SW Osterfeine114 ---371976Stöppelmann, Anja W 45 37m

SW Osterfeine115 ---372008Neteler, Eva WJ U16 37 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld116 ---371977Kröger, Stefanie W 45 37 k

117 ---371983Finke-Siebers W 40 37m

Pia Olivia

TSG 07 Burg Gretesch118 ---371979Conrads, Uta W 40 37 l

SW Osterfeine119 ---371999Berens, Laura FRAUEN 37 h

120 ---361967Slabig, Martina W 55 36 k

SW Osterfeine121 ---362006Kuhlmann, Carla WJ U18 36 k

SW Osterfeine122 ---361985Kremborg, Ulrike W 35 36m

Quakenbrücker SC 99123 ---361973Goeke, Sonja W 50 36 h

124 ---361984Fölting, Anna W 35 36 l

SW Osterfeine125 ---352000Wiehebrink, Anna FRAUEN 35 k

Keniatics126 ---351965Wickmann, Christine W 55 35 l

SV GW Mühlen127 ---352006Trenkamp, Jana WJ U18 k35 k
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128 ---351996Sextro, Sabrina FRAUEN 35m

129 ---351949Nieuwenhuizen-Henke W 70 k1322 km

Maria

130 ---351986Kubisiak, Justyna W 35 35m

UltraRudel / WeRun4Fun e. V.131 ---351983Askin, Yvonne W 40 35 h

BW Lohne Schwimmen132 ---342000Orthaus, Lena FRAUEN 34m

Bramscher Rumläufer133 ---341971Kohls, Iris W 50 34m

134 ---341981Grunwald, Sabrina W 40 34 h

135 ---341973Debus, Helena W 50 34 k

Endmoräne Kroge Ehrendorf136 ---342007Büscherhoff, Hanna WJ U18 k34 k

SW Osterfeine137 ---341986Breitenstein, Katharina W 35 34 l

Tura Löhne Lauftreff138 ---331970Tiemann, Klaudia W 50 33 k

Bramscher Rumläufer139 ---331959Schürmann, Marlies W 60 33m

140 ---332007Schmidt, Nike WJ U18 33 l

SW Osterfeine141 ---331990Milena, Putthoff W 30 33m

142 ---331966Meerpohl, Jutta W 55 33m

HLA Lohne143 ---332004Fahling, Emma WJ U20 k33 k

Feuerwehr Visbek144 ---331999Berns, Maria FRAUEN 33 k

145 ---331982Bendig, Sabine W 40 33 k

GW Mühlen146 ---321974Wollering, Nicole W 45 32m

147 ---321970Schuling, Annegret W 50 32 k

148 ---321995Schlarmann, Annika FRAUEN k32 k

149 ---321981Niehaus, Silke W 40 32 k

SV Gehrde läuft...!150 ---321971Molenda, Kerstin W 50 32 l

LT Visbek151 ---321970Emke, Andrea W 50 32 k

152 ---321968Aulike, Heike W 55 32m

Laufgruppe SVA Rechterfeld153 ---311966Scholz, Brigitte W 55 31 k

154 ---311999Pigge, Judith FRAUEN k31 k

155 ---312001Kettleler, Miriam FRAUEN 31 l

SW Osterfeine156 ---312002Eismann, Hannah FRAUEN 31m

SW Osterfeine157 ---312007Dalinghaus, Karina WJ U18 31 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld158 ---301985Meyer, Anja W 35 30 k

159 ---301979Mauritz, Anika W 40 30m

SV Quitt Ankum160 ---301975Martin, Heike W 45 k30 k

161 ---301988Buschmann, Nicole W 35 30 l

SW Osterfeine162 ---301992Bertelt, Annika W 30 30 k

die flotten 2163 ---291987Schraad, Maria W 35 29m

SW Osterfeine164 ---291990Renzenbrink, Franziska W 30 29 k

SW Osterfeine165 ---291984Kruse, Amelie W 35 29 l

166 ---291988Hogt, Sonja W 35 29 k

OSC Damme167 ---292006Dietzel, Emma-Johanna WJ U18 29 k

SW Osterfeine168 ---281998Wiehebrink, Lena FRAUEN 28 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld169 ---281972Ischen-Lange, Sandra W 50 28 k
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HLA Lohne170 ---282004Hertfelder, Ellis WJ U20 k28 k

Injoy Vechta171 ---281987Gelhaus, Rebecca W 35 28 l

172 ---271987Weier, Johanna W 35 27m

Landkreis Vechta Laufgruppe173 ---271982Wehage, Nadine W 40 k27 k

174 ---271989Matzke, Larissa W 30 27 l

SW Osterfeine175 ---272006Macke, Antonia WJ U18 27 k

Marathon Ibbenbüren176 ---271968Jackson, Claire W 55 27 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld177 ---271973Bramlage, Irmgard W 50 27 k

178 ---261997Wagenleitner, Kerstin FRAUEN 26m

LT Waldschleicher Lohne179 ---261972Schumacher-Notheis W 50 k26 k

Sabine

SW Osterfeine180 ---261966Robke-Piening, Maria W 55 26 l

SW Osterfeine181 ---262005Pieper, Neele WJ U20 26 k

Laufgruppe SVA Rechterfeld182 ---261979Gerdes, Sabrina W 40 26 k

BW Lohne183 ---251988Runnebom, Katharina W 35 k25 k

SW Osterfeine184 ---252005Osterhues, Anna WJ U20 25 k

185 ---251997Neufeld, Nathalie FRAUEN 25m

Laufgruppe SVA Rechterfeld186 ---251966Müller, Anja W 55 25 k

SuS Vehrte187 ---251972Küthe, Marion W 50 25 k

SC Rasta Vechta188 ---241973Warnken-Göllner, Andrea W 50 24 l

189 ---241998Wagenleitner, Carolin FRAUEN 24m

Laufgruppe SVA Rechterfeld190 ---241970Kossen, Marion W 50 24 k

SW Osterfeine191 ---242009Große Austing, Rosalie WJ U16 24 k

192 ---231997Zilke, Vanessa FRAUEN 23m

Warnking Elektrotechnik193 ---231966Warnking, Karin W 55 23 k

TV Georgsmarienhütte194 ---231977Stindt-Hoge, Maren W 45 23 l

195 ---232001Olberding, Jana FRAUEN k23 k

Burgläufer Dinklage196 ---231958Lampe, Ursula W 65 23 k

SW Osterfeine197 ---232005Kalus, Greta WJ U20 23 k

Burgläufer Dinklage198 ---221971Tanklage, Sabine W 50 22 k

Ednmorände Kroge-Ehrendorf199 ---221973Meyer, Birgit W 50 k22 k

BSC Blasheim200 ---221972Meyer, Andrea W 50 22 l

201 ---221983Lask, Annika W 40 22 k

SW Osterfeine202 ---221996Beckmann, Louisa FRAUEN 22 k

203 ---211975Lückerath, Evelin W 45 21 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld204 ---211978Lehmkuhl, Melanie W 45 21 k

SV Barver205 ---211987Kisse, Dhana W 35 21 k

SW Osterfeine206 ---211997Kamphaus, Mareen FRAUEN 21 k

Freiwillige Feuerwehr Visbek207 ---211996Hermes, Johanna FRAUEN 21m

Jammeruschis Barnstorf208 ---211972Henschel, Helga W 50 k21 k

SW Osterfeine209 ---202008Wilke, Ida-Sofie WJ U16 20 k

SW Osterfeine210 ---202001Meyer, Melissa FRAUEN 20 l

Laufgruppe SVA Rechterfeld211 ---201971Meyer, Kerstin W 50 20 k
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Landkreis Vechta Laufgruppe212 ---201977Kühling, Bettina W 45 k20 k

213 ---191990Sutmöller, Hanne W 30 19 l

HLA Lohne214 ---192006Mechsner, Rike WJ U18 k19 k

215 ---191974Grave, Anja W 45 19 k

SV Gehrde läuft...!216 ---181977Wübbelmann, Andrea W 45 18 l

217 ---181985Wichmann, Judith W 35 k18 k

SW Osterfeine218 ---182005Griesehop, Marieke WJ U20 18 k

219 ---171999Meyer, Lisa FRAUEN 17 k

Füloh220 ---171978Fürste, Terry W 45 17 l

SV Quitt Ankum221 ---171972Droppelmann, Heike W 50 k17 k

BW Lohne222 ---161961Landwehr, Annegret W 60 k16 k

Dynamo Dosenbier n.e.V.223 ---161987Aldenhoff, Lisa W 35 16 l

SW Osterfeine224 ---152005Meyer, Johanna WJ U20 15 k

225 ---152006Glißmann, Charlotte WJ U18 k15 k

SGE Exter226 ---141972Schrader, Carmen W 50 14 l

SW Osterfeine227 ---142006Macke, Pauline WJ U18 14 k

HLA Lohne228 ---142006Beck, Justina WJ U18 k14 k

LF SFN Vechta229 ---131998Wickel, Kristin FRAUEN 13 l

230 ---131998Themann, Lara FRAUEN 13 k

Gymnasium Lohne231 ---122006Jalvingh, Louise WJ U18 k12 k

232 ---111972Schmidtke, Diana W 50 k11 k

OSC Damme233 ---111997Höltermann, Henriette FRAUEN 11 k

Landkreis Vechta Laufgruppe234 ---101982Reershemius, Sandra W 40 10 k

HLA Lohne235 ---102005Meyer, Julia WJ U20 k10 k

HLA Lohne236 ---92005Schulz, Lea WJ U20 k9 k

SW Osterfeine237 ---92000Kalus, Hannah FRAUEN 9 k

SW Osterfeine238 ---81984Stärk, Sabrina W 35 8 k

HLA Lohne239 ---82006Rießelmann, Jule WJ U18 k8 k

240 ---71998Fortmann, Friederike FRAUEN 7 k

TV Dinklage241 ---61953Mertz, Theresia W 70 k6 k

SW Osterfeine242 ---62008Macke, Charlotte WJ U16 6 k

243 ---51998Achtert, Melanie FRAUEN 5 k

die flotten 2244 ---41979Hartmann, Andrea W 40 4 k

SW Osterfeine245 ---32008Börger, Katharina WJ U16 3 k

SW Osterfeine246 ---22008Drellmann, Leni WJ U16 2 k

247 ---11994Whitworth, Alina FRAUEN 1 k

SW Osterfeine248 ---11993Wehri, Franziska W 30 1 k

Marathon Ibbenbüren249 ---11961Twiehaus, Ingrid W 60 1 k

250 ---11978Schmidt, Nadine W 45 1 k

SW Osterfeine251 ---12008Scharmm, Fiona WJ U16 1 k

SW Osterfeine252 ---12009Sandermann, Karlotta WJ U16 1 k

SW Osterfeine253 ---12008Rathke, Amelie WJ U16 1 k

254 ---11969Rassel, Monika W 50 1 k



Gesamtwertung Frauen 5. Dezember 2023 7Seite

Platz VereinJahrg. AKName, Vorname Gesamt 5 aus 9 VEC Düm OSC Din Müh Lgf Ste DAMBRO

- keine Wertung -

255 ---11997Meyer, Jana FRAUEN 1 k

SW Osterfeine256 ---12008Macke, Johanne WJ U16 1 k

SW Osterfeine257 ---12005Koldehoff, Ida WJ U20 1 k

258 ---11994Hake, Stefanie FRAUEN 1 k

SW Osterfeine259 ---12008Ewald, Lilly Jane WJ U16 1 k

SW Osterfeine260 ---12008Enneking, Romy WJ U16 1 k

SW Osterfeine261 ---12005Drellmann, Nina WJ U20 1 k

Landkreis Vechta Laufgruppe262 ---11976Brokamp, Astrid W 45 1 k

Horst Schlämmer Junior e.V263 ---12007Backermann, Julia WJ U18 1 k

Ergebnisse aus allen absolvierten Läufen.5Jede Wertung ( MW und AK) holt die für sich besten5 aus 9:
Buchstaben hinter Wertungspunkt:  k = Kurz-, m = Mittel-, l = Langstrecke, h = Halbmarathon


