17. Haster Volkslauf fiir Jede Oma zahlt Seite 1 von 10

am 11. Juni 2023

-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Inklusiver Jedermannlauf + Walking uiber 2500 m
1 1 1 10:32 1001 Rahmatidehkordi 1993 M30 -
Mohammadmehdi
2 2 1 15:29 1516 Spratte, Ben Johan 2012 MK U13 Judo Crocodiles
3 3 2 15:30 1518 Rehme, Dominik 2012 MK U13 TuS Haste
4 4 1 15:35 1511 Ziep, Ole 2015 MK U10 Hagener Sportverein
5 5 3 17:03 1017 Wennemer, Nevio 2012 MK U13 SV Cheruskia Laggeenbeck
6 6 1 17:04 1016 Wennemer, Marlon 2009 mJ 14 Taekwondo Ibbenbiren
7 7 2 17:50 1000 Machner, Bastian 2014 MK U10 TV Georgsmarienhtte
8 8 1 19:05 1022 Popp, Anton 2017 MK U8
9 9 4 19:34 1010 Kurdistan, Shiar 2012 MK U13 Rojava kurdistan
10 1 1 19:36 1015 Wennemer, Bianka 1977 w45 Clover Hill Ranch
1 10 2 20:21 1517 Heidemann, Luca 2009 mJ 14 TuS Haste
12 11 2 20:29 1012 Crusius, Laurentius 2016 MK U8 Sockenrauber Osnabrtick
13 2 1 21:13 1023 Popp, Elena 1987 w35
14 12 5 21:44 1514 Sandhager, Lukas 2012 MK U13
15 13 1 21:47 1513 Sandhager, Georg 1968 M55
16 3 1 22:44 1009 Wewel, Nora 2006 wJu1s
17 4 1 23:10 1007 Hoérnschemeyer, Leah 2013 WKU13
18 5 2 23:10 1014 Hellmers, Finja 2013 WKU13
19 6 3 23:11 1003 Bosse, Frida 2013 WKU13
20 7 2 23:12 1008 Hornschemeyer, Sara 1978 w45
21 8 1 23:58 1021 von der Werth, Christina 1983 w40 Keiner
22 9 1 24:16 1002 Bosse, Mathea 2015 wKU10
23 10 2 24:17 1004 Bosse, Marina 1985 w35
24 14 3 28:30 1011 Crusius, Cornelius 2018 MK U8 Sockenrauber Osnabriick
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Kurzstrecke + Walking iliber 5500 m
1 1 1 20:26 2506 Noderer, Gabriel 1996 MANNER
2 2 1 21:24 2022 Marcks, Kai 1986 M35
3 3 1 24:41 2504 Schroder, Paul 2011 MK U13 TuS Haste
4 4 1 25:28 2064 Bergmann, Fritz 2007 MmJu1s TuS Haste
5 5 2 25:50 2075 Petersmann, Malte 1997 MANNER
6 6 3 25:51 2077 Twent, Manuel 1998 MANNER
7 7 2 26:06 2518 Verlemann, Dennis 1986 M35
8 1 1 26:38 2008 Mithofer, Emma 2003 FRAUEN Laufen gegen Leidene. V.
9 8 2 27:57 2072 Bensch Benavente, Samuel 2011 MK U13
10 9 3 27:59 2503 Heitert, Justus 2011 MK U13 TuS Haste
1 2 1 28:38 2037 Thulke, Paula 2012 wKU13
12 10 1 28:44 2038 Thulke, Norman 1979 M40
13 3 1 29:45 2500 Badeda, Jette 2008 wJ 15 TuS Haste
14 1 1 29:54 2501 Badeda, Jens 1976 ™45 TuS Haste
15 4 1 29:57 2062 Baars, Madita 2006 wJu1s Jede Oma zahlt
16 5 2 30:34 2042 Pohl, Maren 2000 FRAUEN
17 6 3 30:35 2029 Kalkmann, Friederike 1994 FRAUEN
18 12 3 31:31 2067 Jager, Jens 1984 M35 Marathon Ibbenbtren
19 13 4 31:38 2020 Marcks, Jan 1987 M35
20 7 1 31:39 2019 Hisemann, Liesa 1993 w30
21 8 1 31:49 2073 Benavente Cortes, Carol 1977 w45
22 14 1 31:55 2074 Schmitz, Hans-Peter 1969 M50
23 15 2 32:58 2507 Witte, Hendrik 1973 M50 Vfl Osnabriick
24 16 2 32:59 2508 BIiml, Volker 1975 Mm45 Vfl Osnabriick
25 9 1 33:07 2513 Schreiber, Karla 2010 wJ13
26 10 2 33:13 2514 Briinger, Anna 2010 wJ13
27 1 2 33:29 2511 Kulgemeyer, Clara 2013 WwWKU13
28 12 4 33:36 2028 Renner, Chaoren 1994 FRAUEN Medicos Osnabrick
29 17 1 34:01 2007 Kennepohl, Klaus 1960 M60 SSC Dodesheide
30 18 2 34:09 2070 Hehemann, Andreas 1983 M40
31 13 5 34:20 2078 Steinle, Marie 2001 FRAUEN
32 19 3 34:29 2030 Lichte, Oliver 1969 M50
33 14 1 34:42 2026 WILMES, Maren 1979 w40
34 15 3 34:52 2071 Bensch Benavente, Paula 2012 wKU13
35 16 1 34:55 2068 Mehrmann, Anja 1965 w55 parkrun Rubbenbruchsee
36 20 4 35:09 2003 Geilen, Kilian 1999 MANNER
37 21 4 35:39 2024 Hilge, Jens 1969 M50
38 22 3 35:44 2081 von der Werth, Séren 1980 M40 keiner
39 17 4 35:54 2517 Kynast, Emlin 2013 WwWKU13
40 23 4 35:55 2516 Kynast, Pascal 1981 M40
41 18 2 36:33 2041 Rehme, Katrin 1979 w40 Klee Runner
42 19 3 37:07 2066 Brockhoff, Anna 1980 w40
43 24 5 37:09 2065 Moll, Marc Oliver 1979 M40 Limberger Kasernenkicker
44 25 5 37:12 2017 Ratzel, Patrick 1988 M35
45 26 6 37:30 2035 Baar, Julian 1987 M35 JuMi
46 20 2 37:46 2040 Hennig, Britta 1976 w45
47 27 2 38:33 2015 Mdller, Christian 1963 Me60
48 21 4 39:11 2079 Larberg, Annika 1980 w40 HHO Runners
49 22 1 39:29 2080 Deininger, Britta 1970 w50 HHO Runners
50 23 5 40:13 2060 Weidlich-Deicke, Diana 1979 w40
51 24 6 40:21 2502 Irlander, Janina 1981 w40
52 25 2 40:36 2005 Wozniak, Jessica 1990 w30
53 26 7 40:48 2055 Hepke, Sarah 1979 w40 IKEA Osnabriick



17. Haster Volkslauf fiir Jede Oma zahlt Seite 3 von 10

am 11. Juni 2023

-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Kurzstrecke + Walking iliber 5500 m
54 27 1 41:10 2011 Grabowiecka, Beata 1987 w35
55 28 7 41:11 2010 Katz, Aaron 1988 M35
56 28 2 41:24 2061 Kohne, Sonja 1969 w50 Jede Oma zahit
57 29 2 41:25 2082 Klute, Katharina 1986 w35 Jede Oma zahit
58 30 3 41:26 2063 Hethey, Ruth 1985 w35 Jede Oma zahit
59 3 4 41:31 2009 Overmeyer, Franziska 1987 w35 HHO-Runners
60 32 3 41:50 2031 Luttik, Maaike 1969 w50
61 33 1 42:17 2059 Jaspers, Marion 1957 wes
62 34 1 43:09 2515 Liken, Gudrun 1948 w75
63 35 2 43:36 2032 Kuhsteller, Birgit 1965 w55
64 29 1 43:37 2033 Bauer, Martin 1964 M55
65 36 8 43:43 2006 Viethmeyer, Barbara 1979 w40 Heseper Rennschnecken
66 37 3 44:01 2509 Ott, Sabrina 1991 w30
67 30 8 44:02 2050 Ott, Christoph 1987 M35 IKEA Osnabriick
68 38 4 44:14 2025 Hilge, Karin 1969 w50
69 39 4 44:40 2049 Plumper, Laura 1992 w30 IKEA Osnabriick
70 31 9 44:41 2069 Bakir, Fatih 1986 M35
71 32 1 46:28 2002 Machner, Wolfgang 1954 Me65 TV Georgsmarienhtte
72 40 5 46:34 2510 BuR, Hiltrud 1973 w50
73 4 3 46:35 2014 Donsbach, Tanja 1975 w45
74 42 5 46:47 2036 Mann, Miriam 1987 w35 JuMi
75 43 5 46:57 2016 Schwab, Carla 1992 w30
76 44 1 47:17 2023 Marcks, Erika 1961 w60
77 45 6 47:18 2021 Stricker, Luise 1992 w30
78 46 6 47:26 2045 Terhorst, Lynn 2001 FRAUEN IKEA Osnabrtick
79 47 7 47:51 2047 Stapenhorst, Virginia 1992 w30 IKEA Osnabriick
80 438 6 50:07 2505 Hagedorn, Johanna 1988 w35
81 49 2 51:30 2076 Gerber, Lydia 1960 w60
82 50 4 52:21 2512 Luken, Rabea 1974 w45
83 51 3 53:49 2054 Keck, Iris 1968 w55 IKEA Osnabriick
84 52 3 53:50 2057 Christie, Andrea 1961 w60 IKEA Osnabriick
85 53 5 53:51 2058 Bektasevic, Michaela 1975 w45 IKEA Osnabriick
86 54 2 54:49 2027 Hanna, Birgit 1958 wes
87 55 7 57:52 2046 Taskapan, Jale 1997 FRAUEN IKEA Osnabriick
88 56 6 58:10 2034 Klekamp, Stephanie 1969 w50 IKEA Osnabriick
89 57 7 58:11 2052 Ludewig, Katja 1986 w35 IKEA Osnabriick
90 58 4 58:12 2051 Matthias, Kerstin 1965 w55 IKEA Osnabriick
91 33 1 58:13 2043 Weiner, Lukas 1993 M30 IKEA Osnabriick
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
1 1 1 33:35 3121 Karsch, Dustin 1992  M30 2 Rad Nieberding
2 2 2 35:30 15 Wedeken, Pascal 1990 M30 OTB Osnabrick
3 3 1 36:11 60 Knappe, Benedikt 1986 M35
4 4 1 37:18 179 Hadaschik, Aaron 1994 MANNER Osnabricker TB
5 5 1 37:35 386 Demmler, Marcus 1980 M40 Viva con agua Osnabriick
6 6 1 37:49 125 Goda, Stefan 1971 M50 Marathon Ibbenbiren
7 7 2 37:59 319 Book, Henrik 1996 MANNER TuS Borgloh
8 8 3 38:03 41 Stumpe, Konstantin 1993 M30
9 9 1 38:05 33 Maschmeyer, Sebastian 1978 M45 Bramscher Rumlaufer
10 10 4 38:08 405 Lauenstein, Philipp 1990 M30 Osnabriicker TB
1 1 3 38:10 324 Batzer, Finn 1998 MANNER Piesberger SV
12 12 5 38:24 3008 Rahmatidehkordi 1993 M30 -
Mohammadmehdi
13 13 2 38:32 380 Steinebel, Sergej 1985 M35 ACTIVE Sportshop Osnabriick
14 14 6 39:26 3509 Abdalla, Abdelmajeed 1992  M30 Jede Oma zahit
15 15 2 39:34 251 Griese, Sven 1976  M45
16 16 3 39:55 89 Buller, Dominik 1985 M35
17 17 7 40:33 189 Hieronimus, Auke 1993 M30
18 1 1 40:42 145 Klezath, Annika 2006 wJu1s
19 18 4 41:14 129 Popp, Waldemar 1987 M35
20 19 2 41:40 3512 Ellinghaus, Peter 1969 M50 SC Melle 03
21 2 1 41:49 36 Briuwer, Lena 1995 FRAUEN ACTIVE Sportshop Osnabruck
22 20 4 41:56 96 Jenner, Julian 1996 MANNER Piepenbrock Laufteam
23 21 3 42:15 49 Diekmann, Uwe 1973 M50 Trail Team Osnabrtick
24 22 4 42:41 370 Bokern, Markus 1972 M50
25 23 2 42:59 201 Tocke, Matthias 1983 M40
26 24 1 43:15 131 lgelbrink, Hans Peter 1963 M60 TV Georgsmarienhutte
27 25 5 43:17 200 Gussenberg, Alexander 1987 M35 VIR Voxtrup Lauftreff
28 26 8 43:20 116 Steffan, Jannis 1993 M30 slashwhy GmbH & CO. KG
29 3 2 43:31 249 Lienemann, Marie 1994 FRAUEN Lotter Lauftreff
30 27 3 43:45 219 Machner, Christian 1978 M45 TV Georgsmarienhutte
31 28 5 43:52 3012 Chichkanov, llia 1997 MANNER
32 29 6 43:54 92 Sommer, Sebastian 1984 M35 Piepenbrock Laufteam
33 30 9 43:58 40 Thomaschefsky, Tobias 1989 M30 PhysioPlus
34 3 6 44:00 114 Kloéckner, Rene 1994 MANNER Lauftreff Lotte
35 32 10 44:02 165 Martens, Yannik 1993 M30
36 33 7 44:03 356 Thiele, Fabian 1984 M35 ACTIVE Sportshop Osnabriick
37 34 11 44:06 53 Welling, Séren 1991 M30 SG Schamerloh
38 35 3 44:07 378 Moldenhauer, Dirk 1983 M40 ACTIVE Sportshop Osnabriick
39 36 8 44:09 382 Raddatz, Marco 1987 M35 Running/Sucks/Klub
40 37 7 44:11 3077 Holz, Cedric 1997 MANNER
41 38 8 44:18 3096 Schoo, Anton 2002 MANNER
42 39 9 44:24 178 Ohmascher, Jonas 1999 MANNER
43 40 9 44:33 3508 Schrameyer, Kai 1984 M35 Marathon Ibbenbtren
4 M 5 44:56 245 Farwick, Andreas 1971 M50 TV Georgsmarienhutte
45 42 12 45:03 91 Kahler, Lars 1993  M30 Lahme Enten
46 43 13 45:07 208 Kriege, David 1991  M30
47 4 1 45:08 3117 Eggleston, Sarah 1986 w35
48 44 14 45:12 3116 Behnke, Lukas 1990 M30
49 5 1 45:15 170 Kulgemeyer, Christin 1978 w45 OTB Osnabriick
50 45 6 45:23 110 Landwehr, Andreas 1969 M50 Jede Oma zahit
51 46 4 45:24 230 Brinkmann, Stefan 1982 M40
52 47 10 45:25 3009 Madla, Oliver 1984 M35
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
53 6 1 45:31 3129 Tappe, Corinna 1991 w30 Bramscher Rumlaufer
54 48 5 45:34 85 Salewsky, Dominik 1981 M40 OsnabrickerSC
55 49 4 45:43 151 Poling, Jochen 1975 M45
56 50 6 45:48 182 Wamer, Tim 1981 M40 TuS Borgloh
57 51 7 45:56 142 Leblan, Julien 1982 M40
58 7 3 46:00 111 Rammbholdt, Julia 1997 FRAUEN TV Georgsmarienhltte
59 52 5 46:00 345 Hilmes, Markus 1976  M45 FC Holsten Mindrup
60 53 10 46:09 285 Griter, Tim 2001  MANNER
61 54 1 46:12 321 Loughlin, Kenny 1965 M55
62 55 11 46:25 232 Brocker, Christopher 1994 MANNER
63 56 11 46:27 3090 Schmieder, Stefan 1984 M35
64 57 2 46:28 169 Kulgemeyer, Christoph 1965 M55 TV Georgsmarienhutte
65 58 12 46:28 3103 Horst, Ingolf 1995 MANNER
66 59 6 46:41 259 Mittmann, Maik 1975 M45
67 60 13 46:43 3517 Dalichan, Felix 1997 MANNER medicos osnabriick
68 61 7 46:53 376 Klocke, Matthias 1978 M45
69 62 8 47:00 3011 Hafkemeyer, Manuel 1979 M40
70 63 7 47:03 188 Dulle, Norbert 1969 M50 Jede Oma zahit
71 64 14 47:07 3078 Thiemann, Aaron 1998 MANNER
72 65 15 47:08 3068 Varwig, Maximilian 1998 MANNER mediafarm
73 66 16 47:20 213 Evers, Jannik 1999 MANNER
74 67 12 47:26 3084 Brockmeyer, Steffen 1988 M35 Osnabriicker Hospiz e.V.
75 68 8 47:28 3075 Pollmann, Christian 1973 M50 TSG 07 Burg Gretesch
76 69 15 47:31 365 Hausfeld, Frederik 1989 M30 MSC Osnabriick
77 70 17 47:37 167 Placke, Gabriel 1996 MANNER
78 7 2 47:41 22 Bensmann, Ansgar 1963 M60 TV Georgsmarienhutte
79 8 4 47:42 3044 Klausing, Franca 1997 FRAUEN
80 9 5 47:47 302 Jenner, Leonie 2001 FRAUEN
81 72 13 47:51 344 Pinkawa, Matthdus 1987 M35
82 10 2 47:51 3059 Lickebergfeld, Vera 1991 w30 medicos osnabrick
83 73 8 47:55 146 Wennemer, Maik 1974 Mm45 Marathon Ibbenbiren
84 74 18 48:00 274 Kaumkoétter, Patrick 1995 MANNER
85 75 3 48:01 95 Landwehr, Ulrich 1962 Me60 Piepenbrock Laufteam
86 76 9 48:04 280 Waske, Bjorn 1974  M45 TSG 07 Burg Gretesch
87 77 19 48:14 3127 Meyer, Lars 1997 MANNER
88 11 2 48:24 298 Gussenberg, Lena 1988 w35
89 78 16 48:32 308 Hanel, Thomas 1989 M30
90 79 14 48:48 133 Wever, Timo 1986 M35 Laufteam Walter Rau
91 80 9 48:58 61 Rohr, Joerg 1969 M50
92 81 20 49:04 13 Nolte, Martin 1998 MANNER
93 82 3 49:04 322 Aulkemeyer, Jochen 1966 M55 TV Mettingen
94 83 17 49:04 3036 Rach, Markus 1990 M30
95 84 18 49:05 3007 Milde, Jurek 1990 M30
9 85 10 49:11 341 Witte, Daniel 1976  M45 SV Bad Laer
97 12 3 49:12 3042 Schwoppe, Marina 1991 w30
98 86 19 49:13 227 Schmidt, Mathias 1990 M30
99 87 9 49:17 3133 Behre, Sven 1983 M40
100 88 11 49:21 316 Dreyer, Marco 1978 M45
101 89 15 49:27 3111 Laig, Matthias 1988 M35 TV Hohne
102 90 4 49:31 127 Noffz, Alfred 1962 Me60 Spulen Sprinter Leopldshéhe
103 91 10 49:35 331 Hagner, Kai 1972 M50
104 13 4 49:36 168 Placke, Elisa 1993 w30
105 92 20 49:40 3065 Gerber, Eduard 1990 M30
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
106 93 21 49:47 176 Krieg, Carsten 1991  M30
107 94 4 49:49 154 Bockbreder, Frank 1968 M55 Jede Oma zahit
108 95 1 50:00 149 Poling, Theo 2007 MJU18
109 14 5 50:04 3040 Schwoppe, Melanie 1993 w30
110 15 6 50:10 3032 Moller, Marie 2003 FRAUEN
111 96 22 50:20 3088 Nardmann, Claas 1991 M30
12 97 1 50:23 226 Kruwel, Friedrich 1954  Me5 Spvg. Gaste-Hasbergen
113 16 6 50:31 135 Schlachter, Franziska 1993 w30 Laufteam Walter Rau
114 98 10 50:43 3119 Leonhard, Andreas 1983 M40 Heseper Rennschnecken
115 17 7 50:45 107 Schneider, Karolin 2000 FRAUEN LT EnnertBonne.V.
116 99 12 50:55 86 Tunik, Vladimir 1975 M45 OTB-LKG
117 100 21 50:55 117 Romca, Reiner 1994 MANNER slashwhy GmbH & CO. KG
118 101 23 50:59 74 Lapinske, Florian 1990 M30 SC Melle 03 e.V.
119 102 16 51:08 3131 Pricker, Sebastian 1984 M35
120 103 11 51:13 268 Herding, Uwe 1970 M50 SV Biren
121 104 5 51:15 128 Klezath, Mirko 1967 M55 OTB
122 105 13 51:19 123 Dierker, Christian 1975 M45
123 106 2 51:30 29 Florian, Martin 1958 Me65 TV Georgsmarienhtte
124 107 17 51:30 348 von der Werth, Henning 1984 M35
125 108 22 51:31 3514 Minchow, Jens 1996 MANNER
126 18 3 51:32 3000 Steffan, Lena 1988 w35
127 109 24 51:37 3128 Aulbert, Maximilian 1993  M30 TSGO07 Burg Gretesch
128 110 6 51:38 369 Stdckel, Frank 1967 M55 TSGO07 Burg Gretesch
129 111 14 51:41 279 Schmutte, Rainer 1974 Mm45 RSConnect
130 112 23 51:42 3047 Herrmann, Max 1998 MANNER
131 113 25 51:44 105 Melcher, Jens 1991  M30
132 114 24 51:53 357 Gust, Kevin 1994 MANNER
133 115 25 51:54 307 Wibben, Markus 1995 MANNER
134 116 12 51:57 304 Freker, Rainer 1970 M50 SG Hankenberge/Wellendorf
135 117 26 52:01 104 Exeler, André 1991 M30 Medicos Osnabrick
136 118 15 52:14 3053 Vogler, Christian 1975 M45 Klee Runner
137 119 18 52:17 51 Horning, Falk 1985 M35
138 120 11 52:20 346 Miller, Adrian 1981 M40
139 19 1 52:21 193 Berelsmann, Andrea 1965 w55 TV Georgsmarienhutte
140 121 26 52:21 407 Wiewel, Henning 1995 MANNER
141 122 19 52:22 403 Weier, Carsten 1987 M35
142 123 27 52:25 106 Eleks, Marian 1998 MANNER
143 124 27 52:34 121 Baalmann, Tim 1989 M30 slashwhy GmbH & CO. KG
144 125 12 52:34 3076 Tenberg, Nils 1982 M40 ACTIVE Sportshop Osnabriick
145 126 16 52:37 238 Mittendorf, Kay 1974  M45
146 127 28 52:38 3132 Stuckenberg, Alexander 1992 M30 VfL von 1899 e.V. Osnabriick
147 128 5 52:43 3110 Herrmann, Lutz 1963 M60
148 129 17 52:44 3115 Mundhenke, Andreas 1975 M45
149 20 7 52:45 202 Westermeyer, Michaela 1992 w30 TV01 Bohmte
150 130 29 52:46 97 Hornschemeyer, Sebastian 1990 M30 Piepenbrock Laufteam
151 131 3 52:49 299 Baumker, Wolfgang 1955 Me65 TuS Glane
152 132 7 52:51 263 Pohl, Martin 1964 M55 TV Georgsmarienhutte
153 133 4 53:07 258 Schulze, Holger 1958 Me65
154 134 8 53:23 266 Wohrmeyer, Thomas 1967 M55
155 135 9 53:36 257 Riestenpatt, Claus 1964 M55 TV Schledehausen
156 21 2 53:41 206 Wiemer, Stefanie 1968 w55 Sportfreunde Lotte
157 136 30 53:42 338 Groten, Martin 1990 M30
158 137 1 53:49 3002 Effing, Lasse 2005 MJU20 TV Emsdetten
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
159 22 8 53:50 3013 Niederrielage, Johanna 1994 FRAUEN
160 138 18 53:56 282 Franzkowiak, Jan 1976  M45 friedensreiter
161 139 28 54:07 3511 Heeke, Yannick 1994 MANNER SC Horstel
162 140 13 54:15 383 Effing, Dirk 1972 M50
163 141 29 54:17 3520 Brandenburg, Jonas 1996 MANNER
164 23 1 54:26 364 Orschulik, Jasmin 1983 w40
165 24 4 54:44 26 Wulf, Stefanie 1987 w35 Sportler 4 a childrens world e.V./ TTO
166 142 30 54:47 3067 Varwig, Henri 1995 MANNER mediafarm
167 143 14 54:51 205 Jackisch, Uwe 1969 M50 SV Rasensport DJK Osnabriick e.V.
168 25 3 54:52 292 Budesheim-Thiel, Simone 1965 w55
169 144 1 54:54 329 Boberg, Friedel 1948 M75 TV Georgsmarienhutte
170 26 9 54:55 196 Thiering, Esther 1997 FRAUEN
171 27 4 55:03 310 Diekmann, Anne 1967 w55 Jede Oma zahit
172 145 20 55:09 290 Wunder, Felix 1984 M35
173 146 13 55:10 360 Zanther, Benjamin 1979 M40
174 147 6 55:23 293 Steffan, Christoph 1962 Me60 Jede Oma zahit
175 28 8 55:24 203 Fischer, Christine 1993 w30
176 148 21 55:25 119 Meyering, Niels 1986 M35 slashwhy GmbH & CO. KG
177 149 31 55:28 42 Siebert, Marian 1991 M30
178 150 32 55:28 43 Kuper, Kristoffer 1989 M30
179 151 7 55:32 3010 Struck, Martin 1963 M60 TuS Recke
180 152 33 55:33 3100 Pikulik, Stefan 1991 M30 Rubbenbruchsee parkrun
181 153 15 55:35 254 Flalpohler, Kai 1973 M50
182 29 2 55:39 25 Rieken, Manuela 1978 w45
183 154 10 55:42 3051 Suelmann, Reinhard 1967 M55 Piesberger SV
184 30 10 55:44 163 Hilsmeier, Jana 1994 FRAUEN
185 31 11 55:54 164 Nauber, Lena Elvira 1999 FRAUEN
186 155 11 55:58 3104 Osterhaus, Friedhelm 1967 M55
187 156 19 56:00 3504 Irlander, Torsten 1977 ™45
188 32 12 56:15 406 Petersmann, Henrike 1999 FRAUEN
189 33 2 56:24 108 Krainer, Nina 1981 w40
190 157 34 56:26 11 Lauxtermann, Thorben 1991 M30 PSV Georgsmarienhutte
191 158 14 56:29 3107 Wulf, Christian 1982 M40
192 159 15 56:34 366 Voigt, Johannes 1981 M40
193 160 16 56:50 3041 Pohlkétter, Christoph 1983 M40
194 161 16 56:51 54 Schonfeld, Tork 1970 M50
195 162 2 56:54 79 Tubbesing, Lasse 2007 MJu1s
196 34 1 56:54 199 Weith-Hornung, Beate 1959  weo TSGO07 Burg Gretesch
197 163 12 57:00 3123 Hirsch, Oliver 1968 M55 HHO-Runners
198 164 20 57:11 3085 Apke, Reiner 1974  M45 Klee Runner
199 165 17 57:15 83 Tubbesing, Stephan 1970 M50
200 35 13 57:17 132 Berssen, Maike 1996 FRAUEN
201 36 5 57:18 309 Luitjens, Imke 1988 w35
202 166 35 57:35 209 Kramer, Kevin 1993 M30
203 167 13 57:47 194 Berelsmann, Andreas 1965 M55 TV Georgsmarienhutte
204 168 21 57:49 3004 Lademann, Lars 1975 M45 W&L RunSchwager
205 169 18 58:05 3510 Baars, Lothar 1969 M50 Jede Oma zahit
206 170 22 58:08 3079 Krause, Sven 1977 ™45
207 37 3 58:16 363 Grunwald, Sabrina 1981 w40
208 38 4 58:21 277 Roéwekamp, Antje 1980 w40 Witthiigel Running
209 39 6 58:23 358 Willimzig, Christina 1986 w35 ACTIVE Sportshop Osnabriick
210 40 1 58:27 3519 Freye, Andrea 1970 w50 Bahama Sports
211 4 5 58:28 3017 Schnepp, Judith 1980 w40 Active Sportshop Team
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
212 42 9 58:28 3018 Beckwermert, Katharina 1990 w30 Fundingfriends
213 43 2 58:31 82 Jittner, Petra 1970 w50
214 171 19 58:31 3130 Haase, Markus 1971 M50
215 44 3 58:36 3503 Mdller, Kristina 1977 w45 SFL
216 45 14 58:37 3080 Vathauer, Franziska 1994 FRAUEN parkrun Rubbenbruchsee
217 172 5 58:39 3501 Tappe, Friedhelm 1957 Me65 Haster Rentner
218 173 31 58:50 3050 Wewel, Lukas 1997 MANNER
219 174 22 58:51 3072 Duong, Tri-Hoang 1985 M35 IKEA Osnabriick
220 46 7 58:54 3054 Thulke, Jessica 1984 w35
221 175 6 58:58 3134 Lickmann, Georg 1958 Me65 Jede Oma zahit
222 176 23 59:01 102 Borger, Daniel 1985 M35
223 47 3 59:04 3060 Heitert, Kristin 1973 w50
224 48 6 59:07 3093 Tesche, Stefanie 1980 w40
225 177 17 59:07 3094 Tesche, Michael 1980 M40
226 178 18 59:08 148 Deicke, Martin 1980 M40
227 179 1 59:23 3092 Tesche, Paul Bennet 2008 MJ 15
228 180 2 59:23 3507 Vogler, Anton 2008 MJ 15 TuS Haste
229 181 8 59:51 3066 Gerber, Alexander 1962 Me60
230 182 9 1:00:02 275 Weimer, Claus 1959 Me60 Osnabriicker TB
231 183 23 1:00:14 3518 Michelbrink, Jens 1977 M45
232 49 15 1:00:16 103 Ellebracht, Tabea 2001 FRAUEN
233 184 24 1:00:27 28 Paul, Christian 1974 M45
234 185 32 1:00:28 3099 Mayer, Michel 1998 MANNER
235 186 25 1:00:30 143 Wachsmann, Christian 1976  M45 Die 5 lustigen 3
236 187 26 1:00:37 207 Wolff, Stephan 1974 M45
237 188 10 1:00:47 3037 Hardinghaus, Bernhard 1959  Me60 MGV Liederkranz Haste
238 189 19 1:01:00 3102 Breul, Lukas 1979 M40 TURA Elsen
239 190 7 1:01:10 3006 Schulze, Heiko 1954 Me65 Jede Oma zahit
240 191 20 1:01:12 3106 Molitor, Markus 1983 M40 COBL
241 50 16 1:01:17 224 Bonacker, llke Antonia 1997 FRAUEN
242 51 10 1:01:23 10 Dreyer, Laura 1990 w30
243 192 20 1:01:32 317 Leiendecker, Christian 1973 M50
244 52 4 1:01:47 3071 Werthmoller, Franzis 1969 w50 IKEA Osnabriick
245 193 21 1:02:00 3505 Dr. Woeller, Markus 1970 M50
246 194 22 1:02:03 336 Dinkel, Waldemar 1973 M50 W&L RunSchwager
247 195 21 1:02:28 3089 Terfloth, Bastian 1982 M40
248 53 17 1:02:34 78 Ostermann, Marie 1996 FRAUEN
249 196 33 1:02:44 3063 Grimm, Valentin 1994 MANNER
250 197 14 1:03:03 3109 Schaber, Frank 1968 M55
251 198 27 1:03:03 3114 Gersmann, Thomas 1974  M45
252 54 11 1:03:09 134 Schmidt, Juliane 1992 w30 Laufteam Walter Rau
253 199 22 1:03:10 234 Neumann, Bastian 1983 M40
254 55 5 1:03:18 313 Henze, Gisela 1968 w55
255 200 24 1:03:22 122 Appelfeller, Jesko 1986 M35 slashwhy GmbH & CO. KG
256 56 18  1:03:53 3031 Dingmann, Astrid 1998 FRAUEN TSG 07 Burg Gretesch
257 201 11 1:03:53 3500 Wattar, Abdulrahman 1963 M60
258 57 4 1:04:02 252 Stindt-Hoge, Maren 1977 w45 BerOs Route
259 202 15 1:04:25 3052 Krieger, Christian 1966 M55 Heseper Rennschnecken
260 203 8 1:04:41 44 Liegmann, Gunter 1955 Me65 100 MC/EAT
261 204 23 1:04:42 3506 Hamid, Abdelrahman 1971 M50
262 205 12 1:04:49 3112 Busse, Michael 1961 M60
263 58 19  1:04:51 3014 Jansch, Penny 1995 FRAUEN medicos osnabriick

264 59 2 1:05:05 172 Kulgemeyer, Carolin 2007 wJu1s OTB Osnabriick
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
265 60 20 1:05:07 109 Sonnenschein, Mona 1994 FRAUEN
266 206 24 1:05:53 3058 Klausmeyer, Ingo 1973 M50 medicos osnabrick
267 61 2 1:06:03 152 Klein, Beate 1960 w60 ACTIVE Sportshop Osnabriick
268 62 5 1:06:04 3105 Mittmann, Alexandra 1976 w45
269 63 6 1:06:11 343 Bluhm, Dorthe 1978 w45
270 64 7 1:06:17 381 Ohnesorge, Gesa 1978 w45
271 207 9 1:06:19 332 Kretzschmar, Andreas 1958 Me65 Haster Renntner
272 208 36 1:06:22 118 Richter, Michel 1993 M30 slashwhy GmbH & CO. KG
273 65 8 1:06:29 3048 Almasy, llka 1977 w45 medicos osnabrick
274 66 9 1:06:29 3057 Urbanski, Jasmin 1976 w45 medicos osnabrick
275 67 7 1:06:35 3003 Meyer zu Bergsten, Andrea 1982 w40 TuS Haste 01
276 209 28 1:06:40 160 Raffelt, Karsten 1977 M45 Trailteam Osnabriick
277 68 12 1:06:40 161 Bertling, llona 1989 w30 Trailteam Osnabriick
278 210 13 1:06:42 210 Nordmann, Hajo 1962 Me60
279 69 5 1:06:42 211 Eipper, Stephanie 1971 w50
280 70 8 1:06:52 3022 Grosse Kettler, Susanne 1981 w40
281 211 23 1:06:57 3020 Langemeyer, Jens 1979 M40 LT Osnabriick Nord
282 212 25 1:06:57 3122 Schulhof, Sascha 1986 M35 LT-Os-Nord
283 213 25 1:07:03 20 Hellige, Magnus 1973 M50
284 214 26 1:07:20 288 Kleine, Matthias 1985 M35
285 71 21 1:07:46 3030 Zweers, Nicole 1999 FRAUEN
286 72 8 1:08:31 404 Aldenhoff, Lisa 1987 w35 Dynamo Dosenbier n.e.V.
287 73 22 1:08:35 3039 Achtert, Melanie 1998 FRAUEN
288 74 23 1:08:40 3005 Fliesgen, Sarah 1995 FRAUEN
289 75 9 1:09:31 3113 Voigt, Annette 1984 w35 Fight your Schweinehund
290 215 2 1:09:32 45 Rehers, Ha-We 1947 Mm75 OsnabrickerSC/100MarathonClub/DU
291 76 6 1:09:42 130 Menebrdker, Karin 1967 w55 TV Georgsmarienhutte
292 77 13 1:09:44 3025 Laig, Daniela 1993 w30 Venner Renner
293 216 34 1:09:44 3026 Nega, Hannes 1994 MANNER Venner Renner
294 217 16 1:09:45 3024 Holscher, Alfons 1964 M55 Venner Renner
295 78 14  1:.09:47 3027 Nega, Jana 1990 w30 Venner Renner
296 218 14 1:09:47 3028 Kannal}, Martin 1962 Me60 Venner Renner
297 79 24 1:09:49 222 Leineweber, Louisa 1995 FRAUEN
298 80 10 1:09:49 3046 Cordes, Christiane 1977 w45
299 81 10 1:10:25 335 Kull, Johanna 1987 w35
300 82 6 1:10:25 3513 Werner, Corina 1969 w50 Die Schweinehunde
301 83 7 1:10:38 3516 Frye gen.Reitemeier 1971 w50 OTB
Andrea
302 84 25 1:10:40 337 Vogt, Anne-Sophie 1997 FRAUEN
303 85 8 1:10:51 3034 Enders, Nicola 1972 w50
304 86 1 1:11:48 267 Takenberg, Doris 1958 wes
305 219 10 1:12:12 3502 Hadderfeld, Michael 1958 Me65
306 87 26 1:12:15 126 Dydyk, Rebecca 1994 FRAUEN
307 88 15 1:12:15 186 Hellermann, Judith 1993 w30
308 220 29 1:12:27 401 Wichner, Thomas 1976  M45 ACTIVE Sportshop Osnabriick
309 89 9 1:12:59 3001 Nawrath, Julia 1982 w40
310 90 10 1:13:39 3021 Peselmann, Natascha 1979 w40
311 221 26 1:13:41 281 Lamping, Carsten 1970 M50
312 91 11 1:13:49 76 Wittmer, Katrin 1978 w45
313 222 3 1:14:42 289 Béttcher, Gerhard 1945 M75
314 223 24 1:15:46 3073 Kinner, Christian 1983 M40
315 92 27 1:15:48 3062 Grimm, Jule 1999 FRAUEN
316 224 30 1:15:52 3055 Korte, Christian 1974 M45
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-Gesamtwertung-
Ges.- MW- AK- Start-
Platz Platz Platz Laufzeit Nr. Name, Vorname Jahrg. AK Verein
Langstrecke tiber 10000 m
317 93 28 1:15:52 3097 Malmann, Vera 1998 FRAUEN
318 94 9 1:15:56 3098 Mafimann, Kerstin 1972 W50
319 225 15 1:17:15 3061 Mdiller, Richard 1962 M60
320 95 16 1:17:39 84 Seeger, Joana 1991 w30 Andi Fitness
321 226 27 1:17:40 141 Kleine, Christian 1988 M35 Andi Fitness
322 96 11 1:17:52 3125 Hoétzel, Anett 1979 W40
323 227 31 1:17:52 3126 Hotzel, Christoph 1976 M45
324 228 1 1:19:43 3091 Over, Gerhard 1953 M70 Lauffreunde Emsland

439 Teilnehmer:innen 164 Frauen 275 Manner



